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APRESENTACAO
GRS

Aeduca(;éo esta em constante movimento. FEla acontece nos
encontros, nas experiéncias, nas descobertas, nos desafios diarios
e, principalmente, nas interagdes que vivenciamos em nossa pratica cotidiana,
pois sao elas que dao sentido ao processo educativo. Ensinar vai muito além de
transmitir contetdos. E inspirar, acolher, aprender junto, despertar a curiosidade
e acreditar que cada estudante tem seu proprio jeito de aprender e desenvolver
seu potencial. Afinal, educar ¢ acreditar que o conhecimento tem o poder de
transformar vidas e construir um futuro melhor. Foi pensando nisso que esta
obra foi construida, reunindo diferentes capitulos que apresentam pesquisas,
experiéncias, vivéncias e diferentes formas de compreender o ensinar e o
aprender. Intitulada Educagao em Movimento: Tecendo Saberes, Experiéncias
e Pesquisas que inspiram, esta obra reine educadores que compartilham seus
conhecimentos, reflexdes e diferentes olhares sobre a educac¢ao. Cada capitulo
carrega a identidade de seu autor, mas também revela experiéncias, desafios e
aprendizados que muitos educadores compartilham em seu cotidiano. E nessa
troca de saberes e no didlogo entre diferentes perspectivas que surgem novas
reflexdes, novas possibilidades e novos caminhos para a educagao, inspirando
educadores, estudantes, pesquisadores e todos aqueles que acreditam no seu
poder transformador.

Desejo que esta obra seja um espago de dialogo, reflexdo e inspiragao.
Que cada capitulo desperte novos olhares, fortaleca a pratica de educadores e
incentive cada leitor a acreditar que compartilhar experiéncias e conhecimentos
também é uma forma de transformar a educacgio.

Desejo a todos uma excelente leitura!

Deborah Freitas Ivanicska
Organizadora






EXPERIENCIAS DE REFUGIADOS
ANGOLANOS NO BRASIL

Antonio Dembue Tumissa’
Flavio Gongalves dos Santos’

INTRODUCAO

Este artigo tem como objetivo analisar as experiéncias de refugiados
angolanos no Brasil, considerando as singularidades dos contextos
histéricos e socioeconOmicos que atravessam as recentes migragdes afro-
atlanticas, bem como a crise migratoria contemporanea. Tal crise caracteriza-
se pelo deslocamento massivo de pessoas entre paises e regides, motivado
por conflitos armados, perseguicdes politicas, instabilidades institucionais,
mudangas climaticas e situagdes de pobreza extrema nos paises de origem.
Nesse cenario, as migracdes deixam de ser compreendidas como fend6menos
isolados e passam a ser entendidas como processos complexos, historicamente
situados e profundamente marcados por desigualdades globais.

A problematica que orienta este estudo centra-se na seguinte questao: como
tém se caracterizado os contextos historicos, socioeconémicos e educacionais
das recentes migragdes de refugiados angolanos, e de que modo se configuram a
recep¢ao, o acolhimento e as vivéncias dessas pessoas no Brasil? A partir dessa
questao, buscamos compreender as narrativas que emergem desse transito sul-
atlantico, marcado pela busca por um comego — ou recomego — em territério
brasileiro, evidenciando tanto as condi¢des estruturais que produzem o refigio
quanto as experiéncias subjetivas que o constituem.

Este artigo constitui um recorte de uma pesquisa de mestrado em
Historia, na qual foram entrevistados cinco refugiados angolanos residentes
no Brasil, cujas trajetérias migratorias permitem acessar diferentes dimensdes
da experiéncia de refiigio. Além disso, incorporamos, como parte do corpus
analitico, o relato autobiografico do préprio pesquisador/autor, também na

1 Mestre em Histéria e Licenciado em Histéria, pela Universidade Estadual de Santa Cruz
(UESC). Docente da rede publica de educagdo municipal/estadual.

2 Doutor em Historia. Docente da Universidade Estadual de Santa Cruz (UESC).
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condigdo de refugiado angolano residente no pais. Tal escolha metodoldgica nao
apenas amplia a compreensao do fendmeno investigado, mas também tensiona
as fronteiras entre sujeito e objeto de pesquisa, ao inserir a experiéncia vivida
como fonte legitima de produg¢ao de conhecimento.

Ao articular relatos individuais e contexto historico mais amplo, o
estudo evidencia que o processo migratério angolano contemporaneo esta
profundamente marcado pela didspora afro-atlantica, bem como por desafios
multiplos que atravessam a experiéncia do refigio no Brasil. Entre esses
desafios, destacam-se as dificuldades de acolhimento institucional, as barreiras
linguisticas e culturais, e, de modo mais contundente, as experiéncias de racismo
e xenofobia que permeiam o cotidiano desses sujeitos. Nesse sentido, o artigo
contribui para a problematizagdo das politicas e praticas de acolhimento no pais,
ao mesmo tempo em que da visibilidade as vozes e experiéncias dos proprios
refugiados.

METODOLOGIA

Adotamos, neste estudo, uma abordagem qualitativa, centrada na analise
de narrativas de experiéncia, por entendermos que esse tipo de procedimento
metodolégico permite acessar dimensdes subjetivas, sociais e histéricas que
atravessam a condi¢do de refugio. O corpus empirico é composto por relatos
de cinco refugiados angolanos residentes no Brasil, cujas trajetorias migratorias
se situam entre os anos de 2001 e 2014, periodo que, respectivamente, marca a
chegada do primeiro e do mais recente refugiado entrevistado ao pais.

Inicialmente, ao propormos este estudo junto ao Conselho de Etica e
termos obtido aprovagdo, previamos a realiza¢do de um conjunto mais amplo
de entrevistas, envolvendo vinte participantes, com aplicagdo de questionarios
e entrevistas gravadas. No entanto, ao apresentarmos a proposta metodoldgica,
quinze dos possiveis colaboradores recusaram imediatamente a participagao,
sobretudo em razao da exigéncia de gravacdo das entrevistas, o que evidencia
a sensibilidade do tema e as marcas de desconfianca e vulnerabilidade que
atravessam a experiéncia de sujeitos em condi¢do de refugio. Diante desse
cendrio, redimensionamos o0s procedimentos de coleta de dados, optando
pela realizagdo de entrevistas por via escrita, modalidade aceita pelos cinco
participantes que compdem o corpus final da pesquisa.

Reconhecemos que a auséncia de entrevistas orais/gravadas limitou
o aprofundamento de algumas respostas, especialmente no que se refere a
possibilidade de exploracio mais detalhada de determinados aspectos das
narrativas. Ainda assim, consideramos que os relatos obtidos foram suficientes
para a construgao das analises aqui apresentadas, na medida em que evidenciam
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recorréncias tematicas e permitem a compreensao das experiéncias vividas por
esses sujeitos no contexto brasileiro.

Como estratégia ética de pesquisa, garantimos o anonimato dos participantes
por meio da substituicdo de seus nomes reais. Para tanto, optamos por utilizar
nomes comuns em Angola, evitando, deliberadamente, a reprodugdo de praticas
herdadas do processo colonial, que historicamente impds a ado¢aio de nomes
portugueses como forma de assimilagdo cultural. Nesse sentido, a0 nomearmos
nossos interlocutores como Kiala, Dala, Kassange, Bande e Kaenga, buscamos
nao apenas preservar suas identidades, mas também afirmar referéncias culturais
angolanas, associadas a tradi¢do, a forga, a coragem e a resisténcia.

Por fim, destacamos que, além das narrativas dos participantes, incorporamos
ao corpus analitico o relato autobiografico do proprio pesquisador, na condi¢iao
de refugiado angolano residente no Brasil. Essa escolha metodolégica tensiona
as fronteiras entre sujeito e objeto de pesquisa, ao reconhecer a experiéncia vivida
como dimensdo legitima de produc¢dao de conhecimento, contribuindo para uma
analise situada e comprometida com as realidades investigadas.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Na atualidade, ¢ a partir da travessia do Atlantico que muitas rotas de
refugio sdo tracadas, entretanto, desde tempos antigos, antes mesmo do periodo
de escravizagao dos africanos, a mobilidade maritima ja era uma caracteristica
dos povos africanos da costa litoral. Desse modo, em perspectiva historica,
considerando as travessias Angola — Brasil, abordamos brevemente sobre essa
relacdo entre povos africanos e Atlantico, assim como delineamos, de modo
mais especifico, o Atlantico Sul.

Em viés historico, Rodrigues (2011), centrado nas relages que ligam
Africa e Brasil, delineia como a presenca do Atlantico auxiliou a construir
caracteristicas sociais, identitarias e, inclusive, trabalhistas, para os povos
africanos que se situavam as margens do litoral. Para o autor,

Varios povos africanos praticavam a mobilidade fisica em seu continente de
origem. Assim, ela nao foiinventada a partir da travessia do Atlantico, como
poderiamos supor a partir de uma perspectiva diasporica. [...] Transito e
coexisténcia, ndo necessariamente amigaveis, marcaram a experiéncia dos
povos que viviam as margens do Atlantico, em deslocamentos maritimos
e terrestres (Rodrigues, 2011, p. 217).

Rodrigues (2011) defende que a experiéncia maritima, propiciada pelo
Atlantico, marcou sobremodo a vida daqueles que viviam as margens desse
oceano, pois, “os deslocamentos maritimos compunham as identidades e
habilidades de povos africanos do litoral” (p. 218), ao menos desde por volta do

11
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século XII. Esse autor destaca que a identidade maritima propiciou a mobilidade
tanto maritima quanto de reorganizacao da vida social, inclusive para aqueles
que foram escravizados:

o exercicio da liberdade tinha, como um de seus requisitos, a mobilidade
espacial. Cada vez mais, as cidades tornaram-se atrativas aqueles que
ndo tiveram acesso a propria lavoura de subsisténcia. Essa mobilidade
permitia, muitas vezes, escapar dos estigmas que eles poderiam sofrer ao
permanecer na mesma regido ou propriedade onde haviam sido escravos
(Rodrigues, 2011, p. 217).

Em seu estudo, Rodrigues (2011) aborda que essa caracteristica da
experiéncia maritima possibilitou, além da autonomia, que a mobilidade
cumprisse ‘“um papel relevante na invenc¢ao de autonomias, € que o mar — as
aguas em geral — nao era[fosse] desperdicado como rota de fuga pelos escravos”
(p. 218). Isso possibilita compreender que, nos transitos empreendidos pela
escravizagdo de africanos, capturados e levados a forga de seus paises, o Atlantico
foi espago para a inventividade, a autonomia e a liberdade de escravizados que
conseguiam fugir de seus cativeiros, bem como propiciava que esses € outros
individuos conseguissem se sustentar financeiramente com atividades ligadas ao
mar, como a pesca, ou atuando como marinheiros. Para o autor, os deslocamentos
maritimos — como as viagens em busca de reftgio, na atualidade — compdem,
desde tempos antigos, as identidades e habilidades dos povos africanos que
habitavam o litoral do Atlantico. Contudo, faz uma ressalva:

O Atlantico podia ser o lugar do aprendizado da escraviddo e também
o da reinvengao da liberdade. Vislumbro uma relagdo entre a travessia
e a constru¢do da liberdade/autonomia — ainda que, no mais das
vezes, atravessar o Atlantico significasse o contrario disso, ou seja, o
desenraizamento e a escravizagdo dos africanos (Rodrigues, 2011, p. 224).

Com essa perspectiva, por mais que evidencie o Atlantico como espago de
transito, reinvenc¢ao e autonomia, que destaque a intimidade de povos africanos,
incluindo os angolanos, com o Atlantico, Rodrigues (2011) evidencia as
violéncias fisicas e simbolicas que também envolvem esses transitos maritimos.
Se, porum lado, foi a partir do Atlantico que as experiéncias de desenraizamentos
e a escravizagdo ocorreram, por outro, sempre que possivel, foi nesse espago que
a liberdade foi alcangada — e, mesmo que marcado pela dor do trauma, ainda
hoje ¢é a partir do Atlantico que muitos africanos embarcam em novos sonhos
de liberdade, por meio de travessias que levam ao refigio em outros paises.
Assim como antes, de porto em porto, culturas sdo/foram reelaboradas, sonhos
coletivos de liberdade e humanidade estao sendo/foram pactuados.

De acordo com Rodrigues (2011, p. 222),

12



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

‘Navios, conveses e portos constituiram espagos improvisados de
comunicagdes, gestagdes de culturas étnicas, criagdo de linguagem e
percepgdes politicas originais’. A partir de baias, rios e lagoas das cidades
negras, muitos escravos engajavam-se em atividades atlanticas, indo parar
em lugares distantes. [...] Exercendo fun¢bes de marinheiros, alguns
africanos escravizados encontraram oportunidades inusitadas de liberdade
ainda antes dos Oitocentos e da discussao acerca do encaminhamento da
‘questdo servil’ no Brasil independente.

Nesse trecho citado, Rodrigues (2011) referencia os navios € portos como
espagos de comunicagdo, da tessitura de linguagens e culturas, do fronteirigo
ambito de reelaboragdes culturais, bem como de territério para a liberdade. Isso,
decerto, ndo torna invisiveis as marcas de dor, de violéncias multiplas que a
escravizagdo de africanos traz, mas sim torna possivel compreender o Atlantico
como espaco de circularidade, inclusive comercial. Autores como Armitage
(2014) e Linebaugh e Rediker (2008), por vias diversas, também analisam o
Atlantico como um espago de circularidade, desenvolvimento socioecondmico,
além de palco de grandes transformagdes sociais e historicas.

Santos (2013), em Economia e Cultura do Candomblé na Bahia: o comércio de
objetos liturgicos afro-brasileiros - 1850/ 1937, reafirma essa circularidade comercial
e cultural que ocorria a partir do Atlantico, tendo como analise as relagdes
comerciais entre a Costa Ocidental Africana e a cidade de Salvador, na Bahia.
Contudo, esse autor, ao abordar sobre as relacdes comerciais entre a Africa e
Brasil, destaca:

As relagdes comerciais entre a Bahia e a Costa Ocidental africana tém sido
olhadas sobretudo pelos seus vinculos com o trafico de escravos. Nao raro
se sustenta a afirmacdo de que, uma vez findado esse comércio culpado,
0 que a ele se seguiu ndo se manteve durante muito tempo. Entretanto,
sustentou-se, assim como até hoje, um tipo de comércio [de objetos
religiosos ligados ao culto aos orixas] entre essas duas pontas do Atlantico
que ¢ muito especial (Santos, 2013, p. 95).

Santos (2013) analisa que muito se costuma pesquisar sobre o transito
Brasil-Africa, a partir do comércio de pessoas escravizadas. E que, com
a proibicao legal dessa situagdo, acrescida da coloniza¢do, na Africa, por
poténcias europeias, houve um sentido afastamento do interesse brasileiro em
manter relagdes mais aprofundadas com os paises africanos, visto que, nesse
caso, em virtude da colonizag¢do, as negociacdes se davam diretamente com 0s
paises colonizadores. Entretanto, como Santos (2013) argumenta, esse contato
nao foi de todo rompido, ele se manteve, ainda que de forma menos ostensiva,
encontrando caminhos em outras relagdes comerciais, a exemplo do comércio
de objetos litargicos afro-brasileiros, comumente utilizados no culto aos orixas.
E importante ainda salientar que esse comércio, em especial, mobilizava, além

13
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das transagOes comerciais acordadas a época, transitos culturais, sociais e
identitérios.

Por sua vez, o contato comercial, cultural e intelectual mais ostensivo
s6 foi retomado de modo mais enfatico (em ambito institucional, com o
estabelecimento de parcerias em diversos setores) na era do Atlantico Sul, como
denominado por Alencastro (2019). Elucidamos que, ao falarmos em Atlantico
Sul, nos referimos a por¢ao meridional do Oceano Atlantico, delimitada,
convencionalmente, pela Linha do Equador ao norte e pela Antértida ao sul. Essa
faixa extensa banha as costas da América do Sul e da Africa, desempenhando um
papel crucial na geopolitica, economia e climatologia globais. Historicamente,
essa regiao foi central no comércio colonial, incluindo o trafico transatlantico de
escravizados, e atualmente continua sendo estratégica para o comércio maritimo
e a exploragdo de recursos naturais, como petréleo e biodiversidade marinha
(Silva, 2015; Pellegrino, 2018).

Interessa-nos, especialmente, a abordagem sobre o Atlantico Sul, visto
que os transitos que aqui analisamos situam-se nesse espago socioterritorial,
dado que Brasil e Angola estao geolocalizados nessa faixa litoranea. Cumpre,
nesse sentido, destacarmos que o Atlantico Sul se apresenta como um espago
estratégico para trocas comerciais, politicas e técnicas entre a América do Sul e
a Africa, ampliando a perspectiva de circularidade comercial e sociocultural, a
partir do Atlantico. Isso possibilita que o Atlantico Sul seja também, do ponto
de vista geopolitico, um territoério de disputas e cooperagdo internacional,
especialmente no contexto da Zona de Paz e Cooperagdao do Atlantico Sul
(ZOPACAS), iniciativa estabelecida pela Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU) em 1986, para promover a seguranga regional e a nao militariza¢ao da
regiao, conforme indicam Abdenur e Souza Neto (2014) e Alencastro (2019).

Alencastro (2019) aborda que, frequentemente, o Atlantico Sul foi
ignorado em sua especificidade histérica, sendo geralmente incorporado ao
Atlantico Norte. Entretanto, para o pesquisador, “o espago sul-atlantico possui
caracteristicas historicas, nauticas, geopoliticas e culturais préprias, destacadas
por um numero crescente de pesquisadores ao longo das duas ultimas décadas”
(Alencastro, 2019, p. 15). O autor aborda uma caracteriza¢do desse espaco,
identificando que a construgdo dessas caracteristicas se deu ao longo de trés
periodos, os quais tinham perfis e peculiaridades distintos, visto que esses
“elementos constitutivos se afirmaram ao longo de trés periodos distintos do
Atlantico Sul” (Alencastro, 2019, p. 15).

O historiador apresenta, desse modo, a duragdo e a caracterizagao
principal de cada uma das trés eras que compdem o Atlantico Sul, sendo a
primeira denominada de O Primeiro Atlantico Sul: o Oceano Etiopico 1500-
1850. De acordo com o pesquisador,
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O primeiro, o de sua emergéncia, se inicia em 1500, quando a frota do
almirante portugués Alvares Cabral, em rota para a India, toca a costa
sul-americana na regido do atual estado da Bahia, no Brasil. Suas
embarcagOes retomam, em seguida, o mar em diregcao a Cidade do Cabo e
ao Oceano Indico, efetuando a primeira travessia latitudinal do Atlantico
Sul. Esse periodo se encerra em meados do século XIX, com o fim do
trafico bilateral de escravos entre o Brasil e a Africa (1850), mas também
com a abertura do Canal de Suez (1869) (Alencastro, 2019, p. 15).

Conforme observamos, o periodo identificado como Primeiro Atlantico
Sul: 0 Oceano Etidpico 1500-1850 teve inicio em 1500, no século XVI, e durou
até meados do século XIX.O periodo é marcado pelo inicio da colonizagdao
portuguesa no Brasil e, sobretudo, pelo trafico de pessoas escravizadas, as quais
eram capturadas, sequestradas e escravizadas em Africa e enviadas ao Brasil
nos denominados navios negreiros. Com o fim desse trafico bilateral de pessoas
escravizadas, aliado a abertura do Canal de Suez, teve fim essa primeira era do
Atlantico Sul, dando inicio a segunda.

Alencastro (2019) identifica essa segunda era como o Segundo Atlantico
Sul - 1850-1975, periodo que durou cerca de 125 anos. E nessa era que se firma
a supremacia do Atlantico Norte sobre o Sul, cujo momento histérico ficou
marcado pelo fim da navegacdo a vela. Em sua analise, Alencastro diz:

Concebido para a navegagdo a vapor, este canal [Canal de Suez] pde um
termo a era da navegagdo a vela, reduzindo o percurso entre o Ocidente e
o Oriente. E nessa época que se afirma a supremacia do Atlantico Norte
sobre o conjunto do oceano, levando ao desaparecimento do sistema sul-
atlantico (Alencastro, 2019, p. 15).

Se, por um lado, a segunda era é marcada por esse olhar para poténcias
situadas ao Norte do Atlantico, a terceira era, por outro lado, vai evidenciar
emergéncias e poténcias que se configuravam mais ao Sul, com o estabelecimento
de lagos sul-sul, e a retomada, mais enfatica, das relacdes entre Africa e Brasil.
Esse periodo é conhecido como Terceiro Atlantico Sul, como delineado por
Alencastro:

As independéncias das nag¢bes africanas, em particular, aquelas das
antigas coldnias portuguesas, e depois o fim do apartheid na Africa do
Sul (1991-94) iniciam um terceiro periodo, em que se vé a reemergéncia
dos lagos sul-sul no Atlantico na passagem do século XX ao XXI, em um
cenario internacional radicalmente modificado pela afirmagao politica e
econdmica dos paises da Africa Subsaariana (Alencastro, 2019, p. 15).

Neste estudo, interessa-nos, particularmente, dialogar com a ideia de
Terceiro Atlantico Sul, visto que nossa pesquisa tem como marco temporal a
partir do ano de 1995, cronologia que estd inserida no escopo dessa terceira
era. Alencastro (2019) destaca, dentre esse periodo, o fim de regimes ditatoriais
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na América Latina, o fim do apartheid com a elei¢do de Nelson Mandela, a
formacdo do Mercado Comum do Sul (MERCOSUL) e a formacgdo da Zona de
Paz e de Cooperagdao do Atlantico Sul (Zopacas), chancelada pela Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU), em 1986, e ratificada por uma declaracio de
desnuclearizacdo do Atlantico Sul, confirmada em Brasilia em 1994. O autor
destaca ainda que, até 2019, “além da Argentina, do Brasil e do Uruguai, 21
paises da costa atlantica africana, indo de Cabo Verde a Africa do Sul, aderiram
a Zopacas” (2019, p. 24).

Conforme o autor, a partir de 2003, houve a criagio de um Forum de
Diélogo entre a Africa do Sul, o Brasil e a India (IBAS), bem como, em 2006, do
grupo do BRIC (Brasil, China e India), que mudou para BRICS em 2010, com
a adesdo da Africa do Sul (Alencastro, 2019). Em 2025, contudo, o BRICS ja é
formado por 11 paises, sendo eles: Brasil, Russia, India, China, Africa do Sul,
Egito, Etiopia, Irda, Emirados Arabes Unidos, Arabia Saudita e Indonésia, cujo
sistema vem se fortalecendo positivamente no mercado internacional.

Alencastro (2019) ainda destaca como caracteristico dessa terceira era
os conflitos decorrentes da assun¢ao de Angola como segundo maior produtor
de petroleo e da descoberta do Pré-Sal no Brasil, o que traz maior evidéncia
e interesse estrangeiro para esses dois paises, a0 mesmo tempo em que, em
Angola, também se acentuaram os conflitos da guerra civil angolana. Todas
essas caracteristicas contribuiram para um maior fluxo de refugiados angolanos
no Brasil e, assim, € a partir desse cenario macropolitico que rege o Atlantico que
desenvolveremos nosso estudo, tendo por diretriz as singularidades concernentes
aos refugiados angolanos no Brasil, no escopo da Terceira Era do Atlantico Sul.

(RE)CONHECENDO NARRATIVAS E EXPERIENCIAS DE REFU-
GIADOS

Nesta se¢do, apresentamos as narrativas de cinco refugiados angolanos
que residem no Brasil, acompanhando, por meio das narrativas, suas experiéncias
em solo brasileiro. Nomeamos nossos sujeitos de pesquisa como Kiala, Dala,
Kassange, Bande e Kaenga, que sao nomes que se referem a tradi¢do, a forga,
a coragem e a cultura de Angola. Conjuntamente, apresentamos o relato
autobiografico do pesquisador que conduz este estudo, em razao da sua condigao
como refugiado angolano resisdente no Brasil hd mais de 20 anos.

Kiala

Kiala nasceu na Regido Sul de Angola e veio para o Brasil no ano de
2001, entdo com 22 anos, sozinho, em busca de melhores oportunidades de
vida. A época, optou por esse pais pela oportunidade que o Brasil oferecia, de
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empreender pequenos negdcios no ramo téxtil. Por conseguinte, o fator lingua
e a facilidade de entrada também foram motivagdes que o fizeram decidir
pelo Brasil. Ao vir para ca, tinha a imagem de que esse era um pais bonito,
com cidades lindas e maravilhosas, com um povo bastante amigo, receptivo e
de facil trato. Entretanto, ao chegar aqui, viu que essa imagem que tinha nao
correspondia tanto quanto achava que seria. Atualmente, aos 45 anos, é um
refugiado em terras brasileiras ha 23 anos, tendo a oportunidade de aqui cursar
e concluir o nivel superior. Ele relata que, ao chegar no Brasil, encontrou como
principais dificuldades a adaptagdo ao contexto social e econdmico.

Diferentemente de outros angolanos, logo ao chegar ao pais, Kiala relata
que, na época em que se encontrava na condi¢do de refigio, nao via necessidade
de procurar emprego, pois a sua vida econdmica e financeira dependia de
negbcios numa relagdo com o mercaddo angolano (fazia envio de roupas e
calgcados para vender em Angola). Entdo, somente depois de varios anos é que
teve a necessidade de encontrar um emprego. Porém, quando isso ocorreu, a sua
mente ja estava totalmente direcionada a um caminhdo, o que nao lhe permitiu
sofrer tamanha discriminag¢ao na busca por emprego.

Sobrea condi¢do derefugiado, Kialanarra que foi muitas vezes questionado
sobre o que ¢ ser refugiado/imigrante e relata que, em relacdo ao governo
brasileiro, os estrangeiros recebem abrigo caso necessario, documentagiao e
orientac¢ao, entre outros, como tratamento quando aqui chegam. Para ele, esse
tratamento é bastante generoso, sobretudo quando olhamos os problemas que o
governo tem para resolver para com os cidaddos nacionais. Contudo, em meio
as experiéncias narradas como positivas, o angolano destaca que foi no espago
académico, em seus primeiros passos na vida académica, que sofreu as violéncias
da discriminagdo racial e social por ser imigrante no Brasil. Dessa forma, frente
ao seu olhar de quem vive aqui ha 23 anos, Kiala analisa que o Brasil é um pais
racista, todavia, faz questao de acrescentar que, embora pese a complexidade
geografica, social, politica e econOmica desse pais, que muito obriga a uma
pronta resposta, o Brasil € um bom pais, cheio de grandes oportunidades para
aqueles que ja vém com um certo preparo de conhecimento.

Dala

Dala tem 26 anos e nasceu em Luanda, capital de Angola. Veio para o
Brasil no ano de 2014, sozinho, em busca de melhor forma¢ao profissional-
académica, com reconhecimento internacional, a fim de que conseguisse
maiores oportunidades de estudo e trabalho. Sua forma¢do em Relagbes
Internacionais foi construida tanto em Angola quanto no Brasil. A escolha do
Brasil como destino nao foi aleatéria: a lingua portuguesa em comum, os lagos
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histéricos entre os dois paises, a presenca do Brasil na Comunidade dos Paises
de Lingua Portuguesa (CPLP) e a imagem de um pais acolhedor, com respeito
pelos direitos humanos, foram fatores decisivos para sua escolha. Além disso,
Dala sempre valorizou a maneira como 0 povo brasileiro demonstra empatia,
receptividade e solidariedade com o préximo.

Antes de chegar, porém, sua imagem do Brasil era marcada por esteredtipos
negativos — via o pais como um lugar cadtico e inseguro. Mas essa percepgao
mudou com a sua chegada ao palis, visto que, para ele, a realidade que encontrou foi
bem diferente: apesar dos desafios, sentiu-se acolhido pela sociedade brasileira. Em
seu relato, disse que as maiores dificuldades enfrentadas no inicio de sua trajetoria
no Brasil estiveram relacionadas a legalizacao de sua situagdo migratéria. Com o
tempo, superou esses entraves e passou a conciliar estudos e trabalho, seguindo
firme no proposito de alcangar estabilidade e crescimento pessoal.

Dala reconhece que, em diversos momentos, sentiu na pele a indiferenca
das instituices publicas em relagcdo aos imigrantes e refugiados, sobretudono que
concerne aos empecilhos para a legalizagao de refugiados. Também ja vivenciou
situagdes de discriminagdo, especialmente por sua condi¢do de refugiado.
Ainda assim, no mercado de trabalho, ndo chegou a sofrer discriminagao direta,
embora tenha percebido certa hostilidade ocasional — algo que atribui mais a
forma como se apresentava do que a cor da pele propriamente dita.

Em sua visao, o Brasil ainda precisa avangar no combate a discriminagao e
ao preconceito. Para ele, o governo deveria aplicar leis mais duras contra atitudes
racistas e outras formas de intolerancia que ferem principios fundamentais da
dignidade humana. Apesar dessas falhas, ele ndo considera o Brasil um pais
essencialmente racista. Ao longo de sua trajetoria, ja foi questionado sobre o que
significa ser refugiado ou imigrante. Para ele, ¢ uma experiéncia de constante
reinicio — uma travessia marcada por perdas, resiliéncia e pela necessidade de
provar seu valor a todo momento. Na atualidade, Dala segui morando no Brasil,
construindo sua vida com dignidade, estudando, trabalhando e contribuindo
com sua vivéncia sul-atlantica para o enriquecimento da sociedade brasileira — o
que nem sempre ¢ percebido por essa mesma sociedade.

Kassange

Kassange nasceu na capital de Angola, Luana, e atualmente tem 34 anos.
Em 2007, aos 16 anos, deixou seu pais natal com o objetivo de construir um
futuro melhor. A busca por melhores condigdes de vida e por oportunidades
de crescimento académico o motivou a fazer a travessia Sul-Atlantica, com
destino ao Brasil, para que aqui pudesse iniciar uma nova trajetoria. A escolha
por este pais se deu por multiplas razdes. Kassange foi influenciado por amigos
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que ja viviam no pais e falavam sobre as oportunidades existentes. Além disso,
reconhecia a conexdo cultural e histérica entre Angola e o Brasil, o que contribuia
para uma sensacdo de familiaridade mesmo antes da partida. Apesar disso,
como muitos em Angola, tinha uma imagem negativa do Brasil, associando-o a
violéncia e a presenca de facgbes criminosas. Essa visdo, no entanto, revelou-se
exagerada quando passou a viver a realidade brasileira no dia a dia.

Ao chegar, enfrentou desafios comuns a muitos imigrantes. A adaptagao a
uma nova cultura, a rotina e a vida brasileira foi dificil. Depois de se formar em
Engenharia de Tecnologia de Redes para Computadores em territorio brasileiro,
outro obstaculo surgiu: encontrar oportunidades de trabalho na sua area. Mesmo
qualificado, sentiu na pele a preferéncia do mercado por profissionais brasileiros,
entretanto, Kassange trabalha atualmente e continua a lutar por seu espago
profissional. Ja foi perguntado em entrevistas de emprego se pretendia retornar
a Angola, como se sua presenca no Brasil fosse sempre provisoria. Essa visao,
embora sutil, carrega um senso de exclusao que ele ja enfrentou em outras formas:
diversas vezes sentiu-se discriminado por ser estrangeiro. Percebe que, na busca
por trabalho e em outros contextos, a prioridade geralmente é dada aos nacionais.

Em sua experiéncia como imigrante/refugiado, Kassange relata que nao
teve acesso a programas do governo brasileiro voltados especificamente para
estrangeiros, afirmando que, se esses programas existem, ele os desconhece. Para
o engenheiro, o tratamento institucional dado pelo governo federal brasileiro é
distante das reais preocupagdes da populagao de imigrantes e refugiados. Desse
modo, ele entende e acredita que hd muito o que melhorar nesse aspecto.

Ao refletir sobre o racismo no Brasil, Kassange afirma que o racismo
existe, mas sua intensidade varia conforme a regido e o contexto. Ja foi alvo
de discriminag¢do e entende que a sociedade brasileira carrega contradigbes
complexas nesse tema. Ele narra também que, ao longo dos anos, ja foi
questionado algumas vezes sobre o que significa ser imigrante ou refugiado,
mas preferiu ndo discorrer sobre o tema. E essa opgao revela também como, em
alguns momentos, o trauma da imigracdao/refigio é tao presente que, nem em
uma entrevista entre conterraneos refugiados, algumas dores sdo expressas.

Bande

Bande nasceu na provincia de Malange, em Angola, e hoje tem 35
anos. Em 2013, decidiu vir ao Brasil motivado por um propésito claro: obter
formacdo académica de qualidade. Ao contrario de muitos casos de migragao
for¢ada, Bande nao considera que tenha abandonado seu pais — saiu de Angola
exclusivamente para estudar e expandir seus horizontes profissionais e pessoais.
A escolha pelo Brasil foi estratégica e afetiva. A lingua portuguesa, a identidade
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cultural partilhada entre os dois paises e a imagem de um povo acolhedor e
alegre pesaram em sua decisdo. Desde Angola, j4 imaginava o Brasil como uma
nac¢ao multicultural, com grande facilidade de adaptacdo para estrangeiros, e
essa expectativa se confirmou ao longo do tempo.

Formado em Administragdo de Empresas em territorio brasileiro, Bande
reconhece que tem enfrentado muitos desafios na condicdo de imigrante/
refugiado aqui no Brasil. Esta atualmente dedicado aos estudos, mas ao longo
de sua jornada no pais ja vivenciou diversas situa¢des dificeis — especialmente
no que diz respeito ao preconceito, muitas vezes velado, mas persistente. Ao
procurar oportunidades de trabalho ou até mesmo em interagdes cotidianas,
ouviu repetidamente a mesma pergunta: “Por que saiu da sua terra?”. Essa
indagac¢do, aparentemente simples, frequentemente revela um estranhamento
que o acompanha desde que chegou.

Em sua experiéncia, o preconceito com pessoas imigrantes existe no Brasil,
mas raramente é assumido de forma direta. Além disso, nunca teve conhecimento
de programas governamentais que amparassem imigrantes/refugiados como
ele. A auséncia de politicas publicas voltadas a essa populagao, segundo Bande,
é um reflexo da falta de estrutura de hospitalidade e acolhimento institucional.
Ele acredita que a criagdao de politicas especificas, como cotas para imigrantes
em espagos educacionais e profissionais, poderia representar um avango
significativo. Bande afirma ja ter sido alvo de discriminagdo em diversos
contextos, especialmente na busca por trabalho, onde nota que as oportunidades
sdo majoritariamente direcionadas aos brasileiros. Ele também relata, por fim,
que, em sua visdao, o Brasil € um pais marcado por um racismo estrutural e
muitas vezes nao declarado — um racismo sutil, mas presente, que atravessa
relagdes sociais, profissionais e institucionais.

Kaenga

Kaenga nasceu em Luanda, capital de Angola, e hoje tem 34 anos. Em
2012, decidiu deixar seu pais natal em busca de novas oportunidades académicas
e profissionais. A motivagdo principal para migrar foi a possibilidade de uma
formac@o superior de qualidade e a esperanca de construir uma trajetéria solida fora
de casa. Embora tenha vindo sozinho, ele ja contava com o apoio de alguns primos
e amigos que moravam no Brasil. Desde a infincia, tinha contato com a cultura
brasileira por meio das novelas e outros programas de televisao, o que alimentava
em sua imaginacdao a imagem de um pais acolhedor, vibrante, repleto de beleza,
musica, futebol e afeto.

Ao chegar ao Brasil, parte dessa imagem se confirmou, mas, com o tempo,
sua visao amadureceu e suas expectativas foram se ajustando a realidade. Ele
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encontrou um pais diverso, sim, mas também marcado por desafios estruturais e
sociais, especialmente para quem vem de fora. Kaenga formou-se no ensino superior
no Brasil e atualmente trabalha enquanto continua sua formag¢ao académica, agora
cursando Ciéncia de Dados. Frente a sua trajetoria de superagao de muitos desafios,
ele reconhece que sua experiéncia como imigrante nao foi isenta de dificuldades.
Um dos maiores obstaculos, segundo ele, foi lidar com a ignorancia de parte da
populagao brasileira em relagdo ao mundo — o que, na sua vivéncia, se manifesta
em atitudes preconceituosas, xenofobicas e discriminatorias.

Kaenga afirmou ja ter enfrentado inimeras situagdes de discriminagdo
por ser estrangeiro. Ainda que ndo tenha sido questionado diretamente sobre
0 que ¢ ser imigrante ou refugiado, sabe bem o peso dessa condi¢do. Ele avalia
que o Brasil até oferece alguns programas de apoio aos imigrantes e refugiados,
mas destaca que a falta de acesso a informagao é um grande entrave. Muitos,
como ele, nao tém pleno conhecimento de seus direitos por falta de divulgacao
ou orientacao adequada.

Apesar das adversidades, Kaenga reconhece que o tratamento do governo
brasileiro, em linhas gerais, é razoavel — existem oportunidades e certa abertura
para o bem-estar de imigrantes. No entanto, ele acredita que ainda ha muito a ser
feito para que a inclusdo e o respeito se tornem praticas verdadeiramente efetivas.

Tumissa, um refugiado angolano em terras sul-baianas

Nesta narrativa, apresento a minha trajetoria como refugiado angolano,
marcada por deslocamentos que comegaram ainda na infdncia, no contexto da
guerra civil em Angola. Nasci na comunidade do Kuale, na provincia de Malanje,
e, desde muito cedo, fui atravessado pela experiéncia do deslocamento for¢ado.
Minha familia precisou fugir dos conflitos entre movimentos anticoloniais,
como MPLA, UNITA e FNLA, o que fez com que eu ja fosse, ainda crianca,
um refugiado dentro do meu proprio pais. Compreendo, portanto, que minha
condi¢cdo de refugiado ndo comega na travessia internacional, mas se constitui
como um processo continuo de desenraizamento e busca por sobrevivéncia.

Minha infincia em Kalandula foi vivida em condigdes de grande
vulnerabilidade. Cresci em um contexto rural, baseado na agricultura de
subsisténcia, com acesso extremamente limitado a educacdo formal e sob
constante ameaga da violéncia da guerra, incluindo o risco de recrutamento
forcado por grupos armados. Diante da auséncia de perspectivas e da inseguranga
permanente, fui enviado para Luanda, capital do pais, em busca de melhores
condigbes de vida. Essa mudan¢a, embora necessaria, representou também
o inicio de novos desafios, pois precisei me adaptar a um ambiente urbano
marcado por tensdes sociais e politicas.

21



EDUCACAO EM MOVIMENTO

Ao longo da minha trajetoria, passei a compreender que minha histéria
individual estd profundamente ligada a processos historicos mais amplos.
A guerra civil angolana, vivida por décadas, foi intensificada por disputas
geopoliticas no contexto da Guerra Fria, envolvendo interesses internacionais
que agravaram ainda mais a instabilidade no pais. Esse cenario produziu nao
apenas destrui¢do material, mas também um intenso fluxo migratério, do qual
passei a fazer parte. A migracao, nesse sentido, ndo foi uma escolha livre, mas
uma necessidade imposta pelas condi¢des de sobrevivéncia.

Em 1995, decidi deixar Angola e buscar refiigio no Brasil. A travessia do
Atléantico Sul foi marcada por sentimentos ambiguos: a0 mesmo tempo em que
havia esperanca de escapar da guerra, também havia medo, incerteza e soliddo
diante do desconhecido. Ao chegar ao Brasil, percebi que a realidade era mais
complexa do que imaginava. Enfrentei dificuldades significativas de adaptacao,
tanto no plano material quanto no plano simbolico. Um dos aspectos que mais
me impactou foi o contato com o racismo e a xenofobia, experiéncias que nao se
manifestavam da mesma forma em minha vivéncia anterior em Angola.

No Brasil, minha identidade passou a ser constantemente marcada pela
condicdo de estrangeiro e pela racialidade. Enfrentei desafios relacionados
a regularizagdo documental, a inser¢do no mercado de trabalho e ao acesso
a direitos basicos. O processo de reconhecimento como refugiado foi longo,
burocratico e, por vezes, marcado por praticas discriminatérias. Em muitos
momentos, tive a sensagdo de precisar justificar minha propria existéncia, como
se fosse necessario provar que minha histéria de sofrimento era legitima o
suficiente para garantir minha permanéncia no pais.

Além dessas dificuldades, carrego até hoje as marcas psicologicas da
guerra e do deslocamento. A experiéncia do refigio ndo se limita ao ato de
atravessar fronteiras; ela envolve a permanéncia de traumas, a saudade da terra
natal e a reconstru¢ao constante de si mesmo. A dor de deixar para trds minha
familia, minha histéria e minha cultura é algo que ndo se apaga com o tempo.
Nesse sentido, compreendo que o maior desafio do refugiado ndo é apenas
adaptar-se a0 novo pais, mas lidar com as consequéncias emocionais e subjetivas
dessa ruptura.

Apesar de todas as adversidades, busquei construir caminhos de resisténcia
e reconstru¢do. Durante anos, sobrevivi como musico itinerante, viajando por
diversas regides do Brasil e utilizando a musica como forma de sustento e
expressao. Posteriormente, consegui ingressar no campo educacional, tornando-
me professor de Historia. Essa conquista representa, para mim, nao apenas uma
realizagdo pessoal, mas também um espago de atuagao politica e social.

Na docéncia, encontrei uma possibilidade de ressignificar minha prépria
trajetéria. Utilizo minha experiéncia para dialogar com estudantes sobre
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questdes relacionadas a Africa, a didspora e ao racismo no Brasil. Percebo que
minha presenca em sala de aula, enquanto homem negro africano, tem um
impacto significativo, especialmente para estudantes negros, que muitas vezes
ndo encontram referéncias positivas em espacos de poder e conhecimento. A
representatividade, nesse sentido, torna-se um elemento fundamental para a
construgao da autoestima e do protagonismo desses sujeitos.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise desenvolvida ao longo deste estudo evidencia que as experiéncias
de refugiados angolanos no Brasil sdo atravessadas por multiplas dimensdes
historicas, sociais e subjetivas, que configuram o refigio como um processo
complexo, marcado tanto por vulnerabilidades quanto por estratégias de resisténcia.
Ao considerarmos as narrativas dos cinco entrevistados, bem como o relato
autobiografico do pesquisador, foi possivel compreender que o deslocamento nao
se encerra na travessia territorial, mas se prolonga nas dificuldades de insergao,
pertencimento e reconhecimento no pais de acolhimento.

Os dados apontam que, embora o Brasil disponha de dispositivos legais
e institucionais voltados ao acolhimento de refugiados, persistem lacunas
significativas na efetivagdo dessas politicas. As dificuldades de regularizagdo
documental, o acesso limitado a informagdes, as barreiras linguisticas e
culturais e, sobretudo, as experiéncias recorrentes de racismo e xenofobia
revelam um cenario em que o acolhimento se da de forma parcial e, muitas
vezes, contraditoria. Nesse contexto, o racismo estrutural emerge como um dos
principais obstaculos a plena integragido social desses sujeitos.

Por outro lado, as narrativas analisadas também evidenciam a agéncia dos
refugiados, que mobilizam diferentes estratégias para reconstruir suas trajetorias
no Brasil, seja por meio da formagdo académica, da inser¢do no mercado de
trabalho ou da constituicao de redes de apoio. Tais experiéncias revelam que,
apesar das adversidades, o refigio pode também se constituir como espago de
reinven¢do, no qual os sujeitos afirmam suas identidades e lutam por dignidade
e reconhecimento.

Destacamos, ainda, a relevancia da utiliza¢ao de narrativas de experiéncia
e do relato autobiografico como procedimentos metodologicos, na medida
em que permitem dar visibilidade as vozes dos proprios sujeitos refugiados,
frequentemente silenciadas nos discursos institucionais e académicos. Ao
tensionar as fronteiras entre pesquisador e objeto de pesquisa, este estudo
contribui para a constru¢ao de uma analise situada, comprometida com as
realidades vividas.
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Diante do exposto, consideramos fundamental o fortalecimento de
politicas publicas que promovam ndo apenas o acolhimento formal, mas a
inclusdo efetiva de refugiados na sociedade brasileira, com énfase no combate
ao racismo, na ampliagdao do acesso a informagao e na garantia de direitos. Por
fim, este trabalho reafirma a importancia de ampliar o debate sobre as migragdes
afro-atlanticas contemporaneas, reconhecendo os sujeitos refugiados como
protagonistas de suas proprias historias e agentes ativos na construgao de novos
caminhos.
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1. INTRODUCAO

Aconsolida(;éo da educagdo inclusiva no Brasil representa um avango
significativo no campo dos direitos educacionais, especialmente
a partir da promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 (Brasil, 1988), da
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Brasil, 1996), e da Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (Brasil,
2008). Nesse contexto, a escola passou a ser compreendida como espago de
diversidade, no qual todos os estudantes, independentemente de suas condigdes
fisicas, sensoriais, intelectuais ou sociais, tém direito ao acesso, a permanéncia e
a aprendizagem significativa.

A ampliagdo do acesso de estudantes com deficiéncia as escolas regulares
exige transformacgdes profundas nas praticas pedagogicas. Nao se trata apenas
de permitir a matricula desses estudantes, mas de criar condi¢des efetivas para
sua participacdo e aprendizagem. Nesse sentido, a inclusdo escolar envolve
mudangas curriculares, metodoldgicas e atitudinais.
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Entre os componentes curriculares da educag¢do basica, a Educagdo
Fisica e a Biologia ocupam lugar estratégico para o desenvolvimento integral
dos estudantes, pois articulam aspectos corporais, cognitivos, sociais e afetivos.
A primeira trabalha com o corpo, o movimento e a interagdo social; a segunda
contribui para a compreensdo cientifica da vida e do corpo humano. Portanto,
ambas podem tornar-se ambientes privilegiados para o desenvolvimento de
praticas pedagogicas que valorizem a diversidade.

Noentanto, tais areas supracitadas também apresentam desafios especificos
no que se refere a inclusdo de estudantes com deficiéncia, especialmente
quando ainda predominam praticas pedagogicas tradicionais, pouco flexiveis
e centradas em padrdes de normalidade. Assim, torna-se relevante investigar
como estratégias pedagogicas inclusivas podem ser planejadas e implementadas
nesses componentes curriculares, contribuindo para a participacdo efetiva e o
aprendizado de estudantes publico-alvo da educagao especial, no ensino regular.

Nesse contexto, o presente estudo corrobora com essa demanda
investigativa e se justifica por sua relevancia educacional, social e cientifica.
Do ponto de vista educacional, a Educacdo Fisica e a Biologia sao areas
que, historicamente, enfrentam dificuldades na adaptagdo de conteudos e
metodologias para atender as especificidades dos estudantes com deficiéncia.
Muitas vezes, a auséncia de formacdo continuada e de materiais acessiveis
compromete a efetivacdo da inclusdo.

Sob o aspecto social, discutir praticas inclusivas nesses componentes
curriculares contribui para a constru¢do de uma escola mais equitativa, que
reconhece as diferengas como parte constitutiva do processo educativo. Além
disso, o tema dialoga diretamente com a formag¢do académica e profissional dos
autores, articulando conhecimentos das areas de Educacdo Fisica, Biologia,
Administracao Publica e gestdo educacional, o que possibilita uma abordagem
interdisciplinar e fundamentada.

No campo cientifico, o presente estudo apresenta potencial para
sistematizar contribui¢cOes teodricas consolidadas na literatura brasileira sobre
educacgao inclusiva, sem recorrer a pesquisa de campo, fortalecendo a reflexao
critica sobre praticas pedagdgicas e politicas publicas educacionais.

Assim, o objetivo geral deste trabalho foi analisar, a luz da literatura
cientifica, estratégias pedagogicas inclusivas aplicdveis as aulas de Educacao
Fisica e Biologia para o ensino regular, visando a aprendizagem e participagao de
estudantes com deficiéncia. Para auxiliar os autores e leitores no direcionamento
da discussdo sobre o tema, os seguintes objetivos especificos também foram
elaborados: compreender os fundamentos legais e pedagdgicos da educagao
inclusiva no contexto da educagdo basica; identificar desafios recorrentes na
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inclusao de estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica e Biologia;
sistematizar estratégias pedagogicas inclusivas propostas na literatura nacional;
refletir sobre o papel do professor na construgao de praticas educativas inclusivas.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de
natureza bibliografica e documental. A opgao por esse delineamento se justifica
pelo interesse em compreender, analisar e sintetizar produgdes académicas e
normativas que discutem sobre a educagao inclusiva, com foco nas possibilidades
pedagogicas da Educacdo Fisica e da Biologia no ensino regular.

A selegdao do material ocorreu por meio de busca em bases e repositorios
académicos amplamente utilizados na area da educagao, como Google Scholar,
SciELOQ, Portal de Periédicos CAPES, além de documentos oficiais disponiveis
em sites institucionais, como o Ministério da Educac¢do e o Portal Planalto. Para
ampliar a precisdao da busca, foram empregados descritores como “educaciao
inclusiva”, “educacdo especial”, “Educa¢do Fisica inclusiva”, “ensino de
Biologia inclusivo”, “estratégias pedagogicas”, “adaptagdes curriculares” e
“formagdo docente para inclusao”.

Foram priorizadas publica¢des mais recentes, especialmente dos tltimos
cinco anos, sem desconsiderar obras cldssicas e normativas indispensaveis
para a fundamentagdo do tema. Os critérios de inclusdo contemplaram textos
diretamente relacionados ao objeto de estudo, com énfase em produgdes
que apresentassem contribuigdes conceituais, legais ou metodoldgicas sobre
inclusao escolar, praticas pedagogicas acessiveis e atuagdo docente. Excluiram-
se materiais repetidos, textos sem relagdo direta com o tema e produgdes sem
consisténcia académica suficiente para sustentar a andlise.

A analise foi realizada por leitura interpretativa e organiza¢ao tematica,
buscando identificar convergéncias entre os autores, tensdes conceituais e
contribuigdes praticas para o cotidiano escolar. Dessa forma, o referencial
tedrico foi estruturado em cinco eixos: fundamentos conceituais da educacio
inclusiva; fundamentos legais da inclusdo no Brasil; praticas inclusivas na
Educacgao Fisica escolar; ensino de Biologia na perspectiva inclusiva; e papel do
professor na educagao inclusiva.

A abordagem bibliografica foi adotada por permitir o exame de
contribuigdes consolidadas no campo de estudo, possibilitando uma reflexao
critica acerca das condi¢des que favorecem ou dificultam a efetivagdo da inclusao.
Trata-se, portanto, de uma estratégia adequada para compreender o fendmeno
investigado e reunir subsidios tedricos consistentes para a discussao proposta.
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3. DESENVOLVIMENTO DO TEMA
3.1 Educacao inclusiva: fundamentos conceituais

A educacgao inclusiva pode ser compreendida como um processo de
reestruturacao da escola para que ela seja capaz de acolher, ensinar e valorizar
todos os estudantes, sem distingdes excludentes. Nesse sentido, a inclusdao
ultrapassa a logica da mera presenga fisica do aluno com deficiéncia na sala de
aula, exigindo condigdes pedagogicas, relacionais e institucionais que favorecam
sua participagao real no cotidiano escolar.

Mantoan (2003) defende que a inclusao escolar pressupde a superagao de
modelos segregadores e areorganiza¢ao da escola a partir da diversidade humana.
Essa perspectiva desloca o foco da deficiéncia como problema individual para as
barreiras criadas pela propria instituigao, seja no espaco fisico, seja nas praticas
de ensino, avaliacdo e convivéncia. Assim, a escola inclusiva deve assumir a
heterogeneidade como caracteristica constitutiva do processo educativo.

Sassaki (2010) também contribui ao afirmar que a inclusdo envolve
adaptagdo reciproca entre a sociedade e as pessoas com deficiéncia, de forma
que os contextos sociais se tornem acessiveis e participativos. Na escola, isso
significa reconhecer que os estudantes nao precisam se ajustar a um modelo
unico de aprendizagem, mas que a instituicdo deve oferecer multiplos caminhos
para que cada aluno possa aprender, interagir e se desenvolver.

A educacgdo inclusiva se ancora, ainda, em uma compreensao mais
ampla do desenvolvimento humano, como aquela proposta por Vygotsky
(2021), ao destacar a mediagdo social e a aprendizagem em interagao. Sob essa
Otica, a presenca de estudantes com diferentes modos de aprender enriquece
a experiéncia educativa e amplia as possibilidades de constru¢ao coletiva do
conhecimento. A diversidade deixa, assim, de ser vista como obstaculo e passa
a ser entendida como poténcia formativa.

Mais recentemente, autores e organismos internacionais tém reafirmado
que a inclusdao nao beneficia apenas os estudantes publico-alvo da educagao
especial, mas qualifica o sistema educacional como um todo. Segundo a
UNESCO (2022), sistemas educacionais inclusivos promovem maior equidade
e qualidade na aprendizagem. Da mesma forma, Booth e Ainscow (2011)
destacam que a eliminacao de barreiras a aprendizagem favorece a participagao
de todos os estudantes, fortalecendo uma cultura pedagogica inclusiva.
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3.2 Fundamentos legais da educacdo inclusiva no Brasil

A legislagao brasileira apresenta diversos dispositivos que garantem o
direito a educacao inclusiva. A Constituicao Federal de 1988 estabelece, em seus
principios educacionais, a igualdade de condi¢Ges para o acesso e a permanéncia
na escola, a liberdade de aprender e ensinar e o atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino (Brasil, 1988). Esses
dispositivos revelam que a inclusao é direito fundamental e dever do Estado.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n°® 9.394/1996)
refor¢a que a educacdo especial deve ser oferecida preferencialmente na rede
regular (Brasil, 1996). Esse entendimento é complementado pela Politica
Nacional de Educag¢do Especial na Perspectiva da Educa¢do Inclusiva, publicada
em 2008, a qual orienta os sistemas de ensino a garantirem atendimento
educacional especializado, acessibilidade, formag¢dao docente e organizagao
pedagogica adequada (Brasil, 2008).

Outro marco relevante para a educagdo inclusiva é a Lei Brasileira de
Inclusao da Pessoa com Deficiéncia (Lein® 13.146/2015), que consolida direitos,
combate praticas discriminatoérias e reafirma a obrigagao de assegurar condigdes
de acesso, permanéncia, participa¢do e aprendizagem em todas as etapas e
modalidades de ensino (Brasil, 2015). A legislagdo brasileira, portanto, nao
apenas autoriza, mas exige a constru¢do de um sistema educacional inclusivo.

Além disso, a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
incorporada ao ordenamento juridico brasileiro com status constitucional por
meio do Decreto n°® 6.949/2009, fortalece a ideia de que os Estados devem
assegurar sistemas educacionais inclusivos em todos os niveis (Brasil, 2009). Na
pratica, isso implica eliminar barreiras atitudinais, comunicacionais, pedagogicas
e arquitetdnicas, de modo que o direito a educagdo seja efetivamente universal.

Dessa forma, a inclusdo escolar nao pode ser compreendida como ag¢ao
opcional ou complemento pedagdgico. Trata-se de uma determinagao legal, ética
e politica que exige compromisso institucional, planejamento e investimento
publico, além da atuagao responsavel dos profissionais da educacao.

3.3 Educacao Fisica escolar e praticas inclusivas

Historicamente, a Educacdo Fisica escolar foi marcada por modelos
centrados no desempenho, na competi¢dao e na padronizag¢ao corporal (Darido,
2012). Esse tipo de organizacdo, muitas vezes, favoreceu a exclusao de estudantes
que ndo correspondiam aos padrdes de habilidade motora valorizados pela
cultura escolar tradicional. A inclusdo, nesse cenario, requer uma mudanga de
concepedo sobre o papel educativo da disciplina.

29



EDUCACAO EM MOVIMENTO

Na perspectiva contemporanea, a Educagdo Fisica deve contribuir para
a formacao integral dos estudantes, promovendo a vivéncia de diferentes
linguagens corporais, a cooperagao, o respeito e a constru¢ao de vinculos sociais.
Darido (2012) ressalta que a disciplina de Educag¢ao Fisicia ndo deve limitar-se ao
treinamento fisico, mas assumir fun¢do pedagdgica voltada ao desenvolvimento
humano, aspecto que dialoga diretamente com a educagao inclusiva.

A literatura recente aponta estratégias efetivas para ampliar a participagao
dos estudantes com deficiéncia nas aulas de Educagdo Fisica (Oliveira et al.,
2024; Ferreira et al., 2026). Entre elas, destacam-se o trabalho colaborativo, a
adaptagdo de regras, a reorganizagao dos espagos, o uso de materiais acessiveis
e a diversificacdo das formas de comunicagao.

No caso de estudantes com deficiéncia visual, por exemplo, 0 uso
de bolas sonoras, pistas tateis e orientagdo verbal mais detalhada amplia a
compreensdo das tarefas. Para estudantes com deficiéncia auditiva, sinais visuais,
demonstragdes corporais e apoio da Libras podem ser fundamentais. Estudantes
com deficiéncia intelectual podem se beneficiar de instrugdes objetivas, rotinas
previsiveis e fragmentagdo das tarefas em etapas menores.

Essas praticas ndo apenas favorecem o aprendizado motor, mas também
reforcam valores como autonomia, solidariedade, respeito e pertencimento.
Quando o professor reconhece as diferencas como parte do processo de
aprendizagem, a Educacdo Fisica se torna um espago privilegiado para a
convivéncia democratica e para a valorizagdao das potencialidades de cada
estudante.

Além disso, a avaliacdo em Educacao Fisica precisa ser coerente com
a perspectiva inclusiva. Avaliar apenas desempenho técnico ou rendimento
fisico reduz as possibilidades de aprendizagem. E mais adequado considerar
participa¢do, engajamento, evolugdo individual, colaboragdo e compreensao das
propostas, respeitando os diferentes tempos e modos de aprender.

3.4 Ensino de Biologia na perspectiva inclusiva

O ensino de Biologia ocupa posi¢dao central na formagao cientifica dos
estudantes (Krasilchik, 2008; Silva et al., 2024), pois permite compreender
0 corpo humano, a vida, os ecossistemas e as relagdes entre 0s seres Vivos.
Entretanto, quando predominam praticas excessivamente expositivas, com
excesso de verbalizagdo e pouca mediagdo concreta, a aprendizagem pode se
tornar pouco acessivel para muitos alunos, especialmente para aqueles com
deficiéncia.

Em aulas organizadas de forma exclusivamente oral, estudantes com
deficiéncia visual podem nao ter acesso as imagens e esquemas apresentados,
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enquanto estudantes com deficiéncia auditiva podem encontrar dificuldades para
acompanhar explica¢des longas sem apoio visual; e estudantes com deficiéncia
intelectual podem se perder em conteudos abstratos e pouco contextualizados.
Isso evidencia a necessidade de metodologias mais flexiveis, concretas e
participativas (Silva et al., 2024).

A Biologia, por sua propria natureza, favorece a adogdo de estratégias
diversificadas. Modelos tridimensionais, materiais em relevo, microscopia
adaptada, experimentos simples, recursos audiovisuais com legendas e
audiodescricao, mapas conceituais, jogos didaticos e atividades investigativas
podem ampliar o acesso aos conteudos. A mediagdao do professor é essencial
para transformar esses recursos em experiéncias de aprendizagem significativa.

Também ¢ importante relacionar os conteudos biologicos a vida
cotidiana dos estudantes. Ao abordar temas como alimentagao, corpo humano,
prevengdo de doengas, sexualidade, genética e meio ambiente, o professor pode
dialogar com experiéncias concretas e favorecer a construg¢do de sentidos. Essa
contextualizagdo é especialmente importante na educagdo inclusiva, pois torna
o conteudo mais proximo da realidade dos alunos.

A formagdo docente continua sendo um desafio central. Muitos professores
de Biologia ainda relatam inseguranca para adaptar atividades, selecionar
recursos acessiveis e planejar avaliagdes inclusivas. Por isso, a formac¢ao inicial
e continuada precisa contemplar discussdes sobre deficiéncia, desenho universal
para a aprendizagem, acessibilidade curricular e uso pedagogico de tecnologias
assistivas.

Assim, o ensino de Biologia na perspectiva inclusiva nao depende apenas
da boa vontade do professor, mas de um conjunto de condi¢des pedagdgicas
e institucionais que permitam a diversificagdo das metodologias e a efetiva
participagdo dos estudantes. Quando isso ocorre, a disciplina de Biologia
contribui ndo s6 para a aprendizagem cientifica, mas também para a formagao
cidada e para o reconhecimento da diversidade humana.

3.5 O papel do professor na educagao inclusiva

O professor ocupa lugar central na concretiza¢do da educagdo inclusiva,
por traduzir os principios legais e tedricos em praticas cotidianas de sala de
aula (Novoa, 2009; Pletsch; Souza, 2024). Em um contexto de diversidade,
sua atuagao vai muito além da transmissdo de conteudos: o professor precisa
organizar experiéncias de aprendizagem, identificar barreiras, propor alternativas
e mediar interacoes de modo intencional.

Essa atuagcdo requer postura reflexiva, sensibilidade pedagogica e
abertura para rever praticas consolidadas. Novoa (2009), destaca que o professor
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contempordneo precisa compreender seu trabalno como processo continuo
de formagdo, o que se torna ainda mais relevante quando se trata de turmas
heterogéneas. Na escola inclusiva, ensinar € planejar para a diferenca, e nao para
um estudante idealizado.

A formagdo continuada é outro elemento indispensavel. Para atuar
com seguranca, o docente necessita conhecer recursos acessiveis, estratégias
de adaptagdo, formas alternativas de avaliagdo e principios da colaboragao
entre profissionais. Quando ha didlogo entre professor regente, atendimento
educacional especializado, coordenagcdao pedagogica e familia, aumentam as
chances de éxito das ac¢des inclusivas.

Além do conhecimento técnico, o professor precisa desenvolver uma ética
pedagogica baseada no respeito, na escuta e no reconhecimento da singularidade
dos estudantes. A inclusdo nao se efetiva quando o aluno apenas permanece na
sala; ela se concretiza quando hé participacao, pertencimento e aprendizagem.
Nesse sentido, o docente torna-se agente fundamental de transformagdo da
cultura escolar.

Nas aulas de Educag¢do Fisica e Biologia, essa mediagdo ¢ ainda mais
importante, pois as propostas podem ser variadas e exigem adequagdes
constantes. Cabe ao professor selecionar objetivos realistas, estruturar atividades
em niveis de complexidade distintos e garantir que todos os estudantes tenham
oportunidades de participar com dignidade e autonomia.

4. DISCUSSAO

A andlise da literatura evidencia que a inclusdao escolar ndo pode ser
reduzida ao simples acesso de estudantes com deficiéncia a escola regular, mas
deve ser compreendida como um processo que envolve participacdo efetiva,
aprendizagem significativa e constru¢do de pertencimento (Mantoan, 2003;
Sassaki, 2023). Nesse sentido, a inclusdo exige uma transformagdo estrutural
da cultura escolar, superando praticas excludentes historicamente consolidadas.
Conforme apontam Booth e Ainscow (2011), a escola inclusiva se constroi a
partir da identificacdo e eliminagdo de barreiras & aprendizagem e & participagao,
o0 que dialoga diretamente com os achados deste estudo.

No ambito da Educacgao Fisica, os resultados da literatura indicam que
a disciplina possui elevado potencial inclusivo, desde que se afaste de praticas
centradas, exclusivamente, no desempenho e na competitividade. Darido (2012)
destaca que a Educacgdo Fisica escolar deve assumir uma funcio formativa,
promovendo valores como cooperagdo, respeito e autonomia. Estudos mais
recentes, como o de Oliveira et al.,, (2024), reforcam que estratégias como
adaptagdao de regras, uso de materiais acessiveis e atividades colaborativas
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ampliam significativamente a participagdo de estudantes com deficiéncia.
Assim, observa-se convergéncia entre autores classicos e contemporaneos
quanto a necessidade de ressignificacdo das praticas pedagogicas.

No ensino de Biologia, a discussao revela desafios semelhantes. Embora
a disciplina seja fundamental para a compreensdo cientifica da vida, sua
abordagem tradicional, muitas vezes expositiva e abstrata, pode dificultar a
aprendizagem de estudantes com necessidades educacionais diversas. Silva et
al., (2024) destacam que o uso de metodologias ativas, recursos multissensoriais
e tecnologias assistivas favorece a inclusdo no ensino de Ciéncias. Krasilchik
(2008), por sua vez, apontava a importancia de tornar o ensino de Biologia mais
contextualizado e significativo, o que se confirma nas produgdes mais recentes.
Dessa forma, percebe-se uma continuidade teérica que reforca a necessidade de
inovagao pedagbgica.

Outro aspecto central evidenciado na literatura refere-se a formacgio
docente. Névoa (2009) afirma que o professor precisa assumir uma postura
reflexiva e investigativa diante de sua pratica, especialmente em contextos de
diversidade. Essa perspectiva é corroborada por Pletsch e Souza (2024), ao
destacarem que a formagdo continuada ¢ essencial para o desenvolvimento de
praticas inclusivas efetivas. A auséncia de preparo especifico, aliada a falta de
apoio institucional, configura-se como uma das principais barreiras a inclusao,
conforme também apontado por Glat e Pletsch (2011).

Além disso, a literatura demonstra que a inclusdo beneficia nao apenas
os estudantes com deficiéncia, mas toda a comunidade escolar. De acordo
com a UNESCO (2022), sistemas educacionais inclusivos tendem a promover
maior equidade, qualidade e participagdao. Essa compreensao é reforcada por
Pereira (2024), ao afirmar que praticas pedagogicas diversificadas ampliam as
oportunidades de aprendizagem para todos os alunos. Nesse sentido, a inclusao
deixa de ser vista como um desafio individual e passa a ser compreendida como
um principio estruturante da educagdo de qualidade.

A partir de uma perspectiva interdisciplinar, observa-se que a articulagao
entre Educacgdo Fisica e Biologia amplia as possibilidades pedagogicas. Temas
como corpo humano, sadde, movimento e qualidade de vida podem ser
trabalhados de forma integrada, favorecendo aprendizagens mais significativas e
contextualizadas. Essa integracao vai ao encontro das proposi¢des de Vygotsky
(2021), ao enfatizar a importancia da mediagao social e da construgdo coletiva
do conhecimento.

Do ponto de vista da experiéncia académica e pratica dos autores do
presente artigo, € possivel afirmar que a integragcdo entre essas areas potencializa
o engajamento dos estudantes, especialmente quando as atividades consideram
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suas realidades e limitagbes. Em contextos educacionais diversos, percebe-
se que praticas mais flexiveis e sensiveis as diferencas tendem a gerar maior
participagdo e interesse, o que reforca a importancia de um planejamento
pedagogico inclusivo e intencional.

Por outro lado, persistem desafios importantes como lacunas na formagao
inicial, caréncia de recursos didaticos acessiveis e pouca sistematiza¢ao de
praticas inclusivas em algumas redes de ensino (Ferreira et al., 2026; Pletsch;
Souza, 2024). Além disso, ainda sdo escassos estudos empiricos que detalhem
praticas concretas no ensino de Biologia e Educagdo Fisica em contextos
inclusivos, o que indica a necessidade de aprofundamento das investigagdes.

Dessa forma, a discussdo permite concluir que a inclusdo escolar demanda
articulagdo entre politicas publicas, formacdo docente epratica pedagdgica.
Quando esses elementos se integram, torna-se possivel construir uma escola
mais equitativa, democratica e comprometida com o desenvolvimento de todos
os estudantes. A Educacgdo Fisica e a Biologia, nesse cendrio, assumem papel
estratégico, desde que orientadas por principios inclusivos e praticas pedagbgicas
inovadoras.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu compreender que a educagdo inclusiva
constitui um direito e, a0 mesmo tempo, um horizonte pedagdgico que exige
reorganizacao das praticas escolares. Ao analisar a literatura sobre Educagao
Fisica e Biologia, ficou evidente que ambas as disciplinas podem assumir
papel estratégico na constru¢ao de ambientes mais acessiveis, participativos e
formativos para estudantes com deficiéncia.

As discussoes desenvolvidas ao longo do trabalho indicam que a inclusao
nao depende apenas de normas legais, embora estas sejam indispensaveis, mas
principalmente da transformag¢ao concreta das praticas de ensino. Planejamento
colaborativo, flexibilizacdo curricular, uso de recursos acessiveis, avaliacdo
formativa e mediacdo docente qualificada emergem como elementos centrais
para que a aprendizagem aconte¢a de modo efetivo.

Conclui-se, ainda, que a formagdo do professor é um eixo decisivo.
Sem preparo tedrico e metodologico, a inclusdo corre o risco de se restringir
ao discurso. Com formagdo adequada, por outro lado, o docente amplia sua
capacidade de intervir com criatividade e responsabilidade diante da diversidade
presente na escola.

Considera-se, portanto, que a Educac¢do Fisica e a Biologia podem e
devem ser disciplinas, com ambientes de inclusdo, desde que sejam pensadas a
partir do reconhecimento das diferencas e da valorizagdo das potencialidades
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de cada estudante. A escola que se abre a diversidade ndao apenas cumpre a
legislacdao, mas contribui para a formacgdo de sujeitos mais autdbnomos, criticos e
socialmente comprometidos.

Como continuidade possivel desta pesquisa, sugere-se a realizagdo de
estudos de campo, observagdes em sala de aula e investigagdes sobre praticas
inclusivas efetivamente desenvolvidas por professores da educagdo basica.
Tais estudos poderdao aprofundar as reflexdes aqui apresentadas e ampliar as
possibilidades de intervengdo pedagogica.
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1. INTRODUCAO

Aeduca(;éo inclusiva constitui um principio fundamental das
politicas educacionais contemporaneas, defendendo o direito de
todos os estudantes ao acesso, permanéncia e aprendizagem com qualidade,
independentemente de suas condi¢des fisicas, cognitivas ou sociais (Brasil, 2008;
Brasil, 2015). Nesse contexto, observa-se o aumento da presenga de estudantes
com transtornos do neurodesenvolvimento, como o Transtorno do Déficit de
Atencao e Hiperatividade (TDAH) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA),
nos diferentes niveis e modalidades de ensino, incluindo a educagao profissional
(Brasil, 2022; Lima; Souza, 2023).

A formagdo técnica em enfermagem apresenta especificidades que tornam
o processo de inclusdo ainda mais desafiador. Trata-se de um curso que envolve
contetidos teoricos, atividades praticas, simulagOes e estagios em servigos de
saude, exigindo habilidades como atencao sustentada, organiza¢dao, comunica¢ao
interpessoal e adaptagdo a ambientes dindmicos (Costa; Peixoto, 2023; Oliveira;
Barros, 2024). Segundo Costa e Peixoto (2023), a educagao profissional demanda nao
apenas dominio cognitivo, mas também competéncias socioemocionais e técnicas,
que podem exigir media¢Oes pedagogicas diferenciadas no contexto inclusivo.
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Estudantes com TDAH e TEA podem enfrentar dificuldades relacionadas
a concentra¢do, planejamento, interagdo social e flexibilidade cognitiva, o
que pode impactar sua trajetéria formativa caso ndo haja suporte adequado
(Macedo; Alves, 2023; Fernandes et al., 2023). Diante desse cenario, o papel
do professor da educagdo profissional torna-se central na promogao de praticas
inclusivas, indo além da garantia do acesso e buscando estratégias que favorecam
a permanéncia, com aprendizagem significativa.

Nesse contexto, o presente artigo vem de encontro uma demanda atual e se
justifica pela crescente presenca de estudantes com TDAH e TEA nos diferentes
niveis de ensino, incluindo a educagio profissional. E notéria a necessidade de
se discutir sobre como as praticas pedagogicas podem ser ajustadas para garantir
que esses estudantes tenham condig¢des reais de aprendizagem e participagao.

Além disso, torna-se fundamental refletir sobre o papel do docente da
educacdo profissional na constru¢ao de um ambiente educacional mais inclusivo
e equitativo. Muitas vezes, as dificuldades enfrentadas por estudantes com
TDAH e TEA ndo estdo relacionadas a capacidade de aprender, mas a auséncia
de estratégias pedagdgicas adequadas as suas necessidades. Assim, este estudo
torna-se relevante por buscar, na literatura, estratégias que possam contribuir
para a inclusao efetiva desses estudantes na formagao técnica em enfermagem,
fortalecendo a pratica docente e promovendo uma educagdo mais acessivel,
respeitosa e sensivel a diversidade.

A presente pesquisa possui 0 objetivo geral de analisar estratégias
pedagodgicas que contribuam para a inclusdo e o processo de aprendizagem
de estudantes com TDAH e TEA na educagdo profissional em enfermagem.
Com base no objetivo geral supracitado, os seguintes objetivos especificos foram
elaborados: compreender as principais caracteristicas do TDAH e do TEA e suas
implicagdes no processo de aprendizagem; identificar os desafios enfrentados
por estudantes com TDAH e TEA na educacgdo profissional, especialmente no
curso técnico em enfermagem; descrever estratégias pedagogicas que favorecam
a inclusdo, a participacdo e a permanéncia desses estudantes na formagao
técnica em enfermagem.

2. METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza
qualitativa, do tipo revisdo bibliografica. A pesquisa bibliografica consiste na
analise e interpretacdo de materiais publicados, como livros, artigos cientificos,
teses e dissertagdes, permitindo ao pesquisador, compreender o estado atual do
conhecimento sobre determinado tema (Gil, 2019).
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A escolha por esse método justifica-se pela necessidade de compreender,
a partir da produgdo cientifica recente, quais estratégias pedagdgicas tém sido
apontadas como eficazes para a inclusio de estudantes com Transtorno do
Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do Espectro Autista
(TEA) na educacgao profissional, com énfase no curso técnico em enfermagem.

A revisao bibliografica foi realizada por meio de levantamento de artigos
cientificos publicados, preferencialmente nos ultimos cinco anos, em bases de
dados como SciELO, Google Académico e periodicos da area da Educagdo e
da Saude. Foram utilizados descritores como: “educac¢do inclusiva”, “TDAH”,
“TEA”, “educagdo profissional”, “formacdo técnica em enfermagem” e
“estratégias pedagogicas”.

Foram incluidos estudos que abordassem praticas pedagogicas
inclusivas, adaptagdes curriculares, metodologias ativas e experiéncias na
educagdao profissional ou técnica. Trabalhos que ndo dialogassem com o
contexto educacional ou que ndo apresentassem relagdo com transtornos do
neurodesenvolvimento foram desconsiderados.

A andlise do material ocorreu de forma descritiva e interpretativa,
buscando identificar convergéncias entre os estudos e relaciona-las a realidade
da formagdo técnica em enfermagem. A partir dessa analise, organizou-se a
discussdo em eixos tematicos, contemplando os conceitos fundamentais, os
desafios enfrentados e as estratégias pedagdgicas mais indicadas para promover
a inclusao.

3. DESENVOLVIMENTO DO TEMA
3.1 Conceitos importantes

De acordo com Ferreira et al., 2024:

Os transtornos do neurodesenvolvimento sdo um grupo de condigdes que
surgem no inicio do desenvolvimento infantil, e, em geral, ocorrem antes
da crianga ingressar no ambiente escolar. Essas condigdes caracterizam-
se pela presenca de déficits no desenvolvimento, que sdo variados, desde
comprometimento e/ou limita¢des especificas na aprendizagem até danos
gerais em habilidades sociais ou intelectuais. (Ferreira et al. 2024)

Dentre os transtornos do neurodesenvolvimento supracitados, destaca-se
o Transtorno do Déficit de Atencdao e Hiperatividade (TDAH), caracterizado
por padrdes persistentes de desatengdo, hiperatividade e impulsividade que
interferem no funcionamento académico e social do ser humano (Macedo;
Alves, 2023). As causas do TDAH s3ao multifatoriais, e envolvem aspectos
genéticos, ambientais, bioldgicos e/ou sociais (Ferreira et al., 2024). No contexto
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educacional, as manifestagdes do TDAH podem ser observadas por meio de
dificuldade do aluno em manter o foco em atividades prolongadas, organizar
tarefas e gerenciar o tempo (Barkley, 2021; Macedo; Alves, 2023).

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) também configura como
importante transtornos do neurodesenvolvimento e caracteriza-se por alteragdes
na comunicac¢do social e pela presenca de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, podendo também envolver hipersensibilidade sensorial
(Fernandes et al., 2023).

Santos e Silveira (2023) destacam que estudantes com TEA podem
apresentar dificuldades na interagdo interpessoal e na adaptacdo a mudangas
de rotina, fatores que impactam diretamente o ambiente escolar. Além disso,
esses estudantes podem apresentar necessidade de previsibilidade e organizagdao
do ambiente, sendo sensiveis a estimulos externos como ruidos e mudancas
inesperadas na rotina escolar (Schmidt; Nunes, 2022).

Vale ressaltar que tais condigdes (TDAH e TEA) ndo estdo associadas
a incapacidade intelectual, mas sim a formas diferentes de processamento das
informagdes. Nesse sentido, a auséncia de estratégias pedagdgicas adequadas
pode representar uma barreira maior que o proprio transtorno (Vasconcelos;
Queiroz, 2024).

3.2 Relagodes atuais entre inclusido e educacao profissional em enfermagem
e Desafios enfrentados na formacgéao técnica

As principais legislagdes que regem a inclusdo e a educagdo profissional
em enfermagem no Brasil sdo a Lein® 13.146/2015 (Lei Brasileira de Inclusdo) e
a Resolugdo CNE/CES n° 1/2024 (Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso
de Graduacgdao em Enfermagem).

A Lei n°® 13.146/2015 (Brasil, 2015) estabelece normas e direitos
fundamentais para pessoas com deficiéncia, garantindo acesso equitativo a
educacio, saude e trabalho, o que impacta diretamente a formagao inclusiva de
profissionais de saude. A Resolu¢gdo CNE/CES n° 1/2024 define as diretrizes
para a graduacdo em enfermagem, exigindo que a formagdo seja generalista,
humanista, critica e inclusiva.

As diretrizes curriculares atuais obrigam as instituigdes a promoverem
praticas inclusivas e a reducdo de desigualdades étnicas, raciais, de género
e sociais, preparando o enfermeiro para atuar com foco na diversidade e na
dignidade humana. Assim, o egresso deve estar apto a exercer o cuidado de
forma ética e técnica, reconhecendo e intervindo nas necessidades de saude
considerando o perfil sociodemografico e promovendo a integralidade da
atencdo, em consondncia com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS).
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A educagdo profissional apresenta desafios especificos no campo da
inclusdo. Segundo Costa e Peixoto (2023), o ensino técnico exige articulagdo
entre teoria e pratica, além do desenvolvimento de competéncias operacionais
e relacionais. No curso técnico em enfermagem, o estudante precisa lidar com
protocolos, normas de biossegurancga, atendimento ao paciente e trabalho em
equipe (Oliveira; Barros, 2024).

Nesse contexto, estudantes com TDAH podem apresentar dificuldades
relacionadas a organizagdo de materiais e cumprimento sequencial de
procedimentos, enquanto estudantes com TEA podem enfrentar desafios em
ambientes hospitalares com alta estimulagdo sensorial (Macedo; Alves, 2023;
Fernandes et al., 2023). Além disso, a necessidade de respostas rapidas e tomada de
decisao em situagdes clinicas pode intensificar dificuldades relacionadas a atengao
sustentada e a regulagdo emocional desses estudantes (Silva; Freitas, 2023).

Loureiro e Moreira (2024) afirmam que a educagdo profissional inclusiva
ainda enfrenta lacunas na formac¢ao docente e na implementagcdo de praticas
pedagogicas sistematizadas, o que reforca a necessidade de reflexdao sobre a
pratica do professor nesse cendrio. Nesse sentido, a formag¢do continuada e o
desenvolvimento de competéncias pedagogicas inclusivas sio fundamentais
para que o docente consiga atender as demandas da diversidade presente em
sala de aula (Lima; Souza, 2023).

Entre os principais desafios identificados na literatura estdo a rigidez
curricular, avaliagdes padronizadas e a auséncia de adaptacdes metodoldgicas
(Santos; Silveira, 2023). Além disso, Gomes e Silva (2024) apontam que a
predomindncia de metodologias expositivas tradicionais pode dificultar a
aprendizagem de estudantes que necessitam de maior organizagdo visual e
pratica orientada.

Outro fator relevante é a interpretacio equivocada de comportamentos
relacionados ao transtorno como falta de interesse ou indisciplina. Segundo
Vasconcelos e Queiroz (2024), a formagdo docente voltada para a compreensao
da neurodiversidade é essencial para evitar estigmatizacdo e promover praticas
pedagodgicas mais sensiveis as diferengas.

3.3 Formas eficientes e eficazes de promover a inclusao

A literatura aponta que estratégias estruturadas favorecem
significativamente o processo inclusivo. Nesse sentido, praticas pedagogicas
organizadas contribuem para a reducdo da sobrecarga cognitiva e favorecem
a autonomia do estudante no processo de aprendizagem (Lima; Souza, 2023).

Macedo e Alves (2023) destacam a importincia da fragmentagdo de
tarefas complexas, do uso de checklists e da organizacao clara das atividades para
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estudantes com TDAH. Essas estratégias auxiliam na manuten¢ao da atengdo e
na execugdo sequencial das atividades, aspectos frequentemente comprometidos
nesse transtorno (Barkley, 2021).

Para estudantes com TEA, Fernandes et al., (2023) sugerem a utilizagao
de recursos visuais, antecipacdo de rotinas e ambientes previsiveis como
formas de reduzir ansiedade e melhorar o desempenho académico. Além disso,
a previsibilidade das atividades e a estruturagdo do ambiente educacional
favorecem a adaptacdo e diminuem comportamentos de estresse frente a
mudangas inesperadas (Schmidt; Nunes, 2022).

Gomes e Silva (2024) defendem o uso de metodologias ativas adaptadas,
como simulagdes realisticas com orientagdo prévia e feedback estruturado, como
estratégia inclusiva na educagdo profissional. Tais metodologias possibilitam
maior engajamento do estudante e promovem a aprendizagem significativa ao
aproximar o conteudo da pratica profissional (Silva; Freitas, 2023).

A flexibilizagdo avaliativa também é apontada como medida importante,
permitindo diferentes formas de demonstragio da aprendizagem sem
comprometer as competéncias técnicas exigidas (Santos; Silveira, 2023). Essa
abordagem contribui para uma avaliagdo mais justa e equitativa, respeitando
os diferentes ritmos e estilos de aprendizagem dos estudantes (Oliveira; Barros,
2024).

3.4 Solugdes assertivas para o processo de inclusdo

Para que a inclusao seja efetiva na educagdo profissional em enfermagem,
¢ fundamental que haja investimento em formacao continuada docente e
politicas institucionais claras (Loureiro; Moreira, 2024). A construgao de planos
pedagodgicos individualizados pode favorecer o acompanhamento sistematico e
reduzir barreiras no processo formativo (Almeida; Costa, 2023). Esses planos
permitem a adaptagdo das estratégias de ensino as necessidades especificas
dos estudantes, promovendo maior equidade no processo educacional (Rocha;
Mendes, 2024).

Além disso, o uso de tecnologias educacionais inclusivas tem se destacado
como uma importante ferramenta no processo de ensino-aprendizagem.
Recursos digitais, como plataformas interativas e materiais multimidia,
favorecem a compreensdo de contetidos complexos e ampliam as possibilidades
de participacao dos estudantes com TDAH e TEA (Rocha; Mendes, 2024,
Almeida; Costa, 2023).

Conforme reforca a Lei Brasileira de Inclusdo (Brasil, 2015), é dever das
institui¢cdes assegurar condi¢des de igualdade no acesso e permanéncia, o que
implica adaptagdes razoaveis e suporte pedagogico adequado. Nesse contexto,
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a efetivagdo dessas diretrizes depende da implementagdo pratica de politicas
inclusivas no cotidiano escolar, com acompanhamento continuo e avaliagdo das
estratégias adotadas (Oliveira; Barros, 2024).

Assim, compreende-se que a inclusdo nao significa redugao de exigéncias,
mas a oferta de condigdes equitativas para que todos os estudantes possam
desenvolver suas competéncias profissionais de forma plena. Dessa forma,
promover a inclusdo na educag¢do profissional em enfermagem implica
reconhecer a diversidade como elemento constitutivo do processo educativo e
investir em praticas pedagdgicas que garantam o sucesso formativo de todos os
estudantes (Lima; Souza, 2023).

4. CONSIDERACOES FINAIS

A analise realizada ao longo deste estudo permitiu compreender que a
inclusao de estudantes com Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA) na educagdo profissional
em enfermagem exige mais do que o cumprimento de normas legais. Trata-se
de um compromisso ético e pedagdgico com a garantia da aprendizagem e da
permanéncia desses estudantes.

Observou-se que condigdes de TDAH e TEA nao estdo associadas a
incapacidade intelectual, mas sim a formas diferentes de processamento das
informagdes, e a auséncia de estratégias pedagogicas adequadas pode representar
uma barreira maior que o proprio transtorno.

Os principais desafios enfrentados pela educagdo profissional em
enfermagem estdo relacionados as caracteristicas proprias da formacgao técnica,
que envolve praticas, estagios e intensa interacdo social. No entanto, estratégias
pedagodgicas estruturadas, metodologias ativas adaptadas, como simulagdes
realisticas com orientacdo prévia e feedback estruturado, flexibilizagdo
avaliativa e mediag¢do docente sdo medidas eficazes para favorecer o processo
de aprendizagem.

As principais estratégias pedagogicas recomendadas para a inclusdo
de estudantes com TDAH e TEA na educagdo profissional em enfermagem
sdo: fragmentacdo de tarefas complexas, uso de checklists e organizagdo clara
das atividades para estudantes com TDAH; e utilizagdo de recursos visuais,
antecipacdo de rotinas, ambientes previsiveis, previsibilidade das atividades e
estrutura¢do do ambiente educacional para estudantes com TEA.

A formacdo docente continuada e o desenvolvimento de competéncias
pedagogicas inclusivas também sao fundamentais para que o docente consiga
atender as demandas da diversidade presente em sala de aula
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Conclui-se, portanto, que praticas pedagogicas sensiveis as necessidades
dos estudantes com TDAH e TEA contribuem ndo apenas para a formagao
técnica desses futuros profissionais, mas também para a consolidagdo de uma
educagao mais inclusiva, justa, acessivel e comprometida com a diversidade.
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1. INTRODUCAO

discussdo acerca da parceria entre escola, familia e sociedade no

processo de inclusdo de criangas tem se mostrado cada vez mais
relevante no cenario educacional contemporadneo. Embora existam avangos
significativos no ambito legal e normativo que asseguram o direito a educagao
inclusiva, ainda persistem desafios relacionados a efetivacdo de praticas
pedagodgicas capazes de garantir, de maneira concreta, a participagdo, O
desenvolvimento e a aprendizagem de todos os estudantes. Entre esses desafios,
destaca-se a necessidade de fortalecer o envolvimento familiar e ampliar o apoio
social no processo educativo.

A auséncia de uma integracao consistente entre escola e familia pode
comprometer o desenvolvimento académico, social e emocional da crianga. Essa
falta de didlogo e cooperagao pode resultar em dificuldades de aprendizagem,
sentimento de frustragdo, baixa autoestima e, consequentemente, em limitagdes
no processo de inclusdo escolar. Em contrapartida, quando se estabelece uma
relagdo de confianga, comunicagdo e corresponsabilidade entre escola e familia,
os resultados educacionais tendem a ser mais positivos, favorecendo ndo apenas
o desempenho escolar, mas também o desenvolvimento integral da crianga.
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Sob a perspectiva social, a inclusdo escolar ultrapassa os limites da pratica
pedagdgica, configurando-se como uma questdo de direitos humanos e de
justica social. Portanto, promover a participacao ativa da familia e da sociedade
no processo educacional contribui para a constru¢do de uma cultura baseada
no respeito a diversidade, na valorizagdo das diferengas e na promog¢do da
cidadania.

Dessa forma, a relevancia do presente estudo reside na contribuicdo que
pode oferecer ao campo educacional ao promover reflexdes tedricas acerca da
corresponsabilidade entre escola, familia e sociedade no processo de inclusao.
Compreender de que maneira a participagao familiar impacta diretamente o
sucesso da educacdo inclusiva torna-se fundamental para o desenvolvimento de
estratégias que fortalecam essa parceria, tornando-a mais efetiva e funcional no
contexto escolar.

Nesse contexto, este artigo propde uma andlise fundamentada sobre
como os trés pilares (escola, a familia e a comunidade) podem contribuir para
a constru¢do de uma comunidade verdadeiramente inclusiva, comprometida
com a promog¢ao da cidadania e da transformacgao social. Para tanto, busca-se
avaliar relacOes atuais entre escola e familia, analisar os desafios enfrentados
nessa relacio, estudar formas eficientes de comunicacdo entre escola, familia
e sociedade e propor solugdes vidveis para o fortalecimento do processo de
inclusdo escolar e social de criangas.

O objetivo geral do presente estudo foi analisar a importdncia da
parceria entre escola, familia e sociedade no processo de inclusao de criangas,
considerando o papel de cada um desses contextos na constru¢ao de praticas
educacionais inclusivas, que assegurem o acesso, a permanéncia, a participacao
e a aprendizagem no ambiente escolar, bem como na superagcdo de barreiras
educacionais e sociais.

Os objetivos especificos abordados sdo: avaliar as relagdes atuais entre
escola e familia, identificando o nivel interagdo, cooperagdo e corresponsabilidade
existente no processo educacional; analisar diferentes desafios enfrentados na
relagdo familia-escola e sociedade, especialmente no que se refere a falta de
comunicagao, resisténcias culturais, sobrecarga docente e desconhecimento sobre
a inclusdo; estudar formas eficientes e eficazes de comunica¢do entre escola,
familia e sociedade, a fim de agilizar o processo de inclusdo infantil e fortalecer
0 acompanhamento da vida escolar da crianga; e propor solugdes vidveis para
um melhor engajamento das familias no processo de inclusdo escolar e social de
criangas, promovendo uma cultura de participagdo ativa e responsavel.
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2. METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como bibliografica, de abordagem
qualitativa e carater descritivo-exploratorio. Foram utilizadas produgdes cientificas
publicadas, preferencialmente, nos ultimos cinco anos, artigos académicos,
documentos oficiais e legislagdo educacional relacionada a educagdo inclusiva.

Termos como inclusio socioeducacional, barreiras educacionais, inclusao
escolar, formacgao inclusiva, alunos com necessidades especiais foram utilizados
na busca da literatura relacionada.

A analise dos dados foi realizada por meio da leitura critica e interpretativa
dos materiais selecionados, buscando identificar conceitos, desafios, estratégias
e propostas que contribuissem para responder ao objetivo geral e aos objetivos
especificos do estudo.

3. DESENVOLVIMENTO
3.1. Conceitos importantes da educacdo inclusiva

A educagdo inclusiva tem como principio garantir 0 acesso, a permanéncia
e o desenvolvimento da aprendizagem de todos os estudantes no ensino regular,
respeitando as diferencas individuais e promovendo igualdade de oportunidades
no ambiente escolar. A Constituicdo Federal do Brasil assegura o direito a
educagao sem qualquer discriminagao:

Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade. (Brasil, 1988, art. 5°)

Nesse contexto, a inclusdo ndo se limita a presenca fisica do estudante
na escola, mas envolve sua participagdo efetiva nas atividades pedagogicas e
sociais. De acordo com Mantoan (2021, p. 27), “a inclusdo escolar implica
reconhecer e valorizar as diferengas, garantindo a participagcdo de todos os alunos
no processo educativo”. Dessa forma, a educac¢do inclusiva busca construir
praticas pedagdgicas que atendam as necessidades dos estudantes, favorecendo
o desenvolvimento integral e a aprendizagem significativa.

Outro aspecto relevante refere-se as barreiras que dificultam a efetivagao
da inclusdo. Essas barreiras podem ser estruturais, pedagdgicas ou atitudinais.
Sobre esse tema, Mittler (2021, p. 32) destaca que “a inclusdo requer mudangas
profundas na cultura escolar, nas praticas pedagogicas e nas atitudes em relacao
a diversidade”. Assim, a transformagdo das praticas educacionais torna-se
fundamental para promover ambientes escolares mais acessiveis e acolhedores.
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Além disso, as politicas educacionais e 0s organismos internacionais
reforcam a importancia da inclusdo como principio educacional. Segundo
relatério da UNESCO, “a inclusdo e a equidade na educagao sao fundamentais
para garantir oportunidades de aprendizagem para todos” (UNESCO, 2020, p. 5).

A LeiBrasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lein® 13.146/2015),
conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Brasil, 2015), representa um
marco na garantia do direito a educagdo inclusiva no Brasil. Mais do que um
dispositivo legal, a lei 13.146/2015 expressa 0 compromisso com uma escola que
acolhe, respeita e valoriza as diferencgas, assegurando as pessoas com deficiéncia o
acesso, a permanéncia e a aprendizagem no ensino regular.

Ao prever recursos de acessibilidade, atendimento educacional
especializado e as adaptacdes razoaveis necessarias, conforme estabelece a
Lei n° 13.146 de 2015 (Brasil, 2015), a legislagao refor¢ca que a inclusdo nao
se limita a matricula, mas envolve a criagdo de condigdes reais para que cada
estudante desenvolva seu potencial com dignidade, autonomia e igualdade de
oportunidades.

Nesse contexto, a inclusdo escolar configura-se ndo apenas como uma
exigéncia legal, mas como um compromisso €tico e social voltado a promogao
da equidade e da justica educacional. Toda crianga, independentemente de
suas limitacOes fisicas, intelectuais, sociais ou emocionais, deve ter acesso a
uma educag¢do de qualidade no ensino regular. Esse modelo educacional nao se
limita apenas a inserir a crianc¢a na sala de aula, mas pressupde a adaptacao do
ambiente escolar, das praticas pedagogicas e das relagdes sociais para garantir
participagdo efetiva e aprendizagem significativa.

Portanto, as escolas regulares, por meio da gestdo educacional,
devem articular esfor¢os continuos entre os principais atores desse processo,
destacando-se a escola, a familia e a comunidade, que constituem a base e os
pilares fundamentais para garantir a efetivagao da inclusao.

3.2. Relagdes entre escola, familia e sociedade

A relagdo entre escola, familia e sociedade ¢é essencial para o
desenvolvimento educacional das criancgas, especialmente no contexto da
educacdoinclusiva. Quando se estabelece umarelacdao de confian¢a, comunicacao
e corresponsabilidade entre escola e familia, os resultados educacionais tendem a
ser mais positivos, favorecendo ndo apenas o desempenho escolar, mas também
o desenvolvimento integral da crianga.

Em contrapartida ao supracitado, a auséncia de uma integragao consistente
entre escola e familia pode comprometer o desenvolvimento académico, social
e emocional da crianca. A falta de dialogo e cooperagdao pode resultar em
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dificuldades de aprendizagem, sentimento de frustragdo, baixa autoestima e,
consequentemente, em limitagdes no processo de inclusao escolar.

A participag¢do da familia no ambiente escolar contribui para fortalecer
o processo de aprendizagem e promover maior acompanhamento do
desenvolvimento do estudante (Paro, 2020, p. 48). O autor afirma que “a
participagdo da familia na escola constitui elemento fundamental para o
fortalecimento do processo educativo”. Ou seja, quando a familia participa
ativamente da vida escolar, ocorre maior integragdao entre os diferentes espagos
de formacao da crianga.

A escola, por sua vez, precisa estabelecer didlogo constante com a
comunidade para garantir um processo educativo mais democratico. Libaneo
(2021, p. 102) ressalta que “a escola ndao pode atuar isoladamente; ela precisa
estabelecer dialogo permanente com a familia e com a comunidade”. Estudos
recentes como o de Oliveira, Souza e Fonseca (2022) também reforcam essa
perspectiva e destacam que a colaboragdo entre escola e familia é um fator
essencial para fortalecer praticas inclusivas e melhorar o acompanhamento
pedagogico dos estudantes.

Por fim, mas ndo menos importante, a sociedade exerce papel fundamental
na consolidagdo de praticas inclusivas ao garantir condigdes estruturais, politicas
e culturais que assegurem os direitos das criangas. A implementacao de politicas
publicas voltadas a educagdo inclusiva, aliada ao acesso a servigos essenciais
(saude, assisténcia social e apoio especializado) contribui para a reducdo das
desigualdades e para superagdo de barreiras que impactam o desenvolvimento
infantil. Além disso, a sociedade é responsavel pela promo¢do de uma cultura
de respeito a diversidade e pelo enfrentamento de praticas discriminatérias que
ainda persistem no espago social.

No que tange as politicas publicas, a Lei n°® 9.394/1996 (LDB) estrutura
o didlogo entre escola, familia e sociedade em dois eixos principais (Brasil,
1996): as incumbéncias dos estabelecimentos de ensino (Art. 12) e os principios
da gestao democratica (Art. 14).

A Lein® 9.394/1996 (LDB) estabelece que a escola deve articular-se com
as familias e a comunidade, criando processos de integracao da sociedade com
a escola (Brasil, 1996). Esta incumbéncia visa garantir que a educagdo seja
um dever compartilhado, inspirado nos principios de liberdade e solidariedade
humana. As obrigag¢des institucionais relacionadas a esse dialogo incluem:

» Informagdo constante: A escola deve informar pais, responsaveis e

o Conselho Tutelar sobre a frequéncia, o rendimento dos alunos e a
execugdo da proposta pedagdgica.

+ Participagdo democratica: Os sistemas de ensino devem definir

normas que garantam a participagdo dos profissionais da educagdo

50



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

na elaboragao do projeto pedagdgico e da comunidade escolar em
conselhos escolares.

» Responsabilidade compartilhada: A lei refor¢a que a educagao é dever
da familia e do Estado, exigindo que a escola velar pelo cumprimento
do plano de trabalho docente e prover recuperagcdo para alunos de
menor rendimento, em sintonia com o ambiente familiar.

A Lein® 9.394/1996 (LDB) também transforma a relacdo familia-escola
de uma mera prestagdo de contas para uma integragcdo ativa. O Artigo 12 da
referida lei estabelece deveres especificos para os estabelecimentos de ensino:

» Articulacao e Integracdao (Inciso VI): As escolas tém a obrigacdo legal
de criar processos que integrem a sociedade ao ambiente escolar, indo
além da sala de aula para envolver a comunidade local.

* Transparéncia Informacional (Inciso VII): Ha o dever de informar pai
e mae (conviventes ou ndo) e responsaveis legais sobre frequéncia,
rendimento e a execuc¢ao da proposta pedagdgica.

* Notificagdo Compulsoria (Inciso VIII): A escola deve notificar ao
Conselho Tutelar casos de faltas excessivas (acima de 30% do permitido,
conforme atualizagdo recente) e ocorréncias de violéncia, incluindo
automutilacado e suicidio, envolvendo seus alunos. Esta medida vincula
a protecao do aluno a agao conjunta entre escola, familia e conselho.

* Colaboragao Docente (Art. 13, Inciso VI): Complementarmente,
os professores tém a incumbéncia especifica de colaborar com essas
atividades de articulagdo, tornando o didlogo uma responsabilidade
também do corpo docente.

O Artigo 14 da LDB (Brasil, 1996) define que a gestdo do ensino
publico deve ser democratica, baseada em dois principios fundamentais que
institucionalizam a voz da familia e da sociedade:

 Participagao dos Profissionais: Garantia de que educadores participem

da elaboragdo do Projeto Pedagogico da Escola.

 Participagdo da Comunidade: Envolvimento das comunidades escolar

e local em Conselhos Escolares ou equivalentes.

A Lei n° 14.644/2023 (Brasil, 2023) detalhou a composi¢ao dos
Conselhos Escolares, definindo-os como 6rgdos deliberativos, os quais devem
incluir representantes de: Profissionais da educagdo (professores, orientadores,
administradores); Estudantes; Pais ou responséaveis; e Membros da comunidade
local. Além dos conselhos unitarios, a lei prevé a criagdo de Foéruns dos
Conselhos Escolares, colegiados com carater deliberativo para fortalecer a
gestdo democratica em nivel regional, focando na qualidade social da educagdo
e na democratiza¢dao do acesso.

51



EDUCACAO EM MOVIMENTO

3.3. Desafios na relacdo familia, escola e sociedade

Apesar dos avangos nas politicas publicas e na legislacdo educacional,
ainda existem diversos desafios relacionados a efetivacdo da educac¢io inclusiva.
Entre esses desafios, destaca-se a dificuldade de comunicacdo entre escola e
familia, bem como a falta de informacdo sobre os direitos educacionais das
criangas.

Campose Ribeiro (2023) ressaltam que a participagao familiar desempenha
papel importante na constru¢ao de uma educagdo mais inclusiva, pois contribui
para que a escola compreenda melhor as necessidades dos alunos e desenvolva
estratégias pedagogicas mais adequadas.

Outro fator relevante refere-se as desigualdades sociais, que podem
dificultar a participacao das familias na vida escolar. Muitas familias enfrentam
limitag¢des relacionadas ao tempo, ao trabalho ou ao acesso a informagao, o que
acaba impactando o acompanhamento educacional dos estudantes.

Além disso, a formagdo docente também ¢é apontada como um desafio
significativo nas relagdes escola-familia-sociedade. Lopes et al., (2023) destacam
que a formagdo continuada dos professores € essencial para que os profissionais
da educagdo desenvolvam competéncias relacionadas ao atendimento das
demandas da educacdo inclusiva.

3.4. Comunicagao e estratégias para fortalecer a inclusao

A comunicagdo entre escola e familia e a participagdo conjunta desses
entes constitui um dos principais elementos para o fortalecimento do processo
educativo (Paro, 2020; Campos; Ribeiro, 2023).

O uso de diferentes estratégias de comunicag¢ao, como reunides periodicas,
projetos escolares e plataformas digitais, pode contribuir para ampliar o
didlogo entre os envolvidos no processo educacional. Segundo Moran (2022),
as tecnologias educacionais podem auxiliar no desenvolvimento de novas
formas de interagdo entre escola e comunidade, ampliando as possibilidades de
participagdo das familias no processo educativo.

Além disso, a escuta ativa e o didlogo empatico também sdo estratégias
fundamentais para compreender as necessidades das familias e construir solugdes
coletivas para os desafios educacionais. Saviani ressalta que “a educacgdo é
um processo social que envolve diferentes institui¢des e atores da sociedade”
(Saviani, 2021, p. 75). Dessa forma, a constru¢dao de uma sociedade inclusiva
depende da articulagdo entre escola, familia e demais institui¢des sociais.

Projetos interdisciplinares que envolvem a comunidade também
contribuem para o fortalecimento da cultura de inclusao e respeito a diversidade.
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Conforme destaca a UNESCO (2020), a construcdao de uma educac¢io inclusiva
exige a participacdo de diferentes setores da sociedade na promogdo de
oportunidades educacionais para todos.

Ademais, para que as politicas inclusivas se concretizem de forma efetiva,
ndo basta promover apenas adequagOes fisicas ou estruturais ou estratégias
de comunica¢do; torna-se indispensavel uma mudan¢a de mentalidade, que
compreenda a diversidade como um principio fundamental e enriquecedor no
ambito social e educacional.

A escola assume o papel central nesse processo inclusivo por ser espago
institucional responsavel pela sistematizagdo do conhecimento e interagdes
sociais. O éxito dessas praticas e estratégias, estd diretamente ligado a
participag¢do da familia no processo educacional, por ser o ambiente familiar
o primeiro espa¢o de socializagdo da crianga e que exerce um significativo
desenvolvimento emocional e cognitivo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada ao longo deste estudo evidencia que a participagcdo
da familia é elemento decisivo para o sucesso da educacao inclusiva. Nao se
trata apenas de acompanhar tarefas ou participar de reunides escolares, mas de
estabelecer uma relagdo continua de cooperagdo, dialogo e corresponsabilidade
com a escola e com a sociedade. Quando a familia se envolve ativamente, a
crianga sente-se mais segura, motivada e amparada, o que reflete diretamente
em seu desenvolvimento académico, social e emocional.

Verificou-se também que os desafios existentes na relagdo entre escola,
familia e sociedade ndo sdo insuperaveis, mas exigem comprometimento,
formacao continuada e estratégias eficientes de comunica¢do. A superagido
de barreiras atitudinais, sociais e institucionais depende de uma postura
colaborativa e de uma visao de inclusdo como direito fundamental, e nio como
favor ou excegao.

As escolas regulares, por meio da gestao educacional, devem articular
esfor¢os continuos entre os principais atores desse processo, destacando-se a
escola, a familia e a comunidade, que constituem a base e os pilares fundamentais
para garantir a efetivacao da inclusao.

A participagao da familia no ambiente escolar contribui para fortalecer
0 processo de aprendizagem e promover maior acompanhamento do
desenvolvimento do estudante, enquanto a escola faz dialogo constante com
a comunidade para garantir um processo educativo mais democratico e a
sociedade garante condigOes estruturais, politicas e culturais que assegurem os
direitos das criancas.
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Portanto, conclui-se que a educagdo inclusiva somente se efetiva de maneira
plena quando hé integracdo entre escola, familia e sociedade. A construgdo
de uma cultura inclusiva pressupde o engajamento coletivo, a valoriza¢do da
diversidade e o compromisso com a promog¢do da igualdade de oportunidades
para todas as criangas.
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EDUCACAO ESPECIAL E INCLUSIVA:
ALFABETIZACAO DE CRIANCA AUTISTA
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1. INTRODUCAO

Transtorno do Espectro Autista (TEA), conhecido popularmente
como Autismo, exige uma abordagem colaborativa e transdisciplinar
no contexto escolar. A identificacio dessa condi¢io demanda o engajamento de
todos os atores pedagdgicos, bem como uma articulagdo estreita com o ntcleo
familiar, fator determinante para viabilizar a efetiva inclusao socioeducacional
do aluno.
Sassaki (1999) afirma que:

Inclusdo social pode ser conceituada como sendo o processo pelo qual a
sociedade se adapta para poder incluir, em seus sistemas sociais gerais,
pessoas com necessidades especiais e, simultaneamente estas se preparam
para assumir seus papéis na sociedade. (Sassaki, 1999, p. 41).

Mantoan (2015) completa que:

Para ensinar a turma toda, parte-se do fato de que os alunos sempre sabem
alguma coisa, de que todo educando pode aprender, mas no tempo e do jeito
que lhe é proprio e de acordo com seus interesses e capacidades. Também
¢ fundamental que o professor nutra elevada expectativa em relagdo a
capacidade de progredir dos alunos e ndo desista nunca de buscar meios
para ajudé-los a vencer os obstaculos escolares. (Mantoan, 2015, p. 71).

Em resposta a crescente demanda pela inclusio de discentes com
necessidades educacionais especiais, nota-se um esfor¢o continuo dos educadores
em busca de especializagdao e diversificagdo metodoldgica. A Resolugdo do
Conselho Nacional de Educagdo — CNE, que trata da Diretriz Curricular

1 Discente do Programa de Pos-graduacio Lato Sensu em Docéncia, com Enfase na Educacio
Inclusiva do IFMG - campus Ponte Nova. E-mail: doquinhacoura@hotmail.com.
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Docéncia, com Enfase na Educagdo Inclusiva do IFMG — campus Ponte Nova. E-mail:
neiufv@gmail.com.
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Nacional para a Educagdo Basica) faz-meng¢ao direta a Inclusao e a capacitagao,
e formacgao de professores para essa area, quando diz que:

A Educagdo Basica deve ser inclusiva, no sentido de atender a uma
politica de integra¢ao dos alunos com necessidades educacionais especiais
nas classes comuns dos sistemas de ensino. Isso exige que a formagao dos
professores das diferentes etapas da Educagao Basica inclua conhecimentos
relativos a educagdo desses alunos. (BRASIL, 2001, p. 25-26).

A missao de conduzir o aluno ao sucesso, independentemente de sua condi¢ao
fisica/motora/intelectual é e sempre sera a premissa maxima de um educador. Assim,
o tema abordado no presente trabalho, extremante atual, se justifica pela necessidade
de acolher o aluno que possua Transtorno de Espectro Autista.

Quando se fala da inclusdo escolar de uma crianca autista, é relevante
que todos os envolvidos nesse processo, familia, amigos e escola, mantenham
um tratamento mais proximo da normalidade, buscando compreendé-los na
sua forma de ser e proporcionando tratamento adequado em todas as areas que
julgarem necessario.

Diante do exposto, o presente estudo possui como objetivo geral analisar
0 processo de alfabetizagdo e letramento do aluno Autista, considerando as
particularidades dessa condi¢do e os métodos recomendados para a sala de aula,
que potencializam a efetiva inclusao escolar desses alunos.

Os objetivos especificos desse trabalho englobam: Avaliar a relevancia do
processo de ensino aprendizado pautado na educagao especial e inclusiva em prol
do aluno autista; estudar particularidades e terminologias adequadas ao trato
com criangas autistas em processo de alfabetiza¢ao e aprendizagem; verificar por
meio de estudos especificos e direcionados, a relevancia do trabalho exercido e os
beneficios em se especializar no atendimento didatico a crianga Autista.

2. METODOLOGIA

O presente trabalho adotou uma abordagem metodolégica de natureza
qualitativa e exploratoria-descritiva, pautada na revisao bibliografica e analise
da literatura cientifica recente.

A presente investigacdo centra-se na identificacdo das necessidades
especificas de discentes com TEA, examinando suas caracteristicas fundamentais
e as diretrizes atitudinais necessarias. O objetivo é fomentar a autonomia, a
interacao social e o bem-estar no contexto escolar, consolidando a escola como
um ambiente acolhedor que propicie o desenvolvimento pleno e o éxito nas
diversas etapas da trajetoria de vida do estudante.”

Para a fundamentagao deste trabalho, realizou-se uma revisao bibliografica
de periddicos e artigos cientificos sobre a implementacdo de politicas de
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Educacgao Especial no cotidiano escolar. A analise contemplou a organizacgao de
recursos pedagogicos, baseando-se em perspectivas tedricas consolidadas sobre
o suporte a discentes com necessidades especificas.

As bases consultadas incluiram: Scientific Electronic Library Online
(SciELO), Portal de Peridédicos da Coordenagao de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES), Google Académico. Os seguintes descritores e suas
combinagdes foram definidos e pesquisados: “Autismo”, “educagao especial”,

M M« RN 1%

“inclusdo escolar”, “special education”, “inclusive education”, “capacitacao de

M«

professores”, “inclusao social”.

3. DESENVOLVIMENTO
3.1 Marcos historicos da Educacao Especial no Brasil

O primeiro marco da Educagdo Especial no Brasil ocorreu no periodo
imperial, com Dom Pedro II, em 1854 (WERNECK, 1997). Segundo o autor,
Dom Pedro II criou o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, ap0ds ter sido
influenciado pelo ministro do Império Couto Ferraz, quando admirado com o
trabalho do jovem cego José Alvares de Azevedo que educou com sucesso a filha
do médico da familia imperial, Dr. Sigaud.

Com a promulgacdo da Constituicdo da republica de 1988, os direitos
basicos das pessoas com deficiéncia foram regulamentados pela Lei n°
7.853/1989, que estabeleceu, no Art. 2°, que ao Poder Publico e seus 6rgaos,
cabe assegurar as pessoas com deficiéncia o pleno exercicio dos direitos basicos,
inclusive da educacgao (Brasil, 1989).

Na sequéncia cronoldgica, um dos principais marcos da educagao especial
foi a Declaragdo de Salamanca (1994), que trouxe o fortalecimento da inclusao da
pessoa com necessidades especiais na escola comum, reafirmando e garantindo
acesso e permanéncia do aluno nos varios niveis de ensino e respeitando a
individualidade e identidade social de cada pessoa. A referida declaragdao deixa
claro que as diferengas sdo normais e as escolas devem considerar as multiplas
diferencgas, promovendo as adaptagdes necessarias para atender as necessidades de
aprendizagem de cada aluno, no processo educativo. A declaragdo de Salamanca
trouxe uma nova visao sobre a educagdo especial, de que todas as criangas possuem
suas caracteristicas, seus interesses, habilidades e necessidades unicas.

Assim, as criancas detém o direito a educagdo e oportunidade de
alcancarem o nivel adequado de aprendizagem, ou seja, “aqueles com
necessidades educacionais especiais devem ter acesso a escola regular, que
deveria acomoda-los dentro de uma pedagogia centrada na crianga, capaz de
satisfazer as necessidades” (SALAMANCA, 1994, p.1 e 2).
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3.2 Transtorno do Espectro Autista (Autismo)

Sob a 6tica da Lei Brasileira de Inclusdo (Lein® 13.146/2015), a deficiéncia
¢é entendida como uma condi¢do resultante da interagao entre impedimentos de
longo prazo — de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial — e barreiras
socioambientais que podem obstruir a participac¢ao plena, efetiva e equitativa do
individuo na sociedade (BRASIL, 2015).

Nao obstante a pluralidade de perspectivas teoricas sobre o Transtorno
do Espectro Autista (TEA), ha um consenso académico quanto a presenca de
déficits persistentes na interagdo social e no desenvolvimento da linguagem.
Esta condigao caracteriza-se por alteragdes nos dominios da comunicagao e pela
presenca de padrdes comportamentais restritivos e repetitivos. Adicionalmente,
0 quadro pode cursar com manifestacdes inespecificas, como disturbios do
sono, fobias e desregulagdes emocionais que podem culminar em episddios de
agressividade ou autoagressividade.

Em estudos realizados pela Austim Society Of American — ASA -
(Associagdo Americana do Autismo), autismo é considerado uma inadequagao
no desenvolvimento do individuo, que se manifesta gradativamente por toda a
vida, aparecendo tipicamente nos primeiros trés anos apos o nascimento, (ASA,
2020). Os principais sintomas, elencados nesse estudo foram:

Relacionamento atipico com pessoas, eventos e objetivos;

Disttrbios no ritmo de manifestacdes de habilidades fisicas, sociais e
linguisticas;

Reacbes anOmalas as sensacoes, sendo as funcbes mais afetadas a visao,
audigao, tato, olfato, gustagdo, dor, equilibrio do corpo;

Fala e diccdo ausentes ou por demasiado atrasadas, restricio de
compreensdo de ideias e de uso de palavras sem associagao com o significado.

Mesmo que o autismo apresente as mais variadas caracteristicas, como
as elencadas acima, pessoas que possuam esse disturbio sdo reconhecidas por
comportamentos e atitudes semelhantes entre si, e as caracteristicas consideradas
mais comuns de uma crianga autista sao:

Resisténcia a alteracdes em sua rotina;

N3ao socializa¢do com outras criancas;

Predilecao em se manter sozinha;

Mostra-se extremamente aflita sem razao aparente;

Apego inadequado a objetos;

N3o mantém contato visual;

Nao atende a estimulos auditivos, agindo como se fosse surdo;

N2o apresenta resposta positiva aos métodos tradicionais de ensino;

Auséncia da sensagdo de medo a perigos;
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Risadas e movimentos inapropriados;

Resisténcia ao contato fisico;

Hiperatividade fisica extremamente acentuada;

Habilidade motora nao regular;

Ecolalia (repeti¢do de palavras);

Insisténcia na repeti¢ao;

Insisténcia;

Baixo nivel de concentracao;

Intera¢do com objetos de maneira peculiar;

Um comportamento por vez hostil e destrutivo.

Conforme exposto, o Transtorno do Espectro Autista (TEA) manifesta-se
primordialmente através de comprometimentos em trés eixos centrais: a interagao
social, a presenca de padrdes comportamentais estereotipados e repetitivos, e os
déficits qualitativos na comunicag¢do verbal e ndo verbal (MELLO, 2004).

Sob a perspectiva do movimento da neurodiversidade, o autismo deixa de
ser encarado estritamente como um conjunto de patologias a serem eliminadas.
A condigdo assume o status de um traco de identidade neurologica e politica,
o qual exige da sociedade propostas de acessibilidade que garantam a inclusao
plena e respeitem as diferengas bioldgicas humanas.

Os prejuizos sociocomunicativos, a presenca de comportamentos
disruptivos, as alteragdes sensoriais, a importancia em seguir padrdes e a rigidez
de pensamento sao algumas caracteristicas pontuadas na literatura como barreiras
para o processo de adaptagdo escolar desses estudantes” (MARSH ez al., 2017).

Mapeamentos clinicos recentes de herdabilidade reforcam o forte
peso bioldgico do transtorno, apontando que os fatores genéticos individuais
respondem por aproximadamente metade da probabilidade de o individuo
manifestar as caracteristicas do espectro autista (AUTISMO E REALIDADE,
2023).

3.3 Aplicacdes Metodoldgicas em Sala de Aula

No que concerne ao processo de aprendizagem de discentes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino Fundamental, destaca-se a
ludicidade como elemento estruturante do desenvolvimento. O ato de brincar
transcende o entretenimento, configurando-se como uma ferramenta pedagogica
essencial que potencializa a socializac?o, o refinamento de habilidades cognitivas
e a aquisi¢cao de novos saberes, independentemente das especificidades do aluno
(SILVA, 2013).

As atividades ludicas apresentadas a criangas com Autismo instigam as
areas responsaveis pela interagdo social, conduta e comunica¢do. Conforme
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Aratijo (2012), “As brincadeiras sdo uma ferramenta ludica para desenvolver o
potencial cognitivo, psicomotor, social e afetivo da crianga, sempre respeitando
o seu nivel de desenvolvimento, promovendo aulas muito prazerosas”.

Inserir brincadeiras, atividades em grupo e estimulos visuais durante as
aulas, contribuem significativamente no desenvolvimento cognitivo da crianga,
auxiliando-a no enfrentamento das etapas diversas de sua vida social. Atividades
Iadicas de cooperagao que envolvem o emparelhamento de objetos ou circuitos
psicomotores em duplas estimulam o estudante autista a estabelecer contato
visual e a imitar a¢des dos pares (MATIAS, 2024).

Mesmo que aludicidade seja entendida por muitos como um complemento
da educacdo, sua aplicabilidade pode ser responséavel por superar as dificuldades
encontradas nos alunos, uma vez que sdo primordiais no desenvolvimento de
potencialidades no processo de ensino e aprendizagem. A ludicidade, quando
estruturada de forma preditiva, atua diretamente no sistema nervoso central da
crianga autista, servindo como um elemento organizador das respostas sensoriais
e emocionais no ambiente escolar.

No mais, a inser¢do de metodologias ativas em sala de aula configura
uma rota pedagogica viavel para a quebra de paradigmas tradicionais de ensino,
proporcionando um ambiente escolar receptivo que fomenta a autonomia e o
engajamento da crianca autista (MATIAS et al., 2024).

O processo de letramento de estudantes com TEA em contextos de ensino
regular é potencializado pela implementagdo de suportes visuais e materiais
concretos, respeitando-se a singularidade do ritmo biolégico individual. Nesse
sentido, a efetiva inclusao demanda uma articulagdo colaborativa entre o
nucleo familiar e a comunidade escolar, pautada em interagdes que priorizem
a equidade e o reconhecimento das subjetividades, visando prover intervengdes
adequadas as demandas globais de desenvolvimento do educando.

Nascimento (2007) reitera que ainclusao em escolas regulares deve retroagir
a Educacdo Infantil, exigindo formagdo continuada e especifica para todo o
corpo funcional. O autor preconiza o uso de tecnologias assistivas e recursos que
potencializem o aprendizado, a manuteng¢ao de rotinas estruturadas e o fomento
as interacdes sociais. Adicionalmente, ressalta a relevancia da manipulagdo
de materiais concretos, da acessibilidade arquitetonica e das adequagbes
curriculares, enfatizando que as politicas inclusivas devem estar intrinsecamente
consolidadas no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da instituicdo.

De acordo com Mantoan (2015) “Ha diferencas e ha igualdades, e nem
tudo deve ser igual nem tudo deve ser diferente, [...] é preciso que tenhamos o
direito de ser diferente quando a igualdade nos descaracteriza e o direito de ser
iguais quando a diferenga nos inferioriza”.
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Cabe salientar que a implementacdo de plataformas digitais baseadas
em gamificacdo favorece o engajamento visual e a manutencdo da atengdo
sustentada do discente com TEA. Tais ferramentas otimizam a aquisi¢ao de
competéncias fonoldgicas e grafémicas, convertendo o aprendizado em um
processo pedagdgico intuitivo e interativo.

No que tange a relevancia do professor de apoio a inclusio no
acompanhamento do discente com deficiéncia, Kupfer (2000) ja preconizava
que este profissional deve consolidar competéncias especificas voltadas
as demandas educacionais do autismo, o que continua sendo verdade nos
dias atuais. Sua atuagdo fundamenta-se na colaboragdo ao docente regente,
mediando as respostas educativas e promovendo a flexibilizacdo e adaptagdo
das praticas pedagogicas, de modo a complementar a regéncia e potencializar o
desenvolvimento integral do aluno

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo permitiu compreender que o autismo é uma desordem
de ordem global, resultando na dificuldade em desenvolver relagdes de convivio
social normal e em comportamentos compulsivos. Assim, torna-se importante a
relagdo entre professor e aluno e a utilizagdo de uma metodologia amparada na
inclusdo da criancga portadora de deficiéncia, principalmente, com Transtorno
do Espectro Autista.

O uso de brincadeiras, atividades em grupo e estimulos visuais contribuem
significativamente no desenvolvimento cognitivo da crianga, auxiliando-a no
enfrentamento das etapas diversas de sua vida social. Nesse contexto, uma
maior variagdo na metodologia de ensino poderd permitir maior adaptagao e
aprendizado de criangas com autismo, bem como maior inclusao dessas criangas
no ambiente escolar, familiar e social.

A alfabetizagdo e letramento de estudantes com Transtorno do Espectro
Autista em contextos de ensino regular é potencializado pela implementagio
de suportes visuais e materiais concretos, respeitando-se a singularidade do
ritmo biolégico individual. Nesse sentido, a efetiva inclusao demanda uma
articulacdo colaborativa entre o nucleo familiar e a comunidade escolar, pautada
em intera¢des que priorizem a equidade e o reconhecimento das subjetividades,
visando prover intervengdes adequadas as demandas globais de desenvolvimento
do educando.
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(Lein® 13.146/2015) e a Politica Nacional de Educa¢ao Especial na Perspectiva
da Educacdo Inclusiva. A Meta 4 do Plano Nacional de Educacao (Lei n°
13.005/2014) reforca esse arcabougo ao estabelecer a universalizagao do acesso a
educacgao basica e ao Atendimento Educacional Especializado para a populagao
de 4 a 17 anos com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades, preferencialmente na rede regular de ensino. A garantia formal de
acesso, contudo, ndo elimina os desafios cotidianos enfrentados pelas escolas
na construgao de praticas pedagdgicas capazes de sustentar a participagdo e a
aprendizagem desse alunado.

Parte significativa da literatura sobre educag¢do inclusiva concentra-
se nas praticas de sala de aula, nas estratégias de ensino e nas adaptagdes
curriculares realizadas por professores regentes e especializados, tomando o
professor como unidade de analise. O ensino colaborativo, entendido como o
trabalho conjunto entre o professor da classe comum e o professor da educagao
especial no planejamento, execu¢dao e avaliagdo das atividades pedagogicas,
tem se consolidado como uma das estratégias mais discutidas nesse campo
(COOK; FRIEND, 1995; MENDES; VILARONGA; ZERBATO, 2014).
Menos explorado, porém, é o papel da gestdo escolar na criacao das condigbes
institucionais que tornam esse trabalho conjunto possivel e sustentavel ao longo
do tempo, uma lacuna que este capitulo busca abordar.

Este capitulo parte da hipdtese de que a efetivagcdo do ensino colaborativo
depende, em grande medida, da atuagdo da gestdo escolar na organizagao de
tempos, espagos e processos formativos, sem os quais as iniciativas de colaboragao
entre professores tendem a ocorrer de forma isolada e pouco duradoura. Para
sustentar essa discussdo, o texto articula autores classicos da gestao escolar
democrética e da educagao inclusiva a pesquisas publicadas entre 2022 e 2026,
organizando o argumento em eixos que percorrem a gestdo democratica, a
construgao de culturas inclusivas, o panorama da produgao cientifica sobre o
tema, os fundamentos do ensino colaborativo, o papel articulador da gestdo,
a relacdo entre gestdo e Atendimento Educacional Especializado, a lideranga
pedagogica, e os desafios e estratégias para o fortalecimento dessa pratica nas
escolas.

2. DA ADMINISTRACAO ESCOLAR A GESTAO DEMOCRATICA

A passagem de uma concep¢do administrativa para uma concepgiao
democratica de gestao escolar marca um dos deslocamentos mais importantes do
campo educacional brasileiro nas dltimas décadas. Paro (2010) argumenta que
a escola publica, historicamente organizada segundo uma légica burocratica de
controle e hierarquia, precisa ser repensada como espago de participac¢ao coletiva,
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no qual as decisdes pedagogicas e administrativas resultem do didlogo entre os
diferentes sujeitos escolares. Libaneo (2001) reforca essa leitura ao distinguir
a administracdo escolar, voltada a execug¢do de normas e procedimentos, da
gestdo escolar, compreendida como processo de mobilizagdo de pessoas em
torno de objetivos educacionais compartilhados. Liick (2009) converge com essa
perspectiva ao descrever a gestao democratica como um conjunto de dimensoées
interdependentes, entre elas a gestdo de pessoas, a gestao pedagdgica e a gestao
de resultados educacionais, cabendo a equipe gestora mobilizar a comunidade
escolar em torno de objetivos comuns.

Embora partam de énfases distintas, Paro, Libaneo e Liick convergem ao
compreender a gestdo escolar como um processo eminentemente pedagdgico,
e ndo apenas administrativo, uma convergéncia que dialoga criticamente com
uma tradi¢do de administragdo escolar herdada de modelos empresariais
centrados na eficiéncia e no controle. Essa leitura permanece atual e encontra
eco em pesquisas recentes, que evidenciam a insuficiéncia de uma gestao apenas
administrativa diante das demandas da escolarizagao de estudantes ptblico-alvo
da educacgdo especial (CARVALHO; LINO, 2023). Para o ensino colaborativo,
essa convergéncia é particularmente relevante, pois desloca da gestdo a
expectativa de apenas viabilizar recursos e a posiciona como responsavel direta
pela qualidade pedagogica das parcerias entre professores.

2.1 Educacido inclusiva e a construcdo de culturas escolares inclusivas

Booth e Ainscow, no Index para a Inclusdo, deslocam o debate sobre
inclusao das adapta¢des pontuais para a cultura institucional da escola, propondo
trés dimensdes articuladas, a criagdo de culturas inclusivas, a produgdo de
politicas inclusivas e o desenvolvimento de praticas inclusivas. Essa formulagdo
desloca o centro da discussao do professor individual para a organizagdao
escolar como um todo. Uma escola pode dispor de professores comprometidos
e ainda assim reproduzir praticas excludentes, quando a cultura institucional
nao sustenta o trabalho coletivo em torno da diversidade dos estudantes, o
que se manifesta em valores implicitos como a forma como a escola recebe as
familias de estudantes com deficiéncia e o peso atribuido a opinido do professor
especializado nas decisdes pedagogicas coletivas.

No contexto brasileiro, a Politica Nacional de Educa¢do Especial na
Perspectiva da Educagdo Inclusiva atribui a escola comum a responsabilidade
primeira pela escolarizagao dos estudantes publico-alvo da educagdo especial,
cabendo ao Atendimento Educacional Especializado uma fun¢ao complementar
e articulada, ndo substitutiva. Pesquisas recentes indicam que a apropriagao
desse principio pelas equipes gestoras ainda é desigual (CARVALHO; LINO,
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2023). Booth e Ainscow e a politica nacional convergem quanto ao principio
da escolarizagdo comum, mas divergem quanto ao nivel de exigéncia colocado
sobre a escola, uma divergéncia de escala entre a normatizacao do direito e
a mudanga cultural profunda que sua efetivagdao requer, e é justamente nesse
intervalo que a atuacao da gestdao escolar se torna decisiva.

2.2 Panorama da produc¢do cientifica sobre gestio escolar e educacido
inclusiva

Levantamentos sobre a produgdo cientifica brasileira ajudam a situar o
estagio atual do debate sobre gestdo escolar e educacao inclusiva. Nascimento,
Penitente e Giroto, ao mapearem periddicos da area da Educagdo Especial entre
2008 e 2016, constatam que a gestao escolar aparece, na maior parte dos estudos,
como pano de fundo de outras discussoes, e raramente como objeto central de
investigagao. Carvalho e Lino (2023), ao atualizarem esse mapeamento com
producgdes paulistas mais recentes, identificam um crescimento do interesse
académico pelo tema, mas destacam que essa produgdo permanece concentrada
em estudos de caso isolados, o que dificulta generalizagdes sobre modelos de
gestdo efetivamente capazes de sustentar processos inclusivos ao longo do tempo.

Esse quadro de fragmentacdo ndo é exclusivo do contexto paulista.
Holanda, Pereira e Ferreira, ao investigarem vinte e dois gestores de escolas
publicas estaduais cearenses, descrevem a gestao escolar voltada a inclusao como
um desafio construido no cotidiano, atravessado por enfrentamentos de ordem
econdmica, material e ideoldgica. A convergéncia entre esses trés levantamentos,
realizados em contextos e décadas distintos, indica que a invisibilidade da gestao
escolar como objeto de pesquisa reflete uma escolha epistemologica do campo
da educagdo especial, historicamente mais atento ao professor e ao estudante do
que a institui¢ao escolar como unidade de analise.

Essa escolha epistemologica ndo é neutra em seus efeitos. Politicas
publicas formuladas a partir de um campo de pesquisa centrado no professor
tendem a traduzir-se em programas de formagao docente individual, e menos
em instrumentos de fortalecimento da gestdao escolar, como parametros de
dimensionamento de equipes ou diretrizes para o uso do tempo pedagogico
coletivo. A escassez de pesquisas sobre gestao escolar e inclusao, portanto, ajuda
a explicar por que as politicas de inclusao no Brasil investem mais em prescrever
o que os professores devem fazer do que em construir as condi¢des institucionais
para que o fagam.
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2.3 Ensino colaborativo: conceitos e fundamentos

Cook e Friend (1995) definem o ensino colaborativo, no contexto
angléfono do co-teaching, como a parceria entre dois profissionais licenciados
que compartilham a responsabilidade pelo planejamento, execugdo e avaliagdo
do ensino de um grupo heterogéneo de estudantes em um mesmo espaco fisico,
descrevendo arranjos que vao de um professor ensina, um observa até o ensino
em equipe, e que variam quanto ao grau de corresponsabilidade pedagogica
entre os profissionais envolvidos. No Brasil, Mendes, Vilaronga e Zerbato (2014)
adaptam essa formulagdo ao contexto da educacdo especial, destacando que
essa parceria exige tempo protegido de planejamento coletivo, o que raramente
esta previsto na organiza¢do do trabalho docente nas redes publicas de ensino.

Revisdes sistematicas recentes confirmam a persisténcia desse quadro. Silva,
Anthonisen e Pavao (2024) identificam ganhos consistentes de participagdo e
aprendizagem quando o ensino colaborativo é implementado, e apontam a auséncia
de tempo institucional de planejamento como a principal barreira a sua sustentagao,
achado confirmado por Brandao de Castro, Quaresma Cardoso e Teixeira (2025).
Entre os arranjos descritos por Cook e Friend (1995), o modelo um ensina, um apoia
¢ o mais adotado nas escolas brasileiras, o que a literatura recente associa menos a
uma escolha pedagogica deliberada e mais a auséncia do tempo institucional que
modelos mais complexos exigem para o planejamento conjunto.

Tomados em conjunto, esses estudos sugerem que a dificuldade de
implementagdo do ensino colaborativo ndao decorre prioritariamente da
resisténcia docente, mas da auséncia de condi¢des institucionais construidas
pela gestao. Essa leitura desloca o eixo do problema, da atitude individual
do professor para a organizagdo do trabalho pedagdgico da escola, e é esse
deslocamento que fundamenta a defesa central deste capitulo.

2.4 A gestao escolar como articuladora do ensino colaborativo

Se o ensino colaborativo depende de tempo protegido, formacao e
continuidade das parcerias entre professores, a criacgdo dessas condigdes
configura-se como atribui¢do da gestdo escolar. Lopes ef al., (2023) constatam
que a fragilidade da formacdo continuada permanece o principal entrave a
consolidagdao de praticas inclusivas no Brasil, achado que converge com as
formulacdes de Novoa e Imberndn, para quem a formacgdo de professores
mais eficaz é aquela construida dentro da escola, a partir dos problemas
concretos enfrentados pelos proprios professores, e nao em modulos isolados
e descontextualizados. Essa convergéncia entre uma revisao empirica brasileira
e formulagdes tedricas internacionais refor¢ca o papel da gestdo escolar como
responsavel por sustentar, € ndo apenas contratar, processos formativos.
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Candau descreve a formacao continuada centrada na escola como um
processo que valoriza o saber docente construido na pratica e articula esse saber
a uma reflexdo coletiva sistematica. A perspectiva histérico-cultural oferece uma
chave de leitura complementar, Vigotski, ao situar a mediagdo como condi¢ao
da aprendizagem, permite compreender essa forma¢do ndo como transmissao
de técnicas prontas, mas como processo em que professores mais experientes e
menos experientes constroem, juntos, formas mais complexas de intervir sobre
a aprendizagem dos estudantes. Cabe a equipe gestora organizar as condigdes
para que essa mediagdo entre pares ocorra de modo sistemdtico, e ndo apenas
nos encontros informais de corredor.

No contexto das redes publicas brasileiras, o horario de trabalho
pedagogico coletivo, quando protegido e efetivamente destinado ao planejamento
entre professores, constitui um dos instrumentos mais concretos de que a
gestdo escolar dispOe para sustentar o ensino colaborativo. A literatura recente
indica, no entanto, que esse tempo ¢é frequentemente absorvido por demandas
administrativas alheias ao planejamento pedagogico, o que esvazia seu potencial
como espago de construgdo coletiva.

2.5 O papel do Atendimento Educacional Especializado na relagao entre
gestao e ensino colaborativo

Medeiros (2024), em estudo de caso realizado em uma escola municipal
de Vila Velha/ES, identifica que o sentido atribuido ao diagndstico pela equipe
gestora interfere diretamente nas decisdes organizativas da escola, havendo
casos em que ele orienta praticas de segregacdo disfarcada de cuidado, e
casos em que € lido como ponto de partida para a construgdo de estratégias
pedagogicas compartilhadas entre AEE e sala comum. Esse achado reforca
a defesa, ja presente em Vilaronga e Mendes (2014), de que o Atendimento
Educacional Especializado nao deve ser compreendido como um servigo
paralelo a escolarizagdo comum, mas como parceiro pedagogico integrado ao
planejamento da sala de aula, cabendo a gestdo mediar essa integracao e evitar
que o AEE seja acionado apenas em situagOes de crise.

Essa mediacdao tem também uma dimensao simbdlica. Quando a gestao
convida o professor especializado a participar de decisdes que extrapolam o
AEE, comunica-se a comunidade escolar que esse profissional integra o corpo
pedagogico em pé de igualdade com os demais professores, o que influencia
diretamente a disposicdo dos professores regentes para investir em parcerias
colaborativas. Considerados em conjunto, esses achados indicam que a posi¢do
institucional atribuida ao AEE antecede, e em grande medida condiciona,
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a qualidade das parcerias que ali se estabelecem, antes de perguntar se um
professor regente esta disposto a colaborar, talvez seja mais produtivo perguntar
que lugar a gestao escolar reservou ao professor que deveria ser seu parceiro.

2.6 Lideranca pedagdgica e acompanhamento formativo da equipe gestora

A lideranga pedagogica exercida pela gestdo escolar distingue-se da
lideranga administrativa por seu foco no acompanhamento dos processos de
ensino e aprendizagem. Liick associa essa lideranca a capacidade da equipe
gestora de observar as praticas pedagogicas, oferecer devolutivas qualificadas e
mediar conflitos que emergem do trabalho coletivo. A literatura internacional
distingue ainda diferentes modelos que qualificam essa discussao, a lideranca
distribuida, que desloca a autoridade pedagdgica de uma tunica figura para
multiplos atores da escola, e a lideranca transformacional, que enfatiza a
mobiliza¢ao de valores compartilhados e o engajamento afetivo da equipe em
torno de mudancas institucionais.

Gongalves (2023), ao discutir especificamente as lideran¢as na educacio
inclusiva, argumenta que sua efetivacdo depende de uma lideranca capaz de
articular a dimensao normativa da inclusdo a dimensio cultural da escola, sob
risco de produzir uma inclusao apenas nominal. Theoharis acrescenta a essa
discussao o conceito de lideranga para a justiga social, segundo o qual o lider
escolar reconhece que parte da exclusdo vivida pelos estudantes marginalizados
resulta de praticas produzidas pela propria organizagao escolar, e ndao apenas de
fatores externos a ela, o que desloca a pergunta de como a gestao pode apoiar o
ensino colaborativo para que barreiras a propria escola impde a essa colaboragao.

Considerados em conjunto, esses quatro modelos, distribuida,
transformacional, inclusiva e para a justica social, nio sio mutuamente
excludentes, mas iluminam dimensdes complementares de uma mesma pratica.
Para o ensino colaborativo, essa integracdao sugere que a lideranca pedagogica
eficaz ndo escolhe entre esses modelos, mas os combina conforme a situagdo
exige, reconhecendo no professor especializado e nos professores regentes atores
capazes de conduzir aspectos do processo, e investindo na transformacio da
cultura escolar, e ndo apenas na conformidade normativa.

No caso especifico do ensino colaborativo, essa lideranga cumpre uma
fungdo de reconhecimento institucional do trabalho conjunto entre professor
regente e professor especializado. Quando a equipe gestora acompanha essas
parcerias e reconhece publicamente os resultados obtidos, o trabalho colaborativo
ganha status de pratica institucional da escola. Quando esse acompanhamento
ndo ocorre, a parceria tende a depender exclusivamente do vinculo pessoal entre
os dois professores, o que a torna vulneravel a mudangas de equipe.
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2.7 Desafios institucionais para a implementacdao do ensino colaborativo

Apesar dos avangos normativos, a implementa¢do do ensino colaborativo
enfrenta obstdculos recorrentes nas escolas brasileiras. Costa-Renders e
Coutinho (2024) constatam que o ensino colaborativo em sua concep¢ao plena
ainda nao ocorre na maioria das unidades escolares pesquisadas, associando
essa lacuna a auséncia de tempo institucional de planejamento conjunto e a falta
de uma cultura escolar que reconhe¢a o AEE como parceiro pedagogico. Essa
cultura individualista do trabalho docente, herdada de uma organizagao escolar
que atribui a cada professor a responsabilidade isolada por sua turma, exige da
gestao decisdes concretas como horarios coincidentes entre professor regente e
especializado e a inclusdo do planejamento colaborativo na carga horaria oficial.

A rotatividade de professores entre escolas constitui um desafio adicional,
pouco discutido na literatura, mas recorrente na experiéncia de gestores,
obrigando a gestdo a reiniciar processos de formagdo e ajuste mutuo entre
novos pares a cada mudancga de equipe. A limitagdo do quadro de professores
especializados agrava esse quadro, um tnico professor de AEE frequentemente
atende a diversas turmas e mais de uma unidade escolar, reduzindo o tempo
disponivel para o planejamento conjunto e exigindo da gestio um papel de
negociagdo junto as secretarias de educagao.

Considerados em conjunto, esses obstaculos ndo sdo independentes
entre si, eles se reforcam mutuamente. A escassez de professores especializados
intensifica a rotatividade, que dificulta a consolidagio de uma cultura de
trabalho coletivo, que por sua vez reduz a pressao institucional para a criagado de
tempos protegidos de planejamento. Romper esse ciclo exige da gestdo escolar
uma atuacdo em mais de uma frente simultaneamente.

2.8 Estratégias de fortalecimento do ensino colaborativo pela gestao

A cria¢ao de tempos protegidos de planejamento coletivo figura, entre
as pesquisas revisadas, como a estratégia mais recorrente para o fortalecimento
do ensino colaborativo, embora produza efeitos limitados quando ndao ¢é
acompanhada de observacao entre pares, devolutivas sistematicas e espagos de
avaliacdo coletiva. Nesse sentido, a lideranca pedagogica da gestdo aproxima-se
do que Liick descreve como acompanhamento formativo, uma atuagdao que se
distingue da fiscalizacao administrativa por seu carater de escuta e mediagao.

A observagao entre pares, pratica pouco disseminada nas escolas
brasileiras, mostra-se uma estratégia com potencial para qualificar o ensino
colaborativo, criando um espago de troca que extrapola o planejamento verbal. A
constituicdo de comunidades de aprendizagem entre professores, grupos que se
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reunem periodicamente para discutir casos concretos de sua pratica, representa
outra estratégia de fortalecimento institucional, sustentando-se no tempo e
aproximando a forma¢ao continuada da logica da pesquisa-acdo descrita por
Thiollent (2011) como um processo de a¢ao, reflexao e replanejamento continuo.

A avaliagdo colaborativa dos resultados obtidos completa esse conjunto
de estratégias. Trata-se de reservar, ao final de um periodo letivo, um momento
em que professor regente, professor especializado e equipe gestora revisitam
conjuntamente os avangos observados, identificando o que funcionou e quais
decisdes institucionais favoreceram ou dificultaram o trabalho. Sem esse
fechamento avaliativo, a escola corre o risco de repetir, ano apds ano, 0s mesmos
arranjos de coensino sem verificar se de fato produzem os efeitos pedagogicos
esperados.

As quatro estratégias discutidas, tempo protegido, observagao entre pares,
comunidades de aprendizagem e avalia¢do colaborativa, compartilham um trago
comum, exigem da gestdo escolar nao apenas autoriza¢do, mas envolvimento
direto e sustentado. Nenhuma delas se sustenta como decisdo de gabinete,
tomada uma unica vez e depois delegada.

Quadro 1 — Modelo conceitual da gestao escolar como articuladora do ensino colaborativo.

Gestao democratica

!

Lideranca pedagogica
!

Formacgao continuada

!

Planejamento coletivo

!

Ensino colaborativo

!

Inclusao escolar

Fonte: elaborado pelas autoras (2026).

3. CONCLUSAO

A discussao desenvolvida neste capitulo permite retomar a hipdtese de
que a efetivagao do ensino colaborativo depende, em grande medida, da atuagao
da gestao escolar na criagdo de condigOes institucionais de tempo, formagao e
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acompanhamento pedagogico. Os estudos revisados, tanto os classicos quanto
os publicados entre 2022 e 2026, convergem na identificacdo da auséncia de
tempo institucional e da fragilidade da formagao continuada como os principais
entraves a consolida¢ao dessa pratica, o que sustenta a hipdtese proposta.

A hipétese, contudo, mostra-se suficiente apenas parcialmente. As
pesquisas revisadas evidenciam que fatores relacionados a cultura escolar, a
disposicao individual dos professores e a continuidade das equipes também
interferem na sustentabilidade do ensino colaborativo, de modo que a atuagdo
da gestao escolar constitui uma condi¢do necessaria, mas nao suficiente, para a
consolidagdo dessa pratica.

Para a formulagdo de politicas publicas, esse argumento sugere que
normativas de matricula e acesso, embora necessarias, sao insuficientes quando
nao vém acompanhadas de instrumentos que garantam tempo institucional de
planejamento e critérios claros de dimensionamento do quadro de professores
especializados. Para gestores escolares, o capitulo aponta decisdes concretas ao
alcance da gestao cotidiana, horarios coincidentes, reconhecimento publico das
parcerias e inclusao do AEE nas instancias de decisao pedagogica, decisdes que
independem de mudangas legislativas para comecarem a ser implementadas.

A principal contribui¢do deste capitulo para o campo da gestao escolar e da
educacao inclusiva esta em deslocar o ensino colaborativo do estatuto de pratica
pedagogica isolada para o de pratica institucional, cuja sustentacdo depende de
decisdes que cabem a gestao escolar. Para a pesquisa, esse deslocamento sugere
a necessidade de tomar a gestao escolar como unidade de analise propria, e nao
apenas como variavel de contexto; para a pratica, ele oferece aos gestores um
roteiro concreto de decisdes que combina distribui¢ao de responsabilidades com
atengao critica a cultura escolar.
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1. INTRODUCAO

garantia do direito constitucional a saude no cendrio brasileiro

fundamenta-se nos principios doutrinarios do Sistema Unico de
Saude (SUS): universalidade, integralidade e equidade (BRASIL, 1988; BRASIL,
2004). Contudo, a efetivagdo pratica desses preceitos depara-se historicamente
com barreiras estruturais e comunicacionais severas que marginalizam grupos
populacionais especificos, dentre os quais se destaca a comunidade surda
(SOUZA; MENDES, 2021). A Lingua Brasileira de Sinais (Libras), reconhecida
legalmente pela Lei Federal n® 10.436/2002 como meio legal de comunicagdo e
expressdao da comunidade surda no Brasil (BRASIL, 2002), raramente encontra-
se presente de maneira efetiva na formac¢ao académica e na pratica cotidiana
dos profissionais que atuam nos servigos de saude. Essa caréncia cronica de
materiais educativos e de profissionais de satide bilingues (Libras/Portugués)
limita drasticamente o acesso desse segmento populacional a informagdes
preventivas e a cuidados qualificados em saude bucal, perpetuando iniquidades
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e a invisibilidade social. No contexto das politicas publicas de saude brasileiras,
a Atencao Primaria a Satde (APS) atua como a porta de entrada preferencial e o
centro de coordenac¢ao do cuidado na Rede de Atengao a Saude (BRASIL, 2017;
STARFIELD, 2002). Para que a APS cumpra seu papel de forma integral, as
agOes de promogdo da satude e de prevengdo de agravos devem ser desenhadas sob
a Otica da equidade, o que implica tratar desigualmente os desiguais, investindo
recursos especificos onde a vulnerabilidade social e as barreiras de acesso sdao
comprovadamente maiores (STARFIELD, 2002; SOUZA; MENDES, 2021). A
comunidade surda representa uma minoria linguistica e cultural que necessita
de estratégias de comunicagdo visualmente adaptadas para se apropriar de
conceitos basicos de saude (SOUZA; MENDES, 2021). Sem essas adaptagoes
metodoldgicas, as tradicionais palestras e salas de espera promovidas pelas
equipes de Saude da Familia perdem completamente sua eficacia pedagogica,
resultando em um distanciamento sistematico desses individuos em relagao aos
servigos odontologicos publicos (FREIRE, 2019).

O presente capitulo de livro relata a fundamentagao teorica, a metodologia
detalhada e os resultados consolidados do projeto de pesquisa-a¢ao associado
ao desenvolvimento de ferramentas pedagdgicas adaptadas, intitulado "Sorrisos
em Libras: Promovendo a Saude Bucal na Comunidade Surda". O projeto
foi idealizado e executado na cidade de Divindpolis, Estado de Minas Gerais,
por meio de uma parceria interinstitucional estratégica estabelecida entre a
Universidade José do Rosario Vellano (UNIFENAS), a Escola AAVIDA (Escola
para surdos local) e a Secretaria Municipal de Satde de Divinopolis. A Escola
AAVIDA, localizada no bairro Alvorada, atende a alunos surdos da educacao
infantil e do ensino fundamental, constituindo-se como um espago sociocultural
privilegiado de convivéncia entre pares, essencial para a aquisi¢do linguistica e
consolidacdo da identidade surda.

2. OBJETIVO

O objetivo geral deste estudo centra-se em promover a educacdo em
saude bucal e a inclusdo social da comunidade surda, por meio da analise do
desenvolvimento, validacdo e aplicagdo de tecnologias educativas totalmente
adaptadas a Lingua Brasileira de Sinais (Libras).

Como objetivos especificos, busca-se:

1) Desenvolver e aplicar uma matriz de recursos didaticos e tecnologicos visuais
adequados a cultura surda

2) Avaliar o impacto dessa intervengao baseada na pesquisa-a¢ao sobre o perfil
de higiene bucal, a redu¢do do indice de biofilme e o conhecimento dos
estudantes; e
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3) Discutir como a integragao entre universidade, escola e rede publica fortalece
a equidade no SUS e a formagdo académica.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 A Barreira Comunicacional como Determinante Social da Saude Bucal

Os determinantes sociais da saude (DSS) compreendem as condigdes
sociais, econdmicas, culturais e linguisticas em que as pessoas nascem, crescem,
vivem, trabalham e envelhecem (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2006). No caso
especifico da comunidade surda, a privagdo de uma comunicagao acessivel nos
servicos publicos atua como um potente determinante social negativo, gerando
um ciclo de exclusdo que impacta diretamente os indicadores epidemiologicos
de morbidade bucal (SOUZA; MENDES, 2021). Diversos estudos na literatura
nacional apontam que a populagdo com deficiéncia auditiva e surdez apresenta
piores indices de higiene oral, maior prevaléncia de carie dentdria nao tratada
e taxas elevadas de doenga periodontal quando comparada a populagdo geral.
(SOUZA; MENDES, 2021)

Essa disparidade ndo decorre de fatores biologicos intrinsecos a surdez,
mas sim das barreiras de comunicagdo que impedem a absor¢ao de orientagdes
preventivas e o estabelecimento de uma relagao de confianga entre profissional
e paciente (BUSS; PELLEGRINI FILHO, 2006; SOUZA; MENDES, 2021).

A comunica¢dao em saude ¢, por definicdo, um ato ético e terapéutico.
Quando o cirurgido-dentista ndao domina a Libras e a unidade de satide nao
dispde de intérpretes ou de materiais de apoio visual, o atendimento clinico
limita-se a procedimentos curativos e mutiladores, desprovidos de qualquer
carater educativo ou de corresponsabilizagido pelo autocuidado. Como leciona
Freire (2019, p. 84), "a educagcdo é um ato de comunicagdo, e se ndo ha
comunh@o na linguagem, o processo educativo se esvazia em mera imposi¢ao".
Na Odontologia, essa imposi¢ao de condutas sem o devido esclarecimento gera
medo, ansiedade e baixa adesdo ao tratamento, afastando as criangas surdas e
seus familiares do ambiente clinico e sobrecarregando os servigos de urgéncia
odontolégica do municipio.

3.2 A Pesquisa-A¢dao como Instrumento de Transformacao Social

Para além de uma simples metodologia de coleta de dados, a pesquisa-agao
configura-se como um delineamento metodologico que visa, simultaneamente,
compreender uma dada realidade social e intervir sobre ela para transforma-
la (THIOLLENT, 2011). Na pesquisa-a¢do, pesquisadores e participantes
da comunidade interagem de forma colaborativa e horizontal, definindo os
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problemas prioritarios, planejando ag¢des, executando intervengdes e avaliando
coletivamente os resultados obtidos (THIOLLENT, 2011; SOUZA; MENDES,
2021). Esse desenho de investigacao ¢é especialmente valioso na saude coletiva,
pois rompe com a classica postura positivista de neutralidade do pesquisador,
inserindo-o como um agente de mudanga social comprometido com a
emancipacao dos sujeitos investigados (FREIRE, 2016; THIOLLENT, 2011).

No contexto de um projeto de extensao universitaria em sadde bucal
voltado para a comunidade surda, a adogdo da pesquisa-agdo justifica-se pela
necessidade de construir solugdes customizadas que respeitem a identidade
cultural e a especificidade linguistica dos participantes (SOUZA; MENDES,
2021). A escola e a comunidade ndo sdo tratadas como laboratérios receptores de
palestras padronizadas, mas sim como coautoras do processo de aprendizagem
(FREIRE, 2016). A tomada de decisdo em cada etapa do projeto é pactuada
coletivamente, assegurando que as tecnologias educativas desenvolvidas fagcam
sentido para o cotidiano das criancas surdas e atendam as demandas reais
identificadas pelos educadores e familiares (THIOLLENT, 2011).

4. METODOLOGIA
4.1 Desenho do Estudo e Aspectos Eticos

Trata-se de uma pesquisa-agao associada a um estudo de desenvolvimento
de tecnologias educativas, de abordagem mista (quantitativa e qualitativa). O
estudo foi desenvolvido no periodo correspondente as atividades curriculares do
estagio supervisionado em saude coletiva da UNIFENAS, tendo como cenario
pratico a Escola AAVIDA, em Divinopolis/MG. A populagdo de estudo foi
constituida por alunos surdos da pré-escola e do ensino fundamental I e II. Foram
respeitados todos os preceitos éticos estabelecidos pela Resolugdo n°® 466/2012
do Conselho Nacional de Saude, com a assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) pelos pais ou responsaveis legais das criangas, e do
Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) pelos proprios menores
participantes.

4.2 Diagnostico Situacional Participativo

Antes de iniciar qualquer intervengdo ou elaboragio de material, a
equipe realizou um diagnostico situacional da realidade da escola. Essa etapa
consistiu na observagao direta e participante das rotinas escolares, avaliagdo das
condigdes estruturais para a higiene bucal na escola, analise das fichas de saude
bucal preenchidas anteriormente e realiza¢do de rodas de conversa iniciais com
a diretoria pedagbgica da instituicdo. A partir desse diagnostico, identificou-se
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que a barreira de comunicagdo e a escassez de ferramentas visuais adaptadas
eram os fatores causais primarios que perpetuavam o acumulo de placa
bacteriana e as lesdes de carie ativas nos alunos. Com base nessa constatacio
coletiva, definiram-se as metas e os objetivos do projeto, estabelecendo-se o
desenvolvimento de tecnologias educativas e a capacitacao da equipe municipal
como os eixos prioritarios de agao.

4.3 Etapas de Desenvolvimento da Tecnologia Educativa

O desenvolvimento das tecnologias pedagodgicas visuais e linguisticas
obedeceu a um fluxo estruturado em trés fases distintas:

¢ Fase de Planejamento e Roteirizacao: Os discentes de graduacio
em Odontologia realizaram levantamento de literatura sobre os
principais temas preventivos: controle quimico-mecanico do biofilme
dentario, escovagdo supervisionada, uso do fio dental, papel do fluor
na remineralizacdo do esmalte e habitos dietéticos saudaveis. Os
conteudos cientificos foram esquematizados em roteiros simplificados
e altamente visuais, priorizando ilustracoes e evitando termos técnicos
complexos de dificil tradugao para a comunidade surda.

¢ Fase de Produc¢dao e Adaptagao Linguistica: Nesta etapa, criaram-
se macro-modelos de arcadas dentarias de gesso e resina associados
a escovas gigantes para demonstracdes fisicas de movimentos.
Paralelamente, foram produzidas atividades didaticas em satude bucal.

¢ Fase de Validacdo e Aplicacao Pratica: Os materiais desenvolvidos
foram preliminarmente submetidos a validagao seméntica e pedagdgica
por um comité composto por profissionais de educagdo especial da
AAVIDA e a cirurgid-dentista da Secretaria Municipal de Saude de
Divindpolis que haviam realizado capacitacao prévia em Libras. Apos
pequenos ajustes sugeridos, a tecnologia educativa foi considerada apta
para aplicagdo sistematica nos encontros semanais planejados com os
estudantes na escola.

4.4 Protocolo de Intervenc¢ao Clinica e Pedagogica

A intervengdo ativa no territério escolar deu-se por meio de encontros
semanais com dura¢do média de duas horas por turma. Cada encontro articulou
momentos de educacdo em satude de carater ladico e intervengdes clinico-
preventivas. As dindmicas ladicas contaram com jogos de tabuleiro grandes em
Libras, teatros de fantoches focados na escovac¢ao, utilizacao de macromodelos.
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A intervengao clinica preventiva incluiu exames epidemioldgicos de
triagem sob luz natural utilizando espelhos bucais planos e espatulas descartaveis,
sessOes continuas de escovagdo supervisionada com entrega de kits individuais
(compostos de escova infantil cerdas macias, creme dental fluoretado a 1.100
ppm e fio dental) e uso de evidenciador de placa, posteriormente aplicagao
topica de flaor naqueles estudantes com indicagdo clinica. Os casos de lesdes de
carie cavitadas extensas ou que demandavam atendimento curativo-reabilitador
de maior complexidade foram triados e encaminhados para tratamento clinico
preferencial nas Unidades de Satide da Familia do municipio por meio de um
protocolo de contrarreferéncia integrado com as servidoras da Secretaria de
Saude que compunham a equipe do projeto.

4.5 Ferramentas de Avaliacdo e Analise de Dados

Para avaliar de forma robusta o impacto da pesquisa-acao e a efetividade
das tecnologias educativas desenvolvidas, empregou-se uma abordagem
avaliativa de métodos mistos:

¢ Avaliacio Quantitativa: Baseou-se na mensuragdo e comparagdo do

Indice de Placa de O'Leary (IPO) individual dos estudantes, mensurado

em dois momentos distintos: no exame inicial, durante a intervencao e

apos doze meses do encontro educativo (pds-intervengdo). A mensuragdo

do biofilme deu-se por meio do uso de reveladores de placa bacteriana de

duas tonalidades. A coleta de dados demograficos registrou também a

idade, género e autodeclaracio étnico-racial dos participantes de acordo

com os parametros oficiais do IBGE.

¢ Avaliacao Qualitativa: Realizou-se por meio de "rodas de conversa"
participativas e semiestruturadas conduzidas ao término do projeto na
escola. As rodas de conversa contaram com a participagao de todos os
segmentos envolvidos: alunos surdos, familiares, professores da institui¢ao,
discentes de Odontologia e as servidoras de saude da rede publica. Para
garantir a livre expressdo dos estudantes surdos, os encontros foram
totalmente mediados por intérpretes de Libras.

5. RESULTADOS

5.1 Abordagem Interseccional: Inclusio das Dimensdes Etnico-Racial e
de Género

A promocdo da equidade em saude e o desenvolvimento de materiais
educativos inclusivos exigem um olhar atento sobre as diversidades e
vulnerabilidades da populacao atendida. No planejamento das tecnologias
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visuais, a abordagem étnico-racial foi integrada de forma intencional e reflexiva.
Os personagens representados nas cartilhas e jogos educativos foram planejados
para refletir a rica pluralidade étnica da sociedade brasileira, promovendo
representatividade e estimulando a identificagdo cultural das criangas pretas,
pardas, indigenas e brancas atendidas na Escola AAVIDA.

O projeto pdde, dessa forma, direcionar atengao e orientagdes de apoio
ainda mais personalizadas as familias dessas criangas durante as reunides
comunitarias.

Os materiais educativos desenvolvidos evitaram rigorosamente a
reprodugao de estereotipos tradicionais de género, como a associagao frequente
da vaidade, do autocuidado e da higiene bucal exclusivamente ao universo
feminino, ou da forga fisica e da negligéncia com o préprio corpo ao masculino.
As dindmicas ludicas foram conduzidas de maneira neutra e inclusiva,
garantindo que as atividades teoricas e praticas de escovagdo fossem acessiveis
e interessantes para todos os participantes, sem distingdes de comportamento
fundamentadas em normas sociais de género.

5.2 Impacto Clinico e Cognitivo das Tecnologias Educativas

A analise quantitativa dos dados clinicos confirmou o impacto altamente
positivo das tecnologias educativas desenvolvidas e aplicadas durante o projeto.
O monitoramento dos indicadores epidemioldgicos de biofilme dentario
evidenciou melhora acentuada nos padroes de higiene bucal coletiva e individual
dos estudantes da Escola AAVIDA. O Indice de Placa de O’Leary (IPO) médio
geral dos participantes registrou uma redugdo altamente significativa de 35%
ao comparar os dados colhidos na triagem diagnostica inicial com os valores
aferidos no exame clinico final pos-intervengdo (p < 0,001). Essa diminuigao
expressiva do biofilme bacteriano demonstra que a tecnologia educativa baseada
em recursos visuais em Libras foi efetiva para ensinar, fixar e refinar a habilidade
motora de escovagdo e uso do fio dental pelas criangas surdas, transpondo com
éxito a barreira comunicacional.

Paralelamente, as dindmicas realizadas, adaptados e traduzidos para
Libras revelou melhora substancial na dimensdo cognitiva dos estudantes.
Registrou-se um incremento médio de 40% nas pontuagdes dos testes pOs-
interven¢do em relagdo aos conceitos tedricos avaliados na fase diagnostica.
Os alunos passaram a identificar com precisdo a etiologia multifatorial da carie
dentaria, reconhecendo o agticar como o principal substrato metabolizado pelas
bactérias e a necessidade de remoc¢ao mecanica diaria do biofilme.

O acompanhamento clinico continuado também registrou a estabilizacdao
e a diminuicdo do avanco de lesGes de carie ativas nos estudantes que
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apresentavam quadros iniciais de manchas brancas ativas de carie, as quais
foram remineralizadas com sucesso por meio das sessdes continuas de escovagao
supervisionada com creme dental fluoretado e aplicagbes de fluor fosfato
acidulado efetuadas pela equipe.

5.3 Analise Qualitativa das Rodas de Conversa: Vozes em Sinais

A analise qualitativa das discussdes promovidas nas rodas de conversa
participativas revelou a profundidade das transformagdes psicossociais
desencadeadas pela pesquisa-agdo. A partir das transcri¢des das falas sinalizadas
e orais dos diferentes atores envolvidos, emergiram trés nucleos tematicos
centrais que caracterizam a relevancia social da experiéncia:

Tema 1: A Autonomia no Cuidado e o Respeito a Identidade Linguistica

Os depoimentos sinalizados pelos estudantes surdos, captados com o
auxilio dasintérpretes de Libras, revelaram um sentimento profundo de felicidade,
dignidade e empoderamento. Pela primeira vez na vida escolar e assistencial,
essas criangas e jovens receberam orienta¢des de saude bucal diretamente em
sua primeira lingua, de forma ladica, dindmica e adaptada a sua cultura visual.
Os alunos expressaram orgulho ao relatar que agora realizavam a escovagio
diaria em suas residéncias sem a necessidade de cobranga sistematica dos pais,
pois haviam compreendido, através das tecnologias de ensino desenvolvidas, a
importancia e a mecanica correta da manutenc¢ao da propria saude oral.

Tema 2: Fortalecimento de Vinculos e Seguranca Familiar no Acesso ao SUS

As manifestacOes dos familiares dos alunos da AAVIDA evidenciaram o
papel integrador da pesquisa-ag¢do entre a escola, as familias e a rede basica de
saude. Os pais relataram que, historicamente, sentiam-se inseguros e relutantes
em levar seus filhos aos consultorios odontologicos tradicionais das Unidades de
Saude da Familia devido ao receio de nao conseguirem traduzir as necessidades
das criangas e a falta de preparo dos profissionais para lidar com a surdez.

A presenga de servidoras de saude bucal do municipio nas atividades
escolares, comunicando-se diretamente em Libras e atuando de forma integrada
com a universidade, desmistificou o ambiente odontologico e estabeleceu um
elo solido de confianga. Os familiares expressaram alivio ao perceber que o SUS
local se tornou um espago acolhedor e acessivel para o atendimento continuado
de seus filhos.
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"O projeto foi uma bengdo. Eu tinha panico de levar meu filho
ao dentista e ele ndo entender o que estava acontecendo. Ver os
profissionais do municipio brincando com eles em Libras me deu
uma tranquilidade imensa para continuar o tratamento no posto de
saude." (Depoimento de mde de aluno surdo).

Tema 3: A Formagcdo Académica Transformadora e Inclusiva

Por fim, os depoimentos dos discentes de graduagdo em Odontologia
da UNIFENAS destacaram o impacto profundo da pesquisa-acio no
desenvolvimento de competéncia cultural e empatia clinica. Os estudantes
de estagio reconheceram que a formagdo odontolégica tradicional foca
majoritariamente em aspectos técnicos e curativos, negligenciando a capacitagao
para o atendimento de pacientes com necessidades especiais e minorias
linguisticas.

O desafio de aprender Libras instrumental, adaptar materiais didaticos e
interagir diretamente com a comunidade surda em uma perspectiva horizontal de
pesquisa-acdo gerou um amadurecimento pessoal e profissional que transcendeu
os muros universitarios. Os futuros cirurgides-dentistas relataram sentir-se
tecnicamente aptos e socialmente sensibilizados para prover um atendimento
integral, humanizado e livre de preconceitos em suas trajetorias profissionais
vindouras.

"Essa experiéncia de estagio abriu meus olhos. A gente aprende
muito sobre dentes na faculdade, mas aqui aprendemos sobre
pessoas e sobre o direito de se comunicar. Esse projeto me
transformou em um profissional muito mais humano e atento a
inclusdo." (Relato de discente do 8° periodo de Odontologia).

5.4 Reflexao Critica sobre os Desafios Enfrentados

A despeito do amplo sucesso alcancado pela pesquisa-a¢do, a equipe
de facilitadores registrou desafios operacionais complexos que servem de
aprendizado e recomendagao para futuras iniciativas semelhantes. O obstaculo
inicial mais agudo residiu na barreira linguistica enfrentada pelos académicos
de graduacdo, os quais sentiram inseguranca clinica e comunicativa no inicio
das atividades com as criangas. Esse desafio exigiu a realiza¢do de oficinas
preparatorias intensivas em Libras instrumental focada em Odontologia, além
do apoio continuo das intérpretes da escola para fazer a mediagcdo até que os
graduandos adquirissem vocabulario basico de sinais relacionados a dor, dente,
escova, flior e prevencao.
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Outro desafio relevante consistiu na compatibilizagao logistica das
agendas entre as trés instituicdes parceiras. O cronograma pedagogico da
Escola AAVIDA, os turnos de estagio da UNIFENAS e a escala de trabalho das
servidoras da Secretaria de Saude precisaram ser minuciosamente articulados
para evitar prejuizos na oferta assistencial odontologica regular nas Unidades
de Satude da Familia do municipio. Esses desafios apontam para a necessidade
de as institui¢des de ensino superior incorporarem a disciplina de Libras e
metodologias de atendimento inclusivo de forma transversal e permanente em
suas matrizes curriculares de satide, preparando de antemao os académicos para
cenarios reais de diversidade e exclusdo comunicativa.

6. CONCLUSAO

A articulagdo entre a metodologia cientifica da pesquisa-acdo e o
desenvolvimento planejado de tecnologias educativas bilingues provou ser uma
estratégia altamente eficaz para a promoc¢do da saude bucal da comunidade
surda de Divinépolis/MG. O projeto "Sorrisos em Libras" superou com
pleno éxito os objetivos inicialmente propostos, demonstrando que a barreira
linguistica que historicamente marginaliza as pessoas surdas do sistema de saude
pode ser transposta de forma viavel, ludica e sustentavel através da integragao
ensino-servigo-comunidade.

Os resultados clinicos e qualitativos alcangados consolidam a hipotese
de que a agdo participativa direta no territdrio escolar, amparada por recursos
visuais de ensino estruturados em Libras, é capaz de reduzir significativamente
o acumulo de biofilme bacteriano dental e ampliar substancialmente o
conhecimento cognitivo de criangas e jovens surdos sobre o autocuidado
preventivo. O projeto promoveu a autonomia desses estudantes, fortalecendo
ao mesmo tempo o vinculo de confian¢a de seus nucleos familiares com as
equipes da Aten¢ao Primaria a Saude. Além disso, a inser¢do dos estagiarios de
graduagio na realidade sociocultural da surdez gerou um ganho humanitario e
técnico de inestimavel valor, qualificando a formagao profissional sob os pilares
da inclusao e da equidade.

Diante do sucesso desta experiéncia, conclui-se que o modelo de
pesquisa-acao e desenvolvimento tecnoldgico aqui apresentado é perfeitamente
viavel e possui alta reprodutibilidade para outros municipios e servigos de
saude coletiva do territério nacional. Recomenda-se enfaticamente que as
Secretarias Municipais de Sadde institucionalizem o desenvolvimento e a
distribuicdao continua de materiais educativos em Libras nas Unidades Basicas
de Saude, aliados a capacitagdo permanente em Libras para as equipes de
Saude da Familia. A consolida¢do dos principios constitucionais do SUS de
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universalidade, integralidade e equidade somente sera plenamente atingida
quando a comunicacdo em saude for reconhecida como um direito humano
fundamental e acessivel de todos os cidadaos, expressa pela palavra falada ou
pelas maos que sinalizam a vida.
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ALFABETIZACAO E LETRAMENTO:
INTERFACES ENTRE TEORIA E PRATICA DOCENTE'
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INTRODUCAO

Aeducagéo ¢ a ferramenta mais importante e necessaria quando se
trata de mudancas na realidade e se pensa em politicas publicas que
busquem a equidade e a qualidade do ensino, bem como o acesso para todos.
Nessa perspectiva, a educacdo se faz de forma contextualizada e interage nos
mais diversos contextos em que ela estd inserida, possibilitando a descoberta do
novo e a construcao de saberes diariamente.

Nesse sentido, Gadotti salienta que:

“A educacao ¢é obra transformadora, criadora. Ora, para criar é necessario
mudar, perturbar, modificar a ordem existente. Fazer progredir alguém
significa modifica-lo. Por isso, a educacdo é um ato de desobediéncia e
de desordem. Desordem em relagdo a uma ordem dada, uma pré-ordem”
(GADOTTI, 1991, p. 89).

De acordo com o autor, a educacio é transformadora e se da de forma
que a criagdo € um processo constante e necessario, em que o aluno constréi seu
conhecimento a partir de sua curiosidade sobre a realidade em que vive.

A pesquisa de cunho qualitativo e bibliografico baseando de pesquisas e
autores que tratam da alfabetizac¢do e aprendizagem de forma geral, tem como
objetivo analisar a relevancia do letramento dentro da pratica escolar diaria,
identificando as relagdes entre a aprendizagem dos conteudos e o conhecimento
dos educadores sobre a relagdo entre a teoria e a pratica da aprendizagem.

1 Artigo apresentado como requisito parcial para a conclusdo do Curso de Licenciatura em
Pedagogia da Faculdade Mantenense dos Vales Gerais —- INTERVALE - MG.

2 Especialista em Gestdo com Enfase em Coordenacdo e Supervisdo Escolar. Licenciado
em Ciéncias Sociais e Letras Portugués, com Especializacdo em Docéncia em Letras e
Praticas Pedagogicas. Email: ismaelsociologo@gmail.com.

3 Especialista em Docéncia em Letras e Praticas Pedagogicas e Literatura Brasileira, com
Licenciatura em Histéria e Letras Portugués. E-mail: fernandoueva@gmail.com.
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Nesse sentido, o estudo para a realizacdo da pesquisa foi realizado na
escola EMEIEF Pedro Conrado na cidade de Coreau, em que o publico alvo
foram os professores do fundamental I, mediante um questionario sobre a
tematica Letramento e suas implicagcdes no contexto escolar. Alguns autores
como Magda Soares (1991), Gadotti (1991), Amalia Simonetti (2005), dentre
outros foram de extrema importancia para a construgao desse estudo.

Inicialmente se faz importante contextualizarmos e entendermos como
a educagao brasileira se construiu ao longo dos tempos, suas permanéncias
e mudangas ao longo do que hoje entendemos como sistema educacional
brasileiro. Perceber a heterogeneidade do ensino e sua relagdo com o meio
social, destacando as adaptagbes pedagogicas e as tendéncias que ao longo
dos anos foram e sao fundamentais para a educag¢do de forma geral. Discutir a
alfabetizacao eressaltar a importancia do método para a eficacia da aprendizagem
e a evolugdo das pedagogias e suas implicagdes para o ensino.

CONTEXTO HISTORICO DA EDUCACAO

Historicamente ressaltando, o que marca o inicio da educa¢do no Brasil,
¢ a chegada da Companhia de Jesus em 1549, e as imposi¢des e construgdes
ideoldgicas do que se conhece sobre a educagdo brasileira, bem como o sistema
de educacional que foi se construindo ao longo dos anos. As relagdes iniciais
da corte portuguesa em territério brasileiro eram de interesses particulares e
atribuiam na catequizagao dosindigenas, uma forma de imporuma aprendizagem
em prol de um interesse financeiro.

Nessa perspectiva, Veiga (2007) ressalta que:

“A ligacdo entre a colonizagdo portuguesa e as iniciativas missionarias
da Igreja foi util tanto aos interesses econdmicos e politicos de Portugal
quanto as estratégias do Vaticano para impedir que a religido protestante
se propagasse nas Américas”.

A educagdao comeca a aparecer de forma sistematica e pensada para
interesses sociais, a constru¢ao historica que se da depois com as diversas
tendéncias pedagogicas e as pedagogias que norteiam a educacdo, foram
valorizando a aprendizagem de forma contextual, ressaltando a linguagem
como ferramenta nao s6 de interacdo e comunicag¢dao, mas, COmo uma pratica
identitaria de um povo, presentes no processo de ensino aprendizagem nas
escolas.

No que diz respeito ao uso da linguagem e da importancia dentro do
contexto escolar, a autora Raquel Franco Ferronato (2014), afirma:
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“O uso da palavra é uma inven¢do da humanidade. A linguagem ¢é
uma construgdo social e historica do homem [...] enquanto processo de
simbolizagdo, constitui um processo de construgdo coletiva a partir de
convengdes mais ou menos estaveis”. (FERRONATO, 2014, p 4)

A autora relata a necessidade de se entender e trabalhar a linguagem de
forma contextualizada e relaciona-la com a alfabetizacdo e todos os seus métodos
de apropriagdo, o letramento que é indissociavel da alfabetizagdo, surge como
uma forma de interligar o que se aprende na sala de aula, e 0 uso que se faz desses
conteudos dentro da sociedade, destacando a importancia do contexto escolar
com as praticas educacionais, dentro do contexto escolar e como as interferéncias
do meio podem acarretar em beneficios para o desenvolvimento da aprendizagem
do aluno de forma integral, dentro e fora da escola.

LETRAMENTO: MUDANCAS E PERMANENCIAS

Sabe-se que a educacdo esta em constante transformagio, e que as novas
formas de adaptagao e ideologias das escolas, devem compactuar com a realidade
dos alunos. Nessa perspectiva, alguns autores tratam de analisar e identificar
as praticas pedagogicas que compdem a educagdo brasileira, sejam elas, a
alfabetiza¢do e o letramento. Tendo em vista a necessidade de averiguarmos e
entendermos o letramento como pe¢a fundamental na aprendizagem dos alunos,
é valido destacar alguns conceitos ja construidos teoricamente.

Diversos estudiosos, com o passar da historia se dedicaram a apresentar
como esses conceitos foram se construindo dentro do Brasil, mostrando suas
particularidades e relevancias. Dentre eles, Paulo Freire, Emilia Ferreiro, Magda
Soares, Simonetti, Artur Morais, dentre outros, que expuseram suas ideias a
respeito do letramento como parte importante da aprendizagem e alfabetizagdo.

Mediante a importancia da alfabetizagdo como um processo de construgao
pedagbgica, que tem o letramento como uma pratica de aplicagao, Magda Soares
afirma:

“A alfabetizacdo é vista como consciéncia fonoldgica e fonémica, [...],
habilidades de codificagdo e decodificagao da lingua escrita, conhecimento
e reconhecimento dos processos de tradu¢ao da forma sonora da fala para
a forma grafica da escrita”. (SOARES, 2003, p. 13)

Para a autora, a alfabetizagdo é um conjunto de praticas relacionadas a
estrutura sistematica do processo de aquisi¢ao da escrita e da linguagem, afirmando
ainda que “a alfabetizagdo € algo que deveria ser ensinado de forma sistematica,
ela ndo deve ser diluida no processo de letramento” (SOARES, 2003 p.16).

Atualmente encontrar autores e obras que falam sobre alfabetizacdo e
letramento, ndo ¢ dificil, embora temos conhecimento de que ao longo dos anos
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esses conceitos foram se modificando de acordo com a realidade brasileira, e
que tanto um como o outro se complementam.

Nessa perspectiva, € interessante apresentar de maneira superficial o termo
“letramento” e como ele se diferencia da alfabetizagdo dentro do processo de
aprendizagem, observando de que maneira ao longo dos tempos, tem se tornado
relevante dentro da educacgio brasileira.

Contudo, Albuquerque afirma que:

No Brasil, o termo letramento ndo substituiu a palavra alfabetizagdo, mas
parece associada a ela. Podemos falar, ainda nos dias de hoje, de um alto
indice de analfabetos, mas ndo de “iletrados”, pois sabemos que um sujeito
que nao domina a escrita alfabética, seja crianga, seja adulto, envolve-
se em praticas de leitura e escrita através da mediacdo de uma pessoa
alfabetizada, e nessas praticas desenvolve uma série de conhecimentos
sobre os géneros que circulam na sociedade (ALBUQUERQUE, 2007,
p. 16-17).

Assim, entende-se que a alfabetizagdo e o letramento, ndo se constroem
de forma isolada e que cada um precisar estar relacionado com o outro, mas
deve-se compreender que nem toda alfabetizagdo é construida com o letramento.
Pensarmos em um método tnico e padronizado para a aprendizagem de forma
contextualizada, ¢ ineficaz, pois deixa de pensar no contexto em que a escola esta
inserida, colocando assim as vivéncias e a realidade dos alunos em segundo plano.

Se pensarmos na alfabetizagdo vamos perceber como uma pratica
cotidiana que se constréi ao longo da aquisicdo da linguagem, bem como o
conhecimento e apropriagao do sistema alfabético. Identificar as letras, palavras,
frases e todos os sentidos agugados, para que o aluno posso potencializar as suas
habilidades dentro da escola.

Ainda segundo Magda Soares, “o termo letramento ou cultura letrada ¢
definida como “condi¢do de quem nao apenas sabe ler e escrever, mas cultiva
e exerce as praticas sociais que usam a escrita” (SOARES, 1998, p. 47). Para a
autora, o processo de aprendizagem com base no letramento, é contextualizado
e age de forma funcionalista, ou seja, o aluno alfabetizado faz uso da sua
aprendizagem de maneira interacionista de inser¢do na sociedade.

Outros pesquisadores que expdem suas colocagdes sobre o letramento,
dentre eles Leda Verdiani Tfouni destacam que:

Enquanto a alfabetizagdo se ocupa da aquisicio da escrita por um
individuo, ou grupos de individuos, o letramento focaliza os aspectos
sociohistdricos da aquisicio de um sistema escrito por uma sociedade
(TFOUNTI, 2004, p. 20).

Refor¢ando o que anteriormente foi colocado, a autora reafirma o fator
social e contextual histérico como parte do processo de aprendizagem, uma vez
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que a aquisicao de uma lingua se da de forma generalizada. A aprendizagem
com base no letramento é de extrema importancia para a constru¢dao do senso
critico do aluno, pois além de auxiliar na compreensao da lingua, o letramento
reforga os valores historicos da linguagem.

Entende-se que o letramento ¢ mais complexo do que aparenta ser, e que
suas diferentes visdes e conceitos, se forma a partir de analises do individuo
relacionando-o ao espago em que esta inserido, percebendo no mundo ao redor
um espago de leitura e aprendizagem em constante constru¢io, analisando a
aprendizagem de contetido com a realidade. De acordo com Paulo Freire:

“Aprender a ler, a escrever, alfabetizar-se é, antes de mais nada, aprender
a ler o mundo, compreender o seu contexto, ndo numa manipulagdo
mecanica de palavras, mas numa relagdo dindmica que vincula linguagem
e realidade (FREIRE, 1987, p. 8).

A aprendizagem pensada com uma pratica cotidiana escolar, ¢ antes de
tudo uma perspectiva construtiva do saber do aluno, em que o professor dialoga
com a realidade, fazendo um paralelo entre os conteudos trabalhados em sala.
Fazer com que o aluno aprenda ndo apenas de forma mecénica e sistematica
a escrita e a oralidade, mas de maneira construtiva em que o conhecimento ¢
construido mediante as relagdes entre a escola e a comunidade em geral.

Ainda sobre o processo de alfabetizagdo e o letramento, Magda Soares
reforga que:

Dissociar alfabetizagdo e letramento é um equivoco porque, no quadro das
atuais concepgdes psicologicas, linguisticas e psicolinguisticas de leitura e
escrita, a entrada da crianga (e também do adulto analfabeto) no mundo da
escrita se d4 simultaneamente por esses dois processos: pela aquisicao do
sistema convencional de escrita — a alfabetizagdo, e pelo desenvolvimento
de habilidades de uso desse sistema em atividades de leitura e escrita, nas
praticas sociais que envolvem a lingua escrita — o letramento (SOARES,
2003, p. 12).

Segundo Simonetti (2005), “assim como o processo de alfabetizacdo, o
processo de letramento ou cultura escrita na Educacdo Infantil ndo acontece
de modo espontineo, exige a mediacgdo com intencionalidade pedagogica
da professora”. Partindo desse pressuposto, pode-se inferir que a atuagdo do
professor em sala é de grande ajuda na construcao e desenvolvimento do aluno,
uma vez que ele precisa da mediagdo do professor para realizar as tarefas e por
ventura potencializar suas habilidades cognitivas e motoras.

A crianga ndo precisa aprender todas as regras da escrita para se chegar
ao letramento. Essa aprendizagem se da com o passar dos dias e se constroi aos
poucos, descobrindo-se diariamente com as experiéncias e vivencias, dentro e
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fora da escola. Assim, inserir no espago escolar aquilo que esta no cotidiano
do aluno facilita sua alfabetizagdo, transformando a escola em um ponto de
referenciacdo e extensao da pratica educacional.

Maria Helena Schmidt, Maria Ltcia Marques e Vera Licia Costa (apud
NICOLAU e DIAS, 2003) apresentam quatro eixos que devem ser explorados
pelo professor, no processo de letramento: a linguagem oral, a produgao de
textos, a leitura do texto e o dominio da base alfabética e das convengdes graficas.

O letramento € visto como aquisi¢dao de escrita e uso da pratica leitora,
ou seja, para elas letramento e alfabetiza¢do tém o mesmo significado “como
dominio do uso da lingua nas diversas situagdes comunicativas que ocorrem
na realidade social” (NICOLAU e DIAS (org.), 2003, p. 195). A escola deve
proporcionar ao educando uma aprendizagem construtiva e que o transforme
em um ser critico e pensante, capaz de criar seus proprios conflitos ideologicos, a
fim de que faca da lingua uma ferramenta poderosa nesse processo de construgao.

Diante disso, a autora Simonetti (2005), ressalta que:

A pratica do letramento, porém, ndo se esgota no ambito da escola. Na
maioria das vezes esta até mais presente no universo extra-escolar, Somos
testemunhas que as criangas desde cedo escutam estorias, brincam de
ler e escrever e adquirem conhecimentos sobre a lingua escrita usando
diferentes géneros textuais.

Segundo a autora, o processo de constru¢ao da alfabetizacdo e uso do
letramento como mecanismo de interacdao dessas metodologias, nao se restringe
s6 no ambito escolar, uma vez que a aprendizagem se faz de maneira construtiva
e contextualizada. A familia, a comunidade escolar, a vida em sociedade e as
relagdes fora da sala de aula sio fundamentais para o desenvolvimento das
habilidades dos alunos enquanto criangas. A decodificacido, a aquisicao da
leitura e escrita, ndo sao as unicas formas de alfabetizar, é preciso atentar-se ao
uso desses recursos para a vida em sociedade, e desde cedo no espago escolar
valorizar essas relagdes a partir da educagao infantil.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para Ludke (1986) a observagao possibilita um contato pessoal e estreito
do pesquisador com o fendmeno pesquisado, a experiéncia direta é sem davida,
o melhor teste de verificacdo de ocorréncia de um determinado fendmeno.

As docentes entrevistadas possuem experiéncia em sala, o que facilita a
compreensdo das mais diversas problematicas encontradas na vivéncia escolar.
Nesse sentido, o questionario é composto por 3 questdes referentes a importancia
da alfabetizagdo eletramentona aprendizagem. A primeira indagacao diz respeito
ao entendimento das professoras dos termos “alfabetizacdo” e “letramento”.
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“E o resultado da a¢do de ensinar a ler e escrever as palavras que resulta
na constru¢do da alfabetizacio e letramento” (P1). “Alfabetizado é
sobre saber ler e escrever palavras e frases e letrado é sobre ler, escrever
e interpretar textos, entender a necessidade da leitura e da escrita” (P2).

A importancia do conhecimento sobre esses conceitos, e o que eles
insurgem no processo de ensino aprendizagem, ¢ fundamental para conhecermos
a vivéncia dos professores e que eles consigam entender que a pratica estudantil
¢ mais complexa do que se pensa. De acordo ainda com a fala das professoras,
¢ necessario conhecer como esses conceitos se concretizam dentro da escola.
A questdo dois, baseia-se nas colocagdes e posicdao das professoras, indagando
a importancia dessas praticas metodologicas no processo de aprendizagem.
Mediante isso, elas relatam:

“E importante para inserir a crianga na vida em sociedade, tornando
um cidaddo participativo, que constroi suas proprias percepgdes sobre
os conceitos de mundo” (P1). “E importante pois alfabetizar com o

letramento é ensinar a ler e escrever que sem duvidas sio fundamentais
q
para a pratica da leitura e da escrita das atividades dentro da escola” (P2).

A terceira e ultima questdo apresentada para as professoras, discute a
respeito da contribuigcdo da escola para que o uso do letramento na alfabetizagao
aconteca de maneira mais accessivel a todos os professores e alunos.

“Modificando suas praticas pedagogicas e desenvolver projetos que se
atentem especialmente a alfabetizacdo e o letramento” (P1). “Planejamento
pedagogico, livros mais didaticos, atividades extras impressas, visita a
biblioteca a0 menos uma vez por semana, testes de leitura e escrita para
todos os alunos, sao algumas formas” (P2).

O espago escolar deve atentar-se as demandas dos professores, dando
apoio pedagogico de forma que realizem um trabalho objetivo e com o foco
dentro das necessidades e habilidades de cada crianca. De acordo com as falas
das professoras essa aprendizagem acontece de maneira que o aluno possa
aproveitar e descobrir todos os espacos da escola, visitar a biblioteca, inserir-
se no mundo da leitura em um aspecto ludico, desperta o habito por gostar de
ler. O suporte do nucleo gestor, deve acontecer construtivamente em que todos
os envolvidos, compreendam a importdncia de alfabetizar. O planejamento
citado pelas professoras, e a renovagao de praticas, mostram a importancia de
pensarmos em metodologias que levem a aprendizagem a um viés cultural.
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CONSIDERACOES FINAIS

E valido destacar que o artigo de forma superficial, tentou destacar a
importancia e necessidade de entendimento da alfabetizacdo e do letramento
no processo de ensino-aprendizagem. Compreender como a educag¢ido vem se
transformando ao longo dos tempos e com ela o sistema de educagao adaptando-
se sempre as novas formas de ensino, como a que estamos vivenciando agora em
tempos de pandemia.

Perceber que a educacio é flexivel e muda conforme as suas necessidades. A
escola precisa estar sempre preparada para enfrentar os desafios da alfabetizagao.
As novas praticas metodoldgicas que as escolas estdao usando atualmente sao
a prova de que cada vez mais é preciso que o professor conhecga tudo sobre
a sua pratica de sala de aula. O letramento como ferramenta de socializagdo
da crianga no meio em que vive, deve completar a alfabetizag¢do, reforcando o
uso da pratica de leitura e escrita com um viés social, que faz da aprendizagem
uma inclusdao contextual do aluno de fora da sala de aula para a sua vida em
comunidade. Dessa maneira, ndo se pode dissociar uma coisa da outra, devemos
encontrar novas metodologias diariamente para que 0 ensino sempre se renove.

A importancia do letramento dentro da aprendizagem acontece de
maneira gradativa com os sistemas de ensino em que estamos habituados a
trabalhar. Cabe aos professores estarem sempre se capacitando em busca de
um novo olhar, cobrar das autoridades educacionais formac¢bes constantes,
possibilitando uma nova busca que atenda as diferentes realidades e contextos
dos alunos.

Mesmo fazendo uso dos métodos mais tradicionais o mundo evoluiu e
com ele tivemos que sair da educagao tradicional e passamos a ver a educagao
mais humanizada e democratica, formar alunos agentes e participativos e nao
apenas mecanicos. A visdao direcionada dos professores que estao nas salas de
aula, contribuem para a escola estar se adaptando ao seu publico.

A presente pesquisa, buscou de maneira sutil destacar que a educacdo
¢é algo estritamente particular e define-se em cada necessidade, ou seja, nao é
padronizada e nem serve para todas as realidades, porém o conhecimento do
letramento para a realizagao da alfabetizacdao deve ser universal e conhecido por
todos os professores alfabetizadores. O objetivo de toda forma e pratica escolar,
sera sempre a construgao de um cidadao capaz de pensar por siso. Essa finalidade
é construida com as teorias que existem, porém, a figura do profissional na
escola sera sempre um reflexo para o aluno em sua vida estudantil.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Aintensiﬁcag&o do uso das tecnologias digitais nas ultimas décadas
tem transformado significativamente as formas de sociabilidade,
comunicag¢do e construcdo das identidades, especialmente entre criangas e
adolescentes. As redes sociais digitais passaram a constituir importantes espagos
de producao e circulagao de discursos sobre o corpo, a saude, a beleza e os estilos
de vida, influenciando praticas, valores e percep¢des individuais e coletivas.
Segundo Manuel Castells (2022), a sociedade em rede reorganiza as relagdes
sociais a partir da comunicag¢ao digital, tornando as plataformas virtuais espagos
privilegiados de producdo de significados e de constituicdo das identidades
contempordneas. Nesse contexto, a imagem corporal deixa de ser construida
apenas pelas experiéncias presenciais e passa a ser fortemente mediada por
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algoritmos, influenciadores digitais e conteudos que difundem padrdes estéticos
frequentemente inatingiveis.

A adolescéncia constitui um periodo de intensa constru¢do identitaria,
marcado por mudangas biologicas, emocionais e socioculturais, tornando
os jovens particularmente suscetiveis as influéncias provenientes das midias
digitais. Como argumenta David Le Breton (2013), o corpo é uma constru¢ao
social e cultural, cuja significagdo é produzida historicamente pelas relagdes
estabelecidas entre os sujeitos e a sociedade. Sob essa perspectiva, a imagem
corporal nao representa apenas uma dimensao individual, mas expressa valores,
normas e expectativas socialmente compartilhadas. Da mesma forma, Michel
Foucault (1987) evidencia que o corpo constitui um espago de exercicio das
relacdes de poder, sendo permanentemente disciplinado por discursos e praticas
que definem padrdes de normalidade, desempenho e aceitabilidade.

Na contemporaneidade, esses mecanismos de controle e padroniza¢do
sao potencializados pelas redes sociais digitais. Byung-Chul Han (2018) observa
que a sociedade atual se caracteriza pela exposicao permanente dos sujeitos e
pela busca incessante por reconhecimento, visibilidade e desempenho, fendmeno
intensificado pelas plataformas digitais. Associados a logica algoritmica,
esses processos favorecem a disseminagdo de modelos corporais idealizados,
estimulando praticas de comparagdo social, insatisfacdo corporal e a crenca
de que o valor do individuo depende de sua aparéncia fisica. Pierre Bourdieu
(2011), ao discutir os mecanismos de distingao social, também contribui para
compreender que os padrdes corporais nao sao naturais, mas resultam de
processos culturais que atribuem prestigio a determinadas caracteristicas fisicas
em detrimento de outras.

Esse cendrio produz repercussdes importantes para a saude fisica e mental
de adolescentes, evidenciadas pelo aumento da insatisfagio com a imagem
corporal, da ansiedade, dos transtornos alimentares, do uso indiscriminado
de suplementos e esteroides anabolizantes, além da ampliacdo de praticas
discriminatorias relacionadas ao peso, a raga, ao género e as diferentes formas de
expressao corporal. Nesse sentido, Stuart Hall (2016) destaca que as identidades
sdo construidas por meio de representagdes culturais constantemente disputadas,
sendo as midias um dos principais espacos de produgdo e reproducio desses
significados.

Diante dessas transformacgdes, a Educagdo Fisica escolar amplia sua
responsabilidade social ao constituir-se como um espago privilegiado para a
problematizagao critica dos discursos sobre corpo, saude e beleza difundidos
na cultura digital. Historicamente, a drea superou perspectivas centradas
exclusivamente na aptidao fisica e no rendimento esportivo, passando a
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compreender o corpo como uma producao histérica, cultural e social (BRACHT,
1999; DAOLIO, 1995). Essa mudanga aproxima-se da perspectiva da cultura
corporal de movimento, defendida pelo Coletivo de Autores (1992), segundo a
qual a Educacao Fisica deve possibilitar aos estudantes a apropriagao critica das
diferentes manifestacdes da cultura corporal, promovendo a reflexdo sobre seus
significados sociais e politicos.

Nessa dire¢ao, Marcos Garcia Neira (2019) defende que a Educacgido
Fisica escolar deve assumir um compromisso com a valoriza¢ao da diversidade,
a desconstrucao de preconceitos e a formagao de sujeitos capazes de interpretar
criticamente as praticas corporais presentes na sociedade. De modo semelhante,
Elenor Kunz (2014) argumenta que o ensino da Educac¢do Fisica deve favorecer
processos emancipatérios, possibilitando aos estudantes compreenderem
criticamente as relagdes sociais que atravessam as praticas corporais. Essa
perspectiva dialoga diretamente com a pedagogia critica de Paulo Freire
(1996), para quem a educagdo deve promover a leitura critica da realidade e a
formacgao de sujeitos autbnomos, capazes de questionar discursos hegemonicos
e transformar as condi¢bes sociais em que vivem.

Considerando a crescente influéncia das redes sociais na constru¢do da
imagem corporal e seus impactos sobre a saude, a autoestima e as relagdes sociais
dos adolescentes, torna-se necessario ampliar o debate acerca das possibilidades
pedagogicas da Educacdo Fisica escolar na promog¢do da educagdao midiatica,
da valorizagdo da diversidade corporal e da cidadania digital. Assim, este
estudo tem como objetivo analisar, & luz da literatura cientifica, como as
redes sociais influenciam a constru¢ao da imagem corporal de adolescentes e
discutir as contribui¢des da Educagao Fisica escolar para o desenvolvimento de
uma compreensdo critica dos padrdes corporais difundidos na cultura digital,
contribuindo para praticas pedagbdgicas comprometidas com a inclusao, a
emancipacao e a formag¢dao humana integral.

CULTURA DIGITAL, REDES SOCIAIS E A CONSTRUCAO DA
IMAGEM CORPORAL

A expansdo dastecnologias digitais modificou profundamente as formas de
interac¢ao social, de produgdo do conhecimento e de construgdo das identidades.
As redes sociais, inicialmente concebidas como espagos de comunicagido e
compartilhamento de experiéncias, passaram a desempenhar papel central na
difusao de discursos sobre saude, beleza, desempenho fisico e estilos de vida.
Nesse ambiente, imagens, videos e narrativas sdo constantemente produzidos e
consumidos, influenciando a maneira como os individuos percebem a si mesmos
e aos outros. Como observa Manuel Castells (2022), a sociedade em rede
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reorganiza as relagdes sociais por meio da circulagdo continua de informagdes,
tornando as plataformas digitais espagos privilegiados de construgao de sentidos
e de constituicdao das identidades contemporaneas.

Esse fendmeno é potencializado pela ldgica algoritmica das plataformas
digitais, que selecionam e recomendam conteidos com base no comportamento
dos usuarios, ampliando a exposicao a determinados discursos e padrdes
estéticos. Byung-Chul Han (2018) argumenta que a sociedade contemporanea
caracteriza-se por uma cultura da exposi¢ao, na qual a busca por reconhecimento,
visibilidade e aprovagao social transforma o individuo em objeto permanente de
observagao e avaliagdo. Nas redes sociais, essa dindmica é reforcada por métricas
como curtidas, comentarios, compartilhamentos e nimero de seguidores, que
passam a funcionar como indicadores simbolicos de aceitacao social.

No contexto da adolescéncia, essa influéncia assume proporgdes
ainda mais significativas. Trata-se de uma fase marcada pela construg¢do da
identidade, pelo desenvolvimento da autoestima e pela busca de pertencimento
aos grupos sociais. Stuart Hall (2016) destaca que as identidades nao sao fixas
ou naturais, mas constituidas historicamente por meio das relagdes sociais e
das representagOes culturais. Assim, as imagens corporais compartilhadas nas
redes sociais tornam-se referéncias que influenciam a forma como adolescentes
interpretam seus proprios corpos e estabelecem critérios de comparag¢ao consigo
mesmos € com 0S Outros.

Entretanto, os modelos corporais predominantes nas plataformas digitais
frequentemente correspondem a padrdes estéticos seletivos, associados a
magreza, a hipertrofia muscular, a juventude, a branquitude e a auséncia de
marcas corporais consideradas indesejaveis. David Le Breton (2013) afirma que
0 corpo é uma construgdo simbodlica e cultural, cuja valorizacao depende dos
significados produzidos em cada contexto historico. Dessa forma, aquilo que é
compreendido como um “corpo ideal” ndo decorre de caracteristicas bioldgicas
universais, mas de processos sociais que estabelecem hierarquias entre diferentes
formas de existir e de se apresentar corporalmente.

Essa compreensao aproxima-se das analises de Pierre Bourdieu (2011),
para quem o corpo também constitui um espago de distingdo social. Os padroes
corporais valorizados expressam relacdes de poder e funcionam como formas de
capital simbolico, conferindo reconhecimento e prestigio aqueles que conseguem
aproximar-se dos modelos socialmente legitimados. Nas redes sociais, essa
logica ¢ intensificada pela circulagdo massiva de imagens cuidadosamente
produzidas, frequentemente editadas por filtros e recursos tecnoldgicos que
ocultam imperfei¢des e criam representagdes corporais pouco compativeis com
a realidade.
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Sob outra perspectiva, Michel Foucault (1987) demonstra que o corpo
¢ continuamente atravessado por mecanismos de disciplina e controle. Se,
em outros periodos histoéricos, as instituigdes exerciam papel predominante
na normaliza¢do dos corpos, atualmente as tecnologias digitais ampliam esse
processo por meiodainternalizacao de praticas de vigildncia e autogerenciamento.
Os préprios individuos passam a monitorar permanentemente sua aparéncia,
alimentag¢do, desempenho fisico e habitos cotidianos, reproduzindo padrdes que
associam saude, sucesso e felicidade a conformidade com determinados ideais
estéticos.

As consequéncias desse processo sao amplamente discutidas pela literatura
cientifica. A exposi¢do constante a conteudos relacionados ao chamado “corpo
perfeito” favorece o desenvolvimento de insatisfagdao corporal, ansiedade, baixa
autoestima e transtornos alimentares, além de estimular o consumo precoce
de suplementos nutricionais, medicamentos para emagrecimento e esteroides
anabolizantes entre adolescentes. Além disso, reforca preconceitos como a
gordofobia, o racismo estético, o sexismo e outras formas de discriminagao que
marginalizam corpos considerados desviantes dos padrdes hegemonicos.

Nesse cenario, torna-se necessario compreender que as redes sociais nao
apenas refletem valores existentes, mas participam ativamente da produgio
de novas formas de perceber o corpo e a saude. Conforme argumenta Henry
Jenkins (2009), a cultura da convergéncia amplia a participacdo dos sujeitos
na produgao e circulagido de conteidos, mas também exige o desenvolvimento
de competéncias criticas para interpretar informagdes, identificar interesses
econOmicos e compreender 0os mecanismos que orientam a visibilidade das
publicagdes nas plataformas digitais.

Assim, compreender a construgdo da imagem corporal na cultura digital
implica reconhecer que o corpo constitui um fendmeno simultaneamente
biologico, historico, cultural, politico e econdmico. Mais do que um objeto de
aparéncia, ele expressa relagdes de poder, consumo, identidade e pertencimento
social. Essa compreensao fundamenta a necessidade de que a escola e, em
particular, a Educagao Fisica escolar assumam papel ativo na problematizagdao
dos discursos sobre corpo, saude e beleza produzidos nas redes sociais,
favorecendo processos educativos voltados a autonomia, a diversidade e a
formacao critica dos estudantes.
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CORPO, PADROES ESTETICOS E ADOLESCENCIA: DESAFIOS
PARA A CONSTRUCAO DA IMAGEM CORPORAL

A construgdo da imagem corporal constitui um processo complexo,
influenciado por fatores bioldgicos, psicologicos, sociais e culturais. Embora as
mudangas corporais inerentes a adolescéncia desempenhem papel importante
na percep¢do que os jovens desenvolvem sobre si mesmos, essa percepcdo ¢
continuamente mediada pelas relagdes sociais e pelos discursos que circulam na
familia, na escola, nos meios de comunicacdo e, mais recentemente, nas redes
sociais digitais. Assim, a imagem corporal ndo corresponde apenas a maneira COmo
o individuo percebe sua aparéncia fisica, mas representa uma constru¢ao subjetiva
permeada por valores culturais, experiéncias pessoais e relagdes de poder.

Sob a perspectiva antropoldgica, David Le Breton (2013) afirma que o
corpo ndo constitui uma realidade exclusivamente biologica, mas um artefato
cultural sobre o qual cada sociedade projeta significados, normas e expectativas.
O corpo ¢, portanto, um lugar de expressdo das identidades e das relagdes
sociais, sendo constantemente interpretado e ressignificado conforme os
contextos historicos. Essa compreensao permite reconhecer que os padroes de
beleza predominantes nao sao universais nem naturais, mas construcdes sociais
que variam no tempo e no espaco.

Pierre Bourdieu (2011) amplia essa discussdo ao demonstrar que 0 corpo
também expressa relagdes de distingdo social. Para o autor, os diferentes capitais
(econ6émico, cultural, social e simbolico) influenciam os modos de cuidar do
corpo, de alimentar-se, de praticar atividades fisicas e de consumir produtos
associados a estética e a satde. Dessa forma, determinados padrdes corporais
passam a representar prestigio e reconhecimento social, enquanto outros sao
estigmatizados. Nas redes sociais, essa logica é reforcada pela valorizagao
de corpos que correspondem aos ideais hegemOnicos de magreza, definicdo
muscular, juventude e branquitude, frequentemente associados ao sucesso, a
felicidade e ao autocontrole.

Michel Foucault (1987), ao analisar as tecnologias de poder que incidem
sobre os corpos, evidencia que as normas sociais produzem mecanismos de
disciplinamento que levam os sujeitos a vigiar e controlar permanentemente
sua aparéncia e seus comportamentos. Na contemporaneidade, essa vigilancia
extrapola 0s espagos institucionais e passa a ocorrer de forma difusa por
meio das tecnologias digitais, nas quais os proprios individuos monitoram
sua alimenta¢do, peso, desempenho fisico e aparéncia, compartilhando esses
dados em busca de reconhecimento e validagdo social. Esse processo favorece
a internalizagdo de padroes estéticos que passam a orientar escolhas, habitos e
formas de relacdo consigo e com 0s outros.
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Assim, a exposicao frequente a imagens corporais idealizadas esta
associada ao aumento da insatisfagdo corporal entre adolescentes. A comparagao
constante com influenciadores digitais, atletas e celebridades favorece sentimentos
de inadequacgido, reduz a autoestima e pode contribuir para o desenvolvimento
de ansiedade, depressdao, transtornos alimentares e comportamentos de
risco relacionados ao corpo. Além disso, observa-se a crescente utilizagdo de
suplementos alimentares, medicamentos para emagrecimento e esteroides
anabolizantes como estratégias para alcangar rapidamente os padrdes corporais
valorizados socialmente, muitas vezes sem acompanhamento profissional e com
importantes riscos a saude.

Esses processos também revelam profundas desigualdades sociais e
culturais. Os padrdes de beleza amplamente difundidos pelas midias tendem
a privilegiar corpos jovens, magros, musculosos, brancos, cisgéneros e sem
deficiéncia, invisibilizando a diversidade de corpos presentes na sociedade.
Conforme argumenta Stuart Hall (2016), as representagOes culturais ndo apenas
refletem a realidade, mas produzem significados que legitimam determinadas
identidades enquanto marginalizam outras. Assim, preconceitos como
gordofobia, racismo estético, capacitismo, sexismo e LGBTfobia encontram
nas representagdes corporais difundidas pelas redes sociais mecanismos de
reprodugao e naturalizagao.

No campo da Educacdo Fisica, Jocimar Daolio (1995) ressalta que
toda pratica corporal é produzida culturalmente e, portanto, carrega valores,
crengas e concepgoes de corpo construidas socialmente. Da mesma forma,
Valter Bracht (1999) critica a tradigdo biologicista da area, que historicamente
privilegiou o rendimento fisico e a aptiddo corporal como critérios de sucesso,
contribuindo para processos de exclusao daqueles que nao correspondiam aos
padrdes considerados ideais. A superacdo dessa perspectiva exige compreender
o corpo em sua pluralidade, reconhecendo diferentes modos de viver, mover-se
e expressar-se corporalmente.

Nesse sentido, torna-se fundamental que a Educag¢do Fisica escolar
desenvolva agbes que favorecam a valorizagcdao da diversidade corporal e a
construgao de uma relagdo mais saudavel com o proprio corpo. Isso implica
promover reflexdes sobre os padrdes estéticos difundidos pelas redes sociais,
discutir criticamente os interesses econdmicos que sustentam a industria da beleza
e do fitness e problematizar discursos que associam valor pessoal exclusivamente
a aparéncia fisica. Ao reconhecer que os corpos sao diversos e historicamente
construidos, a escola contribui para a formagao de estudantes mais autébnomos,
criticos e capazes de resistir as pressdes estéticas que caracterizam a cultura
digital contemporanea.

103



EDUCACAO EM MOVIMENTO

EDUCACAO FISICA ESCOLAR E EDUCACAO MIDIATICA:
POSSIBILIDADES PARA UMA FORMACAO CRITICA E
EMANCIPATORIA

Os impactos das redes sociais na constru¢do da imagem corporal dos
adolescentes evidenciam que a Educacao Fisica escolar ndo pode restringir-se
ao ensino de técnicas esportivas, ao desenvolvimento das capacidades fisicas
ou a promog¢ao de habitos saudaveis compreendidos apenas sob a perspectiva
biologica. Em uma sociedade fortemente marcada pela cultura digital, torna-
se necessario ampliar o papel pedagdgico desse componente curricular,
incorporando discussdes sobre os discursos que circulam nas midias, os
interesses econOmicos da industria da beleza e do fitness, a valorizacio da
diversidade corporal e a formagdo de estudantes capazes de analisar criticamente
as informagdes que consomem e compartilham. Nessa perspectiva, a Educagao
Fisica aproxima-se da educa¢ao mididtica ao contribuir para o desenvolvimento
de competéncias relacionadas a leitura critica da realidade e ao uso consciente
das tecnologias digitais.

Essa compreensdo dialoga diretamente com a pedagogia de Paulo Freire
(1996), para quem a educagao deve ultrapassar a simples transmissao de conteudos
e constituir-se como pratica de liberdade. Segundo o autor, ensinar implica
criar condigdes para que os sujeitos leiam criticamente o mundo, questionem
discursos naturalizados e desenvolvam autonomia intelectual. Aplicada a
Educacdo Fisica, essa concepgdo possibilita problematizar os modelos corporais
difundidos pelas redes sociais, favorecendo reflexdes sobre quem produz esses
conteudos, quais interesses econOmicos 0s sustentam e quais impactos exercem
sobre a autoestima, a saude e as relacOes sociais dos adolescentes.

A constru¢ao de uma postura critica diante dos contetidos produzidos
e disseminados pelas redes sociais exige que o estudante participe ativamente
do processo educativo, deixando de ocupar uma posi¢ao passiva de receptor
de informagdes. Nesse contexto, as metodologias ativas constituem importantes
estratégias pedagdgicas por favorecerem a investigagao, a resolugao de problemas,
o trabalho colaborativo e a reflexdo critica sobre situag¢Oes reais vivenciadas
pelos estudantes. Na Educagdo Fisica escolar, essas metodologias possibilitam
que temas como imagem corporal, cultura digital, padrdes estéticos e saude
sejam problematizados a partir das experiéncias dos proprios adolescentes,
aproximando o curriculo das demandas contemporaneas da sociedade. Nessa
direg¢do, os projetos pedagogicos interdisciplinares fortalecem a construgdo de
aprendizagens significativas ao integrar diferentes areas do conhecimento e
relacionar os conteudos escolares as vivéncias dos estudantes.
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Conforme evidenciam Rodrigues et al., (2019), praticas pedagbgicas
fundamentadas na interdisciplinaridade e no protagonismo discente favorecem
maior envolvimento dos alunos, estimulam a autonomia, ampliam a capacidade
de andlise critica e contribuem para a ado¢do de habitos mais saudaveis.
Assim, ao problematizar os discursos e os padrdes corporais difundidos nas
midias digitais, a Educag¢do Fisica amplia sua func¢io educativa, promovendo
nado apenas o desenvolvimento corporal, mas também a formagao de sujeitos
criticos, autdbnomos e conscientes das influéncias socioculturais que permeiam a
construgao da imagem corporal.

No campo especifico da Educagdo Fisica, a perspectiva da cultura
corporal de movimento, sistematizada pelo Coletivo de Autores (1992), amplia
significativamente as possibilidades pedagdgicas da area ao compreender
jogos, esportes, dangas, lutas, ginasticas e demais praticas corporais como
manifestagdes culturais historicamente produzidas. Essa abordagem rompe
com concepgdes biologicistas e tecnicistas que reduzem o corpo ao desempenho
motor, possibilitando que os estudantes compreendam os significados
sociais, politicos e culturais atribuidos as diferentes praticas corporais. Nessa
direcdo, discutir os padrdes estéticos difundidos pelas redes sociais também
significa analisar como determinados corpos sdo valorizados enquanto outros
permanecem invisibilizados ou estigmatizados.

Valter Bracht (1999) argumenta que a Educagao Fisica escolar deve
assumir um compromisso com a formagao critica dos estudantes, superando
praticas pedagogicas centradas exclusivamente na aptidao fisica e na reprodugdo
do esporte de rendimento. Para o autor, compreender o corpo como construgao
histérica e cultural exige que as aulas problematizem as relagdes entre praticas
corporais, consumo, midia, saude e desigualdades sociais. Essa perspectiva torna-
se particularmente relevante diante da crescente influéncia dos influenciadores
digitais e da industria fitness, que frequentemente associam saude a aparéncia
fisica, desconsiderando fatores sociais, culturais e econdmicos que condicionam
as possibilidades de cuidado com o corpo.

Em consonancia com essa perspectiva, Elenor Kunz (2014) defende uma
Educacao Fisica orientada pela emancipag¢ao dos sujeitos. Sua proposta critico-
emancipatoria busca desenvolver a capacidade dos estudantes de interpretar,
questionar e transformar a realidade social por meio das praticas corporais. No
contexto das redes sociais, essa abordagem favorece a analise critica dos discursos
sobre desempenho, produtividade corporal e sucesso estético, permitindo que os
adolescentes reconhegam os mecanismos de persuasao presentes nas plataformas
digitais e construam uma relagdo mais autbnoma com o proprio corpo.

A Educacao Fisica Cultural, proposta por Marcos Garcia Neira (2019),
também oferece importantes contribuigdes para esse debate ao defender que o
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curriculo deve valorizar a pluralidade das manifestagdes corporais e reconhecer
os diferentes marcadores sociais que atravessam as experiéncias dos estudantes,
como género, raga, classe social, deficiéncia, sexualidade e territorio. Nessa
perspectiva, discutir a imagem corporal implica reconhecer que os padrdes
estéticos hegemonicos produzem exclusdes e silenciam corpos que historicamente
foram marginalizados. Assim, as aulas de Educac¢ao Fisica tornam-se espagos
de valorizagao da diversidade, de combate aos preconceitos e de construgao de
praticas pedagogicas comprometidas com a justi¢a social.

Essa discussdo encontra respaldo na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que estabelece entre suas Competéncias Gerais o desenvolvimento da
cultura digital, do pensamento critico, da argumentagao, da responsabilidade e
da cidadania (BRASIL, 2018). Embora a BNCC nao trate especificamente da
influéncia das redes sociais sobre a imagem corporal, seus principios orientam
praticas pedagogicas que promovam o uso ético, critico e responsavel das
tecnologias digitais. Nesse sentido, a Educagao Fisica pode contribuir para a
alfabetizacdo midiatica dos estudantes ao desenvolver atividades que analisem
criticamente conteddos produzidos por influenciadores digitais, campanhas
publicitérias, aplicativos de monitoramento corporal e discursos relacionados ao
culto ao corpo, ao consumo de suplementos e aos padrdes de beleza disseminados
nas plataformas digitais.

Do ponto de vista pedagogico, diversas estratégias podem ser incorporadas
as aulas de Educagao Fisica. A andlise critica de perfis de influenciadores, a
discussdo sobre edicdo de imagens e filtros digitais, o estudo da publicidade
relacionada a industria fitness, a problematizacdo dos discursos sobre saude
presentes nas redes sociais, a realizagdo de projetos interdisciplinares envolvendo
cultura digital e praticas corporais, bem como a produ¢do de campanhas escolares
voltadas a valorizagdo da diversidade corporal constituem possibilidades de
integrar os conteddos da Educac¢do Fisica as demandas contempordneas da
formagdao cidada. Essas experiéncias favorecem ndo apenas a compreensao
critica das midias, mas também o fortalecimento da autoestima, do respeito as
diferencas e da participagdo democratica no ambiente escolar.

Dessa forma, a Educagdo Fisica escolar reafirma seu compromisso com a
formagdao humana integral ao reconhecer que educar para o movimento implica
também educar para a leitura critica dos discursos que produzem sentidos sobre
o corpo na sociedade contemporanea. Em um contexto marcado pela intensa
influéncia das redes sociais, a escola assume papel fundamental na construgao
de espagos de dialogo, reflexdo e valorizagdo da diversidade, contribuindo
para que adolescentes desenvolvam relagdes mais conscientes, autébnomas e
saudaveis consigo mesmos, com 0s outros e com as tecnologias que permeiam
seu cotidiano.
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METODOLOGIAS ATIVAS COMO ESTRATEGIA PARA PROBLE-
MATIZAR A CULTURA DIGITAL E A IMAGEM CORPORAL NA
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A crescente presencga das redes sociais no cotidiano dos adolescentes e
sua influéncia na constru¢do da imagem corporal evidenciam a necessidade
de uma Educagao Fisica escolar comprometida com praticas pedagbgicas que
ultrapassem perspectivas tradicionais, historicamente marcadas pela transmissao
de conteudos e pela valorizagao do desempenho técnico-esportivo. Frente aos
desafios contemporaneos relacionados a imposicao de padrbes estéticos, a
circulagdo de informagdes equivocadas sobre saude e a valorizacdo excessiva da
aparéncia corporal, torna-se fundamental promover processos educativos que
estimulem a participa¢do, a autonomia e a capacidade critica dos estudantes.

Nesse sentido, as metodologias ativas constituem possibilidades
pedagogicas relevantes ao favorecerem a construgao coletiva do conhecimento,
a problematizacdao da realidade e a articulagdo entre os conteudos escolares
e as experiéncias sociais dos adolescentes. Rodrigues et al., (2019) apontam
que, propostas pedagogicas interdisciplinares podem ampliar o envolvimento
dos estudantes e favorecer aprendizagens mais significativas ao relacionar os
conhecimentos escolares as demandas presentes em seu contexto de vida.
Dessa forma, a Educagdo Fisica escolar pode contribuir para que os alunos
compreendam criticamente os discursos corporais disseminados pela cultura
digital, desenvolvendo uma relagdo mais consciente com o corpo, a saude e as
diferentes formas de existéncia corporal.

As metodologias ativas fundamentam-se na compreensao de que aprender
ndo significa apenas receber informagdes, mas construir conhecimentos por
meio da investigacao, da problematizagado, do didlogo e da colaboragao. Nessa
perspectiva, o estudante assume papel protagonista no processo educativo,
enquanto o professor atua como mediador da aprendizagem, organizando
situagdes didaticas que estimulem a curiosidade, o pensamento critico e a
autonomia. Como afirmam Moran (2018) e Bacich e Moran (2018), essas
metodologias favorecem uma aprendizagem centrada no estudante, articulando
teoria e pratica e desenvolvendo competéncias necessarias para enfrentar os
desafios da sociedade contemporanea.

Na Educacgao Fisica escolar, essa abordagem representa uma oportunidade
de ampliar o significado das praticas corporais. A utilizacdo de metodologias
ativas permite que o ensino ultrapasse o desenvolvimento de habilidades motoras,
favorecendo a compreensao critica das praticas corporais como manifestagoes
culturais, histéricas e sociais. Ao abordar temas relacionados a influéncia das
redes sociais sobre a imagem corporal, essas metodologias possibilitam que
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os estudantes investiguem problemas reais, analisem diferentes perspectivas,
confrontem informagdes e construam conhecimentos fundamentados em
evidéncias cientificas, fortalecendo sua capacidade de tomar decisdes conscientes
sobre saude e autocuidado.

Entre as estratégias pedagogicas que podem ser desenvolvidas, destaca-se a
Aprendizagem Baseada em Problemas, na qual situagdes concretas e socialmente
relevantes constituem o ponto de partida para o processo de construgdo do
conhecimento. Essa abordagem favorece a participagdo ativa dos estudantes,
estimulando a investigacao, a reflexdo critica, o didlogo e a elaboragdo coletiva
de compreensdes sobre fendmenos presentes em seu cotidiano. Ao deslocar o
estudante de uma posi¢do passiva para uma condi¢do de sujeito do processo
educativo, essa metodologia contribui para o desenvolvimento da autonomia, da
capacidade argumentativa e da tomada de decisao fundamentada.

Essa perspectiva dialoga com Rodrigues et al., (2019), ao demonstrarem
que projetos pedagdgicos interdisciplinares, pautados na contextualizagcdao
dos contetidos e no envolvimento dos estudantes, favorecem aprendizagens
mais significativas e ampliam a compreensdo sobre fatores sociais, culturais
e comportamentais relacionados a saude e aos modos de vida. Dessa forma,
a utilizagdo de metodologias problematizadoras na Educac¢ido Fisica escolar
possibilita uma abordagem critica acerca das representacdes corporais difundidas
na cultura digital, contribuindo para a formacgao de sujeitos capazes de analisar,
questionar e ressignificar os discursos que atravessam suas experiéncias corporais.

ASaladeAulalnvertidatambémapresentapotencial paraodesenvolvimento
dessa tematica. Nessa metodologia, os estudantes realizam previamente a leitura
de textos, assistem a videos ou analisam contetidos publicados em redes sociais,
utilizando o tempo das aulas para debates, resolu¢do de problemas, estudos
de caso e atividades colaborativas. Essa organizacido amplia 0 espa¢o para o
dialogo e permite que o professor aprofunde discussdes sobre os mecanismos
de funcionamento dos algoritmos, a manipulacdo de imagens, a publicidade de
suplementos alimentares, o0 marketing de influenciadores digitais e os impactos
desses conteudos sobre a constru¢dao da imagem corporal.

Asmetodologias ativas também favorecem o desenvolvimento da educacao
midiatica, compreendida como a capacidade de acessar, analisar, avaliar,
produzir e compartilhar informagdes de forma critica e ética. Essa perspectiva
encontra respaldo na pedagogia problematizadora de Paulo Freire (1996), ao
compreender que a aprendizagem ocorre por meio da reflexdo critica sobre a
realidade vivida. Ao partir das experiéncias dos adolescentes nas redes sociais,
o professor estabelece uma relacao significativa entre os contetidos escolares e
os desafios contemporaneos, favorecendo processos educativos comprometidos
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com a emancipa¢do, a autonomia e a cidadania. Do mesmo modo, dialoga
com a Educagdo Fisica Cultural proposta por Marcos Garcia Neira (2019),
que defende praticas pedagogicas sensiveis as diferencas e orientadas para a
valorizagdo da pluralidade das manifesta¢des corporais.

Assim, a incorporacdo das metodologias ativas ao ensino da Educacdo
Fisica representa mais do que uma inovag¢ao metodoldgica; constitui uma
estratégia para fortalecer a formacao critica dos estudantes diante dos discursos
produzidos na cultura digital. Ao promover investigacdo, didlogo, colaboragdo
e reflexao, essas metodologias contribuem para que adolescentes desenvolvam
uma relagdo mais consciente com o proprio corpo, reconhecam a diversidade
corporal como um valor social e compreendam que saude, bem-estar e qualidade
de vida ndao podem ser reduzidos a reproducgdo de padrdes estéticos difundidos
pelas redes sociais. Dessa maneira, a Educagdo Fisica escolar reafirma seu
compromisso com a formag¢ao humana integral, preparando os estudantes para
exercerem uma cidadania critica também nos ambientes digitais.

CONSIDERACOES FINAIS

A crescente influéncia das redes sociais na vida de criancas e adolescentes
tem produzido transformagdes significativas na forma como o corpo é percebido,
representado e valorizado na sociedade contemporanea. Ao disseminarem
padrbes estéticos frequentemente inalcangaveis, associados a magreza, a
hipertrofia muscular e a constante exposi¢do da imagem, essas plataformas
contribuem para a constru¢do de percepgdes distorcidas sobre satide, beleza e
sucesso, favorecendo processos de comparac¢ao social, insatisfacao corporal e
adoecimento fisico e emocional. Nesse cenario, compreender a imagem corporal
como uma construc¢do histérica, cultural e social revela-se fundamental para
superar concepg¢des reducionistas que limitam o corpo a sua dimensao bioldgica
ou estética.

As discussoes desenvolvidas neste estudo evidenciaram que a Educagao
Fisica escolar ocupa uma posi¢do estratégica no enfrentamento desses desafios,
uma vez que seu objeto de estudo a cultura corporal de movimento possibilita
problematizar criticamente os discursos produzidos pelas midias digitais e
promover uma compreensao mais ampla sobre corpo, saude e qualidade de
vida. Fundamentada em perspectivas criticas da Educagado Fisica, a area amplia
sua funcdo educativa ao favorecer a valorizagdo da diversidade corporal, o
respeito as diferencas e a formacgao de estudantes capazes de questionar padroes
hegemonicos que produzem exclusdo, discriminag¢ao e sofrimento.

O estudo também evidenciou que a incorporagdo da educacido midiatica
e das metodologias ativas ao curriculo da Educacdo Fisica constitui uma
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possibilidade relevante para fortalecer a formagdo critica dos estudantes. Ao
articular os conteudos escolares as experiéncias vivenciadas pelos adolescentes
no contexto das redes sociais, a escola amplia sua fun¢ao educativa, favorecendo
processos de analise, problematizagdo e ressignificacdo dos discursos presentes
na cultura digital. Dessa forma, o ambiente escolar deixa de se restringir a
transmissao de conhecimentos e passa a configurar-se como espago de dialogo,
reflexdo e construgao coletiva de saberes, comprometido com o desenvolvimento
da autonomia, da cidadania digital e da forma¢do humana integral.

Mais do que combater os impactos negativos das redes sociais, a Educac¢ao
Fisica escolar pode contribuir para que os estudantes desenvolvam uma relagao
mais consciente, autbnoma e saudavel com o proprio corpo, compreendendo
que saude nao se reduz a aparéncia fisica, mas envolve aspectos bioldgicos,
psicolodgicos, sociais, culturais e afetivos. Essa perspectiva fortalece uma
concep¢ao de educacdo comprometida com os direitos humanos, a inclusdo e a
justica social, reconhecendo e valorizando a pluralidade de corpos, identidades
e modos de viver presentes no contexto escolar.
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AS PRATICAS PEDAGOGICAS DOS PROFESSORES
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1. INTRODUCAO

Educacdo Infantil representa a primeira etapa da Educagdo Basica e
constitui um periodo fundamental para o desenvolvimento cognitivo,
social, emocional e cultural das criangas. Nesse contexto, o trabalho pedagogico
exige dos professores conhecimentos tedricos, sensibilidade para compreender
as singularidades do desenvolvimento infantil e estratégias que favorecam
processos de aprendizagem significativos. Entretanto, a diversidade presente nas
salas de aula, associada aos desafios enfrentados pela escola ptblica, evidencia a
necessidade de a¢des colaborativas capazes de fortalecer a pratica docente.
Diante dessa realidade, a Psicopedagogia tem se consolidado como uma
importante area de conhecimento voltada a compreensdao dos processos de
aprendizagem e ao desenvolvimento de estratégias que contribuam para prevenir
e enfrentar dificuldades escolares. No contexto da Educac¢ao Infantil, a atuaciao
do psicopedagogo ultrapassa a perspectiva de atendimento individualizado,
assumindo um papel de orientagdo, acompanhamento e apoio aos professores na
construgao de praticas pedagogicas mais reflexivas, inclusivas e contextualizadas.
A atuagdo colaborativa entre psicopedagogo e professor favorece a analise
das dificuldades de aprendizagem, o planejamento de intervengdes pedagdgicas
e a construgao de ambientes educativos que respeitem as diferentes formas de
aprender. Essa parceria fortalece o trabalho docente ao ampliar as possibilidades
de reflexdo sobre a pratica pedagogica e contribuir para a promog¢do do
desenvolvimento integral das criangas.
Nesse sentido, este capitulo tem como objetivo discutir a atuagdo do
psicopedagogo no suporte as praticas pedagogicas dos professores da Educacao
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Infantil na escola publica, destacando sua contribui¢do para o fortalecimento
da pratica docente, para a promo¢dao de processos educativos inclusivos e
para a constru¢ao de uma escola comprometida com o desenvolvimento e a
aprendizagem de todas as criangas.

2. PSICOPEDAGOGIA E EDUCACAO INFANTIL: FUNDAMENTOS
PARA UMA ATUACAO COLABORATIVA

A Psicopedagogia constitui um campo de conhecimento interdisciplinar
dedicado a compreensdao dos processos de aprendizagem e dos fatores que
podem favorecer ou dificultar seu desenvolvimento. Ao integrar contribuigdes
da Educacdo, da Psicologia, da Pedagogia e de outras areas, busca compreender
a aprendizagem em sua complexidade, considerando os aspectos cognitivos,
emocionais, sociais e culturais envolvidos na constru¢dao do conhecimento.

Na Educagao Infantil, essa perspectiva assume especial relevancia, pois
¢é nesse periodo que as criangas constroem as bases de seu desenvolvimento
integral por meio das interagdes, das brincadeiras e das experiéncias vivenciadas
no ambiente escolar. Assim, compreender como cada crianga aprende torna-se
essencial para que o professor organize praticas pedagogicas que respeitem 0s
diferentes ritmos e potencialidades presentes na sala de aula.

Segundo Bossa (2018), a Psicopedagogia tem como finalidade
compreender 0s processos de aprendizagem e contribuir para a prevengao
e o enfrentamento das dificuldades escolares. Nessa perspectiva, sua atuagao
nado se restringe a identificacdo de problemas, mas envolve a construgao de
estratégias que favorecam o desenvolvimento das capacidades dos estudantes e
o fortalecimento das praticas educativas.

Essa compreensdo dialoga com Vygotsky (2007), ao defender que a
aprendizagem ocorre nas interagdes sociais e que a media¢ao desempenha papel
fundamental no desenvolvimento infantil. Desse modo, a atuagdo do professor,
aliada ao suporte do psicopedagogo, amplia as possibilidades de criagao de
ambientes de aprendizagem mais acolhedores, significativos e inclusivos.

Além do acompanhamento dos processos de aprendizagem, a
Psicopedagogia contribui para o fortalecimento da pratica docente por meio
da reflexdo sobre metodologias, da andlise das dificuldades encontradas no
cotidiano escolar e da construgao coletiva de estratégias pedagdgicas. Trata-se de
uma atuagdo preventiva e colaborativa, que busca favorecer o desenvolvimento
das criangas antes que as dificuldades se consolidem como barreiras ao processo
educativo.

Nesse contexto, a atuagao do psicopedagogo na Educagdo Infantil
fortalece o trabalho pedagdgico ao oferecer subsidios para que os professores
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compreendam melhor os processos de aprendizagem e desenvolvam praticas
cada vez mais inclusivas, reflexivas e comprometidas com o desenvolvimento
integral das criancas.

3. OS DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS PROFESSORES DA
EDUCACAO INFANTIL NA ESCOLA PUBLICA

A atuacgdo docente na Educacido Infantil envolve responsabilidades que
vao além da mediagdao dos processos de ensino e aprendizagem. Os professores
sdo desafiados a atender as diferentes necessidades das criangas, organizar
praticas pedagogicas significativas, acompanhar o desenvolvimento infantil e
promover um ambiente acolhedor que favorega a participacao e a aprendizagem
de todos. Na escola publica, esses desafios sao ampliados por fatores como a
diversidade presente nas turmas, as limita¢cdes de recursos e a necessidade
constante de adaptagao das praticas pedagogicas.

Entre os principais desafios estd o atendimento as diferentes formas de
aprendizagem. Cada crianga apresenta caracteristicas, ritmos de desenvolvimento
e experiéncias distintas, exigindo do professor flexibilidade na organiza¢ao do
ensino e na utilizacdo de estratégias que respeitem essas singularidades. Esse
cenario demanda planejamento, observagdao continua e capacidade de reavaliar
as praticas pedagogicas diante das necessidades identificadas no cotidiano
escolar.

Outro aspecto relevante refere-se a inclusao de criangas que apresentam
dificuldades de aprendizagem ou necessidades educacionais especificas. Embora
os professores busquem desenvolver praticas cada vez mais inclusivas, nem
sempre dispdem de formagdo continuada, recursos pedagdgicos ou apoio técnico
suficientes para responder as demandas que emergem na sala de aula. Essa
realidade evidencia que a inclusao depende de ag¢des coletivas e da articulacao
entre diferentes profissionais da educacgao.

Saviani (2013) destaca que a qualidade da educagao esta relacionada as
condig¢Oes concretas de trabalho e a valorizag¢ao da pratica docente. Nesse sentido,
promover uma educag¢do de qualidade exige ndo apenas o compromisso do
professor, mas também politicas publicas que assegurem formagao continuada,
suporte pedagogico e condigdes adequadas para o desenvolvimento do trabalho
educativo.

Diante desse contexto, torna-se evidente que o enfrentamento dos
desafios da Educac¢dao Infantil ndo pode ser atribuido exclusivamente ao
professor. A constru¢do de praticas pedagodgicas mais inclusivas e eficazes
requer o trabalho colaborativo entre os diferentes profissionais da escola. E
nesse cendrio que a atuagdo do psicopedagogo se mostra relevante, oferecendo
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apoio ao planejamento pedagogico, a analise das dificuldades de aprendizagem
e a construcao de estratégias que fortalecam o trabalho docente e favorecam o
desenvolvimento integral das criangas.

4. A ATUACAO DO PSICOPEDAGOGO NO APOIO A PRATICA
DOCENTE

A atuagcdo do psicopedagogo na escola publica vai além do
acompanhamento das dificuldades de aprendizagem. Sua pratica caracteriza-
se pelo trabalho preventivo e colaborativo, oferecendo suporte ao professor na
compreensdo dos processos de aprendizagem, no planejamento de intervengoes
pedagodgicas e na construgao de estratégias que favorecam o desenvolvimento
das criancgas.

Entre suas atribui¢des, destaca-se a observacdo dos processos de
aprendizagem e a analise dos fatores que podem interferir no desenvolvimento
infantil. Essa atuagdo amplia o olhar sobre as dificuldades apresentadas pelos
estudantes, evitando interpretagdes centradas exclusivamente na crianga e
considerando aspectos pedagogicos, emocionais, sociais e institucionais que
influenciam o processo educativo.

Segundo Bossa (2018), a Psicopedagogia possui carater preventivo,
buscando compreender os fatores que interferem na aprendizagem antes que as
dificuldades se consolidem. Nessa perspectiva, o psicopedagogo atua em parceria
com o professor, contribuindo para o planejamento de praticas pedagdgicas
mais inclusivas e para a constru¢iao de estratégias que atendam as diferentes
necessidades presentes na sala de aula.

Weiss (2016) ressalta que a aprendizagem ¢ influenciada por multiplos
fatores, o que exige uma compreensao ampla das situagdes vivenciadas pelos
estudantes. Assim, o trabalho conjunto entre professor e psicopedagogo
favorece a andlise das dificuldades de aprendizagem, o acompanhamento
do desenvolvimento infantil e a definicdo de intervengdes pedagdgicas mais
coerentes com a realidade de cada crianga.

Além do apoio direto ao trabalho docente, a atuagao colaborativa fortalece
a cultura de reflexdao no ambiente escolar. O planejamento conjunto, a troca de
experiéncias e o didlogo entre professores, equipe gestora e familias ampliam
as possibilidades de construgdo de praticas pedagogicas mais qualificadas e
comprometidas com a aprendizagem. Nessa perspectiva, o psicopedagogo
nao substitui o professor, mas atua como parceiro na busca por solugdes que
favorecam o desenvolvimento integral das criancas.

Dessa forma, a presenca do psicopedagogo contribui para fortalecer a
pratica docente, promover processos educativos mais inclusivos e consolidar
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uma cultura de cooperagao na escola publica. Ao integrar diferentes saberes em
torno de um objetivo comum, amplia-se a capacidade da institui¢ao de responder
as necessidades das criancas e de garantir uma educagdo de maior qualidade.

5. A ATUACAO COLABORATIVA ENTRE PSICOPEDAGOGO E
PROFESSOR: IMPACTOS NA ESCOLA PUBLICA

A atuacdo colaborativa entre psicopedagogo e professor representa uma
estratégia capaz de fortalecer a qualidade das praticas pedagogicas desenvolvidas
na Educa¢do Infantil. Quando ambos os profissionais compartilham
conhecimentos, analisam conjuntamente as dificuldades de aprendizagem
e planejam intervengdes pedagogicas, ampliam-se as possibilidades de
atendimento as necessidades das criangas e de constru¢ao de ambientes escolares
mais inclusivos. Essa parceria favorece uma atuagdo preventiva, reduzindo
situagdes de fracasso escolar e contribuindo para o desenvolvimento integral
dos estudantes.

O trabalho colaborativo também promove mudancgas significativas na
pratica docente. Ao contar com o apoio do psicopedagogo, o professor passa
a compreender com maior profundidade os processos de aprendizagem,
refletindo sobre suas metodologias e identificando diferentes possibilidades de
intervengdo. Essa construg¢dao compartilhada fortalece a autonomia profissional,
pois o docente deixa de enfrentar isoladamente os desafios presentes na sala de
aula e passa a integrar uma rede de apoio comprometida com a aprendizagem
das criangas.

Sob essa perspectiva, o didlogo permanente entre os profissionais constitui
um dos principais elementos da atuagao colaborativa. A troca de experiéncias,
o planejamento conjunto e a andlise das situagOes vivenciadas no cotidiano
escolar favorecem a constru¢do de praticas pedagogicas mais reflexivas e
fundamentadas. Essa dinamica fortalece ndo apenas o trabalho do professor,
mas também a cultura institucional da escola, estimulando processos coletivos
de tomada de decisao e de resolugao de problemas.

Kramer (2010) destaca que a aprendizagem infantil se desenvolve em
contextos de interagdo, cuidado e mediagdo, exigindo que os profissionais da
educagdo construam respostas pedagogicas articuladas as necessidades das
criangas. Nessa diregdo, a parceria entre professor e psicopedagogo amplia as
possibilidades de acompanhamento do desenvolvimento infantil, permitindo
intervengdes mais qualificadas e respeitosas as singularidades de cada estudante.

Outro impacto relevante refere-se ao fortalecimento da perspectiva
inclusiva da escola publica. A atuagdo conjunta favorece a identificagdo
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precoce de barreiras a aprendizagem e possibilita a construg¢do de estratégias
pedagdgicas que valorizam as potencialidades das criancas, em vez de concentrar
a aten¢ao apenas em suas dificuldades. Dessa maneira, a inclusdao deixa de ser
compreendida como responsabilidade exclusiva do professor e passa a constituir
compromisso coletivo da institui¢do escolar.

Bossa (2018) afirma que o trabalho psicopedagdgico alcanga melhores
resultados quando desenvolvido em parceria com os demais profissionais da
educacao, uma vez que as dificuldades de aprendizagem sdo influenciadas
por diferentes fatores e demandam intervenc¢des igualmente integradas. Essa
compreensao refor¢a que a aprendizagem ¢ resultado das relagdes estabelecidas
no ambiente escolar e que sua promo¢ao depende da atuacao articulada entre
professores, equipe gestora, familias e especialistas.

Além dos beneficios relacionados ao desenvolvimento das criangas, a
atuacdo colaborativa contribui para a valorizac¢ao da escola publica como espago
de construgao coletiva do conhecimento. Instituigdes que investem no trabalho
interdisciplinar tendem a fortalecer seus processos pedagogicos, ampliar a
participagdo dos profissionais nas decisdes educacionais e promover uma cultura
organizacional baseada no didlogo, na cooperagcdo e na corresponsabilidade
pelo processo educativo.

Scoz (2019) ressalta que a Psicopedagogia favorece a constituicdo de
espacos de escuta, reflexao e compartilhamento de saberes entre os profissionais
da educagdo. Esse movimento contribui para superar praticas fragmentadas
e incentiva uma atuagdo mais integrada, na qual diferentes olhares se
complementam em beneficio da aprendizagem e do desenvolvimento infantil.
Assim, o trabalho colaborativo deixa de ser apenas uma estratégia de apoio e
passa a constituir um principio organizador das praticas educativas desenvolvidas
na escola.

Dessa forma, a parceria entre psicopedagogo e professor evidencia que
a melhoria da qualidade da Educag¢do Infantil depende do fortalecimento
das relagbes de cooperagdo no interior da escola. Mais do que compartilhar
responsabilidades, essa atuagdo conjunta amplia as possibilidades de
aprendizagem das criancas, fortalece a pratica docente e reafirma o compromisso
da escola publica com uma educagdo inclusiva, democratica e socialmente
referenciada.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A atuagdo do psicopedagogo na Educacdo Infantil constitui importante
estratégia para o fortalecimento das praticas pedagodgicas desenvolvidas na
escola publica. Ao longo deste capitulo, evidenciou-se que as dificuldades de
aprendizagem ndo podem ser compreendidas como fenémenos isolados ou
atribuidos exclusivamente as caracteristicas individuais das criangas. Elas
resultam de um conjunto de fatores que envolvem aspectos pedagdgicos,
emocionais, sociais, culturais e institucionais, exigindo uma atuagao integrada
entre os diferentes profissionais que compdem 0 espago escolar.

Nesse contexto, o psicopedagogo consolida-se como parceiro do professor
ao contribuir para a identificagao precoce de dificuldades, para o planejamento
de estratégias pedagodgicas e para a construgdo de praticas educativas mais
inclusivas. Sua atuagao fortalece a dimensao preventiva da educagdo, amplia as
possibilidades de aprendizagem e favorece processos permanentes de reflexao
sobre o fazer docente. Mais do que oferecer respostas prontas, esse profissional
auxilia a escola na constru¢ao de caminhos que respeitem a singularidade de
cada crianga e promovam o desenvolvimento integral.

Entretanto, reconhecer a importancia da Psicopedagogia também implica
reconhecer os desafios ainda presentes na realidade educacional brasileira.
Em muitas redes puablicas de ensino, a auséncia desse profissional nas equipes
escolares limita o desenvolvimento de agdes preventivas e reduz as possibilidades
de acompanhamento sistematico das dificuldades de aprendizagem. Soma-se a
isso anecessidade de investimentos em formacao continuada, melhores condi¢cGes
de trabalho e fortalecimento das politicas publicas voltadas a constituicdo de
equipes multiprofissionais comprometidas com a qualidade da educacao.

Outro aspecto que merece reflexdo refere-se a propria compreensiao
da aprendizagem. Durante muitos anos, as dificuldades escolares foram
interpretadas predominantemente sob uma perspectiva centrada na crianga,
desconsiderando fatores relacionados ao contexto pedagdgico, as condigdes
institucionais e as oportunidades de aprendizagem oferecidas pela escola. A
Psicopedagogia contribui para superar essa visao reducionista ao compreender
que aprender é um processo complexo, construido nas intera¢cdes humanas e
influenciado por multiplas dimensdes que precisam ser consideradas de forma
integrada.

Assim, defender a presenca do psicopedagogo na escola puablica nado
significa atribuir a esse profissional a responsabilidade exclusiva pela resolugao
dos desafios educacionais. Significa reconhecer que a constru¢io de uma
educagao de qualidade depende do trabalho colaborativo, da valorizagdo dos
diferentes saberes profissionais e da articulagdo entre professores, gestores,
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familias e especialistas em torno de um objetivo comum: garantir que todas
as criangas tenham acesso a experiéncias de aprendizagem significativas,
respeitosas e socialmente comprometidas.

Por fim, espera-se que as reflexdes apresentadas neste capitulo contribuam
para ampliar o debate sobre a Psicopedagogia como é4rea estratégica no contexto
da Educac¢do Infantil. Mais do que um campo voltado a compreensio das
dificuldades de aprendizagem, a Psicopedagogia revela-se como uma pratica
comprometida com a constru¢do de escolas mais acolhedoras, inclusivas e
capazes de reconhecer a diversidade como elemento constitutivo do processo
educativo. Investir nessa perspectiva representa fortalecer ndo apenas o trabalho
docente, mas também o direito de toda crianga de aprender, participar e
desenvolver plenamente suas potencialidades.
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INTRODUCAO

P l o presente contexto, a educagdo ambiental deve ser fortalecida no
contexto escolar, com o objetivo de minimizar os conflitos existentes
entre 0s seres humanos e o meio ambiente (Camargo et al., 2025). Nesse
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sentido, as institui¢des de ensino exercem papel fundamental ao promover o
desenvolvimento do pensamento critico dos estudantes. Embora frequentemente
negligenciada, a educagdo ambiental é tdo essencial quanto as demais areas do
conhecimento, uma vez que evidencia as interrelagdes entre a natureza e a vida
humana.

Sob essa perspectiva, a Educacao de Jovens e Adultos (EJA) — de acordo
com o Art. 37 da LDBEN (Lei n° 9.394/96) destinada aqueles que nao tiveram
acesso ou continuidade de estudos no Ensino Fundamental e Médio na idade
propria — contribui de forma significativa para que os educandos compreendam
que a educagdo ambiental vai além do ensino basico de ecologia. Abrange
também temas como saneamento basico, mobilidade urbana e direitos humanos
(Loureiro, 2004). Tal compreensdao esta em consonancia com O pensamento
de Paulo Freire (1996), ao afirmar que a educagdo deve possibilitar ao aluno
entender o seu lugar no mundo por meio do conhecimento e reconhecendo que
0 meio ambiente ndo se restringe apenas a “natureza”; inclui o espago onde o
individuo trabalha, convive e vive.

Nessa mesma linha de pensamento, Herndndez et al., (2008 ) defendem
que o processo de aprendizagem deve estimular o estudante a construir uma
postura critica em relagdao as proprias agdes, compreendendo que suas atitudes
ndo afetam apenas o individuo, mas a coletividade em escala global. Dessa forma,
¢é refor¢ada a ideia inicial de que a educagcdo ambiental deve ser consolidada
nas institui¢des de ensino, permitindo que os estudantes desenvolvam uma
consciéncia critica capaz de orientar suas acdes e reagdes frente as questoes
ambientais, prevenindo conflitos futuros e promovendo uma sociedade mais
responsavel, objetivo central da trajetéria da EJA.

Além disso, a educagdo ambiental no ensino da EJA assume um papel
significativo, ao enxergar a diversidade de experiéncias de vida dos seus
alunos. Os estudantes dessa modalidade trazem consigo experiéncias de vida,
necessidades individuais e contexto socioecondmicos que acrescentam a criagdo
de um aprendizado significativo, permitindo a associag¢do entre os conteudos
abordados em sala de aula e a realidade cotidiana (Dias, 2023). Para Libaneo
(1999), na medida em que o saber escolar é colocado em confronto com a pratica
de vida real, possibilita-se 0 alargamento dos conhecimentos e uma visao mais
cientifica e mais critica da realidade. Dessa forma, a educacdo ambiental deixa
de ser apenas um conteudo tedrico, passando a ser compreendida como uma
pratica social indispensavel para a formacao cidada.

Outro ponto importante da educagdo ambiental é seu potencial de
mudanc¢a no que diz respeito a conscientiza¢ao social. Ao estimular reflexdes
sobre consumo consciente, preserva¢dao dos recursos naturais e responsabilidade
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coletiva, essa abordagem educativa contribui para a formagao de cidadaos mais
criticos e conscientes (Pacheco, 2024). Nesse sentido, a escola se constitui em um
espaco estratégico para o debate e a problematizagdo das questdes ambientais,
promovendo atitudes que favorecem a sustentabilidade e o bem-estar social.

Cabe ressaltar que a educacao ambiental promove uma fungdo essencial
na garantia da justica social, uma vez que os efeitos ambientais afetam de forma
mais intensa as populagdes em situagdo de vulnerabilidade (Oliveira, 2024 ).
Assim, ao implementar temas relacionados a sustentabilidade em salas de aula, a
EJA possibilita aos estudantes uma compreensao mais ampla das desigualdades
socioambientais, incentivando o engajamento em agdes que visem a melhoria da
qualidade de vida coletiva.

Consequentemente, a consolidacdo da educacdo ambiental na EJA
contribui para a formacdo de sujeitos conscientes de seus direitos e deveres,
capazes de atuar de maneiraresponsavel na sociedade. Ao integrar conhecimentos
ambientais com a realidade social dos estudantes, essa modalidade de ensino
fortalece a construgdo de uma cidadania critica e participativa, alinhada aos
principios da sustentabilidade e do desenvolvimento humano, reafirmando o
papel da educagdo como instrumento de transformac¢ao social.

Nesse contexto, o presente trabalho busca analisar o nivel de entendimento
que estudantes da EJA possuem sobre o conceito de sustentabilidade. O publico
participante sdo alunos matriculados nas Escolas Estaduais Padre Simim e
Professor Martins, localizadas em Acaiaca, Minas Gerais. Paralelamente, esse
artigo analisa os fatores que conduziram o municipio de Barra Longa—MG a
descontinuidade da oferta da modalidade Educacao de Jovens e Adultos (EJA)
em seus ambientes escolares.

METODOLOGIA

Na primeira etapa do procedimento metodoldgico, a equipe de pesquisa
realizou levantamentos digitais a fim de coletar informag¢des sobre a oferta
de vagas no municipio de Barra Longa. Também entramos em contato com
a Secretaria de Educag¢do do municipio de Barra Longa e a Superintendéncia
Regional de Ensino (SRE) de Ponte Nova, responsavel pelas escolas estaduais
do municipio. A partir do didlogo com algumas instituicdes de ensino, foi
constatado que as atividades da EJA se encontravam suspensas. Da mesma
forma, foram feitas buscas sobre a situagdo de Acaiaca da EJA no municipio.
Contudo, nao foram encontradas informag¢ées disponiveis de oferta da EJA na
rede municipal de ensino. Diante disso, a SRE de Ouro Preto foi procurada
com o proposito de identificar as instituigdes da rede estadual que possuiam
a modalidade. Em seguida, entramos em contato com as escolas informadas,
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buscando a apresentagdo da pesquisa e o posterior agendamento de visitas para
a coleta de dados.

As coletas foram realizadas presencialmente na Escola Estadual Padre
Simim e na Escola Estadual Professor Martins, no més de abril de 2026, quando
foram realizadas visitas as escolas. Optamos pela dindmica denominada “Mapas
Conceituais”, que consiste na entrega de uma folha em branco aos alunos,
onde sao orientados a escrever no centro o verbete “Sustentabilidade”. A partir
desse procedimento, eles foram orientados a tragar 10 setas e associar, em cada
uma, um termo que se relacione com o conceito, de acordo com sua visao. As
participagdes foram voluntarias e sem consulta a qualquer meio de informagao
externo. Na E. E. Padre Simim, que conta com 6 discentes matriculados,
realizamos o processo com a unica turma da EJA, que cursa o primeiro ano do
ensino médio. Havia 4 alunos presentes, dos quais associaram 32 palavras ao
tema proposto, porém um deles usou a internet para fazer o mapa,

A atividade também foi aplicada em todas as turmas da E. E. Professor
Martins, contando estudantes do EJA fundamental. No dia da visita, estiveram
presentes 5 alunos, que participaram da dindmica proposta e associaram 42
palavras ao tema central. A institui¢do conta, ao todo, com 5 alunos matriculados
regularmente. Apos o registro de todas as respostas, foi desenvolvida a analise
dos dados por meio do software Excel, no qual as associagdes realizadas foram
classificadas como “relacionadas” ou “nao relacionadas” ao verbete central
“sustentabilidade”. A partir dessa categorizagdo, foram elaborados graficos
(apresentados no topico seguinte).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Figura 1:Mapa conceitual usado como exemplo nas escolas.

Fonte: Os autores (2026).
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Os dados coletados na Escola Estadual Padre Simim e na Escola Estadual
Professor Martins revelam uma realidade que subverte o cenario de exclusdao
comumente observadona Educac¢ao de Jovens e Adultos (EJA). Embora ambas as
institui¢des apresentem um contingente reduzido de estudantes matriculados no
turno noturno, constata-se um padrao excepcional de assiduidade. Esse cenario
demonstra que o tamanho reduzido das turmas nao se traduz em desinteresse,
mas sim na configuragdao de um espago de alta frequéncia e forte adesdo dos
alunos a rotina escolar. Essa expressiva assiduidade em turmas pequenas
converge com as reflexdes de Arroyo (2017) em sua obra “Passageiros da noite:
do trabalho para a escola”. O autor ressalta a importancia de a escola acolher
e assegurar que os estudantes-trabalhadores desenvolvam um sentimento de
pertenca institucional, fator primordial para a elevagdo dos indices de presenca.
Alinhadas a essa perspectiva, as referidas instituigdes buscam o aprimoramento
continuo de suas agdes pedagdgicas, visando motivar um publico que, em sua
grande maioria, nao se afastou dos estudos por escolha propria, mas sim pela
histérica privagao de oportunidades socioeducacionais.

Figura 2: Alunos realizando a atividade na E. E. Padre Simim.

Fonte: Os autores (2026).

Trata-se de sujeitos em processo de alfabetiza¢do e letramento inicial
que, conforme apontam as pesquisas sobre letramento na idade adulta (Soares,
2012), trazem consigo saberes cotidianos complexos, mas que exigem da escola
uma postura de constante adaptagdo pedagogica e sensibilidade social (Haddad,
Di Pierro, 2000) para recebé-los com dignidade. Destaca-se, nesse sentido, a
inser¢ao da tematica ambiental no curriculo como estratégia de engajamento.
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Figura 3: Quadro de diretores da E. E. Padre Simim.

Fonte: Os autores (2026).

A Escola Estadual Padre Simim, por exemplo, desenvolve um projeto
estruturado nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), promovendo
debates sobre sustentabilidade e consciéncia ecoldgica. Contudo, a aplicagao
pratica dessa proposta curricular revela nuances complexas quando analisada de
perto. Através do levantamento de dados realizado nesta pesquisa, que incluiu
a aplicagdo de um mapa mental com os estudantes, constatou-se um cenario
preocupante: a grande maioria dos alunos ndo conseguiu associar as discussoes
ambientais a sua realidade ou aos conceitos fundamentais do projeto. Esse
diagnostico sinaliza que, embora a inteng¢do pedagogica em torno dos ODS seja
valida, ha uma necessidade premente de a instituigdao reformular e adensar essas
abordagens. E imperativo transpor a teoria e contextualizar a sustentabilidade
de forma mais tangivel para os alunos da EJA, conectando os objetivos
globais aos seus saberes e vivéncias cotidianas. Somado ao fator pedagogico, a
dimensao infraestrutural atua como um potente diferencial de permanéncia: as
escolas contam com instalagdes organizadas, salas de aula arejadas, mobiliario
adequado e quadras esportivas estruturadas.
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Figura 4: Cartaz de boas vindas no refeitorio.
P

Fonte: Os autores (2026).

Esse ambiente fisico acolhedor e salubre qualifica a experiéncia do
estudante trabalhador e garante que a qualidade do espago seja equanime e
satisfatoria para ambos os turnos escolares, transformando a escola em um local
de efetiva valorizagao e persisténcia pedagogica. Se por um lado ha experiéncias
locais que buscam a permanéncia escolar, ainda que enfrentando o desafio de
traduzir suas propostas pedagdgicas de forma eficaz, por outro, a leitura do
cenario regional depara-se com uma barreira que vai além dos dados estatisticos:
0 apagamento institucional e a opacidade na comunicagio publica.

Durante a realizagdo desta pesquisa, a obtengdo de dados junto as
Superintendéncias Regionais de Ensino (SREs) e o contato com as administragdes
escolares dos municipios de Barra Longa e Diogo de Vasconcelos revelaram-
se desafios metodologicos severos. As reiteradas dificuldades de estabelecer
comunicagdo e obter respostas desses 6rgaos governamentais e das pontas do
sistema ndo sao meros entraves burocraticos casuais; refletem, de maneira
pratica, a falta de centralidade, o descaso administrativo e o isolamento politico
aos quais a EJA ¢é frequentemente submetida na estrutura macropolitica.

Essa desconexdo e o siléncio institucional ecoam diretamente nas
dinamicas de fechamento de salas de aula. Nos municipios citados de Barra Longa
e Diogo de Vasconcelos, a auséncia de canais fluidos de informag¢ao coincide
com a constatagdo da extingdo de turmas da modalidade devido ao declinio
quantitativo de alunos. Longe de ser um fendmeno isolado, esse encerramento
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silencioso e de dificil rastreamento confirma as teses de Arroyo (2017) sobre a
urgéncia de uma estrutura que assegure o sentimento de pertenca e de direito
a cidade e a educagdo. Quando o proprio aparato estatal falha em promover
o0 acolhimento, a flexibilidade e a transparéncia necessarias a sobrevivéncia da
modalidade, o esvaziamento e o consequente fechamento tornam-se inevitaveis.
O fechamento dessas salas, blindado pela dificuldade de acesso a informagao
publica, representa ndo apenas uma estatistica administrativa fria, mas a
interrupgdo drastica, invisibilizada e violenta de trajetérias de letramento e
emancipacao social na regiao.

Participaram espontaneamente da atividade 9 alunos das séries finais e
iniciais da Educa¢ao de Jovens e Adultos (EJA) de ambas as escolas descritas.
Todos os alunos presentes responderam a atividade, e alguns escreveram mais de
10 palavras evidenciando grande interesse dos discentes na agdo apresentada,
porém um aluno usou a internet para responder, assim anulamos a sua resposta.

Ao analisar as palavras apresentadas nos mapas conceituais, percebeu-se
um total de 58 palavras, sendo 39 relacionadas, e 19 ndo relacionadas com a
tematica pedida, o que nos da um percentual de 67 % de palavras coerentes e 33
% nao coerentes, como pode ser visto na Figura 5.

Figura 5: Quantidade de palavras coletadas.

PESQUISA - SUSTENTABILIDADE
QUANTIDADE DE PALAVRAS COLETADAS
TOTAL = 58

Relacionadas M N&o Relacionadas

Fonte: Os autores (2026).

Das 19 palavras que ndo tinham a ver com “sustentabilidade”, as que
repetiram foram: “dinheiro” (5), “familia” (4), “amizade” (2) e “amor” (2),
como pode-se perceber na figura 6.
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Figura 6: Repeticdo de palavras ndo relacionadas ao termo sustentabilidade.
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Fonte: Os autores (2026).

A predomindncia da palavra “dinheiro” pode sugerir que questdes
econdmicas ocupam posicao central na vida desses estudantes, influenciando
diretamente suas percepgoes e interpretagdes. Considerando o contexto da EJA,
em que muitos alunos trabalham e enfrentam desafios financeiros, ¢ possivel
que o tema tenha sido interpretado a partir de necessidades praticas e imediatas.

Ja as palavras “familia”, “amizade” e “amor” revelam uma tendéncia
de relacionar conceitos a experiéncias afetivas e relagdes interpessoais, mesmo
quando nao possuem ligacao direta com a sustentabilidade.

Ja em relagdo aos termos apresentados corretamente, é possivel notar na
figura 7, que as expressdes mais usadas foram: “saude” (3), “ meio ambiente”
(2), “preservar” (2), “conservac¢ao” (2) e “arvore” (2).

Figura 7: Verbetes relacionados ao termo Sustentabilidade.
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Fonte: Os autores (2026).
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A repeti¢ao das palavras “preservar”, “conservacao” e “arvore” evidencia
que os participantes relacionam o tema sobretudo a protecdo dos recursos
naturais e dos elementos ambientais mais visiveis no cotidiano. Ja a presenca
da expressdao “meio ambiente” refor¢a que parte dos estudantes compreende
a sustentabilidade dentro de uma perspectiva ecoldgica. A palavra “saude”,
que apareceu com maior frequéncia entre as relacionadas, pode indicar que os
alunos percebem uma conexao entre qualidade de vida, bem-estar e preservagao
ambiental, ainda que essa relagdo nem sempre esteja conceitualmente
aprofundada.

A educagdo ambiental, nesse cendrio, assume papel fundamental na
ampliagdo da compreensdo critica dos estudantes sobre sustentabilidade.
Loureiro (2004) destaca que a educag¢do ambiental ndao deve se limitar a
preservagdo da natureza, mas precisa envolver reflexdes sobre sociedade,
cidadania e transformagao social. Assim, trabalhar sustentabilidade na EJA
exige praticas pedagbgicas contextualizadas, que dialoguem com a realidade
dos estudantes e promovam a constru¢ao gradual de conceitos cientificos.
Isso significa reconhecer os saberes prévios dos educandos sem deixar de
problematiza-los e aprofunda-los criticamente.

Da mesma forma, Reigota (2009) afirma que a educagdo ambiental
deve possibilitar aos estudantes compreenderem as relacdes entre ser
humano, sociedade e meio ambiente. A partir dessa perspectiva, percebe-
se que os estudantes ainda apresentam algumas dificuldades em identificar
sustentabilidade como um conceito multidimensional, relacionado nao apenas
ao cuidado ambiental, mas também aos aspectos sociais, econdmicos e politicos.
Os resultados da atividade demonstram, portanto, a importancia de fortalecer
debates e praticas educativas que contribuam para ampliar essa percepgao critica
dentro da EJA.

Os resultados obtidos na atividade de associagdo de palavras evidenciam
que os estudantes da EJA possuem compreensdes diferentes sobre o conceito de
sustentabilidade. Embora muitas respostas tenham apresentado relagdo direta
com questOes ambientais, sociais e econOmicas, algumas palavras apontadas
pelos alunos nao demonstraram ligagdo conceitual clara com o tema, como
“familia”, “amizade” e “amor”. A recorréncia dessas palavras sugere que parte
dos estudantes ainda compreende sustentabilidade de forma ampla e subjetiva,
associando o termo a elementos afetivos do cotidiano, sem necessariamente
relaciona-lo aos debates ambientais e sociais presentes na educagdo ambiental.

Essa interpretagdo pode ser compreendida a partir das trajetorias
escolares interrompidas e das experiéncias de vida caracteristicas dos sujeitos
da EJA. Conforme afirma Freire (2014), os conhecimentos dos educandos sdao
construidos socialmente e atravessados pelas experiéncias concretas vividas em
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seus contextos. Nesse sentido, os estudantes ndo chegam a escola desprovidos de
saberes; ao contrario, carregam consigo leituras de mundo construidas ao longo
da vida. Freire (2014) também destaca que o papel da educac¢do é problematizar
esses conhecimentos prévios, possibilitando a ampliagao critica da compreensao
da realidade.

A presenca de associa¢bes pouco relacionadas ao conceito cientifico de
sustentabilidade demonstra a importancia de praticas pedagogicas que promovam
maior aprofundamento conceitual. Para Freire (2014), ensinar nao significa
transferir conhecimento, mas criar possibilidades para sua construgao critica. Assim,
os resultados indicam a necessidade de metodologias que articulem os saberes
cotidianos dos estudantes aos conhecimentos cientificos, permitindo que os alunos
compreendam sustentabilidade para além de percepcdes subjetivas e afetivas.

Além disso, a dificuldade de parte dos estudantes em relacionar
sustentabilidade as dimensdes ambientais pode estar associada as desigualdades
educacionais que historicamente marcam a trajetoria da EJA. Segundo Miguel
Arroyo (2005), os sujeitos da Educacido de Jovens e Adultos frequentemente
vivenciam processos de exclusdo social e escolar, o que impacta diretamente suas
oportunidades de acesso a determinados conhecimentos sistematizados. Dessa
forma, os resultados observados nao devem ser interpretados como auséncia
de capacidade dos estudantes, mas como reflexo de trajetérias educacionais
interrompidas e marcadas por limitagdes historicas.

Ao mesmo tempo, os dados revelam potencialidades importantes para
o trabalho pedagogico. As palavras relacionadas ao afeto e a convivéncia
podem servir como ponto de partida para a construgdo de discussdes sobre
sustentabilidade em suas dimensoes sociais e coletivas. Nesse aspecto, Freire
(2014) defende que o professor deve ouvir o senso critico dos alunos, ndo para
ignora-los, mas para entender como o estudante pensa. Depois dessa escuta, que
se ganha base para intervir e ajudar o aluno a chegar no conhecimento cientifico.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) é de suma
importancia para a sociedade, visto que oferece uma oportunidade de ensino
aqueles que nao puderam conclui-lo na faixa etaria adequada. Entretanto,
¢ importante ressaltar os desafios enfrentados pela modalidade, os quais
influenciam diretamente seu papel social, como a falta de recursos e o insuficiente
apoio aos estudantes. Cabe destacar que, em ambas as escolas visitadas durante
a realizacao desta pesquisa, observou-se uma infraestrutura adequada para o
desenvolvimento das atividades, demonstrando que os desafios enfrentados pela
EJA nio se limitam as condig¢des fisicas das institui¢oes.

130



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

Durante a realizagdo da pesquisa, também enfrentamos algumas
dificuldades, principalmente para contatar as escolas, uma vez que muitas nao
retornavam ou demoravam muito para responder. Houve também casos em que
a institui¢do constava como ofertante da modalidade EJA, porém, ao entrarmos
em contato diretamente com a escola, fomos informados de que elaja nao oferecia
mais essa modalidade de ensino. Dessa forma, evidencia-se a importancia de uma
maior divulgagdo, atualizagdao das informagfes e investimentos que garantam
a continuidade e o fortalecimento da EJA, ampliando o acesso a educacgdo e
contribuindo para a inclusao social e profissional de seus estudantes.

Além disso, os resultados também evidenciam a necessidade de fortalecer
as praticas de educagdo ambiental na modalidade EJA, promovendo, dessa forma,
discussdes que articulem as dimensdes ambientais, sociais e econdmicas da
sustentabilidade. Observou-se que os estudantes possuem conhecimentos prévios
relevantes sobre o tema, porém ainda apresentam dificuldades em compreender
sua complexidade. Nesse sentido, a escola exerce papel fundamental na ampliacao
desses conhecimentos, contribuindo para a formagdo de cidadados criticos,
conscientes e capazes de atuar de forma responséavel em suas comunidades.

Em relagdao a oferta da EJA, a andlise realizada também demonstra
a importincia da manutengcdo e ampliagdo dessa modalidade de ensino,
considerando seu papel na garantia do direito a educagdo e na redugdo das
desigualdades sociais. A situacdo observada nos municipios estudados reforca
a necessidade de politicas publicas que assegurem 0 acesso € a permanéncia
dos estudantes, valorizando a EJA como instrumento de inclusdao social e
transformacdo da realidade. Dessa forma, conclui-se que a educacao ambiental
e a Educagio de Jovens e Adultos sao elementos complementares na construgao
de uma sociedade mais sustentavel, democrética e socialmente justa.
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IDEIAS TECNICAS PARA SABOTAR
O CANSACO DOCENTE:
PRATICAS CORPORAIS NO HORARIO
PEDAGOGICO COLETIVO (HPC)

Barbara da Silva Borges'

INTRODUCAO

(...) por trds de todo “ato de cuidado”, hd uma artimanha do poder - e para cada
artimanha do poder, hd dez vezes mais artimanhas de resisténcia.

(Amorim apud Ndikung, 2025)

trabalho de formagao continuada docente, nos Horarios Pedagogicos

Coletivos (HPC), tem sido exaustivamente intelectual. Isto leva a
pensar que, embora o ambiente escolar deveria ser um contexto privilegiado
quanto a integralidade do corpo-mente, para uma real educagio em movimento
para corporeidades outras, uma prdxis emancipadora e um fazer pedagdgico
vinculado as vivéncias corporais docente, a fim de um ensinar mais conectado
com a experiéncia de si, 0 que ocorre é, novamente, uma Cisao: 0 Corpo € a
mente.

Aquilo que diz respeito a reflexao, debate, as discussdes sobre questdes de
ensino e aprendizagem, media¢des de conflitos, tarefas burocraticas, relatorios,
planilhamentos, avaliacbes de desempenho, metas educacionais, etc; ocupa
a totalidade do espago-tempo, no horario de formag¢ao docente - quando nao
avanga para além - configurando-se como um fazer da docéncia profundamente
ancorado no exercicio, quase exclusivamente, de um trabalho mental, ou melhor,
cognitivo.

Nao estamos com isso, querendo defender que o trabalho do corpo venha
em detrimento do intelecto ou vice-versa - pois, tradicionalmente, o exercicio
do magistério é fundado no propésito do ensinar-aprender bem como no labor
1 Doutoranda no curso de P6s-Graduagdo em Educag¢do da UNIFESP (Campus Guarulhos/

SP/ Brasil, 2026). Mestre em Performance Artistica-Danga pela FMH (ULisboa, Portugal,

2016). Bacharel e licenciada em Letras Portugués-Inglés pela FFLCH/ USP (Sao Paulo,
Brasil, 2010). E-mail: barbaradasb@gmail.com.
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do saber? - mas que, na era comum, ao que parece, pelo modo de vida atual,
a formacdo docente estd menos voltada ao experienciar, vivenciar e escutar o
corpo, ao tender mais a caminhos que valorizam a especializa¢ao infinda sobre
ferramentas e instrumentalizagdes. Estas sdo consequéncias, ndo por acaso, de
um processo de plataformizagdo da docéncia que explora o corpo e o desertifica
- empobrecendo nossas relagdes tateis, afetuosas e concretas consigo, outros e
entorno. Ademais, abstraindo-nos da vivacidade e dindmica da vida em devir,
para lembrar o conceito chave de Deleuze e Guattari (1995); ligando-nos a
domesticagdo dos corpos, automagao e impoténcia para cultivar outros jeitos
de viver.

No entanto, uma evidéncia: atualmente, a especializacdo e evolucao
tecnologica da conhecida revolugdo digital ou industria 4.0°, quanto mais
horas se investe diante de uma tela para garantir a programagao, geréncia,
gestdo e automacdo de atividades produtivas com aplicativos, processos
industriais e logisticos, ao que parece, o ato de cuidado consigo é cada vez
mais negligenciado - ou esquecido. Um paradoxo econdmico: se estamos tao
evoluidos tecnologicamente, porque ainda precisamos investir tantas horas
trabalhando ou a nossa jornada de trabalho ndao diminuiu? Ou ainda, nosso
tempo para o autocuidado, uma vida mais contemplativa, integrada, com maior
tempo livre dedicado a autoformacao - ética, estética, politica e cidada -, ndo
ganha for¢a e aumenta?

Rastros para possiveis reflexdes e réplicas a essa pergunta estio na
sobrecarga de trabalho gerada pela competitividade imposta pelo sistema
neoliberal que prioriza cada vez mais lucros maiores; por uma cultura de tudo
ser facilmente gerenciavel, a qualquer momento, e conectavel, de qualquer lugar,
por meio dos dispositivos smarts. Isto somada a uma necessidade implantada e
produzida de que é preciso estar on, além de ter solugdes e respostas rapidas para
corresponder a expectativas que, na maioria das vezes, sio a de manutengao

2 A proposito, esse é um debate antigo, sabido que a cultura grega, por exemplo, valorizava
o cuidado do corpo integralmente - fisico e mental - para uma formagédo cidada plena,
o que ficou conhecido pelo ideal da paideia, que envolvia o desenvolvimento do corpo,
da inteligéncia, da ética e da participagdo politica; embora é valida a ressalva critica em
relagdo as restri¢des gregas, porque apenas os homens livres participavam da vida civica
da pdlis, logo, o conceito de eudaimonia, cunhado por Aristoteles, um avango filoséfico
sobre o desenvolvimento integral do corpo, que pode ser traduzido por “florescimento
humano”, “vida boa”, ou ainda, “felicidade”, por uma vida mais harmoniosa, politica
e contemplativa, na pratica, ndo era acessivel a toda populacdo grega, pois mulheres,
escravizados e estrangeiros viviam apartados.

3 Esse conceito, em 2011, surgiu na Alemanha e refere-se a uma nova forma de produgao
industrial baseada na integragdo de varias tecnologias digitais, a saber: internet das coisas;
inteligéncia artificial (IA); Big Data; Computagdo em nuvem; automagdo avangada dos
processos produtivos.
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da ordem do capital rentavel. Enfim, essa maquinaria do fluxo digital
ininterrupto gera - além do cansago - impactos para a educagdo contemporanea
e, especificamente, na docéncia.

Nesse empenho, é certo que o trabalho intelectual transitaria para uma
transformacdo ganhando um destaque maior, exigindo mais capacitagdes,
especializagdes e mao-de-obra qualificada; maior velocidade quanto as
resolugdes de problemas e conflitos, diante das pressdes aumentadas. Todavia,
a autoexigéncia de sempre estar conectado e disponivel a qualquer momento,
até mesmo apos o expediente, implica em usos ilimitados e nocivos que estamos
fazendo das tecnologias.

Pensando no oficio docente, a qualificacdo, dedicacdo e estudo
sempre foi uma exigéncia; professores também sempre foram cobrados e co-
responsabilizados pelo desempenho discente, em diferentes épocas; no entanto,
estar conectado em tantas plataformas, ao mesmo tempo, dar conta da gestao de
sala de aula - para usar um termo da moda - garantir uma formag¢ao continua,
buscar certificagcOes e progresso na carreira e, talvez, lembrar de cuidar de si, tem
sido um complexo desafio. Este, sim, deveria ser sistémico e ndo um argumento
também comum, singularizando a responsabilidade, o que leva a crer que sdo
os professores, mais uma vez, 0s Unicos responsaveis por mais essa demanda.
Coletivizar o cuidado: uma utopia.

Alias, é um pensamento produzido e induzido a perpassar por varios
campos de trabalho: se o “colaborador” entra em colapso ¢ todo seu o fracasso
e a falta de ndo ter se autocuidado! Um delirio. Deveriamos desconfiar da
personalizagdo, tao aclamada, e da individualidade exacerbada, coloca-
las em cheque, quando a responsabilizagdo pelo nosso atual modo de viver,
sensivelmente insustentavel, ser um modus operandi social “normal” de hoje.

Desse modo, o empenho formativo de professores nunca é o bastante, ao
que parece, sempre ha algo por fazer ou que fica para trés, assim, a educa¢ao nos
causa uma sensa¢ao de trabalho intermindvel ou ainda, no popular, uma fala
tragicomica de muitos professores “fiz 0 que pude” e “pude pouco”. E por isso
da pergunta que essa logica atual provoca: como podem, entdo, os professores
nutrir sua prdxis pedagdgica, concentrando a pratica educativa, exclusivamente,
em processos mentais, a0 que parece, apartados do corpo? Especificamente,
burocréticos? E como fica o corpo nesta situagdo? O que é cultivado para a
geracao de inventividade, criatividade e for¢a motriz para o exercicio da
docéncia?

Cansado, sendo esgotado, o corpo docente vé-se adoecido e impotente,
0 que empobrece e mina a disposi¢ao para (re)inventar caminhos pedagdgicos,
nado encontrando, na agenda escolar, um tempo para vivenciar formagdes que
possam levar a uma real reflexdo na agdo para escola e professores reflexivos,
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como defende Alarcado (2008); ir no sentido da experiéncia de si, conforme nos
lembra Larrosa (2014); ou até, num caminho de praticas de si, como ja nos
lembrava Foucault (1988), para a resisténcia.

Ha a possibilidade de o HPC ser uma abertura para o autocuidado docente
“(...) convocando o individuo para uma postura pro-ativa sobre si mesmo, pois
ja esta evidente que, se ndo imprimirmos alguma resisténcia contra os modos de
viver capitalistas, nossa energia vital sera impiedosamente drenada pelo trabalho,
pelas telas e pelas dividas.” (Patzdorf, p. 29, 2026). Um tempo-espago para a
importancia de integrar o corpo-mente ao oficio pedagogico. Neste caminho,
o exercicio do ensino-aprendizagem perpassa, ou pelo menos deveria, pelo
cuidado de si, sendo o mestre alguém que, para ensinar, antes, deveria cultivar a
si proprio, praticar e, posteriormente, conduzir.

No sistema econdmico do capitalismo, que € a atual realidade do mundo,
ndo ¢é conveniente que professores sejam mestres ou doutores, tdo pouco sigam
suas carreiras académicas e menos ainda agreguem valor ou saberes em potencial
para fortalecerem corpos nao docilizados, usando um termo de Foucault (1987).
Destarte, clamando cada vez mais em nome de sua saude, em primeirissimo
lugar, melhorias nas condigdes salariais e de carreira.

O que ¢ instituido e garantido, hoje, na escola, ¢ uma politica de nao
cuidado docente. Quando ha qualquer tipo de manifestagdo de cuidado
institucional, como disse Amorim (apud Nidkung, 2025, p. 9) vem como “(...)
uma armadilha disfar¢cada de prote¢ao.”. Nesse descuido, perde-se o que deveria
ser no ecossistema escolar uma frequéncia: cuidar de quem cuida; uma ecologia
do corpo - descansado - para estar disposto a inventar, criar e pedagogizar com a
leveza que o complexo e desafiador ato de educar demanda.

Como uma artimanha de resisténcia, conforme a fala de Amorim (2025),
ao inicio deste artigo, buscamos por meio de praticas corporais inspiradoras
para a saude e o bem-estar docente, ir além, no intuito de desarmar as politicas
de nao cuidado, desestabilizando ou sabotando o cansago, ao colocar o corpo
integralmente em evidéncia. Foram dessas inspiragdes que se tornou possivel
oferecer aos professores de uma escola publica municipal, em Sao Caetano do
Sul, durante o HPC, praticas corporais como vivéncias, oriundas de tradigdes
orientais, a saber, o Tai Chi Qi Gong" - ndo sO, mas ainda, para se fazer o corpo
presente; incomodar e intervir.

4 As técnicas de Tai Chi Qi Gong foram orientadas a partir de vivéncias da pesquisadora-
professora-praticante com a professora Maria Lucia Lee. Foram praticadas técnicas de
relaxamento guiado e pequena circula¢dao do Qr (sopros vitais).
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O CANSACO COMO PROJETO DE GOVERNO DOS CORPOS

Coletivamente, hoje em dia, o cansaco é uma queixa em comum. Perpassa
por diversos campos e tipos de trabalho. Nao é diferente para a docéncia. O indice
de adoecimento docente, em Sao Paulo, ¢ reflexo critico desse quadro, segundo
pesquisa recente® 98% dos servidores da area de educacdo relatam ja terem
enfrentado ou estarem passando por problemas de adoecimento relacionados
ao oficio. Uma vez que a mesma pesquisa indicou altos indices de adoecimento
também dos servidores da satde, podemos deduzir desses apontamentos uma
contradi¢dao: hd uma desatengao e descuido generalizados com profissionais que
lidam com o humano, em massa, e que, por isso, deveriam ocupar a prioridade
na esteira do servigo publico.

Considerando o cenario nacional e internacional, desses dados, o
Brasil ocupa um lugar alarmante em relagdo aos impactos na saude mental
docente. Sintomas como a depressdo, sindrome de burnout e ansiedade, por
uma exaustdo emocional, levam a um profundo sofrimento psiquico, embora
a pesquisa destacou que os problemas fisicos correspondem a 60% dos motivos
de afastamento na educagado estadual paulista, portanto, também nao ficam a
parte, como as dores osteomusculares, tendinites e lombalgia, até mesmo os
agravamentos cardiacos.

Esse contexto é fruto de uma relagao direta que € possivel estabelecer com
a precarizacao do ambiente publico, principalmente, da escola publica, ainda,
para Laval (2019), do campo escolar:

E essa norma neoliberal, quando se estende muito além do campo
econdmico stricto sensu, € acima de tudo a racionalidade do capital
transformada em lei social geral. Se ndo temos isso em mente, simplesmente
ndo compreendemos a transformacdo mundial das sociedades e suas
institui¢des. (p. 9)

Ora, se a instituicdo é precarizada, nao é admiravel que a formagdo
docente no HPC seja, por exceléncia, infelizmente, um tempo para dele ser
extraido o maximo de produtividade possivel e tarefas concluidas.

Diante desse quadro, o horério pedagdgico coletivo, nesse contexto, €
tomado por um lado pelos professores, como uma oportunidade de adiantar e
entregar as tarefas acumuladas nas varias planilhas ou plataformas; por outro,
pela gestdo escolar, no papel da coordenac¢do pedagbgica, para comunicagoes

5 Osdadossdo de uma pesquisa realizada em parceria entre a Afuse, a Apeoesp, o SindSaude-
SP e a Frente Parlamentar em Defesa dos Direitos e da Saude do Funcionalismo Publico
do Estado de Sdo Paulo, divulgada no inicio do més de maio de 2026. Disponivel em:
https://jornal.usp.br/noticias/adoecimento-mental-e-fisico-afeta-servidores-da-saude-e-
da-educacao-em-sao-paulo/.
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internas e discussdes sobre pautas formativas com tematicas pedagogicas que
nao necessariamente condizem com as reais necessidades da escola. Por fim,
ambas sdo direcionadas para um trabalho cognitivo e instrumentalizado, quando
o corpo poderia e deveria também ser alvo sensivel no fazer formativo.

Levantar a suspeita e agir sobre o que se oferta como formagdo docente;
se esta realmente a servigo para uma (trans)formacao do fazer pedagdgico ou
se ¢ mais uma dentre as varias estratégias de superfaturar e explorar o trabalho
cognitivo; em troca, manter os corpos, muito embora bem adoecidos, funcionais -
eis a razdo e conduta neoliberal: produzir sempre-mais e ndo-parar - governando
os corpos pela manuten¢do do cansago; administrando o sofrimento pelas
artimanhas do cuidado.

SABOTAR O CANSACO

Toda guerra se baseia no engano.
Sun Tzu, 500 (a. E. C.)

Neste excerto, extraido do livro 4 Arte da Guerra, o filésofo chinés nos
lembra que dentro de um contexto de conflitos, o que é aparente pode ser uma
construgao produzida pelo outro, para a indugao a falha ou ao equivoco, por isso
desconfiar das aparéncias é um aconselnamento prudente; ndo é mentir, mas
influenciar a percep¢ao do adversario. Ao que parece, a ideia de Tzu aproxima-
se de uma estratégia que é a de dificultar o funcionamento do oponente,
intencionalmente. No caso, tomamos aqui o cansago como rival, conforme ja
observado, projetado pelas estratégias sistémicas de governo dos corpos para
seguir e seguir e seguir, sem parar, sobrevivendo dentro do possivel, ou de uma
economia de desejos, em termos foucaultianos.

No entanto, quando o cuidado institucional se apresenta, parece que
vem disfarcado ou como uma espécie de artimanha para mais poder, controle
e vigilancia. Na contramao desse movimento, por um olhar de desconfianga
do aparente, que ancoramos a ideia de sabotagem na tentativa intencional de
emperrar essa maquinaria de governar os corpos, desafiando e desmontando o
cansago.

Logo, nesse trato com a formag¢ao docente, nas sessoes do HPC, abrimos
uma brecha no curto espago-tempo para viver o corpo com base em vivéncias
psico-fisicas-emocionais e sociais a partir de exercicios para o autocuidado -
dentro das artes corporais chinesas (7ai Chi Qi Gong).
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IDEIAS ,TECNICNAS: PRATICAS CORPORAIS NO HORARIO
PEDAGOGICO COLETIVO (HPC)

Para estes escritos, dos relatos de professores® sobre as vivéncias corporais,
no HPC, foram intuidas algumas ideias técnicas para sabotar o cansago (para
além dos debates ja postos, até 0 momento), a partir do que se tem conhecimento
pela origem do termo grego tékhne (téxvn), isto €, um conceito antigo de que, o
saber provém da experiéncia, pois segundo Castro (2011):

E uma palavra riquissima de significados em grego e com muitas
possibilidades de desdobramento e aplicagdo. Por isso, quando escutamos
hoje a palavra técnica, esta se prende a uma possibilidade de significado
da palavra grega, mas nao € o seu mais importante. Em primeiro lugar,
téchné diz o conhecer por intui¢do da experiéncia. Tal intui¢do gera um
saber que provém de um ver originario. E o proprio ver originario, aquele
ver que antes de ser ja era. Para a experiéncia grega ver € ser. (p. 319)

A principio, as vivéncias aconteceram durante o HPC, do final da tarde e
inicio da noite (das 17h30 as 19h10), mas muitos dos participantes disseram ser
interessante talvez praticar em outros momentos do dia, como um relaxamento
e respiro entre as atribuigdes ou trocas de turnos. Uma pausa para contemplar-
se. Aquietar o agito do corpo-mente.

No geral, os professores entenderam como de extrema importancia que as
praticas corporais, depois de um dia bem atribulado com atribuigdes e tarefas,
encontrem um espago-tempo para co-habitarem com a sua rotina escolar. Ainda,
escutamos que a divisdo corpo-mente é uma no¢do comum que aparece nas
falas dos participantes, a qual, também com as praticas, pretendeu-se confrontar.
Essa cisdo como em “nem tanto para o corpo, mas mais para a mente” ou “achei
que a gente ia trabalhar questdes da mente, do corpo”, comum ao nao vivenciar
corpo-mente de forma integrada. Entdo, (re)integralizar o corpo.

Participantes e integrantes da gestdo da escola que vivenciaram a pratica,
junto aos professores, disseram que estes se envolveram, uma vez que se tratou
de um momento para o relaxamento e, no geral, esses tipos de praticas sao
formagdes que ndo chegam até a escola por vias institucionais. Apos a pratica, a
equipe pareceu mais predisposta a receber a pauta formativa que é cansativa, apos
um dia de expediente, por trazerem textos legislativos, normativas, discussoes
pedagogicas, conflitos escolares, etc. (Re)acordar os animos.

Esse momento de pausa ao voltar o olhar para si, sentir-se e relaxar, trouxe
uma poténcia que era desconhecida pela gestao. Porém, cabe a ressalva, ndo ¢ a

6 Os participantes nao serdo identificados pelo nome tdo pouco suas falas serdo literalmente
transcritas, optamos pelos relatos de experiéncia, recortes e expressdes, que destacam uma
escuta sensivel para as observagdes relatadas durante uma conversa sobre as vivéncias das
praticas corporais, conforme recomenda o Comité de Etica e Pesquisa.
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intengao preparar os corpos para resistirem, a fim de conseguir produzir ou render
mais, mas sim de (r)existirem para a presenga ativa, no fazer pedagogico, ao
cultivar boas discussoes e reflexdes habitando uma descontracao despretensiosa,
leve e presente - “um engajamento diferente”.

Para muitos professores, foi uma novidade e a primeira vez que tomaram
contato com praticas que colocam tantas partes do corpo em evidéncia, no
entanto, sem serem exercicios localizados, no formato de ginastica, como
feito nas academias, para a manutenc¢do, exclusivamente, da saude do corpo
fisico. Aqui, a ideia foi despertar um olhar diferente daquilo que ja estamos
acostumados, sempre naquela correria, um momento para “parar de pensar” e
olhar para o corpo, acendendo um alerta para nao fazer tudo no automatico o
tempo todo. Esse “olhar” ¢ aflorar a sensibilizagdo para um auscultar o corpo,
uma vez que:

Uma pessoa sé existe pela existéncia de um corpo, de uma imaginagao,
de uma razdo, de uma afetividade em permanente interagdo. A audicio,
o0 tato, o gosto, a visdo, o paladar, sdo desenvolvidos na escuta sensivel.”
(BARBIER, 2004, p. 98)

Alguns participantes relataram sentir tontura, devido estarem afastados
de atividades fisicas ha um tempo e, por isso, dependendo do movimento, um
mal-estar ocorreu. Uma pessoa disse que dependendo do movimento, por mais
que parecesse leve, ndo conseguiu fazer. Identificou uma limitagdo e, por isso,
agachar ou qualquer movimento da cabega para baixo, em direcdo aos pés, ja
complicaria um pouco. De qualquer forma, apontou como interessante, porque,
embora fosse um momento final do dia, quando no geral ja estamos bem
cansados, movimentos que na nossa rotina nao fazemos, foram feitos. Mover-se
em diversas direcoes.

Dentre os beneficios e maleficios, a maioria dos participantes nao
apontou qualquer mal que tenha notado, embora precisariamos de uma pratica
mais estendida por alguns meses, creio, para mensurar. Algumas técnicas de
Qi Gong’ precisam de, no minimo, 3 meses para um efeito mais proeminente.
Quanto aos beneficios, uma participante relatou uma sensagdo de tranquilidade
e de paz que ha muito tempo ndo parava para perceber. Outro, notou que, em
alguns movimentos mais do que outros, uma sensa¢ao de relaxamento e como

7 Qi Gong é o trabalho de treino, em chinés gong, do Espirito (Shen), Sopros (Qi) e Esséncia
(Jing). O Qi situa-se entre o Shen e o Jing, pois nasce da conjung¢do dos dois e carrega
a natureza de ambos. O Espirito (Shen), semelhante ao Céu de puro yang, habita a
regido superior do corpo fisico e se manifesta como luz e consciéncia. A Esséncia (Jing),
semelhante a Terra de puro yin, reside na regido inferior do corpo fisico e constitui a
substancia vital. O Sopro (Qi), mediador que harmoniza ambos, tem sua morada na
regido central do corpo fisico, de onde circula, levando com seu movimento as virtudes do
Espirito e da Esséncia a todo o Ser. (Lee, 2026, p. 107)
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se tivesse desacelerado, por isso, sugeriu fazer logo ao inicio do que no fim do
HPC, que ja tem aquela questdo do tempo para finalizar o expediente.

Uma pessoa disse que, em alguns momentos, sentia mais a parte do
corpo, ao sentir dor fisica, devido ao seu estilo de vida sedentario; apesar de ter
partes do corpo “trabalhadas”, as quais nem imaginou que seriam?® durante o
exercicio. Relatou, também, um desconforto momentaneo muscular, referindo-
se ao exercicio como algo que nao € so6 fisico, mas sim mental e psicologico - o
que poderiamos retomar aquela ideia de corpo-mente integrados.

Uma questao foi a tontura que apareceu como uma ma sensagao em alguns
participantes, justificada por eles por ndao terem o habito de fazer, quaisquer,
exercicios. No entanto, o olhar e a sensibilidade de cuidado com o nosso corpo,
com 0 movimento, com a respira¢do, com a gente, foi um enaltecimento a
pratica. Muitos disseram sobre a importancia das praticas serem frequentes, ja
que devido a dindmica da rotina escolar mudar muito, o que foi um desafio, ndo
conseguimos manté-las como um habito frequente, pois tal associagdo - pratica
cotidiana -, consequentemente, levaria ao bem-estar. Persistir; perseverar.

Ainda sobre o relaxar, principalmente o tronco, mesmo que com 0 ombro
firme e, a0 mesmo tempo, os bracos com movimentos mais leves, porque os
movimentos na pratica de Qi Gong sao mais lentos e sutis, deixou o corpo bem
relaxado; juntamente com o beneficio que é trabalhar a parte respiratéria do
corpo, enquanto o movimento vagaroso ¢ mantido dentro de um ritmo continuo,
e conhecer como ela impacta da parte ao corpo todo e vice-versa. Aca-lento.

Em relagao ao fazer pedagogico, pelo nuimero de vezes que a pratica
foi feita, ndo foi possivel ter uma nog¢ao mais refinada, talvez se fosse antes ou
no meio do periodo, aumentando a frequéncia, seria mais interessante para
mensurar. No entanto, o que foi possivel notar, foi o impacto, como a pratica
aconteceu antes da formag¢ao no HPC, em relagdo a pauta formativa que fluiu
com maior tranquilidade e leveza, como se tivesse recuperado o “félego” ou
retomado as “energias” para fazer o que precisa. Uma pessoa disse que gostaria
de ter essa pratica na vida, embora nao tenha chegado a praticar fora do contexto
das vivéncias, foi algo que como disse “ficou dentro de si”. Reverberar-se.

Algo positivo que foi apontado, é que vocé comega a pensar mais na
funcionalidade do corpo de forma geral. Olha o que eu posso fazer comigo
mesmo? Podemos nos acalmar, tranquilizar, relaxar, entdo, também podemos

8 Conforme explicitado em nota anterior, a professora e praticante Maria Lucia Lee ensina-
nos a partir do que cunhou como pedagogia do corpo esquecido, lembrando que o corpo dos
sopros ou Q7: “Um dos preceitos basicos da Medicina Tradicional Chinesa diz que a vida no
Ser Humano se harmoniza e se ordena através da constante relagdo entre o Sopro inato e o
Sopro adquirido.” (Lee, 2026, p. 109) Recomendamos, a leitura do artigo de Lee (2026), para
uma melhor compreensao, além do proprio praticar, a fim de vivenciar os exercicios.
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conduzir os alunos e alunas, por esse mesmo caminho. Parar um pouco e dar
aquela respirada. Transmutar.

A rotina pedagogica faz com que a gente se acomode ali, tendo que “passar”
ou transmitir, ou ainda mediar, todos aqueles contetidos na lousa e no caderno,
muitas vezes nao percebemos que aquela crianga esta ali, ndo s6 ha 50 minutos
sentada, na cadeira, parada, olhando nuca a nuca, mas ha horas. Levantar, andar
pelos corredores, entre as mesas sob o subterfugio de ir apontar o lapis, pegar
uma borracha emprestada ou perguntar algo indo até a mesa da professora, ndo
¢ porque ela ndo quer ouvir a aula, fazer a atividade ou seguir um comando, mas
sim a necessidade corporal que ela tem de movimento - ainda mais se tratando
de uma escola integral - e isso, na palavras dessa professora, comegou a notar,
principalmente nos menores, por isso, passou a pedir para que levantassem até o
armario, a fim de pegar o caderno. Compreender e aceitar essa necessidade deles
também, vendo que ndo estd relacionado diretamente ao fato da indisciplina,
quanto, na verdade, aquele corpo esta cansado de estar ali. O dito “tédio” pelos
alunos. Entediado; “exercitar o discernimento,” (Patzdorf, 2026).

Um professor disse que geralmente fica sentado durante suas aulas e ndo
notou nenhum impacto ao seu fazer pedagogico, porém, afirmou que precisaria
todo dia - talvez seria demais -, mas umas 3 ou 4 vezes na semana, o que seria bem
interessante. Se fizesse com os alunos seria bom, de repente, uma intervengao
durante a aula, por exemplo, reservar 2 ou 3 minutos da aula para fazer uma
pratica, indo ao encontro do que a outra professora ja passou a fazer (ao pedir
que os e as estudantes levantem para pegar os cadernos do armario).

Outro professor disse que faz muitas atividades, como judo e pilates, por
isso ndo notou mudangas no seu fazer pedagogico, ja que nao colocou em pratica
a vivéncia diante da rotina bem movimentada. Outra afirmou que mesmo tendo
uma vida agitada, a pratica permitiu por meio da respiracao, pensar sobre a
pratica pedagogica, parar e nao sair fazendo - pausar, respirar e seguir em frente.

Um participante diz, em relagio as contribuicdes para a vida
pessoal, reconhece ter a mente bem agitada e, por isso, achou muito bom e,
coincidentemente ou nao, interessou-se e buscou a pratica de azkido, buscando
relaxar e melhorar a ansiedade. Outro disse que reconheceu ser uma cultura que
conecta a gente com a gente mesmo. Acrescentou que, as vezes, achamos que
precisamos dormir para repor as energias, na verdade, ndo, assim, essa vivéncia
(da pratica) trouxe essa questdo sobre meditar, olhar para si, para essa cultura,
relaxar, entender o corpo, os pontos do corpo. Ouvir o siléncio em grupo.

Uma professora disse que, quando comentei sobre a proposta de fazermos
praticas corporais durante o HPC, seu principal desejo era mais interno do que
externo, porque ela fez uma analogia com a bexiga cheia sendo necessario por
vezes dar uma “esvaziada”, ficar mais maleavel, porque ¢é a necessidade de hoje.
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A gente sempre movimenta-se fisicamente, ficamos falando durante a aula e,
por isso, precisamos de algo psicologico, mental para acalmar dentro da gente,
tem que ser interno - “E com efeito no siléncio, que ndo recusa os beneficios da
reformulacdo, que a escuta sensivel permite ao sujeito desembaragar-se de seus
“entulhos” interiores.”. (Barbier, 2018, p. 97)

Para ela, todos os HPCs que fizemos uma pratica, os professores fluiram,
riram mais, até diante de assuntos um tanto estressantes, foram levados, como
ela disse, de boa fé; os dias que ndo fizemos, ja vinhamos “com os dois pés
no peito, sabe?”. Na opinido dela, tem que ser perpétuo, um habito, durante
todos os horérios formativos, porque ja é algo estressante ao final do dia,
principalmente, aqueles que iniciam o turno pela manha e ficam na escola o dia
todo. Se conseguissemos fazer um momento de relaxamento, antes de iniciar,
seria maravilhoso! Esgarcar o espago-tempo.

Outro professor disse que a vivéncia o fez lembrar sobre a importancia
de tentar colocar em pratica, se forcar a ter essa lembranga, porque a gente
fica naquela loucura do automatico. Vamos relaxar, alongar e ndo viver o
tempo todo na correria. Outro, ja em seus relatos, indicou que isso ajudaria a
aliviar qualquer movimento que vamos abaixar, por exemplo, evitando sentir
mal ou tontura. Disse que em um dos dias estava meio “tonto” (atordoado),
sentiu tontura, mas nao compartilhou, embora tinhamos total espago para essa
abertura, complementou que, as vezes, vocé se limita ndo fazendo o exercicio
por completo, por causa dessa limitacdo, mas tinha certeza que, se treinasse,
daria, ou seja, ndo se sentiu receoso ou impossibilitado de tentar. Teimar.

Um professor disse que a vivéncia suscitou 0 que ndo paramos para
pensar, porque fazemos aquela pratica e vamos embora mais relaxados, o que vai
afetar o nosso bem-estar familiar, porque se vocé chega em casa mais tranquilo,
mais relaxado, € bom. Outra professora disse que aprendeu mais sobre as partes
do corpo, respirar, meditar, sobre o diafragma, e ficou pesquisando depois, até
comentou no ambiente familiar. Cruzar fronteiras.

A maioria dos professores disseram gostar da ideia de ter a vivéncia em
outros momentos, especialmente, ao final do dia, porque é importante para
relaxar um pouco a mente, mas no periodo, durante o expediente seria bom,
visando aquela renovada e retomada ao trabalho. Poderia fazer mais vezes
na formagdo docente, como ja dito, um habito, uma vez que a escola precisa,
porque ¢ um ambiente muito estressante e “pesado”. E um lugar que “tira muito
aenergia”, quando a gente faz essas propostas € para o cuidado com o professor,
ele precisa ter esse tempo e a gente é engolido pela rotina. Olhar mais para gente
e ter mais propostas deste tipo. Admirar o processo; contemplar.

Cogitou-se uma adaptagdo disso para as criangas, parar a aula de vez em
quando e inserir um movimento ali, independente da disciplina, levantar ou
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alongar, até mesmo, apos uma avaliagdo de repente, porque os alunos ficam
muito tempo sentados e concentrados. Isso poderia ser uma pratica nas escolas,
pelo menos uma vez por semana, inicio ou término da semana, seria interessante.
Durante o HPC ¢ positivo, as vezes, esses 10 ou 15 minutos, entendido aqui
do ponto de vista de gerar fluxo para a presenca desautomatizada nas tarefas
rotineiras. Meditar na agao.

Portanto, essas breves interrupgdes ou momentos curtos de descanso
seriam um jeito de fluir e fruir o corpo e, consequentemente, enriquecer as
subjetividades que, atualmente, ndo sé estdo empobrecidas como também
desacreditadas. Para a perspectiva foucaultiana, seria o:

“Corpo utopico”, ou melhor, corpo “heterotdpico”, capaz de aparecer sob
diferentes formas, de “irrealizar” seu tempo e seu espa¢o, de transfigurar
seus mundos. As mascaras, as tatuagens, a maquiagem, mas também as
drogas e os transes, os rituais e as artes do corpo em geral, das dangas
ancestrais as performances contemporaneas, sdo expressdes dessa
capacidade que o corpo possui de metamorfosear-se. O “corpo” esta
sempre em outro lugar, ligado a todos os outros lugares do mundo e, na
verdade, esta em outro lugar que ndo o mundo. (Sforzini, 2023, p. 88-89)

O DESCANSO COMO DESAFIO PARA A FORMACAO DOCENTE
NA CONTEMPORANEIDADE

Se o0 saber ndo ¢é parte integrante do cuidado, é arrogdncia e tolice.
(Taddei apud Guzzo, 2026, p. 36)

Tornar presente a presenga do corpo esta posto como um desafio para a
educagdo contemporanea; também o é para a formag¢do continuada docente.
Aquietar-se, por meio da pausa, cultivada pelo descanso, pode ser uma poténcia
ao reverberar no corpo estados diferentes para a criatividade e reinvengao; por
um pulsar que tenha na integracdo corpo-mente um fazer pedagdgico mais
significativo, quanto as vivéncias corporais € o cultivo do saber a partir da
experiéncia de si.

Temos que nos sensibilizar a rever o processo educativo como um todo.
Vejamos que as implicagdes manifestam meio que em um efeito dominé: falar
de escuta docente para o autocuidado implica em melhorias nas condi¢des da
carreira, mas também na diminui¢do de estudantes por sala de aula, nas escolas
publicas; além disso, o investimento em infraestrutura e, consequentemente, a
oferta de politicas publicas de acompanhamento para uma melhor satide e bem-
estar de professores em exercicio.

Fazer da pratica das artes corporais, como o Tai Chi Qi Gong, pela
imaginagdo, constelacdo de saberes e novos afetos, um trabalho cotidiano,
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persistente e continuo de cultivo da presenca, anti-precarizagao das sensibilidades,
afetos, subjetivagdes e simbologias do humano. Mais conexao. Seria possivel,
entdo, uma antropotécnica do descanso, quando Sloterdijk (2012) diz sobre ser
um processo continuo de formagao as praticas que levam os seres humanos a
moldarem-se a si mesmos.

Se a educacao é um processo de ensinar e aprender na integralidade do
ser, certamente, quem ensina também aprende a olhar para si e buscar uma
percepgdo integrada. A presenga € um exercicio para uma docéncia reflexiva.
Nao ¢é possivel que docentes sejam presas faceis de um trabalho que se ancora
unicamente no desenvolvimento intelectual, nos horarios de formacao, deixando
as vivéncias corporais de fora da cena. Por mais préticas de coletividade e
descanso em grupo.

E para modificar o futuro que desejamos como imanéncia do presente.
Se formos capazes de desejar outros modos de educar, outras maneiras
de nos relacionar com e na educac¢do; se formos capazes de rascunhar
intengdes que se movem para arriscar a fazer o novo, a fazer-se de novo;
se formos capazes de imaginar como remover o peso paquidérmico da
burocracia de nossas institui¢des, entdo, gravidas e gravidos deste desejo
futuro, acabamos sendo interpelados por um presente que ndo aceitamos
mais. (Carvalho & Gallo, 2022, p. 156-157)

Resistindo a precarizagao, ndo ¢ apenas o atendimento e acompanhamento
psicologico que falta, mas também, o espago e tempo para promover atos de cuidado
como um hébito constante de parar para desautomatizar a fun¢do pedagogica,
(re)inventar jeitos de aprender e ensinar; estudar e vivenciar o conhecimento
adquirido; desenvolver praticas coletivas para o cuidado do grupo, ambientes e
relagdes; sonhar alto e junto; planejar em conjunto; fazer trocas e partilhas; abrir
brechas para o descanso; criar temporalidades outras para habitar afetuosamente
a escola de outros jeitos com novos afetos. Uma conversadoria pedagogica. Viva.
Fruir e fluir a docéncia. Deixar de existir®, para (r)existir.
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EDUCACAO PROFISSIONAL TECNOLOGICA:
PISTAS DAS COMPETENCIAS DO PROFESSOR
DO EIXO TECNOLOGICO GESTAO E NEGOCIOS

Marcos Sales Bezerra!

1. INTRODUCAO

Segundo a Constitui¢ao da Republica Federativa do Brasil, a escola é
um espago educacional no qual se espera oferecer aos estudantes a
preparagao para a sociabilidade e para a vida em sociedade (Brasil, 1988). Além
disso, de acordo com o Ministério da Educag¢dao (MEC), por meio de diferentes
estudos e métodos desenvolvidos por profissionais da educagdo em parceria
com a comunidade, em distintas praxis pedagogicas e fundamentados em
diferentes teorias da aprendizagem, a escola desempenha um papel protagonista
no desenvolvimento dos estudantes (Brasil, 1996). Na atualidade, em func¢do
de projetos nacionais, como os objetivos da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), tais caminhos remetem ao desenvolvimento de competéncias e
habilidades (Brasil, 2017a). Além dessas caracteristicas, ¢ na escola que o0s
estudantes vivenciam suas primeiras relagdes com as diferengas, e esses contatos
colaboram para a construgdo de valores e para as primeiras experiéncias de
convivéncia social.

Ainda a respeito da escola, também podemos dizer que ela pode ser
considerada uma instituigdo burocratica, pois é organizada por normas, principios
e métodos previamente estabelecidos. Nesse sentido, quando associamos a escola
algumas dimensdes que remetem aos dispositivos institucionais caracteristicos
da burocracia, compreendemos que ela organiza seu funcionamento a partir
de determinadas dindmicas, como a defini¢do de fungdes, a organiza¢ao do
tempo e a adogdo de métodos. Por outro lado, é possivel afirmar que essas

1 Doutorando em educagdo pelo PPGE/UFES. Mestre em administragdo pelo PPGAdm/
UFES. Bacharel em administracdo pela Faculdade de Ciéncias e Educagdo do Espirito
Santo. Professor da Educacdo Basica. O presente trabalho foi realizado com apoio
da Comissdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) —
Cédigo de Financiamento 001. ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-0152-7037.
E-mail: mbezerra.adm@gmail.com.
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caracteristicas ndo sdo fixas, mas se modificam em razdo do contexto social em
que a escola esta inserida. Desse modo, além de ser uma institui¢do complexa,
para alcangar os objetivos estabelecidos pela legislagdo brasileira, ela também
possui autonomia relativa para definir seu percurso, como na elaboragdo
de projetos e agbes pedagogicas, atualmente orientados pela Base Nacional
Comum Curricular (BNCC). Portanto, para cumprir sua missao, essa instituicao
nao pode desconsiderar os preceitos legais e socioculturais que orientam sua
atuacao.

Frente a esse cenario, destaca-se a importancia do trabalho conjunto
entre os diferentes profissionais da educagdao, bem como da participagdo da
comunidade escolar. Por meio do Projeto Politico-Pedagdgico (PPP), essa
comunidade constroi seus valores e, quando elaborado de forma participativa,
o documento constitui um dos principais instrumentos da gestdo democratica
(Oliveira, 2011). Compreende-se, assim, que a escola é um espago amplo e
diverso, marcado pela incorporagdao de novos conceitos, disciplinas, conteudos e
paradigmas com os quais o corpo docente, a equipe pedagogica e a relagdo entre
escola e familia precisam se familiarizar, sem perder de vista os conhecimentos
especificos de cada area (Libaneo, 1990). Na atualidade, entre esses novos
paradigmas, destaca-se a inser¢ao das Tecnologias da Informag¢ao e Comunicagao
(TIC) no processo de ensino e aprendizagem e seus impactos sobre a escola.

Nesse contexto, voltamos o olhar para um dos principais efeitos, ou,
mais precisamente, um dos principais desafios, da inser¢ao das TIC na escola:
compreender como essas tecnologias se articulam a outras questdes, como sua
presenca na formacgao continuada dos profissionais da educagao, especialmente
dos professores, e sua relagao com o debate acerca das competéncias mobilizadas
por esses profissionais em sua pratica cotidiana. Sobre esse tema, diferentes
estudos que buscam compreender o fendmeno das TIC tém como referéncia as
experiéncias de professores que atuam na modalidade de Educacao a Distancia
(EaD). Essas pesquisas apresentam distintas estratégias e experiéncias de
inserc¢ao das TIC no trabalho docente desenvolvido nessa modalidade (Batista,
2002; Belloni, 1999; Garcia, 2000; Lobo, 2000; Preti, 2003). Entretanto, ainda
permanecem algumas indagagdes, por exemplo: como essas tecnologias operam
nas praxis educacionais? E, no que se refere ao uso das competéncias docentes,
de que maneira elas sao percebidas e mobilizadas?

Diante desse desafio, o objetivo deste texto é produzir uma problematizacao
tedrica acerca dessa segunda, envolta sobre a atuagao do professor da Educacao
Basica, mais especificamente das competéncias do docente que atua na Educagao
Profissional, nos cursos do Eixo Tecnologico Gestao e Negdcios. Com foco nas
politicas educacionais relacionadas a modalidade EaD, embora ndo se restrinja
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a elas, este estudo busca articular a importancia dessa modalidade com alguns
elementos constitutivos das competéncias requeridas desse profissional. Este
texto justifica-se porque, no panorama da EaD brasileira, os cursos do Eixo
Tecnolégico Gestao e Negocios, entre eles Administracao, Gestao Publica e
demais cursos tecnoldgicos da drea, concentram 29,3% das matriculas nessa
modalidade (ABED, 2016). Assim, diante da expressiva representatividade desse
publico, torna-se pertinente ampliar as discussdes que problematizem a atuagao
e o trabalho formativo dos profissionais que atuam nesse eixo tecnoldgico. Para
1SS0, 0 texto esta organizado da seguinte maneira: além desta introduc¢do, a se¢ao
IT apresenta alguns conceitos fundamentais para a compreensao da Educagdo a
Distancia; a se¢ao III discute competéncias relacionadas a atua¢ao docente na
modalidade EaD; por fim, a secdao IV apresenta as consideragdes finais.

2. REVISAO DA LITERATURA

Esta secdo tem como objetivo apresentar uma breve revisao da literatura
contemporanea a respeito da modalidade de Educagao a Distancia (EaD), tendo
como foco os desafios do contexto brasileiro. Para isso, apresenta alguns conceitos
produzidos por estudos que abordam a tematica EaD e, em seguida, traca, de
forma introdutéria, um breve panorama dos impactos dessa discussdao sobre a
atuagdo dos profissionais da EaD, especificamente a atuagao do professor que
trabalha na Educac¢ao Profissional e Tecnoldgica, no Eixo Tecnologico Gestao
e Negocios. Ainda no periodo investigado, abre-se um paréntese necessario
para registrar alguns aspectos historicos que continuam influenciando certa
organizacao da Educa¢do Basica. Em outras palavras, destacam-se questoes
que atravessam diferentes modalidades de ensino e que permanecem atuais, por
exemplo, as reivindicagdes em defesa de melhores condigdes de trabalho para os
profissionais da educagao.

2.1 Educacao a Distancia (EaD): breves conceitos e defini¢coes

Em alguns estudos teéricos da area de Educagdo, as linguagens
empregadas sdo bastante similares. Desse modo, desenvolver discussdes
tedricas e praticas nesta area € ingressar num campo polissémico, ¢ envolver-
se em conceituacdes e praticas diferenciadas com linguagens semelhantes, mas
em profundidade bastante diferentes. Por exemplo, quando nos atentamos
a refletir a respeito dos “conceitos”, sejam eles: educacdo a distancia (EaD),
formacdo gerencial e ensino, embora sejam termos compartilhados pelo senso
comum como exercicios similares, defrontam-se com origens, desafios e praticas
completamente distintas em campo tedrico. No contexto ontologico da area de
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administragdo, por exemplo, a origem desta reflexdo pode ser pensada como:
“[...] os termos formacao, educac¢do, qualificacao, requalificagdo, capacitacao
ganham complexidade e novos significados em consequéncia da nova realidade
produtiva e organizacional do trabalho e dos diversos discursos e das ideologias
geradas sobre a questdo da formag¢do no contexto das grandes transformagdes”
(Frigotto, 1998, p. 103).

Partindo dessa explicagdo, o emprego desses conceitos é entendido nesta
reflexdo da seguinte maneira. Como explica outro autor, Moran (2010, p. 10)
afirma que “a educacdo a distdncia pode ter ou ndo momentos presenciais,
mas acontece fundamentalmente com professores e estudantes separados
fisicamente no espago e/ou no tempo, mas podendo estar juntos por meio
de tecnologias da comunicac¢do”. Os apontamentos de Maturana e Rezepka
(2008) dizem que “formagao gerencial” se relaciona com o desenvolvimento da
pessoa como um recurso operacional, para que possam criar e ser criadoras com
outros nos espagos do trabalho, sendo um fundamento do processo educativo. E
entendemos, assim como Preti (1996; 2003), que “ensino” representa instrugao,
reprodugdo, socializacdo da informacao, transmissdo de conhecimento. Assim,
quando falamos de conceitos, é importante que a énfase também recaia na
problematizagdo do aparato institucional e tecnologico em que determinado
local de conhecimentos seja transmitido e assimilado pelo estudante. Portanto,
0s conceitos sao importantes, mas também os locais aos quais eles operam.

Com essa problematizagdo, argumentamos que, embora 0S CONceitos
partam de lugares diferentes, eles ndo possuem bases compartilhadas, porém
alguns dos seus usos e dos termos no cotidiano se complementam. Nessa
perspectiva, pensar em ‘“ensino” é construir algo intencionalmente preparado,
sendo somado e inserido num lugar, este podendo ser localizado na “plataforma
EaD” ou “ambiente virtual de aprendizagem”, conhecido popularmente como
“Plataforma AVA”, e posteriormente compartilhado com o estudante. No
contexto do Estado, sejam nas institui¢cdes de ensino, as institui¢des de ensino
superior (IES) privadas, destacam-se aqueles ofertados pelas chamadas Escolas
de Governo (EQG), elas sao instituigdes financiadas por recursos publicos, e
mais, elas sdo destinadas ao desenvolvimento operacional, tatico e estratégico
do proprio Estado, seja por essas escolas aderirem, seja pela modalidade EaD ou
presencial, a discussdo da formagao gerencial. Desta maneira, quando falamos
de modalidade EaD nas instituigdes publicas e privadas, existe um processo
“quase” linear para que ocorra a implementacao da EaD e o seu processo.

No Brasil, a EaD pode ser percebida como uma politica que se acende
historicamente, se embasa inicialmente, na Lei de Diretrizes e Bases da
Educac¢ao Nacional (LDB) do Ministério da Educac¢ao e Cultura (MEC), em
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especifico, nos seus artigos numeros 32, 47, 80 e 87 (Brasil, 1996). Em seguida,
pela regulamentacdo dada pelo Decreto n. 5.622, que estabelecerd normas
para sua oferta em todas as modalidades, serdo criadas novas atribuigdes das
competéncias institucionais de cada Institui¢do de Ensino Superior (IES) (Brasil,
2005). Em 2006, pela criagdo do Decreto n. 5.800 de 8 de junho, a finalidade sera
expandir o Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB). E, a partir de 2017, ha
uma série de movimentagdes legais a respeito dessa politica. Aqui, destacamos
duas relacionadas a esta discussao: 1) em 2017, o Decreto n. 9.057, que cria o
Programa Nacional de Administragcao Publica (PNAP), destinado a formagao
de gestdo, em nivel de pds-graduagao lato sensu; ii) em 2019, a Normativa n.
2.117, que autoriza, na educagdo superior das IES publicas, oferecer até o limite
de 40% da carga horaria dos seus cursos presenciais em EaD, com excegdao
para o curso de medicina. Portanto, como se observa, ao longo do tempo, a
modalidade EaD ganhou mais espa¢o no cenario educacional (Brasil, 2019).

Conforme os estudos de Vianney (2008), a experiéncia nacional demonstra
que ainda possuimos muitas perguntas no que se refere a natureza da EaD,
por exemplo: em ambito educacional, a EaD se caracteriza por (modalidade
ou metodologia)? E institucional (politica ou projeto?). Se esses fatores causam
preocupagdo, indicadores do cenario atual refletem que a EaD expande a cada
ano, conquistando estudantes interessados pela modalidade EaD. Por outro
lado, refletida nos dados, ha uma tendéncia de incluir cada vez mais a EaD no
processo educativo. Por exemplo, em termos numéricos, o Relatorio Analitico
de Aprendizagem a Distancia no Brasil — Censo EAD.BR/2016, com dados da
Associagao Brasileira de Educacao a Distancia (ABED) e do Instituto Nacional
de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) importados entre
os anos de 2010 a 2016, revela que a regido Sul e Sudeste concentra 56% das
instituigdes que ofertam cursos de EaD, e que, as IES privadas sdo responsaveis
por 65% dessa oferta, em contraste com 44% das IES publicas.

Em outros dados, ainda se observou um crescimento das IES privadas,
entre o intervalo analisado (2011-2015), de 51%, o que resultou em 2015, no
numero de matriculas totais, 91% dos estudantes estarem nas IES privadas.
Neste panorama, em nossa discussdo, os cursos de graduacdo da area do
grande eixo gestdo e negocios totalizam 29,3% das matriculas, em cursos como:
Administragdo, Processos Gerenciais, Logistica e/ou Gestao Publica (EAD.
BR, 2016). E ainda, reitera-se apontar nessa discussdo que, a EaD conquistou
estudantes com diferentes interesses pelo aprendizado (Censo EAD.BR, 2016)
e se expande com cerca de 2 milhdes de estudantes matriculados em 2019
(INEP, 2019). Portanto, é possivel dizer que a EaD é um movimento para ficar,
e cabe as instituicdes adequarem a essa nova realidade. E mais, em termos de
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representagao, as instituigdes privadas, mesmo tendo a sua organizagao tuteladas
pelo Estado, elas operam como um referencial quando falamos da modalidade
EaD.

Diante de tal cenario, retomamos o que destaca a Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional (LDB) a respeito da EaD. Em seu art. 80, ela é
taxativa, ou seja, ela descreve os alicerces iniciais da politica, sendo: estabelecer
o Incentivo ao desenvolvimento; e a veiculagdo de programas de ensino a
distancia, em todos os niveis e modalidades de ensino e niveis educacionais.
Quando retomamos a politica de regulamentacdo dada pelo Decreto n.
5.622/2005, iremos notar que ela estabelecera normas para a oferta da EaD
em todas as modalidades de ensino, assim como atribui¢des de competéncias
institucionais. E mais, iremos apreender que curiosamente essa politica expressa
um paradigma de pensamento educacional, ou seja, ao que parece ela reforca um
olhar estratégico, ele condicionando o uso dessa modalidade. Esse pensamento
é percebido porque o Estado menciona preocupag¢des em dois eixos para 0 uso
desta politica: (a) formagdo inicial e continuada de professores e (b) fomentar
o desenvolvimento institucional para a modalidade de educacdo a distancia
(Brasil, 2005).

Embora percebemos os avangos e interesses do Estado para com a EaD,
alguns estudos apresentarem algumas problemadticas que giram em torno das
condig¢Oes de trabalho dos profissionais da educacgdo a distdncia, dentre tantos
destaca-se a precarizacdo do trabalho na modalidade, a citar, a contratacao de
forma fragil dos profissionais (Arruda; Arruda, 2015); e descontinuidade das
acoes na EaD (Kenski, 2002; Maturana; Rezepka; 2008). Nesse cenario, nota-se
que, em desconformidade com a propria ideia de futuro que propde a modalidade
EaD, ao que parece, a respeito do trabalho dos profissionais da modalidade, as
instituigdes decidem voltar para tras, ou seja, mesmo sendo necessaria a atuagao
do professor altamente qualificado, atuando na media¢ao do conhecimento por
meio de tecnologias em suas agOes didrias, também ¢ refletido nesta modalidade
os efeitos perversos do processo de mercantilizagdao do trabalho.

3. ANALISE E DISCUSSAO

A partir do levantamento e de uma breve conceituagao verificou-se que
a atuagdao do professor na EaD destinado a formagdo de gestao, em termos
amplos, requer usos de competéncias técnicas, pedagdgicas e comportamentais.
Neste trabalho, ao falar de competéncias, vale introduzir algumas criticas a
respeito do conceito e reconhecer algumas problematicas estruturantes, por
exemplo, as questdes relacionadas a género, cor/raga e social. Contudo, face as
limitagdes do texto, entendemos que o professor do eixo gestao e negdcios precisa
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assumir as seguintes dimensodes: a) pedagogica; b) tecnoldgica; ¢) didatica; d)
comunicag¢do, cada uma delas remetem ao apoio para o exercicio do profissional
que atua na EaD (Rodriguez, 1993). Assim, com base em Rodriguez (1993),
refletimos que articular as diferentes competéncias sao pistas para autonomia
do trabalho docente. Desse modo, articularemos algumas reflexdes a respeito
das quatro categorias analiticas emprestadas pelas dimensdes trazidas por
Rodriguez (1993). Apesar desse texto fazer mengao aos profissionais da EaD,
aqui destinamos o nosso foco na atuag¢do do professor destinado a formagao
de gestao, as entendendo como competéncias necessarias para a atuagao do
professor do eixo Gestao e Negocios.

3.1 Competéncias da EaD e pistas para os professores do eixo Gestdo e
Negocios

De forma ampla, quando se fala em competéncia na modalidade EaD, nos
deparamos frente ao discurso que interliga formagdo académica e experiéncia
profissional, ou seja, falamos também naquelas agdes que, em fungdo da
atividade profissional, sdo requeridas aos profissionais da EaD. Diante dos
novos paradigmas em que os cursos da modalidade EaD estdo inseridos, ¢
exigido do professor que ele tenha elementos essenciais para o trabalho. No
que se refere a formagdo académica, em termos amplos, chamamos atengdo
para a alta especializagdo que é exigida aos profissionais que atuam nas
equipes multidisciplinares dos projetos pedagogicos. Nesse cenadrio, é exigido
desses professores uma certa expertise nao somente informagao a respeito do
conteudo tedrico discutido, mas também quando discorremos para a técnicas
utilizadas, por exemplo, frente aos usos dos recursos informatizados, do manejo
dos dispositivos que sao utilizados para o acesso, comunicagao e outros, em
especifico diante do uso da sala de aula virtual, conhecido como Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA).

Em especifico para a atuagdo do professor na EaD, a competéncia é
tida como um referencial acoplado a formagao. Contudo, estudos apontam
que, dentre tantas competéncias, essa formacao académica é apenas umas das
necessarias (Kenski, 2002; Maturana; Rezepka; 2008). Aqui, argumentamos
que, em fungdo dos acontecimentos vivido pelo professor sdo exigidas outras.
Quando analisamos os documentos institucionais das instituicdes publicas
de ensino superior, a competéncia dos professores da EaD, em especifico aos
professores da drea de Administragdo, verificamos que todos os profissionais que
atuam nessa modalidade necessariamente possuem formacgdo superior. Outra
caracteristica é que, em regra, os certames de selecao exigem dos candidatos o
diploma de nivel superior na drea do curso ou area correlata e, preferencialmente,
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titulo de especialista, mestre ou doutor. E mais, em alguns casos, ainda € exigida
do candidato experiéncia minima de 1 (um) ano no magistério superior (Brasil,
2026). Esse requisito minimo é uma realidade organizada pelo MEC e seguida
por diferentes instituigdes de ensino superior. Ou seja, quando olhamos os
termos e exigéncias do mercado de trabalho brasileiro, é possivel dizer que, a
escolaridade exigida para a atuagdao dos professores nessa modalidade é elevada.

Em outra analise, verificamos que para a atuagdo do professor na
modalidade EaD, a literatura menciona que outras caracteristicas sdo
imprescindiveis, a exemplo, um autor cita que as seguintes dimensdes sao
necessarias, sendo: a) pedagbgica; b) tecnolodgica; ¢) didatica; d) comunicagao
(Rodriguez, 1993). Aqui, pegamos emprestado estas dimensdes, as entendendo
neste trabalho também como competéncias. Ou seja, o reconhecimento da
modalidade e abrangéncia territorial, exige da atuagdo do professor. Assim,
verificamos que diante dos saltos tecnoldgicos a atuagcdo do professor na
modalidade segue atrelada a gestdo de um conjunto de competéncias. E mais,
elas se relacionam fortemente com um certo equilibrio dessas competéncias que,
a depender do publico e engenharia pedagodgica, o professor dos cursos de EaD
precisam operar para melhor performance do seu oficio.

Nesta texto, em termos amplos, quando Rodriguez (1993) discute a respeito
da competéncia pedagigica, refere-se a capacidade de interacao entre conteudos e
materiais didaticos; possuir uma certa asticia na orientagao, acompanhamento e
avaliacdo da aprendizagem dos estudantes; a diddtica: possuir conhecimento dos
contetdos a serem ministrados no curso e proposi¢ao e supervisao de atividades
praticas, que completem os conhecimentos tedricos do curso; a tecnoldgica: possuir
dominio basico das Tecnologias Digitais e Informag¢ao e Comunicagao (TIC’s);
disposicdo para a inovagdo educacional; e competéncia comunicativa: estimular a
autonomia dos estudantes e promover a intera¢do da turma (Rodriguez, 1993).

Com base nesse autor, verifica-se que, na pratica, existem muitos desafios;
por exemplo, o desafio do professor que atua na 4rea de Social Aplicada a
Administracdo na EaD é demandado, em especial, pela competéncia didatica.
Para explicar, esse desafio caracteriza-se pelo exercicio de habilidades advindas
de aspectos particulares que o professor perceberd apds o primeiro encontro
presencial, nas demais interacbes presenciais, e/ou momentos aonde a
performance exige uma didatica virtual com os estudantes. Logo, é importante
destacar que mesmo sendo os cursos da modalidade EaD dados pelos usos da
interatividade assincrona e/ou dados de modo remoto, ou seja, baseado na
flexibilidade: os conteudos ficam gravados para o estudante acessar quando
puder; e/ou dado por uma aula ou reunido online realizada em tempo real
respectivamente, a relacao da atuacao in loco da didatica é de grande importancia
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para o desenvolvimento dessa competéncia. No caso mais concreto, citamos
o exemplo da familiaridade dos estudantes com os recursos utilizados pelo
professor para o alcance dos objetivos do curso.

Quando se refere a desafios pela competéncia tecnolégica, Rodriguez (1993)
refere-se a pratica de conhecer, e mais, de explorar as funcionalidades das
ferramentas operacionais para o seu oficio, a exemplo os usos das ferramentas
do Ambiente Virtual de Aprendizagem, que é comumente entendido como uma
espécie de “sala de aula” virtual. E mais, ainda sobre esta competéncia o auto
cita os desafios do professor diante do dominio basico das TIC’s; tendo como
caracteristica desse professor o estar sempre disposto a inovagao e qualificacao
educacional. Para esta competéncia, os estudantes percebem essa competéncia
quando inserem suas tarefas, fazem atividades, realizam leituras de contetdo
especificas, iniciam sua intera¢ao no forum de noticias e outras possibilidades de
interac¢ao, sendo todas elas cumpridas atentamente por esse professor.

No aspecto da competéncia da comunicagdo, articulamos que ela pode
ser explicada pela maneira como a troca de informagdes entre os estudantes,
professor e demais membros da equipe multidisciplinar ocorrem, sejam elas
no decorrer do processo de ensino-aprendizagem e no trabalho da equipe. O
autor argumenta que ele é indispensavel durante toda a atuagdo, em especial
quando essa comunicagdo ¢ movida a acontecer de maneira bilateral, de modo
assertivo e afetivo junto aos estudantes (Rodriguez, 1993). Ainda, é possivel
dizer que ela se trata do estimulo e autonomia aos estudantes promovendo a
interagdo da turma, saber se comunicar e como se comunicar (Rodriguez, 1993).
Nesse sentido, habilidades que alcancem a competéncia da comunica¢ao sao
um desafio aos professores, em especial, quando nao é realizado uma avaliagdo
diagnéstica para apreender um certo perfil da turma para com a experiéncia
dessa modalidade.

E necessario insistir na ideia de que a insergio das TICs ndo ira substituir
a atuagdao do professor na educagdo formal, nem até mesmo na atuagdo do
professor no oficio da modalidade que se aproxima o ensino presencial, muito
pelo contrario, as TICs irdo auxiliar no processo de ensino-aprendizagem, e,
junto disso, tomamos a comunica¢do como um elemento essencial. A utilizagdao
adequada das competéncias descritas acima ira trazer evidéncias singulares,
como: compreender o ritmo de cada estudante; propor ideias na leitura e
interpretagdo de algum material didatico; auxiliar o estudante no dominio
de técnicas de algum recurso tecnolédgico, entre outras. Os novos paradigmas
colaboram também para a democratizagdo do acesso a educacao formal, em
especial a educagdo superior. Tendo em vista estas reflexdes, entende-se que
mais sempre € mais. Com os devidos acompanhamentos e politicas adequadas,
as possibilidades com os usos da EaD sdo amplas e possiveis.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta deste texto foi cumprir um objetivo: produzir uma
problematizagdo tedrica acerca da atuacdo do professor na modalidade
de Educagio a Distancia (EaD), mais especificamente problematizar as
competéncias do docente que atua na Educagdo Profissional, nos cursos do Eixo
Tecnoldgico Gestao e Negocios. Esse objetivo foi alcangado em dois momentos.
No primeiro, por meio de uma breve revisdao da literatura, desenvolveu-se a
fundamenta¢do teodrica do estudo. No segundo, a partir da problematizagao
das competéncias docentes, analisou-se e discutiu-se o oficio do professor da
modalidade de Educagdo a Distancia que atua na Educagao Profissional no Eixo
Tecnologico Gestao e Negocios. Desse modo, ambos os momentos evidenciam
que a modalidade EaD constitui uma realidade consolidada, regulamentada
pelo Estado, mas predominantemente ofertada pelo setor privado. Além disso,
no que se refere a atuagdo do professor da area de Gestdo na modalidade
EaD, ¢é possivel concluir que essa atividade apresenta avang¢os importantes no
processo de ensino e aprendizagem, essenciais a formagdo gerencial, como a
crescente exigéncia de qualificagdo profissional. Entretanto, no que diz respeito
as condi¢bes de trabalho, observa-se a necessidade de ampliar a autonomia
docente nos processos de tomada de decisao.
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FONOAUDIOLOGIA EDUCACIONAL
NO PROCESSO DE ALFABETIZACAO:
CONTRIBUICOES E HABILIDADES PREDITORAS
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INTRODUCAO

fonoaudiologia é uma ciéncia que se ocupa da comunica¢ao humana,

considerando todas as suas esferas, atuando em pesquisas, agoes
de prevencao e promogdo de saude, avaliagdo e terapias fonoaudioldgicas nas
areas de linguagem oral e escrita, voz e audicao (BRASIL, 1981). Atualmente,
a fonoaudiologia se subdivide em quinze especialidades: audi¢ao, motricidade
orofacial, linguagem, voz, saude coletiva, disfagia, fonoaudiologia educacional,
gerontologia, fonoaudiologia neurofuncional, neuropsicologia, fonoaudiologia
do trabalho, fluéncia, pericia, fonoaudiologia hospitalar e otoneurologia.

A fonoaudiologia educacional se volta a prevencdo e promogao de
saude no ambiente escolar, sendo a atuacdo em ambientes formais diretamente
relacionados a promog¢ao nos ambitos da linguagem e aprendizagem (Conselho
Federal de Fonoaudiologia, 2024).

De acordo com Silva (2004), a alfabetizagdo ¢ um processo de
aquisicao individual de habilidades requeridas para o uso da leitura e da
escrita, desenvolvendo o pensar e assimilar o que estd escrito. Considera-se, a
alfabetizacdo um processo interdisciplinar, que envolve, entre elas, as ciéncias da
pedagogia, fonoaudiologia, linguistica e neurociéncias (BRASIL, 2021).

Considerando a interdisciplinaridade da alfabetizacdo e a atuagdo da
fonoaudiologia educacional, objetiva-se reforcar, por meio das pesquisas
existentes relacionando ambos conceitos, a importdncia do trabalho da
fonoaudiologia na alfabetizacao.

1 Fonoauditloga, Mestranda em educag¢dao/URI. al10564@uri.edu.br.

2 Doutora em Educagdo. Possui Pés-Doutorado em Educagdo. Professora no Programa de
P6s-Graduagdo em Educacdo da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missdes (URI). jordanawruck@hotmail.com.
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Para tal realizacdo, foi realizada uma busca com os descritores
“alfabetizacdo and fonoaudiologia educacional” na Scientific Electronic Library
Online - SciELO Brasil, no Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES e no
Portal de Periddicos da CAPES. Os resultados foram selecionados, de acordo
com o titulo, palavras-chave e resumos, posteriormente classificados e analisados
de acordo com a area do conhecimento. Por fim, os resultados relacionados com
bases tedricas pertinentes ao tema.

A escolha dos descritores se deu devido ao tema da presente pesquisa,
“fonoaudiologia” foi empregado no lugar de fonoaudiologia educacional, mas
nao retornou resultados.

Enfatiza-se a importancia deste estudo ao relacionar a atuacdo da
fonoaudiologia educacional com o processo de alfabetizagdo, promovendo o
bom desenvolvimento e prevenindo dificuldades maiores. Acredita-se que os
achados bibliograficos sdo de suma importancia para que este profissional se
faca presente na realidade educacional.

RESULTADOS

A pesquisa no Catalogo de Teses e Dissertagdes da CAPES nao retornou
nenhum resultado. A pesquisa no Portal de Periédicos da CAPES retornou trés
resultados e na SciELO também retornou trés resultados. Totalizando seis resultados,
contudo, dois foram desconsiderados por serem repetidos, resultado em quatro
artigos. Considerando o baixo nimero de resultados, todos foram analisados.

Os artigos sao datados entre 2012 e 2022, os descritores utilizados foram:
Fonoaudiologia; Promog¢dao da Satde; Professor; Linguagem Infantil; Leitura;
Aprendizagem; Educagdo baseada em competéncias; Alfabetizag¢do; Educagao
Infantil; Escrita; Educa¢do; Linguagem.

Os artigos encontrados foram: Oliveira e Natal (2012) no Portal de
Periodicos da CAPES, Berberian et al., (2013) e Correa, Machado e Hage (2018)
encontrados em ambas as bases de dados e Damasceno et al., (2022) encontrado
na SciELQ. Suas sinteses mostram-se a seguir:

O artigo de Oliveira e Natal (2012) teve como objetivo descrever uma
proposta de contribuicdo de a¢des de promocao de saude em Fonoaudiologia
Educacional para o desenvolvimento da linguagem escrita. O trabalho
foi realizado por meio de um questionario com professores a respeito do
desenvolvimento da linguagem escrita e fatores que favorecem ou dificultam
o mesmo. Como resultado, verificou-se a caréncia de conhecimentos acerca do
processo de alfabetizagdo por parte dos professores participantes.

Berberian et al, (2013) objetivaram analisar o conhecimento dos
professores a respeito das concepgdes de escrita e letramento por meio de um
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questionario. Como resultados, nao foram observadas diferengas significantes
entre o conhecimento dos professores acerca da linguagem escrita, letramento,
alfabetizacdo e dos motivos para a incorpora¢ao do conceito de letramento
no sistema educacional, além do periodo de forma¢io no magistério. Pode-
se concluir que o estudo oferece subsidios para a atuagdo da Fonoaudiologia
Educacional que objetivem a socializacdo de conhecimentos e a promog¢ao do
letramento.

Correa, Machado e Hage (2018) teve como objetivo examinar as
competéncias iniciais em criangas em processo de alfabetizacdo e as relagdes
com o nivel de escrita que apresentam. O estudo foi realizado com 70 estudantes
de seis anos de idade, alunos do primeiro ano do ensino fundamental, estes que
realizaram avalia¢cdes padronizadas para as competéncias iniciais de leitura e
escrita e para a classificagdo do nivel da escrita. Como resultado, apresentaram
nivel satisfatério nas pré-competéncias para leitura e escrita e nivel sildbico com
valor sonoro. Foi considerado também que criangas com melhores esquemas
corporais de orientagdo espago temporal apresentaram melhores niveis de escrita.
Destacou-se que a identificagdo de competéncias necessarias para a aprendizagem
da leitura e da escrita pode potencializar o desenvolvimento da leitura e escrita.

Damasceno et al., (2022) objetivou elaborar e investigar o efeito de um
programa de habilidades cognitivo-linguisticas preditoras da decodificagdo
leitora. A pesquisa envolveu 124 criangas, sendo metade delas, grupo pesquisa
e metade grupo controle. O grupo pesquisa participou de um programa, com
tarefas de estimulagdo a discriminag¢do auditiva, conhecimento morfossintatico,
acesso fonologico ao 1éxico mental, consciéncia fonologica, conhecimento do
codigo escrito, fluéncia leitora e ao vocabulario visual de palavras, em dez sessdes
coletivas que visaram o desenvolvimento da decodificagdo e o reconhecimento
automatico de palavras. O estudo demonstrou promover a fluéncia leitora e
incrementos nas habilidades de discriminagao auditiva, consciéncia fonologica
e a automaticidade leitora.

DESENVOLVIMENTO

A aprendizagem da leitura ocorre apos o desenvolvimento da habilidade
da fala e por isso é fundamental o bom desenvolvimento oral para o ensino
formal da linguagem escrita (WILLIAMS et al., 2021). Maluf, Silva e Madza
(2021) compreendem, que € importante, ao longo do processo de alfabetizagao
investigar também a linguagem oral, pois é na oralidade que se fundamenta a
escrita alfabética.

Os aspectos de fala, incluindo vocabulario, niveis fonoldgicos, sintaticos
e suprasegmentais da linguagem, envolvendo entonag¢do e prosodia contribuem
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para a compreensao e a produgdo da linguagem, associando-se fortemente ao
desenvolvimento cognitivo e linguistico (ZAUCHE et al,, 2016).

Maluf, Silva e Madza (2021) consideram que a capacidade de linguagem
oral pode ser considerada um guia para a aprendizagem da leitura. E importante
reforcar que por mais que seja imprescindivel que professores tenham
conhecimentos a respeito da linguagem oral, é o fonoaudidlogo o profissional
responsavel por avaliar e realizar o tratamento em caso de dificuldades
apresentadas neste processo.

Se baseando que as criangas em fase de alfabetizacdo tém seis anos de
idade ou mais, é importante observar que a nivel de linguagem oral, nesta idade,
as criangas ndo devem mais apresentar dificuldades de linguagem oral. De acordo
com o trabalho realizado por Alexandre et al., (2020), a faixa etaria que engloba
dos quatro aos seis anos de idade, a crianga: consegue utilizar periodo simples e
compostos, adequa tempos verbais, aos cinco anos e seis meses de idade aprende
a falar os encontros consonantais; apresenta léxico em torno de 6.000 palavras,
incluindo nomes, verbos e adjetivos, é capaz de usar e compreender os advérbios e
preposi¢cOes de lugar e quantidade, faz perguntas sobre o tempo, descreve objetos
ou locais, apresenta habilidades metalinguisticas (define palavras, pergunta o
significado delas, identifica e faz rimas), Consegue manter uma narrativa, com
mais de um interlocutor e fazer referéncias a coisas abstratas.

Por sua vez, as habilidades preditoras da alfabetizacdo, de acordo com
Lehnen, Guaresi e Santo (2026) sdo: conhecimento alfabético, consciéncia
fonoldgica, nomeagdo automdtica rapida de letras, digitos, figuras, objetos ou
cores, escrita de letras isoladas ou do proprio nome e memoria fonoldgica.
Williams et al, (2021), ressaltam que para que a crianga seja capaz de
adquirir a habilidade da leitura, a crianga devera adquirir uma quantidade de
habilidades cognitivas e perceptivo-linguisticas, fundamentais para alcangar o
desenvolvimento pleno da leitura e escrita.

Maluf, Silva e Madza (2021), reforcam que o conhecimento das letras,
consciéncia fonolégica, memoria de trabalho, inferéncia, vocabulario e
compreensdo oral sdo forte preditores da leitura, sendo fundamental para
desenvolvé-la ou para potencializar a aprendizagem de criangas que apresentam
dificuldades. A consciéncia morfologica também é apresentada como precursora
da leitura de palavras, fluéncia e compreensao da leitura.

Observou-se que nos artigos encontrados, nao houve relagao da linguagem
oral com a alfabetizacdo, contudo, ha a menc¢do de habilidades necessarias
para o desenvolvimento da alfabetizagdo. Oliveira e Natal (2012) reforcam o
conhecimento de professores a respeito de fatores que podem influenciar no
processo, contudo, nao citam que as habilidades preditoras podem ser um deles.
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Berberian et al., (2013) reforcam a parceria da Fonoaudiologia Educacional,
podendo-se inferir que a atuagao deste profissional possa minimizar dificuldades
de aprendizagem, também por meio de agdes de promogdao de habilidades
cognitivas. CoOrrea, Machado e Hage (2018) e Damasceno et al, (2022)
efetivamente avaliaram habilidades em criangas em processo de alfabetizagado,
demonstrando estreita relacdo entre estas habilidades bem desenvolvidas e o
sucesso na aprendizagem da leitura e escrita.

A consciéncia fonolédgica é uma habilidade que permite refletir sobre a
segmentacao da lingua falada em pequenas unidades distintas, uma frase pode
ser segmentada em palavras, por sua vez as palavras em silabas e silabas em
fonemas (MUITANA, AMATO, 2022)

Nunes, Frota e Mousinho (2009) sugerem que é possivel realizar agdes de
treinamento da consciéncia fonolégica no ambiente escolar, como cantar rimas
infantis, fazer julgamentos sobre a estrutura sonora das palavras e producgado de
rimas, envolvendo todas as criangas no periodo de aprendizagem de leitura e
escrita, sendo esta, uma pratica facil que pode ser orientada por fonoaudiélogos.

Williams et al., (2021) sugere que atividades de manipulagdo de silabas,
identificagdo de silabas iniciais e finais, colaboram para o desenvolvimento de
habilidades de analisar a composi¢do das palavras, percebendo que diferentes
palavras podem compor as mesmas silabas. Posteriormente, o trabalho com
fonemas, comeg¢ando com vogais, posteriormente consoantes fricativas,
demonstrando que diferentes fonemas podem ocupar diferentes posi¢coes nas
palavras, consequentemente a crianga fica preparada para o aprendizado da
relagdo grafema-fonema.

Todas estas habilidades podem ser empregadas em musicas, livros,
imagens, brincadeiras sonoras, cantigas de roda, jogos de tabuleiro, jogos de
cartas, quebra-cabecas ou até mesmo brinquedos diversos (WILLIAMS et al.,
2021).

Zorzi(2017) destaca que a realizagdo de atividades voltadas para o
desenvolvimento de habilidades metafonoldgicas intervirdo simultaneamente
no vocabulario e aumento do repertério semantico, na memoria de trabalho
fonoldgica, na nomeagao automatica rapida e na consciéncia fonologica.

Considera-se que o fonoaudidlogo ¢ um profissional habilitado para
desenvolver estratégias metafonoldgicas especializadas colaborando com
orientagoes, discussdes e tutorias aos demais profissionais da area educacional.
A especialidade em Fonoaudiologia Educacional foi reconhecida pelo Conselho
Federal de Fonoaudiologia no ano de 2010, mesmo sendo um dos campos mais
antigos de trabalho da fonoaudiologia.

Observou-se, portanto, que os trabalhos encontrados na pesquisa
realizada fazem mengao a contribui¢do das habilidades cognitivo-linguisticas na
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aprendizagem, mas nao necessariamente enfatizam o trabalho da fonoaudiologia
educacional nesta relacao. Os artigos também demonstram uma lacuna de tempo
importante a ser analisada, nenhum trabalho foi anterior a 2012 e nenhum
posterior a 2022, ou seja, quatro trabalhos encontrados com estes descritores
em dez anos.

CONCLUSAO

Os preditores de aprendizagem compreendem um conjunto de habilidades
cognitivas subjacentes ao processo formal de leitura e escrita, é fundamental
preparar professores para auxiliarem neste processo, ainda na educag¢ao infantil,
ajudando a construir uma base consolidada para aprendizagens duradouras.

Investir no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, conhecimento
das letras, linguagem oral, vocabulario, memoria fonoldgica e nomeagao rapida
¢ uma estratégia baseada em evidéncias para promover uma alfabetizagio mais
eficaz e inclusiva.

A atuagdo da fonoaudiologia educacional pode ainda observar sinais de
alerta para possiveis transtornos de aprendizagem, apesar de nao se tratar de uma
intervencao de carater clinico ou com objetivos de diagnoésticos, a identificagdao
precoce de sinais de risco possibilita a busca pelo diagndstico e o inicio imediato
da interven¢do, o que permite estimular cognitivo linguisticamente as criangas
ainda em fase de maior plasticidade cerebral (ANDRADE, ANDRADE,
CAPELLINI, 2014). Dessa forma, investir em agdes preventivas durante a
Educacdo Infantil e nos primeiros anos do Ensino Fundamental representa uma
estratégia eficaz para promover uma alfabetizacdo mais consistente e equitativa.

Considerando que a atuagdo da fonoaudiologia educacional também
¢ contemplada com ag¢des de prevencdo de saude, a atuagdo com preditores
da alfabetizacdo se mostra eficaz, mostrando-se ainda com uma importante
ferramenta no processo de alfabetizagao.

Mostra-se desta forma, que apesar de pesquisas citarem a importancia
do trabalho de estimulagdo das habilidades preditoras da alfabetizagdo,
questdes de oralidade ndo foram contempladas nos resultados da pesquisa.
Considerando que a linguagem oral constitui a base para o desenvolvimento
da consciéncia fonoldgica, da ampliagdo do vocabulario, da compreensdao
oral e, consequentemente, da aprendizagem da leitura e da escrita, torna-se
imprescindivel que futuras investigacOes e praticas educacionais incorporem
essas competéncias de maneira mais abrangente.

Por fim, refor¢a-se anecessidade de ampliar a formagao inicial e continuada
dos professores acerca das habilidades preditoras da alfabetizacdo e do papel da
Fonoaudiologia Educacional no contexto escolar. A integracdao entre educacao
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e saude, pautada em ag¢des colaborativas e preventivas, favorece a construgao
de ambientes escolares mais inclusivos, capazes de identificar precocemente
as necessidades dos estudantes e promover intervengdes fundamentadas em
evidéncias cientificas.

Assim, a atuagdo da Fonoaudiologia Educacional consolida-se como
uma importante aliada no processo de alfabetizacido, contribuindo para o
desenvolvimento integral da crianga, para a prevengdo das dificuldades de
aprendizagem e para a garantia de uma educag¢do de maior qualidade para todos.
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INTRODUCAO

docéncia se relaciona as capacidades praticas de agir, falar e de

pensar, sendo estes, detentores de (e construtores dos) saberes, sdao
aqueles que constituem novos saberes por meio de suas praticas e da associagao
dos saberes existentes, logo, docente é um termo que se relaciona a profissao de
professor (TARDIF, 2014, SCHUCHTER, LOMBA, 2022).

A formagao de professores pode ser considerada aquela que abrange
conhecimentos referentes as areas de atuagdo, metodologias e praticas do
desenvolvimento do trabalho, podendo abranger conhecimentos cientificos,
mas também reflexdes praticas. De acordo com Gatti ez al., (2019, p. 32), “uma
formacgao cultural e humanista que lhes permita compreender e problematizar
a realidade social e seu trabalho futuro: ensinar formando a outrem, e nessa
relacido formando-se continuamente, também”.

Pensando na realidade social, enfatiza-se o trabalho da fonoaudiologia
educacional, que tem como objeto de trabalho a¢des de promogao e prevengdo de
satide no ambito escolar. O Conselho Federal de Fonoaudiologia (2024) estabelece
agoes que o fonoaudidlogo pode realizar na educagdo, em que se destacam: definir
o perfil, necessidades e prioridades nos dmbitos fonoaudioldgicos que podem
afetar as condi¢des de saude e educagdo; promover agdes com profissionais
para garantir a flexibilizacao, adaptacdo e temporalidade curricular; incentivar
a interlocu¢do entre profissionais; promover ac¢des formativas especificas;
participar de reunides pedagdgicas e agdes de planejamento; identificar e
conduzir demandas relativas as dificuldades fonoaudiolégicas; realizar agdes
promotoras da saude e de aprimoramento das habilidades comunicativas da

1 Fonoauditloga, Mestranda em educag¢dao/URI. al10564@uri.edu.br.

2 Doutora em Educagdo. Possui Pés-Doutorado em Educagdo. Professora no Programa de
P6s-Graduagdo em Educacdo da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das
Missdes (URI). jordanawruck@hotmail.com.

167



EDUCACAO EM MOVIMENTO

equipe; participar de agdes de acessibilidade, auxiliar e encaminhar equipes
multidisciplinares; apoiar os sistemas de ensino, e as propostas e politicas
publicas e privadas; acompanhar os processos de avaliagio dos educandos
com indicadores de risco ou participantes dos programas de apoio educacional
especializado; identificar situagOes de risco para a saude auditiva e vocal, além
de promover agdes de minimizam os efeitos; realizar formagdes sobre assuntos
pertinentes a fonoaudiologia para a comunidade escolar; além de realizar
contato e articular com diferentes profissionais envolvidos no cuidado com os
educandos.

Com base nas definicbes de docéncia, formacao de professores e
fonoaudiologia, principalmente educacional, levanta-se a problematica: De que
forma a fonoaudiologia colabora nos aspectos de formag¢ao docente a respeito
da sua profissao e valorizagao?

Como metodologia para responder este questionamento, foi realizada
uma pesquisa na Scientific Electronic Library Online (SciELO) com os
descritores: “docente” and “fonoaudiologia”. Tais descritores foram escolhidos
por sintetizar os objetivos do trabalho. O termo docéncia foi pesquisado no lugar
de docente, mas ndo foram encontrados resultados. Os trabalhos encontrados,
foram classificados de acordo com as areas do conhecimento, realizada leitura
dos achados pertinentes a pesquisa e andlise dos resultados, com discussao
dos trabalhos selecionados com as referéncias da fonoaudiologia e da tematica
formagao de professores.

Visa-se, portanto, enfatizar a importancia da atuagdo do fonoaudiélogo
nos processos de formagdo de professores, e também sua contribuicdo de
forma preventiva a respeito de possiveis dificuldades que os professores possam
encontrar em sua atuagao.

RESULTADOS

Foram encontrados vinte artigos na plataforma SciELO como resultado
da pesquisa “docente” and “fonoaudiologia”, um deles foi desconsiderado por
ser repetido, somente em outra lingua. Destes, seis sdo datados a partir de 2020
(um em 2024, um em 2022, trés em 2021 e um em 2020); dez sdo entre 2010 e
2019 (dois em 2017, dois em 2016, um em 2015, um em 2014, dois em 2012, um
em 2011 e um em 2010), os outros trés trabalhos sdao anteriores a 2010 (um em
2009, um em 2007 e um em 2005).

Quanto as palavras-chave mais encontradas, destacou-se fonoaudiologia,
docente, voz, formagao de professores, promogao de saude. Apesar das principais
palavras-chave estarem diretamente relacionadas com o proposto neste texto,
muitos dos artigos encontrados se referiam a outras tematicas, como a formagao de

168



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

professores de fonoaudiologia, formagao curricular da fonoaudiologia, especificos a
respeito da qualidade e uso vocal, quanto ao uso da comunicagao em uma instituicao
militar, a realizagdo de um programa de estimulagdo de linguagem em ambiente
escolar, pesquisa sobre gagueira no ambiente escolar, a pedagogia e fonoaudiologia
na Alemanha ou ainda, voltados a disturbios de fala.

De todos os artigos, apenas oito se relacionam especificamente com o tema
da fonoaudiologia e da docéncia, destes, todos fazem relagdo com o processo de
bem-estar do docente, relacionando a especialidade da fonoaudiologia de voz.
Os oito trabalhos selecionados, encontram-se descritos a seguir:

Mello e Zamora (2021) realizaram um estudo com o objetivo de
estabelecer a incidéncia e prevaléncia de professores com queixas vocais em
uma cidade especifica do Chile, nos anos entre 2012 e 2017. Obtiveram 189
professores, na sua maioria, mulheres, nestes, o diagnostico mais recorrente foi
de disfonia orgénico-funcional (75%), seguido por 14% com disfonia funcional.
Destacaram os professores da educagdo basica como aqueles que mais buscaram
atendimento e a relagdo ao pouco conhecimento das técnicas vocais e/ou
habitos inadequados, sendo necessario um maior investimento na promog¢ao e
prevengdo vocal deste grupo profissional.

Cortez et al., (2017) realizaram uma analise de publicagdes a respeito da
saude no trabalho docente. Obtiveram 69 artigos analisados, com predominio
nas areas da fonoaudiologia e psicologia, evidenciando o adoecimento docente
no periodo pesquisado (2003 - 2016), ressaltando a necessidade de ag¢bes de
reorganizagao do trabalho e a promog¢ao da saude por meio de metodologias e
politicas publicas.

Ferreira et al, (2016) analisou a associacdo entre disturbio de voz
e capacidade para o trabalho de professores da rede municipal de ensino de
Sao Paulo. Os participantes foram divididos entre aqueles que apresentavam
alteragdes vocais e aqueles que nao, observando melhor capacidade de trabalho
no grupo sem alteragdes, associando ainda com a qualidade de vida.

Gomes, Medeiros e Teixeira (2016) objetivaram investigar a percepgao
dos aspectos ambientais e psicossociais do trabalho de professores de escolas
publicas de ensino fundamental e relacionar aos sintomas de desconforto
vocal. Obtiveram 90 participantes, sendo 18 homens e 72 mulheres, com idades
entre 24 e 65 anos. 34,4% relataram a presenga de oito sintomas vocais, 43,3%
relataram o ruido da sala de aula como fator competitivo com o uso da voz.
Quanto aos aspectos psicossociais do trabalho, 54,4% dos professores relataram
baixa demanda psicologica e 55,6% baixo suporte social.

Ribas, Penteado e Garcia - Zapata (2014) realizaram uma revisao
sistematica de literatura relacionando qualidade de vida a voz de professores.
As pesquisas resultaram 314 artigos, mas apenas 13 preencheram os critérios
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de inclusdo. O dominio fisico foi o que impactou de forma mais negativa na
qualidade de vida relacionada a voz no que se refere a falar forte em ambientes
ruidosos e o ar acabar rapido e precisar respirar muitas vezes enquanto fala. Foi
ressaltada a necessidade de mais estudos, principalmente nos diferentes niveis de
ensino e tipos de escolas.

Penteado e Ribas (2010) realizaram uma revisdo analisando as a¢des
coletivas de saude vocal do professor descritas na literatura. Foram analisadas 63
publicag¢des, de 1994 a 2008 nas quais, observou-se que a maior parte das agoes
realizadas foram cursos, oficinas ou vivéncias, a maior parte delas unilateral, sem
haver dialogos, o que vai contra o orientado nas a¢des de promog¢ado de saude.
Os temas mais abordados foram de comportamentos vocais, aquecimentos,
cuidados com a voz, anatomia e fisiologia da produ¢do, ambiente de trabalho
e uso da voz. Observou-se ainda o foco no individuo e nio na articulacdo
das condi¢des de trabalho, saude e qualidade de vida, desta forma ressaltou-
se a necessidade de organizacdo, e revisao das acOes coletivas em saude vocal
docente, na perspectiva de promogao de saude.

Penteado (2007) realizou uma pesquisa qualitativa com professores a
respeito do processo saude-doenga relacionada a voz. Nesta pesquisa, foram
identificados os conhecimentos e cuidados, preocupagdes, identificagdo de
problemas e forma de enfrentd-los, ressaltando a necessidade da promogao de
saude ser enfrentada como um recurso aplicado a vida das pessoas, devendo ser
ampliada com questdes de organizagao do trabalho e da vida cotidiana, além da
qualidade de vida, para melhor responderem as necessidades e maneiras de o
professor perceber e lidar com o processo saude-doenga.

Grillo e Penteado (2005) avaliaram o impacto da voz na qualidade de
vida de professores do ensino fundamental de escolas publicas, alcangando
120 professores, a maioria avaliou sua voz como boa, apesar de apresentarem
dificuldades ao falar, principalmente ao falar forte em ambientes ruidosos e de
precisar respirar muitas vezes enquanto fala. Apesar dos achados, considerou-
se que o impacto da voz sobre a qualidade de vida e trabalho é ainda pouco
percebido pelos professores, que tém necessidades vocais que demandam agdes
de promogdo da saude que levem em conta a relagao entre voz e qualidade de
vida do professor.

Frente aos achados das pesquisas apresentadas, observa-se que Mello
e Zamora (2021), Ferreira et al., (2016), Gomes, Medeiros e Teixeira (2016),
Ribas, Penteado e Garcia - Zapata (2014), Penteado e Ribas (2010), Penteado
(2007) e Grillo e Penteado (2005) estabelecem relagdo entre 0s aspectos vocais e
os docentes. Entende-se que a voz é um dos principais instrumentos de trabalho
do professor, e que o fonoaudiélogo, por sua vez, tem papel fundamental na
atuagdo em parceria com os docentes.
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DESENVOLVIMENTO

A resolucdo CFFa no 320, de 17 de fevereiro de 2006 que estabelece as
primeiras especialidades da fonoaudiologia, reconhece a especialidade de Voz.
A especialidade de Voz ¢ responsavel pela avaliagao, diagnostico, tratamento e
aperfeicoamento da voz falada e cantada.

Classificam-se os distarbios vocais em trés grandes grupos, as disfonias
organicas, aquelas que tém origem nos 6rgaos envolvidos no sistema fonatorio,
independente do uso da voz, as disfonias funcionais que sao decorrentes do
uso, inadaptagdo, ou ainda alteragdes vocais de origem psicogénica, além das
disfonias organofuncionais, em que o comportamento vocal da origem a uma
alteragao organica (BEHLAU, AZEVEDO, PONTES, 2001).

Observou-se no trabalho de Mello e Zamora (2021) que o diagndstico mais
recorrente em professores foi de disfonia organico-funcional (75%), seguido por
14% com disfonia funcional, o que corrobora com o fato do uso da voz ser um
potencial causador de lesdes nos 6rgaos fonoarticulatorios, levando a prejuizos
no uso, e consequentemente no trabalho dos docentes.

De acordo com Ferreira et al., (2014), as questdes sobre a voz do professor
sao as mais estudadas e comentadas, com os primeiros registros em 1980;
ressalta que os docentes sdo a categoria que mais apresenta disturbios vocais
pelo uso intenso da voz em condi¢des de trabalho desfavoraveis. As autoras
ainda ressaltam que os professores ndao sao os culpados por nao ter este tipo de
conhecimento, durante sua formagao, o que ainda acontece até os dias atuais.

De acordo com Zambon e Behlau (2009, p. 5): “Um problema de voz
reflete muito mais que uma simples dificuldade na produ¢do do som basico
para a fala, podendo chegar a interferir na prépria habilidade de se comunicar”.
Ferreira et al, (2016); Ribas, Penteado e Garcia - Zapata (2014); Penteado
(2007) e Grillo, Penteado (2005) ressaltaram a relagdo das alteragdes vocais € a
qualidade de vida do professor.

Observa-se no cotidiano das escolas que as queixas de rouquiddo, perda
da capacidade fonatoéria e até mudancas na qualidade vocal sao frequentes na
populagdo docente e que comumente sao razdes de afastamento da sala de aula,
0 que leva a importantes impactos na vida do professor.

E importante ressaltar que o trabalho dos professores é cansativo e o
estado fisico e emocional sdo fatores que podem desestimular o professor e nao
proporcionar o aprendizado necessario aos alunos (MORAES et al., 2025).

Ferreira et al., (2014) destaca que a voz do professor tem papel importante
no aprendizado do aluno, uma vez que carrega o conteudo e a entonagdo da
fala, mas também é um fator sensivel ao estresse no trabalho, o que também
se relaciona com a capacidade do trabalho e ao afastamento do ambiente de
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trabalho. Moraes et al., (2025) ressalta que a satisfagdo no trabalho é um fator
importante para saude mental e desempenho profissional, sendo imprescindivel
agdes que favorecam o autocuidado.

Cortez et al., (2017) reflete a respeito da saude no trabalho docente,
ressaltando o adoecimento e a necessidade de agdes de prevengao e promog¢ao
da saude. Ferreira et al., (2014) alerta que o trabalho da fonoaudiologia nao deve
se deter apenas aos aspectos vocais do professor, mas sim a sua saude como um
todo, devendo a voz ser entendida pelos seus aspectos organicos e psicossociais.

Moraes et al., (2025) enfatizam a necessidade de desenvolver politicas
publicas que reforcem condig¢des favoraveis aos docentes, garantindo ambientes
de trabalho saudaveis e motivadores, além de reconhecer que o bem-estar dos
professores é fundamental para o desenvolvimento social e académico, com
impacto direto no aprendizado dos alunos.

Considera-se de suma importancia que o olhar sobre a saude do professor
seja levado em conta, de forma integrativa, observando todos os aspectos, nao
apenas vocais, atuando de forma preventiva e promovendo a¢des de bem estar
fisico e mental.

Ao pensar em todos os aspectos do professor, ndo se pode esquecer da
identidade do docente. De acordo com Campos, Gaspar e Morais (2020), os
docentes ndo podem deixar de lado a sua pessoa ao entrar na sala de aula,
uma vez que levam consigo suas crencas, alegrias, decepgles, angustias e
conflitos; Marcelo (2009) ressalta que a identidade profissional é a forma como
os professores se definem, ou seja, é uma construg¢do evolutiva ao longo da
sua carreira que pode ser influenciada de acordo com a disponibilidade para
aprender a ensinar, e até mesmo pela vulnerabilidade profissional.

Campos, Gaspar e Morais (2020), enfatizam que o ser humano ¢ um
projeto, que tende a educagdo e o processo educativo € parte da sua humanizagao.
Marcelo (2009), por sua vez, defende que a mudanga de crengas ocorre por meio
de comprovagdes praticas daquilo que se objetiva desenvolver, a mudanga é um
processo lento, mas possivel de acontecer.

Dessa forma, entende-se que mesmo existindo importantes fatores
que influenciam no desempenho profissional, inclusive, aspectos vocais, a
identidade dos professores e as condi¢des de trabalho, possuem relagao direta
com a qualidade de vida dos docentes e consequente processo de aprendizagem
dos alunos.

Na pesquisa realizada, observou-se apenas a pesquisa de Penteado e Ribas
(2010) como uma possivel agdo formadora de professores, os autores realizaram
uma analise das agdes de satde vocal, como cursos, oficinas e vivéncias
expositivas, abordando temas de comportamento vocal, aquecimento, cuidados
com a voz, produgdo vocal, ambiente de trabalho e uso da voz.
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Entende-se a formagdo docente como um processo continuo de
desenvolvimento profissional, os primeiros processos de formag¢do possibilitam
adquirir ou aperfeigoar seus conhecimentos, de modo a melhorar a qualidade
de ensino que o aluno recebe, além do mais, é de suma importancia levar em
consideracao os sentimentos e opinides dos professores (ANDRE, 2010).

No6voa (2017) refere um importante desenvolvimento nos ultimos anos
quanto a formagao de professores, mas ressalta que o primeiro passo da mudancga
¢ o reconhecimento da existéncia de um problema, nao somente aqueles ligados
a falta de apoio, de condi¢gdes ou de recursos de trabalho.

Tardif (2014), por sua vez, ressalta os saberes dos professores, nos quais
podem se destacar, neste trabalho, os saberes experienciais, visto que € na pratica
docente que verificamos aspectos extracurriculares e didaticos. E imprescindivel
que as experiéncias sejam levadas em conta, principalmente para aprendizados
de boas praticas. Tardif (2014, p. 49) destaca: “Os saberes experienciais estao
enraizados no seguinte fato mais amplo: o ensino se desenvolve num contexto de
multiplas intera¢des que representam condicionantes diversos para atuagdo do
professor.” E neste sentido que se pode inferir que a fonoaudiologia pode atuar
de forma conjunta na formagado de professores, ao levar experiéncias interativas
que proporcionem boas praticas aos professores, referente a saide vocal ou nao.

Novoa (2017) ressalta, de importante forma que em agdes de formacgao,
deve-se exigir a participacao de profissionais mais experientes, compreendendo
as multiplas identidades existentes em uma profissdao, como a docéncia, mas
também, entendendo e destacando a importancia do coletivo. O autor destaca
(p. 1131) que:

Nao pode haver boa formagdo de professores se a profissdo estiver
fragilizada, enfraquecida. Mas também ndo pode haver uma profissao
forte se a formagdo de professores for desvalorizada e reduzida apenas ao
dominio das disciplinas a ensinar ou das técnicas pedagdgicas. A formagao
de professores depende da profissdo docente. E vice-versa.

Assim, supde-se que uma classe valorizada e forte, em diferentes aspectos
¢ uma profissao com melhores condi¢des de formar outros e se formar, nao
podendo esquecer dos aspectos subjetivos, da realidade escolar, e muitas vezes
esquecidos na qualidade de vida dos docentes, como os aspectos vocais.

E de suma importincia destacar que para tornar-se professor, é necessario
disposicao, espacos e tempos que permitam autoconhecimento e autoconstrugao,
onde a formacgdo deve permitir a cada um construir-se, sentir-se como professor
(NOVOA, 2017).

Pimenta (1997) sugere que nao se pode dissociar formagao profissional,
condi¢gbes de trabalho e jornada, salarios, curriculo e gestdo, enxergando a
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escola como espago de trabalho e formagao, propiciando a constitui¢ao de redes
de formagdo continua e conjunta. A autora destaca também a auto-formacao de
professores a partir do compartilhamento de experiéncias e da reelaboracdo de
saberes realizados em sua pratica.

Novoa enfatiza de forma recorrente a formacgao de professores. Em 2022,
em seu trabalho, destaca a necessidade de processos dinamicos de transformagao
da formagdo de professores, criando-se “comunidades de conhecimento”, uma
vez que o conhecimento foi gerado por meio da intera¢ao e didlogo entre colegas,
favorecendo o coletivo e adquirindo cultura profissional.

E inegavel o quanto os aspectos de formacio e identidade docente andam
entrelagcados, os autores classicos dos assuntos demonstram a complementaridade
entre ambos e enfatizam a importancia destes para o cotidiano escolar.

Considera-se ainda todos os achados da pesquisa como corroborantes a
respeito do tema, sendo possivel estabelecer uma direta relacdo entre os aspectos
vocais, principalmente os prejuizos com as consequéncias que estes geram
para a identidade docente, sabe-se ainda que os conhecimentos adquiridos de
forma pratica ocupam espago importante na construcdo do docente, sendo
imprescindivel o aprendizado por meio de bons exemplos.

CONCLUSAO

Objetivou-se verificar de que forma a fonoaudiologia colabora nos
aspectos de formagdao docente a respeito da sua profissao e valorizagdo por
meio de uma pesquisa especifica. Ao buscar os descritores na plataforma, os
resultados foram todos direcionados a area de voz da fonoaudiologia, que se
relaciona aos docentes de forma direta.

Pode-se perceber que o uso da voz é um potencial causador de
consequéncias negativas para a classe dos professores, uma vez que esta é o
seu principal meio de trabalho, entretanto, apenas um dos trabalhos, achados
desta pesquisa, que trazem uma solugdo para este problema, problema este que
¢é conhecido e relevante para a sociedade escolar. Um trabalho trouxe a respeito
de ac¢des de conscientizagdo a respeito do tema.

Reflete-se a respeito da identidade e formacdo docente, entretanto, pouco
ressalta-se os aspectos adjacentes da qualidade de vida do professor, que também
o formam, como pessoa, como profissional, e que interferem no seu ser professor.
Mostra-se importante momentos de formagao bilateral, em que os professores
sao ouvidos, suas qualidades, queixas, desafios, problemas e solugcdes, para que
juntos possam refletir sobre suas angustias e solugoes.

Tardif (2014), N6voa (2017) e Pimenta (1997) em suas obras ressaltam a
importancia de um aprender com o outro, inclusive professores mais experientes
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e no cotidiano escolar, transformando a escola em espaco de aprendizagem
de todos. Entretanto, ao inserir a fonoaudiologia neste ambiente, objetiva-se
momentos de aprendizagem de boas praticas, de prevengao e promogao da saude,
principalmente da saude vocal e da promog¢ao de uma comunicagio efetiva.

O estudo de Mello e Zamora (2021) traz dados a respeito da disfonia em
professores, destacando disfonias funcionais e organofuncionais, que poderiam
ter sido evitadas ou amenizadas se houvessem boas praticas a este respeito, ndo
basta saber a respeito de agdes de promogao, é necessario coloca-las em pratica
para que a qualidade de vida dos professores seja preservada e consequentemente
a educacgao de todos, alunos e professores seja beneficiada e valorizada.

Ressalta-se que a formacao de professores ¢ um amplo tema de discussdo,
podendo abordar diferentes temas e categorias de professores, entretanto, a
fonoaudiologia tem a somar em todas elas, visto que a saude vocal engloba
todos os professores. Entretanto, pode-se considerar que os achados da pesquisa
foram escassos e limitados a tematica da voz do professor como atuagdao
fonoaudiolégica com docentes.

E importante considerar que a problematica existe e é sabida por docentes e
por profissionais da fonoaudiologia, entretanto, considerando a Fonoaudiologia
Escolar com um importante aliado nesta problematica, é necessario que estes
profissionais se facam mais presentes nos ambientes de ensino formais, atuando
de forma direta, com ac¢Oes de conscientizagdo e a¢des de promogao da saude
vocal, por meio, por exemplo, de orientagdes praticas de habitos de higiene vocal
e aquecimentos antes do professor entrar em sala de aula.

Por tratar-se de uma area conjunta da educagdao e da saude, tendo
conhecimentos da audigao, comunicagdo, linguagem oral, escrita, preditores da
alfabetizacdo, aspectos de voz e satde coletiva, a fonoaudiologia mostra-se uma
importante aliada dos docentes, ajudando na resolu¢ao de possiveis problemas
e na prevengdo de outros. Seria esta, uma parceria de ouro na formagao de
professores.
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OS MULTILETRAMENTOS E AS PRATICAS
PEDAGOGICAS IN(TER)DISCIPLINARES:
REFLEXOES SOBRE O PROJETO
TECENDO HISTORIAS

Andrea Barreto Borges!

INTRODUCAO

o contexto atual, da hipermodernidade (Rojo e Barbosa, 2015), ha

muitas pesquisas e debates sobre a importancia da tecnologia na
educagdo, em especial, sobre a necessidade do uso de ferramentas tecnoldgicas
nas aulas de Lingua Portuguesa. Além dos aspectos pedagdgicos, os estudos
enfatizam diversas questdes relacionadas as transformagdes que vém ocorrendo
no mundo inteiro, o que gera impactos nas formas de ler e produzir textos, visto
que as formas de interagdo que ocorrem fora da escola, na contemporaneidade,
também ja ndo sdo as mesmas.

Nas ultimas décadas do século XX, o uso intenso das tecnologias digitais
provocou reflexos profundos na concepgao de escola que era cultivada até entao.
Mas ndo so isso. Ao lado da revolugdo digital, ocorreram — e ainda estio em
curso — transformagdes no campo social, politico, econdmico, cultural, identitario,
educacional, dentre outros, todas estas inter-relacionadas, que influenciaram o
desenvolvimento de um campo vasto de investigacdo e de preocupagao por parte
de educadores, gestores educacionais, membros da sociedade civil e pesquisadores
académicos, pois, se 0 mundo ja ndo é o mesmo, tampouco a escola o é.

Compreendemos, portanto, que os estudos sobre a tecnologia nao
decorrem apenas do interesse material ou pela inclusdo digital, pois a questdao
envolve, especialmente, discussdes sobre novas formas de ser e estar no mundo,
novos modos de produzir significados, lendo e produzindo, colaborativamente,
textos em geral hibridos, ampliando as praticas que a escola desenvolve
tradicionalmente com foco apenas na linguagem verbal.

1 Doutoranda em Linguagens pelo Programa de P6s-Graduagdo em Linguagens —- PPGEL
(UNEB) e professora de Lingua Portuguesa no IFBA. Membro do grupo de pesquisa
Dialatec. Email: andreabarreto@ifba.edu.br.
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Reflexdes dessa natureza motivaram um grupo de pesquisadores norte-
americanos, ingleses e australianos, o0 Grupo Nova Londres (GNL), a se reunir
no ano de 1994 para discutir os novos letramentos que estavam em ascensao
e o papel da escola na formagdo dos jovens para lidar com esse novo mundo.
O debate tratava das transformagbes sociais que geravam impactos na vida
profissional, civica e pessoal e da criagdo de uma pedagogia que preparasse oS
jovens para os futuros sociais. A partir dessa discussao, em 1996 foi publicado
um manifesto intitulado “A pedagogy of Multiliteracies: designing social futures”,
traduzido no Brasil como Uma Pedagogia dos Multiletramentos: desenhando futuros
sociais (Cazden et al., 2021).

A pedagogia dos multiletramentos (Kalantzis, Cope e Pinheiro, 2020;
Rojo e Moura, 2012; Rojo 2013; Rojo e Barbosa, 2015) foi direcionada a escola,
pois, segundo seus autores, esta instituicao deve estar atenta e assumir o seu papel
de principal agéncia dos letramentos emergentes na sociedade contemporanea,
incluindo no curriculo outras linguagens além do texto convencional escrito,
abordando novas culturas e levando em conta as Tecnologias da Informacgao e
Comunicagao (TICs).

Assim, pensar esse manifesto € refletir sobre a escola enquanto responsavel
pela producao de saberes para a inser¢ao social, sobre seu papel politico na
formacgdo das criangas e jovens para lidar com os desafios da produgao de textos
multissemidticos, afinal, apenas o texto verbal nao d4 conta das demandas de
comunica¢do atuais. Além disso, destacamos a énfase na inclusdo de multiplas
culturas no curriculo escolar, em especial as que ja convivem (de forma nem
sempre inclusiva e harmoniosa) no cotidiano da sala de aula, afinal, os(as)
estudantes fazem parte de diferentes grupos sociais e culturais, cuja inclusdo,
reconhecimento e valoriza¢ao na escola constituem uma demanda urgente.

De acordo com a pedagogia dos multiletramentos, a formagao e preparagao
de um sujeito cidaddo requer a sua interagdo com multiplas linguagens e “[...]
padrdes de comunicag¢ao que cruzem fronteiras nacionais, culturais e comunitarias”
(Kalantzis, Cope e Pinheiro, 2020, p. 20), considerando as diferengas multiculturais
existentes, os novos meios de comunicac¢ao e informacao e os novos modos de
significacdo produzidos de forma cada vez mais multimodal.

Muitos paises aderiram a essa proposta (Hissa e Sousa, 2020),
por reconhecerem que também vivenciavam os desafios apontados pelos
pesquisadores e por acreditarem que a pedagogia do GNL poderia levar os jovens
a vivenciar transformagdes no &mbito pessoal, profissional e como cidadao, que
sdo dominios ou “mundos da vida” levados em consideraciao no texto.

Nesse contexto, tomamos como objeto de investigagdo os multiletramentos
como pratica pedagdgica in(ter)disciplinar, analisando algumas abordagens teoricas
emetodoldgicas por meio da reflexdo sobre o projeto Tecendo Histdrias, desenvolvido
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no IFBA, campus de Santo Antdnio de Jesus. O projeto tem foco na produgao
de textos multissemioticos a partir das historias e memorias que os(as) discentes
ouvem em suas comunidades. Assim, trata-se de uma proposta que envolve culturas,
tecnologias, produgao de textos, identidades e linguagens. Consequentemente, ¢ um
projeto que desafia os participantes a desenvolverem uma proposta interdisciplinar e
indisciplinar (Lopes, 2006), como discutiremos mais adiante.

Para este estudo, faremos uma breve analise do manifesto da pedagogia
dos multiletramentos (Cazden et al., 2021) e das abordagens e releituras desta
teoria feita no Brasil, com énfase nos textos de Rojo (Rojo e Moura, 2012;
Rojo, 2013; Rojo e Barbosa, 2015), um dos principais nomes relacionados
aos multiletramentos no pais. A autora também ¢é uma das relatoras da Base
Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2018), e este documento possui
aproximagOes com o manifesto (Hissa e Sousa, 2020; Mota, 2022), embora estas
relacdes ainda carecam de estudos e aprofundamentos, dadas as especificidades
da pedagogia das competéncias no contexto das politicas educacionais.

Observaremos, no projeto Tecendo Historias, as relagdes entre as
linguagens (Santaella, 2007), as culturas, e destacaremos a formacdo de um
novo perfil de leitor e autor. Abordaremos, também, alguns aspectos criticos
necessarios para compreendermos os desafios para o desenvolvimento da
pedagogia dos multiletramentos no Brasil, visto que a desigualdade social e
econOmica, que afeta 0 acesso a tecnologia e a infraestrutura das escolas como
um todo, € um fator relevante e precisa ser debatido.

OS MULTILETRAMENTOS: LINGUAGENS, CULTURAS E
TECNOLOGIAS

A pedagogia dos multiletramentos é uma categoria que surgiu nos Estados
Unidos, mas que tem relagdo intensa com a realidade brasileira, visto que seus
estudos tratam sobre a diversidade de linguagens e de culturas, e sobre 0 acesso a
novas formas de comunicagao e informagao, principalmente por meio das novas
tecnologias.

No Brasil, o estudo sobre essa teoria teve inicio no inicio do século XX.
Em 2007, Monte-Mo6r publicou um artigo enfatizando que estudos e pesquisas
sobre novos letramentos e multiletramentos encontravam-se em fase inicial e que
o0 pais ainda demandava extensas pesquisas sobre essa tematica. Assim, o atraso
comum no Brasil que ja ocorria na segunda metade do século XX, quando ainda
se discutia o analfabetismo, em vez dos letramentos, permanece em relagao aos
multiletramentos.

Mas, por que estudar sobre esse manifesto GNL? Antes, bastava a escola
trabalhar a habilidade de ler e escrever textos utilizando a linguagem verbal.
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Hoje, porém, ha o desafio de aprender a lidar com textos multissemioticos, pois
os estudantes constantemente interagem com producdes que envolvem som,
imagens, audio, video, textos verbais, em geral textos/enunciados caracterizados
pelo hibridismo (Rojo, 2013), os quais, segundo Lemke (2010, p. 455) sao “[...]
desenvolvidos em praticas sociais interdependentes que interligam pessoas,
objetos midiaticos e estratégias de construcao de significado. ”

As publicagdes sobre o assunto tratam das diversas linguagens, em geral
lidas e produzidas por meio das tecnologias digitais, que compdem a pedagogia
dos multiletramentos, bem como analisam sobre como esta transgride as
relagdes de poder estabelecidas e € interativa (Rojo e Moura, 2012). Isso aponta
para a necessidade de analise da transgressdao de uma ordem estabelecida nos
letramentos escolares, em que os géneros, linguagens e esferas sociais geralmente
sdao pouco diversificados.

Destacamos, contudo, que ha um aprofundamento acerca das linguagens,
mas as teorias em geral silenciam sobre a diversidade cultural, conforme apontam
Rojo, Karlos-Gomes e Silva (2022). Portanto, ha lacunas importantes quanto a
esses estudos, que se somam as diferengas entre as escolas e os curriculos, a
auséncia de recursos tecnoldgicos e aos preconceitos (e despreparo) para lidar
com a diversidade cultural do pais.

Os multiletramentos relacionam-se ao desafio contemporaneo de
compreender os diversos modos de produzir significados na atualidade, por conta
dos “multi” que envolvem essa categoria: linguagens, culturas e tecnologias.
Assim, as discussOes empreendidas pelo GNL tratam da necessidade de
ampliagdo das praticas escolares essencialmente grafocéntricas, de modo a
promover uma atualizagdo, para que a escola forme sujeitos preparados para
uma sociedade que lida constantemente com outras semioses: visual, sonora,
gestual, tatil, dentre outras.

Nesse sentido, os multiletramentos abordados pelo grupo, nos quais 0s
estudantes sdo ou precisam ser envolvidos, ocorrem no contexto educacional,
mas refletem na vida como um todo, dentro de uma sociedade que se pretende
democratica, com participagao social, cidada e de direitos assegurados.

No Brasil, os multiletramentos relacionados ao ensino de Lingua
Portuguesa foram citados em documento oficial pela primeira vez em 2018, na
Base Nacional Comum Curricular. Embora haja pontos de aproximagao entre os
documentos, ja identificados na pesquisa desenvolvida por Hissa e Souza (2020),
as abordagens no manifesto e na BNCC sdo peculiares, visto que esta nao é uma
reprodugdo da pedagogia dos multiletramentos. Contudo, nao é objetivo deste
artigo aprofundar as relagdes entre os referidos textos, tampouco aprofundar as
especificidades educacionais frente aos conhecimentos cientificos.
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A releitura da pedagogia em analise feita por Rojo sugere que ha na teoria
uma filiagdo bakhtiniana, com o argumento de que o “carater multissemidtico
dos textos/enunciados contempordneos ndao parece desafiar fortemente os
conceitos e categorias propostas pela teoria dos géneros” (Rojo, 2013, pp. 26-27).
Os estudos ndo sugerem uma aplicagdo da teoria de Bakhtin, mas propdem a
criagdo de um novo objeto, de modo transdisciplinar, em que a teoria do Circulo
possa contribuir com ferramentas para a compreensao dos géneros em diversas
dimensdes.

Os estudos também trazem uma concepgao de “lautor” (Rojo, 2013), que
corresponde a um novo perfil de leitor e autor, que se relaciona com a produgao
e recepgao dos textos de modo diferente. Nesse contexto de variadas linguagens
que circulam em ambiente digital, os sujeitos (com destaque aqui para estudantes
do Ensino Médio, mais amadurecidos para o contato com linguagens e os
mundos da vida destacados pela pedagogia dos multiletramentos) desenvolvem
um protagonismo ao produzir textos hibridos, sem a reveréncia anteriormente
prestada ao autor do texto, e com uma nova ética diferente ao letramento da
letra (com foco apenas no estudo do texto verbal).

Nesse cenario de mudanga dos letramentos no mundo inteiro, Rojo
e Moura (2012) apontam algumas caracteristicas importantes da pedagogia
dos multiletramentos, que corroboram com a “lautoria”: os textos sao
colaborativos, transgridem as relagcdes de poder, instaurando uma nova relagao
com a propriedade e sdo hibridos. E um cenario desafiador para o(a) docente,
cuja formagdo nao contempla o estudo destes aspectos, pouco discutidos em
contextos académicos.

Mas se ndo ha preparo suficiente, o convite esta posto, e foi abragado pela
BNCC: ¢ preciso que a escola promova praticas que contemplem uma relagdo
diferente com os textos, suas respectivas linguagens e repertorios culturais, para a
diversidade de identidades, conflitos sociais e tecnologias, e, consequentemente,
para mudangas nos trés mundos da vida que sdo abordados no manifesto da
pedagogia dos multiletramentos: mundo do trabalho, da vida pessoal e da
cidadania. O desafio, portanto, é levar para a sala de aula essa diversidade de
produgdes que envolvem sons, imagens, gestos, fotografia, videos, dentre outras
linguagens, atendendo as especificidades dos objetivos educacionais.

0S MULTILETRAMENTOS E O PROJETO TECENDO HISTORIAS

Tecendo Historias é um projeto desenvolvido no IFBA, campus de Santo
Antodnio de Jesus, que relaciona algumas categorias envolvidas nos “multi” da
pedagogia dos multiletramentos: linguagens, culturas e tecnologias. Embora
atualmente nao esteja em atividade, o projeto é um dos importantes eixos da
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extensao no campus. Tecer historias ¢ uma metafora usada para a construgao
de textos diversos, com linguagens variadas, sobre as historias e memorias
da comunidade, as quais os(as) discentes conhecem por meio de dialogos e
pesquisas documentais, com énfase nos primeiros.

Este projeto, que iniciou em 2015, desenvolveu-se em trés eixos: producido
de revista, curta-metragem e fotografia. Neste texto, a abordagem ¢é direcionada
a producgdo da revista, a qual apresenta aspectos da cultura local, a partir de
pesquisas desenvolvidas de modo interdisciplinar, com estudantes, docentes de
diversas areas do saber e pessoas da comunidade.

A concepgao de pedagogia dos multiletramentos esta presente no
projeto, visto que este envolve didlogos com as culturas, leitura e da producdo
de textos multimodais, uso de ferramentas tecnologicas e fortalecimento das
identidades dos estudantes, pelo processo de inser¢ao, no curriculo escolar, das
histérias e memorias das comunidades das quais os(as) discentes fazem parte.
O Tecendo Historias promove uma proposta interdisciplinar, que nao lida com
um conhecimento fragmentado; e, a0 mesmo tempo, é um projeto de natureza
indisciplinar, visto que rompe com a rigidez do curriculo, que historicamente
exclui os elementos locais, de interesse da vida dos estudantes e suas respectivas
comunidades. Ou seja, os saberes envolvidos no Projeto Tecendo Historias nao
estdo no livro didatico adotado na instituicdo. Apresentamos, a seguir, a capa da
primeira edi¢do da revista.

Figura 1: Capa da revista

Fonte: Revista Tecendo Historias, volume 1, 2015 (capa).
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Para a produgdo da revista, houve participagdo da docente de Lingua
Portuguesa, de dois profissionais de Informatica (uma dessas pessoas € jornalista
e mobilizou também conhecimentos desta drea de formagdo), um profissional da
area de design, de fotografia e palestrantes (uma docente de Historia, um politico
antigo da cidade e uma empresaria). As aulas com os referidos profissionais
ndo ocorriam isoladamente, pois estes, em maior numero possivel, se reuniam
com a turma e desenvolviam as propostas de forma integrada, desde a produgao
das reportagens com foco memorialista (género escolhido coletivamente) e das
fotografias. Ou seja, houve um investimento coletivo para que o projeto ndo
fosse disciplinar, com atividades fragmentadas por area.

E por que o projeto possui essa natureza? Buscamos esta ideia em Moita
Lopes (2006), e a primeira justificativa se relaciona com a interdisciplinaridade
citada anteriormente: a indisciplina se da pelo atravessamento de fronteiras
disciplinares, com a mistura de ideias e areas. No Tecendo Histérias, a
indisciplina se da pela relagdo de autonomia com as linguagens, temas e géneros,
pela aproximagdao com as culturas locais e suas diversidades, e com uma nova
intera¢ao com praticas escolares, pois ha uma transgressao dos conteudos e das
relagdes de poder historicamente estabelecidas.

Que demandas sociais, previstas no texto do GNL, esse projeto atende,
ao motivar a producdo de textos que tratam de pessoas, lugares, memorias e
acontecimentos préximos aos estudantes? Por que dialogar e empreender
pesquisas nas suas ruas, bairros, espagos publicos ou privados e até mesmo em
suas casas? O manifesto destacou que o mundo em transformag¢dao nos ambitos
linguisticos, tecnologicos e culturais exigia novas praticas e fazia um convite
para novas formas de letramento.

Os autores argumentam, entdo, sobre o primeiro aspecto relacionado a
pedagogia dos multiletramentos: a escola precisa dar conta das caracteristicas
atuais das nossas sociedades, que sdo cada vez mais cultural e linguisticamente
diversas. Assim, ao interagir com as pessoas das comunidades, ouvindo os
relatos, lendo os textos, conhecendo os patrimOnios imateriais e, posteriormente,
produzindo textos em dialogo com as culturas locais, professores e alunos do
Tecendo Historias participam ativamente, de forma dindmica e critica, em uma
sociedade em mudanca. De acordo com os pesquisadores do GNL, essa atuagao
¢ fundamental para a criagdo do futuro social.

Mas nao se cria um futuro social apenas com repeticdo. Assim, no projeto
Tecendo Historias ndo ha reprodugao das historias e das memorias com as quais
os(as) discentes entram em contato durante as pesquisas, pois estes também
dialogam com a realidade social e cultural, percebendo a relevancia dos atores
sociais, os lugares que ocupam e a importancia que lhes deve ser destinada.
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Os lautores nao usam as linguagens de forma redundante (Santaella, 2007)
e assumem um protagonismo ao vivenciar a experiéncia de contar as historias,
usando ferramentas que nem sempre as pessoas da comunidade dominam.
Isto é, os saberes escolares dialogam com as culturas locais, aprendem com
estas, mas também contribuem com as ferramentas necessarias para divulgar
elementos importantes das culturas locais. A indisciplina ocorre por romper com
a predomindncia do saber do curriculo escolar, ao reconhecer a legitimidade do
saber das pessoas, sejam adultos ou idosos, que se dispdem a partilhar de suas
vivéncias e memorias.

Na revista aparecem engraxate, rezadeira, parteira, organizadores de festas
populares e projetos sociais, artistas locais, mulheres empreendedoras, Mae de
Santo, dentre tantas outras pessoas que em geral ndo tém o reconhecimento que
lhes é devido. Assim, o projeto Tecendo Historias promove a aproximagao entre
a diversidade cultural e a multiplicidade de linguagens, um dos aspectos centrais
da pedagogia dos multiletramentos, processo por meio do qual os estudantes se
apropriam das culturas para, a partir dai, (re)criarem as historias e memorias
conhecidas nas pesquisas. Esse € o conceito de design do manifesto, o qual deve
levar em conta fatores como criatividade, ética e responsabilidade, conforme nos
alerta Mota (2022, p. 12):

O mundo contemporaneo exige, mais do que nunca, que sejamos designers,
que sejamos criativos em nossos “mundos da vida”, apropriando-se de
diferentes recursos, criando outros e transformando nossa vida e nossa
relagdo com os outros através das linguagens de forma ética, cidada e
responsavel.

Ao olhar de forma comprometida e ética para fora da escola, pesquisando
aspectos profissionais, da vida pessoal e da cidadania, o projeto contempla
os trés eixos dos “mundos da vida” da pedagogia dos multiletramentos. Para
exemplificar, destacamos que o Tecendo Historias promoveu a reflexdo sobre
um acontecimento historico marcante na historia de Santo Antdnio de Jesus, a
explosdo de fogos que aconteceu no ano de 1998 e vitimou 64 pessoas.

Para entrar em contato com as histérias vividas pela comunidade, é preciso
ter muita ética e compromisso ao lidar com os diversos textos e linguagens,
desde os videos que os(as) estudantes analisaram com registros da historia, as
fotografias produzidas, os audios, até o uso das diversas linguagens, inclusive
a verbal, para a produgdo e divulgagao dos fatos relevantes para a histéria do
municipio.

No caso da explosao de fogos (apresentado na figura 2), foi feita a leitura
acerca da falta de responsabilidade com trabalhadores (geralmente informais) de
um importante setor da economia e da cultura, produtor dos fogos de artificio,
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tao comuns no més dos festejos juninos. Neste sentido, a experiéncia com
projetos de produgdo de textos sobre a comunidade promove, além do contato
com variadas linguagens, o “engajamento critico”, um elemento importante
que, segundo o GNL, a pedagogia dos multiletramentos deve fomentar.

Figura 2 — Texto O passado que arde
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mamaci para sempre o,
banikbar, B saiu des
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no caninbey o enconian.

Fonte: Revista Tecendo Historias, volume 1, 2015, p. 13.

Seoestudo dos multiletramentos ainda é recente no Brasil, compreendemos
que é uma teoria que carece de aprofundamentos e, especialmente, de
investimentos em termos de politicas publicas, pois, se as tecnologias sao parte
relevante dessas demandas de letramentos, poucas escolas no Brasil possuem
estrutura para desenvolvé-la. Portanto, este exemplo aqui apresentado, em
que ha varios profissionais disponiveis para execu¢do de uma proposta e um
laboratorio de informatica, com os programas necessarios, ndo ¢ uma pratica
viavel para grande parte das escolas do pais, em que o livro didatico ainda é a
principal ferramenta de apoio para o(a) docente.

Entao, se 0 GNL trata de um mundo em mudangas que precisa de sujeitos
preparados para enfrenta-lo, o projeto educacional no Brasil precisa lidar
ainda com problemas antigos, como evasdo escolar, baixos indices de leitura,
analfabetismo, caréncia de recursos tecnoldgicos e de capacitagdo docente
para lidar com as linguagens. E preciso refletir, portanto, que mais do que uma
teoria de um grupo, os multiletramentos sao uma realidade mundial, em que
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a interagdo nas praticas sociais se da por multiplas linguagens. Parece ser um
caminho sem volta, mas que, por ora, ainda encontra resisténcias, dificuldades
materiais e pedagogicas, e uma cultura escolar grafocéntrica, que resiste a
inclusao de multiplas linguagens, culturas e tecnologias. E o motivo esta longe
de ser s6 a vontade do professor.

CONSIDERACOES FINAIS

A pedagogia dos multiletramentos aborda o papel da escola diante da
diversidade de linguagens e culturas que circulam socialmente, especialmente em
contexto digital. No entanto, destaca que as diferengas comecam na sociedade,
pois 0os modos como participamos da vida cotidiana, nos diversos mundos,
produzem novos significados e novas formas de ser e de agir.

O Projeto Tecendo Historias nasceu com o objetivo de promover interagao
do IFBA com a comunidade, além de incentivar a produgdo de textos e uso
de ferramentas de informatica. No entanto, a ideia ganhou for¢ca a ponto de
trés estudantes serem premiadas em um concurso promovido pelo Jornal A
Tarde. Em tempos de necessidade de formagdo de escritores e de valorizagdo
da comunidade, uma proposta que envolva linguagens, culturas, tecnologias e
protagonismo de jovens torna-se uma referéncia.

O Tecendo Historias é, portanto, uma experiéncia significativa de
alguns pressupostos da pedagogia dos multiletramentos. E interdisciplinar e é
indisciplinar, lida com diferencas, foge do padrdo apenas de textos verbais e
coloca os(as) discentes em posi¢do ativa na construcao dos saberes.

O processo vivido no projeto ndo é aplicavel em todo contexto escolar
do Brasil e esse também ndo ¢ o objetivo de seus idealizadores. Além disso, a
pedagogia dos multiletramentos, que embasa a ideia, ndo propde uma receita
pronta a ser implantada nos curriculos. O que o GLN sugere ¢ a discussdo
seja feita de acordo com cada realidade, para que a escola possa ampliar as
possiblidades de estudo com as culturas, as linguagens e as tecnologias. Nem
tudo depende do professor, mas este precisa fazer parte do processo, sempre.

A concepgao de educagdo integral, que é uma das bases da pedagogia dos
multiletramentos, nao resolve as desigualdades, mas aumenta as possibilidades
de inclusdo, pois ela ocorre, também, pelo acesso as tecnologias, aos sistemas
multissemioticos com multiplos sentidos e as diversidades de culturas. Ao
tratarmos sobre o Projeto Tecendo Historias, observando as vantagens e as
lacunas desse tipo de trabalho, queremos despertar um olhar atento sobre a
pedagogia do Grupo Nova Londres e as novas roupagens que o projeto pode
ganhar, ou reivindicar, nas diversas realidades vivenciadas nas escolas brasileiras.
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1. INTRODUCAO

Aevolug:ao histérica da formagao de professores no Brasil é atravessada
por disputas politicas, reformas juridicas e tensdes epistemoldgicas
que refletem os diferentes projetos de sociedade adotados pelo pais. O percurso
que extinguiu o antigo curso de Magistério, predominantemente ofertado em
nivel de Ensino Médio na modalidade Normal, e consolidou a Licenciatura
em Pedagogia no ensino superior ndo consistiu em uma mera alteracdo de
nomenclatura ou de titulagdo académica. Trata-se de uma transi¢do de paradigma
pedagodgico: a passagem de um modelo puramente técnico, instrumental e
imitativo para a busca por um profissional reflexivo, intelectual e pesquisador de
sua propria praxis educativa.

Com o advento da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional, a LDB
n° 9.394/1996, estabeleceu-se a exigéncia legal de que a formagao de docentes
para atuar na Educacdo Infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental
ocorresse prioritariamente em nivel superior. Essa mudanca legislativa buscou
elevar o status ontoldgico e epistemoldgico do pedagogo, conferindo-lhe um
solido arcabougo tedrico fundamentado nas ciéncias humanas. Contudo, a
transi¢ao para a contemporaneidade trouxe a tona um paradoxo complexo. Se,
por um lado, houve um ganho substancial na densidade conceitual e normativa

1 Mestranda em Educa¢do. Neuropsicopedagoga e Psicopedagoga. Especialista em Ciéncias
das Religides. Especialista em Educagido Especial. Especialista em Autismo e Educagdo
Infantil. Graduada em Normal Superior pela Universidade do Estado de Minas Gerais.
Secretaria Municipal de Educagdo do Municipio de Ressaquinha / MG. danielecerqueira@
yahoo.com.br.

2 Graduando em Pedagogia pelo Centro Universitario Presidente Anténio Carlos.
Graduando em Letras — Lingua Portuguesa pelo Centro Universitario Leonardo Da Vinci.
davicerqueiraferreira@gmail.com.

189



EDUCACAO EM MOVIMENTO

dos curriculos, por outro, observa-se um distanciamento historico entre as teorias
propaladas no ambiente universitario e a realidade cotidiana do chao da escola.

A qualidade da formacao pratica do docente tornou-se, assim, um dos
debates mais calorosos e urgentes no campo educacional contemporaneo. Diante
da expansdo de modelos formativos aligeirados, muitas vezes mercantilizados
e massificados pela modalidade a distdncia, a dimensao pratica da Pedagogia
corre o risco de ser reduzida a um apéndice burocratico ou a uma aplicagao
utilitarista de manuais didaticos prontos. A fragmentagdo entre o pensar € o
fazer pedagogico compromete diretamente a seguranca e a identidade do futuro
profissional frente aos desafios da sala de aula.

Frente a esse cendrio de transicdo paradigmadtica e desafios estruturais,
emerge o problema central desta pesquisa: como as matrizes curriculares da
pedagogia contemporédnea articulam a formagao tedrica a dimensdo pratica, e
de que maneira essa relagdo impacta a qualidade da atuacdo do futuro docente?
O objetivo geral deste artigo € analisar criticamente a qualidade da formagao
pratica nos cursos de Pedagogia atuais, identificando os principais gargalos
estruturais e as potencialidades pedagogicas para a superagdo do hiato entre o
saber académico e a realidade das escolas publicas e privadas.

2. METODOLOGIA

Para a consecu¢do dos objetivos propostos, este estudo caracteriza-se
como uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa, dotada de carater
exploratorio e critico. A opgdo por este delineamento metodoldgico justifica-se
pela necessidade de mapear, compreender e contrastar as diferentes correntes
tedricas que discutem a identidade docente, os saberes profissionais e as politicas
publicas educacionais vigentes no Brasil, permitindo uma analise profunda que
transcende a mera descri¢ao de dados quantitativos.

O corpus de analise foi constituido a partir de produgdes cientificas
consolidadas e publicadas em bases de dados indexadas, tais como SciELOQ,
Google Académico e o Banco de Teses e Dissertacdes da Coordenagdao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, a CAPES. Os descritores e
palavras-chave utilizados de forma combinada para a busca foram Formagao de
Professores, Curso de Pedagogia, Praxis Pedagogica, Estagio Supervisionado e
Saberes Docentes.

Os critérios de inclusdo adotados para a selegdo do material foram
estritos, englobando artigos, ensaios teoricos e livros publicados por autores de
referéncia classica e contempordnea na area da educagdao, como Paulo Freire,
Maurice Tardif, Selma Garrido Pimenta, Dermeval Saviani e Donald Schon.
Também foram incorporados documentos oficiais e legislagdes federais que
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regem as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Pedagogia, além de
trabalhos que discutissem diretamente o nexo dialético entre teoria e pratica e o
papel formativo do estagio supervisionado.

A analise dos dados foi realizada por meio da técnica de analise de
conteudo, estruturada em trés fases distintas e sequenciais. A pré-analise consistiu
na leitura flutuante e sele¢dao do material coletado. A exploragdao do material
promoveu a categorizagdo tematica dos nucleos de sentido e o agrupamento
das convergéncias teodricas. Por fim, o tratamento dos resultados envolveu a
inferéncia, a interpretacao critica e a costura textual fundamentada a luz do
referencial tedrico adotado, assegurando a originalidade e o rigor cientifico da
discussao.

3. DESENVOLVIMENTO

3.1. O Percurso Historico: Da Tecnicidade do Magistério a Complexidade
da Pedagogia

A compreensdo da identidade e da atuagdo do pedagogo contemporaneo
exige um recuo histérico em diregdo a estrutura e a logica do antigo curso de
Magistério de Primeiro Grau, regulamentado sob a égide da Lei n® 5.692/1971.
Conforme aponta Saviani, a histéria da formagao de professores no Brasil sempre
oscilou entre dois polos distintos e frequentemente isolados: o modelo dos
conteudos, que prioriza o dominio vertical das disciplinas a serem ministradas, e
o modelo pedagogico-didatico, focado nas técnicas de transmissao e manejo de
classe. O Magistério tradicional inseria-se fortemente na l6gica da racionalidade
técnica, uma heranca direta do tecnicismo pedagodgico que imperou no pais
durante o periodo do regime militar, cujo objetivo central era a eficiéncia, a
produtividade e a padronizag¢do dos processos de ensino.

Nesse modelo de nivel médio, a formagao pratica era frequentemente
entendida e executada como um processo de adestramento ou imitagdo de
modelos considerados bem-sucedidos. O futuro docente aprendia rotinas
pedagogicas fixas, técnicas rigidas de controle comportamental dos alunos e a
confeccao manual de materiais didaticos cartesianos. O foco residia no saber-
fazer pragmatico e imediato. Embora esse modelo garantisse ao professor
iniciante uma sensa¢do de seguranca instrumental ao adentrar a sala de aula,
ele limitava drasticamente a sua capacidade de autonomia, de critica social e de
adaptacgdo frente a realidades e imprevistos de contextos educacionais complexos
e heterogéneos.

Com a promulgagdo da LDB em 1996 e as subsequentes Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Curso de Pedagogia, o cenario educacional
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mudou radicalmente. A Pedagogia assumiu o status de campo cientifico,
investigativo e tedrico da educagao, e o pedagogo passou a ser definido como
o profissional habilitado para atuar na docéncia da Educag¢dao Infantil, dos
anos iniciais do Ensino Fundamental, na gestdo escolar e na produgao do
conhecimento pedagogico em espagos escolares e ndo escolares, conforme
conceitua Libaneo. Esta elevagdo ao nivel universitario representou um avango
politico e epistemologico inegavel, conferindo maior prestigio académico a
profissdo.

No entanto, Libaneo adverte que essa transicdo, em muitas realidades
institucionais, incorreu em um grave sintoma de enciclopedismo teorico.
Na tentativa legitima de validar a Pedagogia como ciéncia no interior das
universidades, muitas faculdades de educagao hipertrofiaram a carga horaria de
disciplinas tedricas, sociologicas e filosoficas de carater puramente abstrato. Em
contrapartida, relegaram a discussao sobre a transposi¢do didatica, a psicologia
da aprendizagem aplicada e a interven¢do pratica a um plano secundario e
marginalizado. O professor, que no modelo do antigo Magistério corria o risco
de ser um técnico desprovido de reflexdo tedrica, na contemporaneidade passou
a correr o risco oposto de se tornar um tedrico erudito, mas profundamente
inseguro e incapaz de gerir e mediar os conflitos e as demandas de uma sala de
aula real.

3.2. A Epistemologia da Pratica e a Pluralidade dos Saberes Docentes

Para superar a dicotomia excludente e histdrica entre a teoria pura e o
tecnicismo cego, a pesquisa contemporanea sobre formac¢ao docente recorre
a chamada Epistemologia da Pratica. O principal expoente dessa vertente ¢
o socidlogo canadense Maurice Tardif, que reposiciona o professor como um
sujeito do conhecimento, e ndo como um mero transmissor de saberes produzidos
por cientistas ou psicologos da educacao. Em sua analise, Tardif conceitua os
saberes docentes como um amalgama plural, de natureza heterogénea, que se
constitui ao longo de toda a trajetoria de vida e profissional do individuo.

De acordo com a teorizagdo de Tardif, os saberes que fundamentam a
pratica docente originam-se de quatro fontes principais que se interpenetram
constantemente. Existem os saberes da formagao profissional, que correspondem
ao conjunto de teorias, ciéncias da educagio e técnicas pedagdgicas transmitidas
pelas instituicbes de ensino superior durante a graduacgdo. Paralelamente,
os saberes disciplinares abrangem os diversos campos do conhecimento
cientifico produzidos pela universidade e integrados aos curriculos académicos,
enquanto os saberes curriculares se referem aos programas, diretrizes, objetivos
institucionais € manuais didaticos que a escola seleciona e organiza para serem
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aplicados. Por fim, emergem os saberes da experiéncia, que brotam do proprio
trabalho cotidiano dos professores, validados pelo exercicio diario das fungdes,
pelo confronto com a realidade concreta e pela partilha de saberes com os pares
nas salas de professores.

Tardif defende que os saberes da experiéncia possuem um peso ontologico
vital, pois sdo eles que fornecem os filtros praticos e os critérios de eficacia
que permitem ao docente gerenciar a complexidade e a imprevisibilidade
intrinsecas ao ambiente escolar. A qualidade da formagdo pratica na Pedagogia
contemporanea reside precisamente na capacidade institucional de fazer com
que os saberes da formagdo profissional entrem em um dialogo genuinamente
dialético com os saberes da experiéncia. Quando a universidade desvaloriza ou
ignora os saberes que emergem da pratica escolar real, ela gera um egresso repleto
de conceitos tedricos, mas incapaz de aplica-los. Inversamente, se a formagao
pratica se apoiar estritamente na experiéncia empirica irrefletida, corre-se o risco
de perpetuar o senso comum pedagdgico e o tradicionalismo excludente.

A formagdo de qualidade deve, portanto, promover a consolidagdo da
praxis. Conforme a classica premissa formulada por Paulo Freire em Pedagogia
da Autonomia, a praxis constitui-se como a reflexdo e acao dos homens sobre
o mundo para transforma-lo. Na formagao de professores, a praxis representa
0 movimento ininterrupto de ir a realidade pratica munido de fundamentagao
tedrica, extrair dessa realidade os seus problemas reais, retornar a teoria para
analisa-los criticamente e, entdo, propor uma nova a¢ao transformadora. A
pratica desprovida de teoria reduz-se ao ativismo estéril e repetitivo, enquanto
a teoria desprovida de pratica cristaliza-se em um verbalismo alienante, estéril e
distante das reais necessidades de aprendizagem das criangas e jovens.

3.3. O Paradigma do Professor Reflexivo e a Construcdao da Identidade
Profissional

No cerne dos debates sobre a Pedagogia contempordnea, o conceito
de professor reflexivo ganhou uma centralidade quase unanime nas reformas
curriculares e nas pesquisas académicas. Cunhado originalmente pelo filésofo
e educador Donald Schén, este conceito baseia-se na premissa de que os
profissionais que atuam em areas marcadas pela instabilidade, pela singularidade
e pelo conflito de valores — como ¢é o caso da educagio — desenvolvem um
tipo de conhecimento pratico que ndo advém da aplicagdo mecanica de regras
cientificas preestabelecidas, mas sim de um ciclo continuo composto por trés
dimensdes cognitivas essenciais que ocorrem de forma integrada.

A primeira dimensao descrita por Schon é o conhecimento na a¢ao, isto é,
o saber implicito, dindmico e espontdneo que se manifesta na propria execugao
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da atividade pedagogica, muitas vezes dificil de ser verbalizado de imediato pelo
docente. A segunda dimensao ¢ a reflexdo na ag¢do, que representa o processo de
pensar, analisar e reajustar as estratégias pedagogicas no exato momento em que
a aula esta acontecendo, respondendo ativamente as surpresas, desinteresses ou
ruidos do ambiente escolar. Por fim, situa-se a reflexao sobre a agao, que consiste
na analise retrospectiva e minuciosa que o professor realiza sobre sua propria
conduta apos o término da atividade. Esta tltima etapa é fundamentalmente
mediada pelo instrumental tedrico e conceitual assimilado durante a formagao
inicial e continuada, permitindo que o erro se transforme em objeto de estudo.

Ampliando essa perspectiva e situando-a no contexto politico e social da
profissdo, o educador portugués Anténio N6voa argumenta que a formagao do
docente nao se reduz ao acumulo de créditos curriculares, certificados ou técnicas
de ensino isoladas. A formacgao constitui-se, em verdade, como um profundo e
continuo processo de constru¢ado da identidade profissional e pessoal do docente.
Nobvoa assevera que a formagao de professores deve estimular a soberania e a
autonomia do profissional sobre o seu proprio trabalho, transformando a sala de
aula em um verdadeiro laboratorio de investigagdo e partilha coletiva.

Sob essa Otica transformadora, a qualidade da formagdo pratica em
um curso de Pedagogia avalia-se pelo quanto a institui¢ao de ensino superior
consegue instrumentalizar o estudante para se tornar um pesquisador de sua
propria pratica. Isso significa romper definitivamente com a visdo passiva do
licenciando. O futuro professor precisa aprender, desde a sua formagao inicial,
a coletar dados sistemdticos de sua sala de aula, a diagnosticar as barreiras
socioculturais e as dificuldades cognitivas de aprendizagem dos alunos, a formular
hipoteses de intervengdo pedagogica inovadoras e a avaliar rigorosamente 0s
impactos sociais e cognitivos de suas escolhas metodoldgicas, assumindo-se
como produtor de conhecimento.

3.4. O Estagio Supervisionado como Espaco de Pesquisa e Praxis Coletiva

Dentro da arquitetura curricular da Pedagogia contemporanea, o
dispositivo institucional e pedagdgico vocacionado para materializar e dar vida
a articulagcdo entre a teoria e a pratica é o Estagio Curricular Supervisionado.
Selma Garrido Pimenta revolucionou a compreensao dessa etapa formativa
no Brasil ao combater a visao tradicional, burocratica e linear que enxergava
0 estagio como a mera parte pratica do curso, posicionada artificialmente ao
final da estrutura curricular como se fosse um rito de passagem mecanico ou um
simples deposito de horas cumpridas.

Pimenta assevera que o estagio deve ser concebido como o eixo
articulador central de todo o curso de Pedagogia e, fundamentalmente, como
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uma atividade de pesquisa cientifica. O estagiario ndo deve ir a escola basica
para copiar acriticamente as metodologias do professor regente ou para atuar
como um mero assistente operacional encarregado de tarefas burocraticas,
como preencher didrios de classe, organizar filas ou gerir o intervalo. O estagio
compreendido sob uma perspectiva cientifica exige que o graduando adote
uma postura etnografica e investigativa, observando criticamente a dindmica
da gestao escolar, as relagdes de poder, o Projeto Politico-Pedagogico e as
barreiras socioeconOmicas da comunidade. A partir desse diagnoéstico rigoroso,
cabe ao estudante planejar, executar e avaliar intervengdes didaticas densamente
fundamentadas nas teorias do desenvolvimento e da didatica.

No entanto, quando se analisa a realidade contemporanea do ensino
superior brasileiro, observam-se severos gargalos estruturais e conceituais que
comprometem gravemente essa qualidade idealizada pela literatura educacional.
Um dos principais fatores de precarizagdo reside na expansao desregulada da
Educacao a Distancia, modalidade que, quando impulsionada por uma logica
mercantilista e desprovida de polos presenciais estruturados, isola o licenciando
e inviabiliza a orientagdo direta e presencial de um docente da universidade,
reduzindo o estagio a uma mera coleta de assinaturas protocoladas.

Além disso, persiste um historico divorcio institucional entre as
universidades e as redes de Educacido Basica, fazendo com que as escolas
acolham o estagiario como um elemento estranho ou como mao de obra gratuita
para cobrir a auséncia de professores, enquanto a academia falha em dialogar
com as reais angustias e saberes cotidianos dos professores regentes. Esse cenario
¢ agravado pela burocratizacdo massiva do processo, que sufoca o potencial
cognitivo do estudante em meio a extensas fichas de frequéncia, relatorios
descritivos repetitivos e exigéncias cartoriais que desviam o foco daquilo que
deveria ser o cerne do estagio: a leitura critica della realidade escolar, a reflexao
coletiva e a efetiva construgdo da praxis pedagogica.

4. CONCLUSAO

A transi¢do histérica do antigo Magistério de nivel médio para a
Pedagogia contemporanea em nivel superior consolidou um avango politico,
epistemologico e social incontestavel no que tange a profissionalizagao do
docente e ao reconhecimento da educagdo como um campo de produgido
cientifica de alta complexidade. A conquista de um espago universitario permitiu
a democratizag¢do do acesso aos saberes sociologicos, filosoficos e psicologicos
indispensaveis para a compreensao do fendmeno educativo em sua totalidade.
No entanto, a materializacdo dessa densidade tedrica na realidade pratica das
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salas de aula da educagao basica permanece como um desafio complexo e em
aberto na agenda educacional brasileira.

A analise tedrica desenvolvida ao longo deste artigo demonstra que a
qualidade da formacgao pratica do docente ndo se resolve aumentando a carga
horaria de estagio de forma puramente quantitativa e burocratica, tampouco
retornando ao pragmatismo tecnicista e reprodutivista do passado. A superagdao
definitiva do fosso existente entre a teoria académica e a realidade escolar exige
que a dimensao pratica seja tratada pelas Instituicdes de Ensino Superior como
um principio epistemoldgico transversal e organico, presente desde o primeiro
semestre do curso de Pedagogia através da materializacdo da indissociabilidade
entre o0 ensino, a pesquisa e a extensao. As hipoteses levantadas inicialmente
confirmam-se suficientes ao evidenciar que os atuais gargalos estruturais
(especialmente a expansdo desregulada do ensino remoto mercantilizado e o
distanciamento das redes basicas) sufocam a transposi¢ao didatica pretendida
pelas matrizes curriculares.

Conclui-se que ¢é urgente reformular profundamente as politicas publicas
e institucionais de estdgio supervisionado, transformando-os em espagos de
efetiva parceria colaborativa, de corresponsabilidade e de coprofissionalizagao
entre as universidades e as redes de ensino basico. O futuro pedagogo deve
ser formado sob o signo indissoltivel da praxis — compreendendo a teoria
ndao como um dogma abstrato, mas como uma ferramenta viva de leitura e
transformacgdo da realidade, e a pratica ndo como mera repeticdo técnica, mas
como fonte geradora de novos conhecimentos pedagogicos. Somente por meio
de uma formagdo pratica genuinamente investigativa, humana e criticamente
orientada sera possivel forjar docentes autonomos, reflexivos e capazes de liderar
as transformagdes democraticas, inclusivas e emancipatorias demandadas pela
sociedade contemporanea.
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CONTEMPORANEA: A DICOTOMIA ENTRE A
ESCASSEZ E O ADOECIMENTO DOS DOCENTES

Cdssio Rodrigues Faria
Giovane Batista Silva?

1. INTRODUCAO

No ambiente escolar brasileiro, vive - se, neste momento historico,
um paradoxo que raramente € tratado como uma unica questao:
falta de docentes para dar aula e, a0 mesmo tempo, adoece quem ainda esta
nela. Nesse contexto, esses dois fendmenos aparecem em relatérios diferentes,
em manchetes diferentes e em politicas publicas diferentes, como se fossem
problemas de naturezas distintas — um de gestdo de vagas e outro de saude
ocupacional. Este capitulo parte de uma provocagdo simples, mas incomoda: e
se a escassez de professores e 0 adoecimento docente ndo forem dois problemas,
mas duas faces de um mesmo processo?

Diante disso, o Censo Escolar da Educagdo Basica de 2024, realizado
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP), contabilizou cerca de 2,3 milhGes de docentes atuando em 179,2 mil
escolas, responsaveis por 47,1 milhdes de estudantes (INEP, 2025). O ntimero,
a primeira vista robusto, esconde uma distribui¢do desigual: faltam professores

1 Doutorando pelo Programa de Poés-graduacdo em Estudos Linguisticos (PPGEL) da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU). Mestre em Educagido pelo Programa de
Pos-graduagdo em Educacdo (PPGED) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU).
Especialista em Educagdo em Direitos Humanos, Diversidade e questdes Etnico-sociais
ou Raciais. Especialista em Docéncia do Ensino Superior e Inspecdo Escolar. Graduado
em Pedagogia com Habilitagdes em Supervisdo Escolar, Orientacdo Educacional,
Gestdao Escolar, Magistério na Educagdo Infantil e Magistério nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental. Experiéncia profissional como professor do Ensino Fundamental
I e Supervisao Escolar na Rede Estadual de Educagdo de Minas Gerais. Atualmente
¢ Professor do Ensino Fundamental I e Analista Pedagogico da Rede Municipal de
Educacédo da cidade de Uberlandia/MG. Desenvolve pesquisas sobre educagio, direitos
humanos, Interseccionalidade, género, sexualidade com énfase na analise do discurso
heteronormativo. E-mail: carodfa@hotmail.com.

2 Mestre pelo Programa de Pods-graduagdo em Estudos Linguisticos (PPGEL) da
Universidade Federal de Uberlandia (UFU), Especializagdo em Gestdao do Trabalho
Pedagdgico (Supervisdo, Orientagdo, Inspecdo e Administragio Escolar). Atuo como
professor de Lingua Portuguesa e na Rede Estadual de Educagdo em Uberlandia/MG.
E-mail: batista.pedagogo@gmail.com.

198



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

habilitados em disciplinas especificas, em diferentes estados do pais, e projecoes
do Instituto do Sindicato das Entidades Mantenedoras de Estabelecimentos de
Ensino Superior no Estado de Sao Paulo (SEMESP) indicam um déficit de até
235 mil docentes até 2040 (JORNAL DA USP, 2025).

De forma concomitante, e frequentemente tratado por outra literatura e
outro conjunto de indicadores, cresce o registro de professores afastados por
transtornos de saude mental, por exaustdo fisica e emocional, por aquilo que a
Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS) reconheceu, em janeiro de 2022, como
fendbmeno ocupacional na undécima revisdao da Classificagdo Internacional
de Doengas®, a Sindrome de Burnout (LOPES; SANTOS; SA, 2022 apud
REVISTA FT, 2022).

Logo, este texto tem como objetivo geral analisar a relacao entre a escassez
de professores na educagido basica brasileira e o adoecimento da categoria
docente, evidenciando de que forma esses dois fendmenos se retroalimentam
e compdem, na pratica, uma unica crise estrutural. Como objetivos especificos,
pretende-se:

a) situar dados recentes sobre o chamado apagao docente;

b) discutir o adoecimento do professor a partir do conceito de mal-estar
docente e da literatura sobre burnout na categoria; e

¢) propor uma leitura integrada dos dois fendmenos, capaz de subsidiar
politicas publicas mais consistentes que a simples reposi¢ao numérica de vagas.

Diante desse cenario, a relevancia do tema nao é apenas estatistica.
Pesquisa da Fundacao Getalio Vargas (FGV, 2024) indica que o professor
responde por 65,7% do resultado de aprendizagem no ensino fundamental e
por 47% no ensino médio (BRASIL, 2025), o que torna qualquer fragilidade na
carreira docente um problema de toda a sociedade, e ndo apenas da escola.

Quando o profissional que mais influencia a aprendizagem também ¢é o
que mais adoece e 0 que mais escasseia, a educagao contemporanea perde, ao
mesmo tempo, quantidade e qualidade de mediacio pedagdgica. E esse duplo
esvaziamento — de corpo docente e de saude docente — que este capitulo se
propOe a examinar.

3 A Classificagdo Internacional de Doengas (CID) é o sistema de referéncia da Organizagdo
Mundial da Satde para o registro de doengas e agravos a saude. A décima primeira revisao
do documento, conhecida como CID-11, entrou em vigor internacionalmente em janeiro
de 2022 e passou a reconhecer o burnout como fendmeno ocupacional, embora ndo o
classifique tecnicamente como doenga, mas como fator que influencia o estado de satde
do trabalhador.
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2. DESENVOLVIMENTO
2.1 O apagao docente: dimensodes da escassez na educac¢ao brasileira

No decorrer desta pesquisa, deparamos — nos com a expressao apagao
docente, que se popularizou no debate educacional brasileiro para descrever
um fenémeno que, segundo o Relatorio Global sobre Professores, publicado
pela Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) em parceria com a For¢a-Tarefa Internacional sobre Professores para
a Educacao 2030, nao ¢ exclusividade nacional: estima-se que sejam necessarios
44 milhdes de novos docentes em todo o mundo até 2030 para garantir a educagao
basica universal (UNESCO, 2024). Na América Latina e no Caribe, cerca de 2,8
milhdes de professores deixaram a profissdo nos ultimos anos, sendo a maior
incidéncia observada no ensino médio (FUNDACAO SM, 2025).

Em nossa concep¢ao, no contexto brasileiro, o problema nao é apenas
de quantidade absoluta, mas de composi¢ao e distribuicao. O Censo Escolar
2024 mostra que, mesmo somando-se todos os licenciados formados entre 2010
e 2021 direcionados as respectivas areas de formacgao, o pais ainda enfrentaria
dificuldade para suprir a demanda em disciplinas como Artes, Fisica e Sociologia,
com caréncia registrada em dezenas de unidades da federacao (PEBSP, 2025).
Some-se a isso o envelhecimento acentuado da categoria: entre 2009 e 2021, o
namero de professores com até 24 anos de idade caiu 42,4%, ao passo que a
proporg¢ao de docentes com mais de 50 anos cresceu 109% no mesmo periodo
(JORNAL DA USP, 2025). Um oficio que ndo renova seus quadros é, por
definicao, um oficio em processo de esvaziamento.

Segundo a professora sénior da Faculdade de Educac¢ido da Universidade
de Sao Paulo, Silvia Colello, a desvalorizacio salarial e as condi¢des concretas
de trabalho, como turmas numerosas, jornadas prolongadas por atividades de
correcdo e planejamento que extrapolam a carga horaria contratual e a auséncia
de suporte da gestdo escolar, explicam grande parte do desinteresse dos jovens
pelos cursos de licenciatura e do abandono precoce da profissao por aqueles que
ja atuam em sala de aula (JORNAL DA USP, 2025).

O reconhecimento da gravidade desse cenario também se manifesta no
ambito das politicas publicas. Em janeiro de 2025, o Ministério da Educagao
(MEC), por meio do Decreto n°® 12.358, instituiu o programa Mais Professores
para o Brasil, que reune iniciativas como o Pé-de-Meia Licenciaturas, a Prova
Nacional Docente e a Bolsa Mais Professores, voltadas a atracao, a formacao e
a permanéncia de profissionais na rede publica de ensino (PEBSP, 2025).

Entretando, uma leitura critica que merece registro: analisando dados do
proprio INEP, observa-se que, entre 2015 e 2024, o numero de professores no

200



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

Brasil cresceu 8,26%, justamente no periodo em que as matriculas recuaram
8,55% — o que relativiza a tese de uma escassez puramente numérica e sugere
que o problema central talvez nao seja a falta absoluta de docentes, mas sua
permanéncia efetiva em sala de aula (LE MONDE DIPLOMATIQUE BRASIL,
2025). Essa nuance é decisiva para o argumento deste capitulo: se ha professores
formados e concursados que, ainda assim, nao estao diante de uma turma, é
porque algo os afasta da docéncia, e nem sempre esse algo ¢ a falta de vagas.

Sob uma perspectiva comparativa internacional, a gravidade do quadro
nacional torna-se ainda mais evidente. Segundo o Relatorio Global sobre
Professores, o Brasil registrava, em 2022, uma relagdo de um professor para
cada 20 a 29 alunos na educagdo primaria, propor¢ao semelhante a de paises
como Bolivia, Colombia e México, e distante de nac¢des latino-americanas
com melhores indicadores, como Costa Rica, Cuba e Republica Dominicana,
onde a relagdo chega a um professor para até 20 estudantes (UNESCOQO, 2024).
Trata-se de um indicador que, embora ndo capture diretamente o adoecimento
docente, revela o terreno estrutural sobre o qual esse adoecimento floresce:
turmas mais numerosas significam, invariavelmente, mais demanda emocional,
mais corregdes, mais gestao de conflitos e menos tempo de descanso para cada
profissional em exercicio.

2.2 Do mal-estar ao esgotamento: o adoecimento docente como fenomeno
multifatorial

Ao longo da década de 1980, o pesquisador espanhol José Manuel
Esteve cunhou a expressao mal-estar docente para nomear os efeitos negativos
e duradouros que as condigdes concretas do exercicio profissional produzem
sobre a personalidade e a satide do professor, em um contexto de mudanca
social acelerada que redefine constantemente o papel da escola sem oferecer ao
docente suporte equivalente (ESTEVE, 1999). O conceito antecipou, em muitos
aspectos, o que décadas depois a literatura sobre saude ocupacional passaria
a descrever com mais precisdo diagnoéstica como Sindrome de Burnout: um
quadro de exaustao emocional, despersonalizagdo e baixa realizag¢do profissional
decorrente de estresse ocupacional crdnico e ndo administrado.

O estudo de revisdo sistemdtica da literatura conduzido por Fialho et
al., (2025), a partir de producao cientifica indexada no Portal de Periddicos da
Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior, identificou
cinco grandes categorias de analise nos estudos brasileiros sobre o tema —
ambiente laboral, metodologia de trabalho, organiza¢dao da docéncia, contextos
especificos e efeitos da sindrome —, evidenciando que o esgotamento profissional
dos professores se intensificou no periodo pandémico e permaneceu elevado no
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pos-pandemia, a ponto de os autores defenderem a formulagao de politicas de
saude ocupacional integradas as politicas educacionais (Fialho ez al., 2025).

Em pesquisas recentes confirmam a extensdo do problema. Pesquisa
conduzida no Instituto de Saude e Sociedade da Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), com 397 professores da educagao bésica de diferentes estados
brasileiros, identificou prevaléncia de burnout em 32,75% da amostra, sendo a
exaustao fisica e emocional a dimensao mais comprometida (UNIFESP, 2024).
Em universidades publicas, o quadro ndo ¢ menos preocupante: estudo de
Oliveira, Pereira e Lima (2017) associa diretamente a cultura do produtivismo
académico — a pressdo por publicagdes, captagdo de recursos e cumprimento
de metas quantitativas — ao adoecimento de docentes do ensino superior,
revelando que o mal-estar ndo é exclusivo da educagdao basica, mas atravessa
toda a carreira docente.

No rol de fatores associados ao burnout na categoria, a literatura brasileira
aponta de forma recorrente o excesso de carga horaria, o elevado nimero de alunos
por turma, a baixa remuneragao, a auséncia de reconhecimento profissional, o
conflito de papéis e a perda de autonomia sobre o préoprio trabalho (SANTOS;
NASCIMENTO SOBRINHO, 2012 apud WEBBER; VERGANI, 2010). Os
sintomas descritos na literatura extrapolam o campo psicologico e alcangam o
corpo: distarbios do sono, problemas gastricos, hipertensdo arterial e uso abusivo
de alcool figuram entre as manifestacdes associadas ao esgotamento profissional
docente (MELO, 2022 apud REVISTA FT, 2022). N2o se trata, portanto, de uma
fragilidade individual isolada, mas de uma resposta fisioldgica e emocional a
condig¢Oes de trabalho estruturalmente adoecedoras.

Destaca-se, ainda, o recorte de género presente nesse quadro. Na pesquisa
da Unifesp mencionada, 87,41% dos respondentes eram mulheres, o que reflete
a propria composicao majoritariamente feminina do magistério da educagao
basica brasileira, mas também levanta questdes relacionadas a sobreposi¢ao
entre trabalho docente e trabalho doméstico nao remunerado (UNIFESP,
2024). Estudos anteriores sobre burnout na categoria ja indicavam maior
vulnerabilidade entre mulheres com maior carga horaria, sem companheiro fixo
e com filhos, sugerindo que a dupla ou tripla jornada amplia a exposi¢cao ao
esgotamento profissional (SANTOS; NASCIMENTO SOBRINHO, 2012). Isso
implica que qualquer politica de enfrentamento ao adoecimento docente precisa
necessariamente dialogar com a divisao sexual do trabalho e com a realidade
concreta de quem, além de lecionar, sustenta grande parte do cuidado doméstico
e familiar.
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2.3 A dicotomia como ciclo retroalimentado: quando a escassez adoece e
o adoecimento escasseia

E nesse cruzamento que os dois fendmenos, tratados separadamente nas
secOes anteriores, se articulam e revelam sua verdadeira natureza: nao a de dois
problemas paralelos, mas a de um tnico ciclo que se retroalimenta. A escassez
de professores nao decorre apenas da falta de formandos em licenciatura;
decorre também do afastamento de quem ja esta na rede, por adoecimento. E o
adoecimento, por sua vez, é agravado justamente pela escassez, na medida em
que menos professores disponiveis significam mais turmas, mais aulas e mais
responsabilidades recaindo sobre os que permanecem em atividade.

Como ilustracio desse cenario, um levantamento realizado na rede
estadual de ensino de Campinas revelou que, entre 2014 e 2024, 12,8 mil
professores se afastaram das salas de aula em razdo de problemas de saude
mental. (LE MONDE DIPLOMATIQUE BRASIL, 2025). Cada um desses
afastamentos gera, imediatamente, uma vaga descoberta, uma turma sem
docente fixo, uma substitui¢do emergencial — e, com frequéncia, sobrecarga
adicional sobre colegas que assumem aulas extras para cobrir a auséncia.

Um relato registrado pela Revista Educagdo (2025) de uma professora
substituta ilustra de forma significativa esse mecanismo. Mesmo sem déficit
oficial de docentes em sua unidade escolar, ela precisou assumir integralmente
uma turma devido ao afastamento do professor titular por motivo de satde,
retornando a condi¢ao de substituta apenas quando ele reassumiu suas fungdes.
Esse episodio sintetiza, de maneira quase didatica, uma dindmica recorrente: o
déficit nem sempre aparece nas estatisticas de vagas abertas, mas se manifesta
cotidianamente na rotina de quem sustenta o sistema em uma condi¢dao de
excecao permanente.

Diante desse contexto, compreende-se melhor um dado aparentemente
contraditorio mencionado na secdo anterior: o crescimento do namero de
professores formalmente empregados entre 2015 e 2024, mesmo com queda nas
matriculas (LE MONDE DIPLOMATIQUE BRASIL, 2025).

Se a quantidade de docentes contratados cresce e, ainda assim, a sensagao
de escassez nas escolas persiste, é razoavel supor que parte relevante dessa forca
de trabalho esteja, em algum momento do ano letivo, afastada, licenciada ou em
processo de adoecimento — presente na folha de pagamento, mas ausente da
sala de aula. A escassez, nesse sentido, ndo é apenas um problema de formagao
de novos quadros: é também, e talvez principalmente, um problema de retengao
de quadros saudaveis.

Logo, a gestao publica tem respondido, até aqui, predominantemente ao
sintoma mais visivel — a vaga em aberto — por meio de politicas de atragdo
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e formacgao inicial, como o proprio programa Mais Professores para o Brasil.
Trata-se de iniciativa relevante, mas que, isoladamente, ndo interrompe o
ciclo aqui descrito, porque nao atua sobre a causa da evasdao de quem ja esta
formado e em exercicio. Enquanto as condigdes de trabalho que produzem o
mal-estar docente — sobrecarga, inseguranca, auséncia de suporte psicoldgico
institucional, desvalorizagdo salarial — permanecerem inalteradas, novos
professores formados hoje tenderdo a repetir, em alguns anos, a trajetéria de
adoecimento e afastamento dos que os antecederam.

2.4 Dialogo teodrico e caminhos possiveis de enfrentamento

Reconhecer a dicotomia entre escassez e adoecimento como duas faces
de um mesmo processo implica reformular o préprio desenho das politicas
educacionais. Nao basta ampliar o ingresso de jovens nas licenciaturas se a
experiéncia daqueles que j4 estdo em exercicio continuar marcada pelo que
Esteve (1999) descreve como um efeito persistente e negativo sobre a saude
psicolégica do professor. Da mesma forma, nao se trata apenas de tratar
clinicamente o docente em sofrimento, caso a estrutura organizacional da escola
permaneca inalterada — incluindo nimero de alunos por turma, carga horaria,
apoio pedagdgico e condigdes de seguranga no ambiente de trabalho —, pois o
profissional, ao retornar, reencontrara as mesmas condigdes que produziram seu
adoecimento.

Nesse sentido, estudos recentes apontam para a necessidade de politicas
publicas educacionais integradas a politicas de saude ocupacional, dada a
complexidade multifatorial do adoecimento docente (FIALHO er al., 2025).
Em termos praticos, isso implica incorporar a saide mental do professor
como indicador de gestdo escolar, com status equivalente aos indicadores de
aprendizagem discente; assegurar suporte psicoldgico institucional continuo,
e ndo apenas emergencial; revisar limites de carga horaria e de ntiimero de
estudantes por turma; e, sobretudo, compreender a valorizagdo salarial e de
carreira ndo como custo, mas como investimento na retencdo de uma forca de
trabalho qualificada, o que, por consequéncia, reduz a pressao de reposicao
emergencial que atualmente recai sobre os profissionais em atividade.

Iniciativas como a Bolsa Mais Professores e o Pé-de-Meia das Licenciaturas
cumprem papel importante na atragdo de novos profissionais, mas seus efeitos
tendem a ser limitados caso ndo sejam acompanhados por mudangas nas
condi¢bes concretas de exercicio da docéncia. Como bem sintetiza a leitura
critica sobre o tema, o apagao docente nao é um evento que ocorrera em 2040:
ele ja opera, de forma silenciosa, no cotidiano escolar atual, manifestando-se nos
afastamentos por saide mental, nas turmas sem professor fixo e na rotatividade
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constante de profissionais substitutos (LE MONDE DIPLOMATIQUE
BRASIL, 2025). Enfrentar esse quadro exige, portanto, uma agenda que trate
simultaneamente a porta de entrada da profissdo e as condigdes de permanéncia
nela — sob pena de se continuar, por décadas, formando professores para
substituir professores que adoeceram.

3. CONCLUSAO

A distingdo entre escassez de professores e adoecimento docente revela-se
menos um recorte fiel da realidade empirica e mais uma constru¢ao analitica
que, ao fragmentar o fendmeno, tende a obscurecer suas articulagdes estruturais.
Este capitulo partiu da hipdtese de que a escassez de professores e o adoecimento
docente, frequentemente tratados como agendas independentes, constituem,
na realidade, momentos interdependentes de um mesmo processo. Os dados
analisados sustentam essa hipotese.

De um lado, observa-se no Brasil um déficit estrutural de professores
habilitados em diversas areas do conhecimento, agravado pelo envelhecimento
da categoria e pela baixa atratividade da carreira docente entre os mais jovens.
De outro, verifica-se o aumento consistente dos registros de adoecimento entre
professores em exercicio, com prevaléncia expressiva de burnout tanto na
educacgiao basica quanto no ensino superior, associado a condigdes concretas de
trabalho e nao a fragilidades individuais.

A articulacdo entre essas duas dimensdes evidencia a existéncia de
um ciclo de retroalimentagdo: a sobrecarga decorrente da insuficiéncia de
docentes intensifica 0 adoecimento daqueles que permanecem em atividade e,
simultaneamente, o adoecimento produz afastamentos e rupturas que reforcam a
sensagdo de escassez. Trata-se, portanto, de um mecanismo que se autorreproduz
e que nao pode ser compreendido apenas a partir de indicadores isolados de
contratagdo ou de reposicao de pessoal. Nesse sentido, politicas centradas
exclusivamente na atracdo e formagao inicial de novos professores, embora
necessarias, mostram-se limitadas quando nao acompanhadas de intervengdes
estruturais nas condi¢des de trabalho e nos dispositivos institucionais de cuidado
com a saude docente.

Conclui-se, assim, que enfrentar a complexidade da educagdo
contemporanea exige superar a cisdo entre gestao de vagas e saude ocupacional,
deslocando o debate para uma perspectiva integrada que reconhega o professor
como sujeito central do processo educativo e, 20 mesmo tempo, como trabalhador
submetido a condigdes objetivas de produg¢do de adoecimento. As hipoteses
inicialmente formuladas mostraram-se adequadas para explicar o fenémeno
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em suas linhas gerais, ainda que nao esgotem sua complexidade, atravessada
por dimensdes econdOmicas, de género, geracionais e de gestdo escolar que
permanecem abertas a investigagdes mais aprofundadas.

Por ultimo, sugere-se que pesquisas futuras incorporem desenhos
longitudinais capazes de acompanhar trajetérias de professores recém-formados,
de modo a avaliar em que medida as politicas de atracdo docente conseguem
alterar as condigdes que produzem o adoecimento e, por consequéncia, a propria
escassez que se busca enfrentar. Recomenda-se também a andlise aprofundada
da experiéncia de professores substitutos e temporarios, frequentemente
invisibilizados nos estudos sobre saude docente, mas diretamente expostos a
instabilidade e a intensificagdo do trabalho. Espera-se, com isso, contribuir para
o deslocamento do debate publico de uma légica meramente quantitativa de
reposi¢ao para uma agenda orientada pelo cuidado, pela permanéncia e pela
sustentabilidade do trabalho docente.
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INTRODUCAO

uando se fala em futebol, é comum ouvir que o Brasil € o “pais do

futebol”. Essa ideia, amplamente difundida pela midia, pela cultura
popular e pelo imaginario coletivo, consolidou-se como um dos principais
elementos da identidade nacional. Entretanto, essa representacao suscita uma
questao importante: por que determinados paises ou regides sao reconhecidos
como referéncias naturais no futebol, enquanto outros permanecem a margem
desse reconhecimento? Se talento, organizacdo e dedicagdo estdo presentes
em diferentes partes do mundo, por que as selegdes africanas ainda sdo
frequentemente tratadas como coadjuvantes nas narrativas sobre a Copa do
Mundo?

A Copa do Mundo de 2026 trouxe uma oportunidade singular para refletir
sobre essa questdo. Pela primeira vez, dez sele¢des africanas participaram da fase
final do torneio, ampliando significativamente a representagao do continente na
principal competi¢ao do futebol mundial. Mais do que um aumento quantitativo,
essa mudanga conferiu maior visibilidade as diferentes trajetorias esportivas dos
paises africanos e possibilitou discutir a diversidade historica, cultural e social
que caracteriza o continente.

Apesar desse avango, muitas narrativas continuaram reproduzindo
representagdes construidas durante o periodo colonial. Ainda é recorrente
a associacdo da Africa a pobreza, ao atraso ou a dependéncia em relacdo

\

a Europa, desconsiderando sua pluralidade de povos, linguas, culturas e
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Japeri (RJ). E-mail: silveiraslari@gmail.com.
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experiéncias histéricas (Mbembe, 2014; Quijano, 2005). Esses discursos também
atravessam o cotidiano escolar, influenciando a maneira como muitos estudantes
compreendem os paises africanos e sua participacdo em diferentes campos da
vida social, inclusive no esporte.

Nesse contexto, a escola desempenha um papel fundamental na
problematizagdo dessas representacdes. Ao promover praticas de leitura,
pesquisa e produgao textual, pode contribuir para que os estudantes reconhecam
que muitas imagens construidas sobre a Africa sio resultado de processos
histéricos marcados pelo colonialismo, pelo racismo e pela colonialidade do
saber (Mignolo, 2003; Walsh, 2017).

Este capitulo apresenta uma experiéncia pedagogica desenvolvida nas
aulas de Lingua Portuguesa com turmas do 7° e do 9° anos da Escola Municipal
Professora Célia Sobreira, em Japeri (RJ). Aproveitando o interesse dos
estudantes pela Copa do Mundo de 2026, o projeto utilizou o futebol como eixo
articulador de atividades de leitura, pesquisa, oralidade e produgao textual. A
proposta buscou ampliar o repertério dos estudantes sobre os paises africanos
participantes do torneio e favorecer reflexdes acerca da colonialidade, do
racismo e da representatividade, evidenciando o potencial do ensino de Lingua
Portuguesa para a promogao de uma educag¢ao antirracista.

1. COLONIALIDADE, ESTEREOTIPOS E A REPRESENTACAO DA
AFRICA

A ideia de que o Brasil é o “pais do futebol” consolidou-se ao longo do
século XX por meio das conquistas esportivas, da projecao internacional de seus
atletas e da ampla circulacdo desse discurso na midia e na cultura popular. De
forma semelhante, o futebol europeu ocupa posi¢ao privilegiada no imaginario
mundial, sendo frequentemente associado ao mais elevado nivel técnico,
organizacional e econdmico da modalidade. As principais ligas da Inglaterra,
Espanha, Italia, Alemanha e Franga sio compreendidas como referéncia
para jogadores de diferentes nacionalidades, reforcando a percepgdao de que o
reconhecimento esportivo passa, em grande medida, pelas estruturas do futebol
europeu.

Entretanto, essa logica revela uma hierarquia construida historicamente.
Enquanto Brasil e Europa sdo reconhecidos como referéncias naturais do futebol,
as selegdes africanas ainda precisam demonstrar, a cada Copa do Mundo, sua
capacidade técnica, organizacional e competitiva. Embora o continente revele
alguns dos maiores talentos do futebol mundial, muitos deles protagonistas
nos principais clubes europeus, suas selecdes continuam sendo frequentemente
associadas apenas a forga fisica, a velocidade ou ao talento individual, como se
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inteligéncia tatica, planejamento e organizagdo fossem atributos exclusivos das
chamadas poténcias tradicionais.

Essa diferenga de reconhecimento ndo decorre da qualidade do futebol
praticado pelas sele¢des africanas, mas das formas histéricas pelas quais esses
paises foram representados. Quijano (2005) argumenta que o fim do colonialismo
nado significou o desaparecimento da colonialidade. Permaneceram estruturas de
poder e modos de pensar que continuam classificando povos e culturas segundo
uma hierarquia na qual a Europa ocupa posi¢do central como referéncia de
desenvolvimento, conhecimento e civilizacdo. Desse modo, a colonialidade
ultrapassa a dimensao politica da dominag¢do colonial e permanece presente na
producdo dos saberes, das identidades e das representagdes sociais.

Na mesma perspectiva, Mignolo (2003) defende a necessidade de
uma abordagem decolonial que reconhe¢a a pluralidade dos conhecimentos
produzidos em diferentes contextos histéricos e culturais. Para o autor, superar
a colonialidade implica romper com a ideia de universalidade do pensamento
eurocéntrico e valorizar os saberes produzidos por povos africanos, indigenas e
latino-americanos. Trata-se de reconhecer que diferentes sociedades constroem
formas legitimas de interpretar o mundo, sem que uma delas seja tomada como
padrdo universal.

Walsh (2017) amplia essa discussdao ao afirmar que uma educac¢iao
decolonial nao consiste apenas na inclusao de novos conteudos curriculares.
E necesséario transformar as proprias praticas pedagogicas, criando condigdes
para que diferentes historias, culturas e formas de produg¢do do conhecimento
ocupem lugar de legitimidade na escola. Nessa perspectiva, ensinar sobre a Africa
significa apresentar sua diversidade historica, linguistica, cientifica, artistica
e esportiva, rompendo com representacdes homogéneas e estereotipadas que
ainda predominam em muitos espagos educativos.

Essa critica também esta presente em Mbembe (2014), ao demonstrar
como o pensamento ocidental construiu uma imagem da Africa associada quase
exclusivamente a pobreza, a violéncia e ao atraso. Essa representac¢ao invisibiliza
a complexidade de um continente composto por 54 paises, centenas de povos,
milhares de linguas e distintas trajetorias politicas, econdmicas e culturais.
Ao reduzir essa diversidade a uma narrativa unica, reforcam-se mecanismos
simbolicos que sustentam desigualdades e preconceitos.

No contexto brasileiro, Gomes (2017) destaca que uma educagdo
comprometida com as relagdes étnico-raciais exige a revisao dos curriculos
escolares e o enfrentamento do apagamento histérico das contribui¢des dos
povos negros. De forma semelhante, Munanga (2004) afirma que o combate
ao racismo pressupde a desconstrugdao de concepgdes naturalizadas ao longo
da historia, processo que depende da valorizagdo das identidades negras e
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do reconhecimento da diversidade cultural como elemento constitutivo da
sociedade brasileira.

O futebol constitui um exemplo expressivo dessas representagdes. Quando
selecdes europeias alcangam bons resultados, seu desempenho costuma ser
associado a inteligéncia tatica, ao planejamento e a organizacdo coletiva.
Em contrapartida, quando selegdes africanas obtém éxito, ainda persistem
interpretagdes que atribuem suas conquistas predominantemente ao vigor fisico, a
velocidade ou ao talento individual. Essas leituras evidenciam que os estereotipos
ultrapassam o campo esportivo e refletem formas mais amplas de hierarquizacao
cultural, sustentadas por discursos que naturalizam a centralidade europeia e
desqualificam outras formas de organizagdo, conhecimento e exceléncia.

Foi justamente esse imagindrio que emergiu nas primeiras conversas
realizadas com os estudantes participantes do projeto. Antes do inicio das
atividades, realizou-se uma roda de conversa com as turmas do 7° e do 9° anos
com o objetivo de identificar os conhecimentos prévios dos alunos sobre os
paises africanos classificados para a Copa do Mundo de 2026. Além de levantar
expectativas em relacao ao torneio, a atividade permitiu compreender como 0s
estudantes representavam o continente africano e suas selecdes nacionais.

As respostas evidenciaram que muitas dessas percepgoes eram influenciadas
por discursos amplamente difundidos pela midia, pelas redes sociais e pelo
senso comum. Predominavam concepg¢des que associavam o futebol africano a
inferioridade técnica, a auséncia de organizagao tatica e a dependéncia do futebol
europeu para alcangar reconhecimento internacional. A Tabela 1 apresenta algumas
das manifestagcdes registradas durante essa sondagem inicial, organizadas em
categorias de analise que sintetizam os principais discursos identificados.

Tabela 01 - Falas dos estudantes durante a sondagem inicial

Fala do estudante Impressao Interpretacao pedagogica

“Professor, esses dez paises ai nem
vao passar da fase de grupos.”

“Q futebol de 14 é s6 correria, nao
tem tdtica.”

“Os melhores jogadores da Africa
s0 ficam bons quando vao para a
Europa.”

Naturalizagdo da inferioridade
esportiva das selecdes africanas.
Redugao do futebol africano a forga
fisica, desconsiderando aspectos taticos.

Baixa expectativa

Estereotipo esportivo

Eurocentrismo Associagdo da exceléncia esportiva a
esportivo validagdo europeia.

Koo o . Homogeneizag¢do do continente e
“A Africa é muito pobre para 8 ¢

. L Generalizagdo associagao entre pobreza e desempenho
competir com os outros paises. :
esportivo.
“Nunca ouvi falar da maioria desses I Pouca presenga da Africa nos
o Invisibilidade ; oy
paises. curriculos e na midia.

“A Argentina vai ganhar facil de

Hierarquizacio Expectativa baseada em estere6tipos, e
Cabo Verde.” quizae

ndo na analise das equipes.

Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos registros da roda de conversa realizada com as
turmas do 7° e 9° anos da Escola Municipal Professora Célia Sobreira (2026).
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As manifestagdes apresentadas na Tabela 1 evidenciam que os estudantes
nao expressavam apenas opinides sobre futebol. As falas revelavam formas de
compreender o continente africano construidas socialmente e incorporadas ao
cotidiano por meio da midia, das redes sociais e de outros espagos de circulagao
de discursos. A recorréncia de expressdes que associavam as selecOes africanas
a falta de organizacdo, a inferioridade técnica ou a dependéncia do futebol
europeu demonstra como representacdes historicamente produzidas continuam
influenciando a maneira como esses paises sao percebidos.

Esses resultados dialogam diretamente com a discussao proposta por
Quijano (2005), ao evidenciar que a colonialidade permanece operando na
produgao de conhecimentos e representagdes sociais. Ainda que o colonialismo
tenha chegado ao fim em sua dimensao politico-administrativa, persistem formas
de classificagdo que atribuem maior legitimidade aos saberes, as instituigdes e
as produgdes culturais europeias. No campo esportivo, essa 16gica manifesta-se
quando o sucesso das selegcdes europeias ¢ entendido como consequéncia natural
de sua organizagao, enquanto os éxitos africanos sao frequentemente interpretados
como episoddios excepcionais ou resultado exclusivo de atributos fisicos.

A percepcdo de que os melhores jogadores africanos somente alcangam
exceléncia ao atuar em clubes europeus também evidencia a permanéncia do
eurocentrismo na constru¢ao do imagindrio esportivo. Conforme argumenta
Mignolo (2003), a colonialidade do saber estabelece parametros universais de
qualidade e desenvolvimento baseados na experiéncia europeia, desconsiderando
outras formas de organizagido e producido de conhecimento. No futebol, essa
logica faz com que o reconhecimento internacional seja frequentemente
condicionado a validagdo pelas principais ligas europeias, relegando as
competi¢des e os projetos esportivos africanos a uma posi¢ao secundaria.

Do mesmo modo, as generaliza¢des identificadas nas falas dos estudantes
aproximam-se da critica formulada por Mbembe (2014), segundo a qual o
pensamento ocidental construiu uma imagem homogénea da Africa, reduzindo
um continente marcado por ampla diversidade historica, cultural, linguistica e
econdmica a um conjunto de estereotipos relacionados a pobreza, a violéncia e
ao atraso. Essa simplificagdo contribui para invisibilizar experiéncias nacionais
distintas e dificulta o reconhecimento das conquistas alcangadas por diferentes
paises africanos em areas como ciéncia, cultura, educagao e esporte.

Nesse cenario, a escola assume papel fundamental na desconstrucdo
dessas representacdes. Walsh (2017) destaca que uma educagao decolonial exige
a revisao das praticas pedagdgicas e a criagdo de espacos em que diferentes
sujeitos e conhecimentos possam ser reconhecidos como legitimos. Da mesma
forma, Gomes (2017) defende que uma educacido comprometida com as relagoes
étnico-raciais deve enfrentar o apagamento historico das contribui¢cdes dos
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povos negros, promovendo curriculos que valorizem suas trajetorias e produgdes
culturais. Complementando essa perspectiva, Munanga (2004) ressalta que o
enfrentamento ao racismo depende da desconstrucao de ideias naturalizadas ao
longo da historia, processo que passa necessariamente pela educagao.

O diagnéstico realizado com as turmas permitiu compreender que as
representacdes sobre a Africa presentes entre os estudantes nio eram resultado
de experiéncias diretas ou do conhecimento acerca dos paises participantes da
Copa do Mundo, mas da reproducgdo de discursos historicamente consolidados.
Essa constatagao orientou o planejamento das atividades desenvolvidas ao longo
do projeto, que buscaram ampliar o repertério dos alunos por meio da pesquisa
sobre a histéria, a geografia, as linguas, as manifestagOes culturais e a trajetoria
esportiva das dez selegcOes africanas classificadas para o torneio.

Ao tomar o futebol como objeto de estudo, as aulas de Lingua Portuguesa
ultrapassaram o trabalho com conteudos linguisticos e passaram a explorar
diferentes praticas de leitura, pesquisa, oralidade e produgdo textual. O esporte
constituiu um tema socialmente significativo para os estudantes e, a0 mesmo
tempo, uma oportunidade para analisar criticamente discursos, identificar
esteredtipos e produzir novos sentidos acerca da presenca africana no cenario
esportivo internacional.

Dessa forma, discutir o futebol significou compreender que as
representagcdes construidas sobre as selecOes africanas nao podem ser
dissociadas das relagbes historicas de poder que marcaram a constituicao do
mundo moderno. Ao problematizar essas narrativas no contexto escolar, o
ensino de Lingua Portuguesa contribuiu para ampliar o repertério cultural
dos estudantes e fortalecer praticas de leitura critica comprometidas com uma
educacgdo antirracista. Esse movimento fundamentou a experiéncia pedagdgica
apresentada nas seg¢Oes seguintes, nas quais a Copa do Mundo de 2026 tornou-
se eixo articulador das atividades de pesquisa, leitura e produgado textual
desenvolvidas com as turmas do Ensino Fundamental.

2. DESENVOLVIMENTO DA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

A experiéncia pedagogica foi desenvolvida nas dependéncias da Escola
Municipal Professora Célia Sobreira, instituicdo localizada no municipio de
Japeri, na Baixada Fluminense. O projeto envolveu duas turmas de 7° ano e duas
turmas de 9° ano do Ensino Fundamental II, totalizando aproximadamente 120
estudantes, sob a mediagdao docente dos autores deste artigo. As atividades foram
realizadas ao longo de quatro semanas, acompanhando o periodo de realizagdo
da Copa do Mundo, o que possibilitou articular o acontecimento esportivo em
andamento com praticas de leitura, pesquisa, oralidade e produgao textual.
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A escolha do futebol como eixo tematico partiu da compreensdao de
que o esporte, enquanto manifestacdo cultural, ultrapassa a dimensao do
entretenimento e constitui um espago de produgdo de sentidos, disputas de
representagdo e construcdo de identidades. Dessa forma, a proposta buscou
utilizar a competicdo internacional como ponto de partida para discutir
aspectos histéricos, sociais, culturais e linguisticos relacionados aos paises
africanos participantes, aproximando os conteudos escolares das experiéncias e
referéncias dos estudantes. Essa op¢do metodologica dialoga com a concepgao
de aprendizagem significativa proposta por Ausubel (1982), ao partir de um
tema presente no cotidiano dos alunos para favorecer a constru¢do de novos
conhecimentos, e com a perspectiva freireana de uma educagao contextualizada,
fundamentada no dialogo e na problematizagao da realidade (Freire, 1996).

Asprimeirasatividadestiveram como objetivo identificar os conhecimentos
prévios e as percepgdes dos alunos sobre o continente africano e sobre o futebol
produzido nos paises africanos classificados para a competicdo. Durante as
rodas de conversa iniciais, foram observadas representacdes marcadas por
generalizacbes e pela reproducdo de discursos presentes no senso comum
esportivo. Um dos estudantes do 9° ano afirmou: “Professor, esses dez paises ai nem
vdo passar da fase de grupos. O futebol de la ¢é correria, ndo tem tdtica.” A fala sintetiza
uma percep¢ao recorrente identificada durante o diagndstico inicial, na qual o
futebol africano era frequentemente associado apenas a forga fisica, velocidade
e improvisacdo, enquanto aspectos como organiza¢do tatica, planejamento
esportivo e desenvolvimento técnico eram pouco reconhecidos.

Esse levantamento revelou que, além do desconhecimento sobre a
diversidade historica e cultural do continente africano, os estudantes reproduziam
representagdes construidas historicamente e refor¢adas por discursos midiaticos
e sociais. Essa constatagdo aproxima-se das reflexdes de Quijano (2005) acerca
da permanéncia da colonialidade na produc¢do dos saberes e das representagcdes
sociais, bem como da critica formulada por Mbembe (2014), que evidencia a
construc¢io de uma imagem homogénea e estereotipada da Africa. Nesse sentido,
o diagnostico inicial tornou-se elemento fundamental para orientar as etapas
seguintes da proposta, transformando tais concepgdes em objeto de investigacdao
e problematizagdo.

A partir desse momento, os estudantes foram organizados em grupos de
pesquisa responsaveis pela investigacdo dos dez paises africanos classificados
para a competi¢ao. A proposta nao se restringiu a busca de informagdes gerais,
mas envolveu a analise de aspectos geograficos, historicos, culturais, linguisticos
e esportivos, utilizando materiais da biblioteca escolar e recursos digitais. Ao
confrontarem seus conhecimentos prévios com diferentes fontes de informacgao,
os estudantes ampliaram significativamente seu repertorio cultural e passaram
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a reconhecer a pluralidade do continente africano. Esse movimento aproxima-
se da perspectiva de uma educacdo decolonial defendida por Walsh (2017) e
do reconhecimento da legitimidade de diferentes formas de producdo do
conhecimento proposto por Mignolo (2003).

O desenvolvimento da Copa do Mundo fortaleceu a dindmica da
proposta ao transformar os acontecimentos esportivos em objetos permanentes
de analise. As partidas passaram a integrar as discussdes realizadas em sala de
aula, permitindo confrontar expectativas iniciais com os resultados observados
durante a competicdo. O desempenho de selecdes como Cabo Verde e Marrocos
favoreceu reflexdes sobre organizacdo tatica, planejamento esportivo e
desenvolvimento institucional, contribuindo para desconstruir interpretagdes
que associavam o futebol africano exclusivamente a forga fisica e ao improviso.

Na etapa final, os estudantes produziram diferentes géneros textuais.
As turmas de 7° ano elaboraram cartazes multimodais de divulgacdo sobre
os paises pesquisados, articulando linguagem verbal e visual para apresentar
aspectos histéricos, culturais e esportivos das nagdes africanas. Ja as turmas de
9° ano produziram artigos de opinido sobre a importancia da representatividade
africana na Copa do Mundo de 2026, mobilizando argumentos construidos a
partir das pesquisas e dos debates desenvolvidos ao longo do projeto.

3. RESULTADOS DA EXPERIENCIA E CONTRIBUICOES PARA O
ENSINO DE LINGUA PORTUGUESA

Ao final da sequéncia de atividades, foi possivel observar mudancgas
significativas nas percepgdes dos estudantes. Um aluno do 9° ano sintetizou essa
transformacao ao afirmar: “Professor, a verdade é que Cabo Verde joga muito. Eles tém
esquema tdtico sim. Agora eu vou torcer por Marrocos até o fim.” A comparagdo entre
as falas produzidas no inicio e ao término do projeto evidencia um processo
de reconstrugdo de sentidos, no qual concepgdes anteriormente marcadas por
estereotipos deram lugar a compreensdes mais amplas sobre a diversidade
historica, cultural, linguistica e esportiva dos paises africanos.

As discussOes realizadas em sala de aula, articuladas as atividades de
pesquisa e a0 acompanhamento da Copa do Mundo, ampliaram o repertdrio
dos estudantes e favoreceram uma leitura mais critica dos discursos que circulam
socialmente sobre o continente africano. O futebol passou a ser compreendido
nao apenas como pratica esportiva, mas também como manifestacdao cultural
relacionada a histéria, as identidades e as disputas de representagdo. Essa
transformag¢do confirma o potencial da aprendizagem significativa (Ausubel,
1982), na medida em que novos conhecimentos foram construidos a partir de
um tema socialmente relevante para os estudantes.
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Além da mudanca conceitual, verificou-se um avango expressivo na
capacidade critica e argumentativa dos estudantes. As producdes textuais
passaram a apresentar posicionamentos fundamentados em pesquisas,
informagdes e discussdes realizadas durante o projeto, evidenciando maior
autonomia na analise dos discursos mididticos e das representagdes construidas
sobre o continente africano. Esse resultado aproxima-se da concepgao freireana
de educag¢ao como pratica dialdgica e emancipatoria (Freire, 1996), bem como
das perspectivas de Rojo (2009) e Kleiman (2004), que compreendem a leitura
e a escrita como praticas sociais capazes de promover participacdo, reflexao e
produgdo de sentidos.

Os resultados também evidenciam a contribuicdo da proposta para a
implementag¢do das orientagdes presentes na Base Nacional Comum Curricular
(Brasil, 2018) e das Leis n° 10.639/2003 e n° 11.645/2008, ao favorecer praticas
de ensino comprometidas com a valoriza¢ao da historia e das culturas africanas,
afro-brasileiras e indigenas, com o enfrentamento do racismo e com a formagao
de sujeitos criticos. Ao pesquisar, discutir e produzir textos sobre os paises
africanos participantes da Copa do Mundo, os estudantes compreenderam
que a linguagem participa da construcao de representacdes sociais e que essas
representagdes podem ser questionadas e ressignificadas.

Nesse sentido, o futebol funcionou como elemento mediador para ampliar
discussbes sobre cultura, identidade, preconceito e diversidade. A experiéncia
demonstrou que o ensino de Lingua Portuguesa pode assumir uma dimensao
social e critica ao dialogar com temas presentes no cotidiano dos estudantes,
contribuindo para a formacado de leitores e produtores de texto capazes de
interpretar, problematizar e transformar as narrativas que circulam na sociedade.
Assim, o projeto reafirma que praticas pedagogicas contextualizadas constituem
importantes estratégias para promover uma educa¢ao antirracista, decolonial e
socialmente referenciada.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia pedagodgica desenvolvida a partir do projeto “Africa
entra em campo” evidenciou as possibilidades de articulagdo entre o ensino
de Lingua Portuguesa, as praticas culturais dos estudantes e a construgdo de
uma aprendizagem critica e significativa. Ao tomar o futebol como objeto de
investigagdo, a proposta ultrapassou a compreensao do esporte como simples
entretenimento e possibilitou discutir aspectos relacionados a identidade,
representacao, histéria, diversidade cultural e circulagdo de discursos sociais.

O desenvolvimento das atividades demonstrou que temas presentes
no cotidiano dos estudantes podem constituir importantes caminhos para
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a ampliagdo das praticas de leitura, escrita e oralidade. A Copa do Mundo
funcionou como um acontecimento mobilizador, permitindo que os alunos
relacionassem informagdes pesquisadas, experiéncias pessoais e acontecimentos
esportivos concretos, construindo novos sentidos sobre o continente africano e
sobre as representagdes produzidas a seu respeito.

Os resultados observados ao longo do projeto indicam uma transformagao
significativa nas percepcdes dos estudantes. As concepgdes iniciais,
frequentemente marcadas por visdes simplificadas sobre o futebol africano, foram
gradualmente substituidas por compreensdes mais amplas, fundamentadas
no reconhecimento da diversidade cultural, historica e esportiva dos paises
estudados. A tabela apresentada no capitulo anterior evidencia esse movimento
de ressignificagdo, demonstrando que o processo pedagdgico contribuiu para a
formacdo de sujeitos mais atentos aos discursos que circulam socialmente.

Alémdasmudancasconceituais, a experiéncia favoreceu o desenvolvimento
das competéncias relacionadas a producao textual. As atividades realizadas
com as turmas de 7° e 9° anos possibilitaram diferentes formas de autoria, seja
por meio da produgdao multimodal dos cartazes, seja pela elaboragdo de textos
argumentativos. Nesse processo, a escrita deixou de ser compreendida apenas
como uma tarefa escolar e passou a funcionar como instrumento de expressao,
posicionamento e reflexdo sobre questdes sociais.

As produgdes dos estudantes e os registros das atividades realizadas
revelam a importdncia de praticas pedagdgicas que valorizem diferentes
linguagens e possibilitem a participagao ativa dos sujeitos envolvidos.

Figura 01 - Produgdes dos alunos - 9° ano.

\

.
Fonte: Elaborado por grupo de alunos da turma 702 (2026).
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Figura 02 - Producdes dos alunos - 7° ano.

0 o -

Fonte: Elaborado por grupo de alunos da turma 903 (2026).

A exposi¢do dos trabalhos produzidos, registrada nas imagens a seguir,
demonstra como o espago escolar pode transformar-se em ambiente de circulagao
de conhecimentos, valorizacdo da diversidade e construcdo coletiva de sentidos.
Nesse sentido, o projeto reafirma que o ensino de Lingua Portuguesa possui
uma dimensao social que envolve ndo apenas o dominio dos aspectos formais
da linguagem, mas também a capacidade de interpretar, questionar e produzir
discursos sobre o mundo. Trabalhar com o futebol africano possibilitou discutir
como determinadas narrativas sdo construidas e como a escola pode atuar na
desconstrugao de esteredtipos e na ampliagdo dos repertorios culturais dos
estudantes.

A experiéncia desenvolvida na Escola Municipal Professora Célia Sobreira
demonstra, portanto, que propostas pedagodgicas contextualizadas podem
contribuir para uma educagao mais participativa, critica e comprometida com a
valorizagdo da diversidade. Ao aproximar curriculo e realidade dos estudantes,
o projeto transformou um evento esportivo em oportunidade de aprendizagem,
reflexdo e produgcdo de conhecimento, reafirmando o papel da escola como
espaco de didlogo, questionamento e constru¢do de novas perspectivas sobre a
sociedade.
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1. INTRODUCAO

m Mozambique a contestagdao dos resultados eleitorais, acompanhada

por alegacodes de fraude, falta de transparéncia e polarizagao politica,
tem desencadeado episddios de violéncia, resultando em destruicao debens, perda
de vidas humanas e enfraquecimento da confianga nas institui¢des democraticas.
Como consequéncia, os conflitos afectam directamente a governabilidade e a
coesdo social, comprometendo o desenvolvimento econdmico e a estabilidade
nacional.

O presente artigo versa sobre papel das instituicbes internacionais e
organizagOes regionais na gestdo de conflitos pos-eleitorais em Mogambique.
A pesquisa fornece uma base de discussdo para a compreensao da relevancia
das institui¢Oes internacionais e organizagoes regionais na gestao de conflitos
pos-eleitorais em Mogambique enquanto blocos de integragdo ou de cooperagao
no processo da pacificagdo, democratizagdo e vinculagdo das suas decisdes e
posi¢des em paises para onde deslocam as suas missoes de observagao eleitoral.

Outrossim, a relevancia deste estudo reside na necessidade de compreender
as causas subjacentes desses conflitos e suas consequéncias, considerando sua
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recorréncia e impacto no sistema democratico mogambicano. A investigagcao
ancora -se no campo das ciéncias politicas, analisando como a contestagdo
eleitoral pode fragilizar as institui¢cdes e fomentar a instabilidade.

O objectivo geral do estudo € analisar o papel das Instituigdes Internacionais
e OrganizacOes Regionais na Gestdo de Conflitos Pos-eleitorais em Mogambique
com enfoque a Unido Europeia e SADC nas Elei¢des Gerais de 2014 e 2024.

2. METODOLOGIA

Para a recolha e discussao dos dados o estudo privilegiou o método
bibliografico, caracterizado pelo levantamento de informagdes acerca do tema,
a partir do vasto repertorio bibliografico, tendo sido feita a analise, compilagao
e cruzamento de diferentes teorias de diversos autores sobre as Organizagdes
Internacionais e o processo eleitoral em Mogambique.

De acordo com Sousa, Oliveira e Alves (2021), a pesquisa bibliografica
constitui o ponto de partida de qualquer pesquisa cientifica no qual o pesquisador
busca obras ja publicadas relevantes para conhecer e analisar o tema problema
da pesquisa a ser realizada, servindo de auxilia desde o inicio, pois ¢ feita com
o intuito de identificar se ja existe um trabalho cientifico sobre o assunto da
pesquisa a ser realizada e colaborando na escolha do problema e de um método
adequado.

Colocou-se em italico, as palavras ou expressOes de linguas diferentes da
Lingua Portuguesa para chamada de atencao.

Quanto a forma de abordagem do problema, ela é basicamente qualitativa.
Neste artigo, foi realizado um tratamento dos dados primarios e secundarios
obtidos, mediante sua redac¢do, organizagao, classificacao, analise e descri¢ao.

3. PROBLEMATIZACAO

A problematica central deste estudo refere-se a recorréncia de conflitos
pos-eleitorais em Mogambique, marcados por episodios de violéncia politica
e instabilidade social. A titulo de exemplo, as manifestagdbes em Mog¢ambique
ha um ano, apds serem conhecidos os resultados das elei¢cdes presidenciais,
deixaram um rasto de morte e destruicdo no Pais.

De acordo com organizagdes da sociedade civil, morreram 411 pessoas
nos protestos e 970 outras pessoas ficaram feridas, entre Outubro do ano
2024 e Margo de 2025. Esses conflitos sdo frequentemente alimentados por
factores como a desconfianga nas institui¢des eleitorais, a percep¢ao de falta
de transparéncia no processo eleitoral, a polariza¢ao politica e a fragilidade dos
mecanismos de resolucdo de disputas.
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A Constituigdo de 1990 criou bases para a consolida¢do do estado de
direito democratico em Mogambique, que teve como um dos principais marcos
a realizacdo das primeiras eleicdes gerais e multipartidarias, em Outubro
de 1994. Nestas elei¢des, os Mog¢ambicanos tiveram a oportunidade de, pela
primeira vez, eleger o seu presidente e seus mandatdrios que representassem
seus interesses na Assembleia da Republica, por meio de um sufragio universal,
directo, igual e secreto.

No ambito da realizagdo de eleigdes no pais, varias sdo as missdes de
observagdo eleitoral encabecadas pelas diversas Instituicdes Internacionais
Organizagdes Regionais com o objectivo de assegurar a manutengao da paz e garantir
que os principios democraticos sejam respeitados em cada processo eleitoral.

Os resultados das elei¢cdes gerais nem sempre, ou quase nunca foram
aceites pelos partidos concorrentes que se encontram na posi¢ao de desvantagem,
resvalando, muitas vezes, em conflitos de natureza militar.

Apbs a divulgacao dos resultados definitivos pelo Conselho Constitucional
(CC) em 23 de dezembro de 2024, Mogambique enfrentou uma escalada de
violéncia em varias regides do pais. A cidade e provincia de Maputo foram
particularmente afetadas, com relatos de vandalismo contra bens publicos
e privados, invasoes e saques de armazéns e estabelecimentos comerciais.O
bloqueio de vias publicas e os actos de vandalismo resultaram em confrontos
entre manifestantes e a policia.

Devido a falta de meios adequados para contengao de massas, as forgcas
policiais recorreram ao uso de balas reais para dispersar os manifestantes,
resultando em mortes e ferimentos. Durante este periodo turbulento, foram
registrados diversos ataques coordenados contra instalagbes de seguranca
publica, incluindo esquadras policiais e estabelecimentos prisionais, bem como
contra infraestruturas consideradas criticas para o funcionamento do pais.

Posto isto, e para orientar a presente pesquisa colocamos a seguinte
questdo: qual foi o papel das Instituicbes Internacionais e Organizacdes
Regionais na Gestao de Conflitos Pos-eleitorais em Mog¢ambique nas Elei¢coes
Gerais de 2014 e 2024?

4. PRINCIPAIS CAUSAS DOS CONFLITOS POS-ELEITORAIS EM
MOCAMBIQUE

Para compreender as principais causas dos conflitos pos-eleitorais em
Mog¢ambique, ¢ necessario explorar uma série de factores que contribuem para
a instabilidade politica e social no periodo que sucede as elei¢des. Um dos
elementos centrais é a falta de transparéncia no processo eleitoral, que gera
desconfianga nas instituigdes responsaveis por conduzir e monitorar as elei¢oes.
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Essa desconfianca ¢ amplificada pela percep¢do de que o processo
eleitoral pode ser manipulado para favorecer determinados interesses politicos,
sobretudo os do partido no poder. Em muitas ocasioes, os cidadaos e partidos da
oposi¢ao denunciam irregularidades, como o uso indevido de recursos estatais,
a intimida¢do de eleitores, e o controle das instituicdes eleitorais por figuras
proximas ao partido governante, levando a questionamentos sobre a legitimidade
dos resultados.

A falta de independéncia das instituigdes eleitorais também desempenha
um papel importante. As institui¢des responsaveis pela organizac¢ao e supervisao
das elei¢des sao frequentemente acusadas de parcialidade, o que dificulta a
construcao de um ambiente eleitoral justo e democratico. Quando os eleitores e
partidos percebem que o sistema ¢ enviesado, aumenta o risco de mobilizagdes
contestatorias e de confrontos violentos. Esse cenario é agravado pela inexisténcia
de mecanismos solidos para investigar e sancionar possiveis fraudes eleitorais, o
que reforca o sentimento de impunidade e encoraja praticas antidemocraticas.
Todavia, este raciocinio corrobora com Santos (2021), o qual enfatiza que;

“A fragilidade das institui¢Ges eleitorais e a falta de mecanismos de
fiscalizagcdo efectivos permitem que irregularidades se perpetuem sem
consequéncias, desmoralizando o sistema elevando a populagdo a questionar
a validade do processo. Essa situagdo alimenta a ideia de que as elei¢Oes
ndo sdo um meio legitimo de escolha popular, mas sim uma ferramenta de
manutenc¢ao do poder nas maos dos mesmos grupos” (p. 76).

Ainda Santos (2021), aponta que, em Mogambique, a falta de robustez e
de mecanismos de fiscalizagdo nas instituigdes eleitorais gera uma situacao em
que irregularidades passam despercebidas ou nao recebem puni¢des adequadas.

Portanto, essa fragilidade institucional contribui para um ciclo onde actos
de manipulacao eleitoral, como fraudes, falta de transparéncia, ou parcialidade
nas contagens de votos, ocorrem repetidamente sem que 0s responsaveis sejam
responsabilizados. Lamentavelmente, esse cendrio compromete a credibilidade
do sistema eleitoral mogambicano, uma vez que a populagdo percebe que tais
praticas desonestas continuam impunes.

Como resultado dessa falta de confianga no processo eleitoral cria uma
percepcao de desvalorizagao do voto e uma descrenga de que as elei¢des sejam,
de facto, uma forma justa e representativa de decisao popular. Em vez de serem
vistas como uma oportunidade para que a populagdo escolha seus lideres de forma
legitima, as elei¢des comegam a ser encaradas como instrumentos que favorecem
a manuten¢do do poder nas maos dos mesmos grupos politicos, especialmente
aqueles que ja possuem um controle significativo das estruturas do Estado.

Consequentemente, esse ciclo de manipulagdo e impunidade alimenta
um sentimento de desmotivagcdo e descrenga entre os eleitores, que comegam a
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questionar a verdadeira fungdo das elei¢des e a legitimidade de seus resultados.
Ao ndo acreditarem que seu voto fara diferenca, muitos eleitores podem sentir
que participar do processo nao trara mudangas reais. Essa percepcao gera
uma crise de confianga no sistema democratico, enfraquecendo a democracia
mog¢ambicana ao alienar os cidadaos do processo eleitoral e, assim, reduzindo
a capacidade das elei¢Oes de servir como um mecanismo legitimo de escolha
popular e renovagdo do poder politico.

Outro factor importante é a manipulagdo dos dados eleitorais, que pode
ocorrer por meio de adulteragao dos resultados, manipulagao de listas de eleitores
e até mesmo por meio de atrasos propositais na divulgacdo dos resultados.
Essas praticas, quando percebidas, acentuam a desconfianga dos partidos e da
populagdo, que interpretam essas acgdes como tentativas de controlar o resultado
das eleicOes.

Outrossim, tem que a ver com a lentidao ou opacidade na divulgag¢do dos
resultados que de forma recorrente gera um clima de incerteza, que rapidamente
transformar-se em desordem publica e violéncia.

Num outro dngulo de interpretagdo, nota-se interferéncias de interesses
externos, tanto de paises estrangeiros quanto de entidades que vém em Mogambique
uma oportunidade para consolidar suas influéncias politicas e econdmicas na
regido. Essas influéncias externas podem também apoiar determinados candidatos
ou partidos por meio de financiamento e assessoria buscando garantir que seus
interesses estratégicos sejam mantidos. Essas interferéncias, no entanto, nao passam
despercebidas pela populacio, que percebe que, além dos interesses nacionais, o
processo eleitoral mogambicano também € alvo de pressdes e interesses globais.

Como observa Ferreira (2023),

“A intervengdo de poténcias estrangeiras, que apoiam financeiramente e
politicamente os partidos que lhes convém, cria um ambiente de suspeita
generalizada, onde os eleitores e candidatos percebem o processo eleitoral
como um campo de disputa de interesses internacionais, em vez de uma
escolha legitima de representantes populares” (p. 89).

Ferreira (2023), sugere que o envolvimento de poténcias estrangeiras no
processo politico mogambicano introduz uma camada de interferéncia que afecta
profundamente a percepg¢ado da populagdo sobre a legitimidade das elei¢des. Esse
apoio externo, que muitas vezes se traduz em assisténcia financeira, logistica
ou mesmo politica, tende a beneficiar determinados partidos ou candidatos
que compartilham interesses com essas poténcias, ao invés de representar
verdadeiramente os interesses da populagdo local.

Essa influéncia cria um ambiente onde o processo eleitoral deixa de ser
visto como uma escolha auténoma dos cidaddos e passa a ser percebido como
um mecanismo dominado por interesses externos.
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Essa intervengdo internacional desperta uma sensagdao de desconfianca
tanto entre eleitores quanto entre os proprios candidatos, uma vez que se torna
dificil separar a influéncia externa dos verdadeiros interesses nacionais. Essa
interferéncia leva os cidadaos a questionar se os resultados eleitorais realmente
reflectem a vontade popular ou se sdo manipulados para atender a objectivos
estrangeiros.

Esse questionamento mina a credibilidade do processo eleitoral e gera
a percepc¢ao de que o processo democratico estd, na verdade, subordinado a
disputas de poder entre poténcias internacionais, que influenciam de forma
velada ou explicita o rumo politico do pais. Em consequéncia, muitos eleitores
podem sentir que suas escolhas sdo irrelevantes, uma vez que decisdes politicas
e econdmicas parecem estar sob o controle de agentes externos, e nao dos lideres
eleitos pelo proprio povo. Esse cenario gera uma espécie de desmotivagao politica,
enfraquecendo o sentimento de autonomia nacional e o comprometimento dos
cidadaos com o processo democratico, ao ponto de comprometer o papel das
elei¢des como um verdadeiro mecanismo de representagdo popular.

Esses factores, a desconfianga nas institui¢des, a manipulacao e fraude
eleitoral, e a influéncia de interesses externos criam um ambiente tenso e
instavel, propicio para o surgimento de conflitos apés as eleigdes. Essa situagao é
exacerbada pela polarizac¢ao politica entre os principais partidos e pela auséncia
de canais eficazes de dialogo e reconciliacdo, que poderiam ajudar a aliviar as
tensdes e a reduzir a possibilidade de conflitos.

Em ultima analise, enquanto o sistema eleitoral mog¢ambicano nao
garantir um processo transparente, independente e confiavel, os conflitos pos-
eleitorais continuardo a ser um desafio recorrente para a paz e a democracia no
pais.

5. DA PROBLEMATICA DE DEFINICAO DE UM CONCEITO DE
ORGANIZACOES INTERNACIONAIS

As Organizag0Oes Internacionais tém sido conceituadas de varias formas,
tornando-se dificil encontrar um unico modelo que vai ao encontro das
espectativas de diversos estudiosos. Uma tentativa de conceber uma defini¢ao
acabada de Organizag¢bes Internacionais pode resultar na insatisfacdo de
diversos elementos que deveriam ter sido chamados a colagdo nesta elaboragao.

Hertz e Hoffman (2004), referem que as Organiza¢des Internacionais sao,
na pratica, “organizagdes intergovernamentais internacionais”, que podem ser
definidas como uma associagao de sujeitos de direito internacional, constituido
por um acto juridico internacional, com cardcter de permanéncia, com o
objectivo de cuidar dos interesses dos seus membros.
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Portanto, ao se referir de ‘“organizagdes intergovernamentais”, faz
transparecer a ideia segundo a qual as Organizac¢des Internacionais sdo apenas
uma associacao de governos de diferentes Estados, quando, na verdade, na linha
de pensamento da literatura moderna, como enfatizam Accioly, Silva e Casella
(2012, p.239): “sdo também sujeitos do direito internacional, as Organizagdes
Internacionais enquanto associa¢des de Estados”.

Da discussdo acima resulta que mais do que acordos feitos entre dois ou
mais Estados, a luz do Direito Internacional, para a prossecu¢do de um objectivo
comum, as Organiza¢des Internacionais, enquanto representarem interesses dos
seus Estados, com normas e institui¢des proprias, cabe-lhes a designacao de
sujeitos de direito internacional, onde a Unido Europeia pode ser vista como o
melhor exemplo para o caso.

Na busca de uma espécie de lugar-comum, no entendimento que se
tem de Organizacdes Internacionais, ainda que com ressalvas, vale ressaltar a
definicao dada por Campos et al. (2010,p.39), que conceituam uma Organizagao
Internacional como sendo

uma associacdo de sujeitos de direito internacional, constituida com
caracter de permanéncia, porum adequado actojuridico internacional, com
vista a realiza¢do de objectivos comuns aos seus membros e prosseguidos
através de 6rgdos proprios habilitados a exprimir, na conformidade das
regras pertinentes do pacto constitutivo, a vontade propria- juridicamente
distinta da dos seus membros- dessa [...] pessoa juridica.

Destaassercao, osautoressupracitados elencam os elementos fundamentais
que caracterizam uma Organiza¢do Internacional, que do nosso ponto de vista
e para melhor compreensao do objecto que tem vindo a ser definido, torna-se
impreterivel sublinhar o envolvimento de Estados soberanos ou outros sujeitos
de Direito Internacional que nao sejam necessariamente Estados; o caracter de
permanéncia marcado pela existéncia de instituigdes fixas, com pessoal e 6rgaos
proprios e a expressao da vontade propria nos seus diversos campos de actuagao,
que independem da dos seus membros.

No quadro geral podemos afirmar que uma Organizagao Internacional
¢ criada por um Tratado que tenha validade internacional, por tempo
indeterminado, com O&rgaos proprios, e que 0s seus membros, ainda que
representem interesses dos seus Estados ou Organizagdes, concordam em
cumprir e fazer cumprir o acto normativo que orienta o seu funcionamento,
tomando-se, na maioria das vezes, decisdes com caracter vinculativo aos seus
Estados ou instituigdes que representam.
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6. DA CRIACAO DA UNIAO EUROPEIA E SEUS OBJECTIVOS

A ideia de criagdo de uma Europa “Unica” ganha espago por volta do
século XX, onde os paises europeus, movidos por um pensamento comum,
que era a reconstrug¢do do seu continente, devastado pelas duas grandes guerras
mundiais, e pela necessidade de sua pacificagdo, evitando novos conflitos. Com
uma Europa economicamente debilitada e mergulhada numa crise, viria dos
Estados Unidos da América a ajuda para a sua reconstru¢do e recuperagao
econémica, através do Plano Marshall, onde se previa a concessdo de um
empréstimo estimado em 12 bilhdes de dblares norte americanos (Junior, 2011).

Depois da segunda Guerra Mundial houve na Europa varios eventos que
apontam para a sua unificacdo, quer por motivos comerciais, quer por motivos
politicos. Mas foi o Tratado de Maastricht, assinado em 07 de Fevereiro de 1992,
nos paises baixos, que marca a constituicao da Unido Europeia, que significou,
de acordo com Junior (2011, p. 3), “um importante passo politico a caminho
do futuro” da Europa, em que seus objectivos fundamentais, dentre varios,
gravitam, no nosso entender, na adop¢ao de uma politica monetaria e cambial
unificada; harmoniza¢ao de politicas macroeconémicas entre os Estados-
membros e criacdo da cidadania da Unido Europeia.

Silva, Sousa, Oliveira, Tito (2007), definem a Unido Europeia como uma
Organizagio Internacional que persegue fins especificos, cujos objectivos nao sao
apenas economicos, como também politicos. Esta Organizacao Internacional é
descrita como de caracter regional, pois restringe a participagdo a um nimero
limitado de paises que reinam determinadas condi¢es.

Para adesao a Unido Europeia, estes autores afirmam que é condigdao que
o Estado candidato seja europeu, possua um governo democratico e desfrute de
determinadas condi¢bes economicas.

O Guia das Instituigdes da Unido Europeia, publicado em 2008, estabelece
que a Unido Europeia é uma familia de paises europeus democraticos, que
trabalham em conjunto para melhorar a vida dos seus cidadaos e construir um
mundo melhor. O Guia refere ainda que esta Organizacdo Internacional, em
pouco mais de meio século, desde a sua criagao, garantiu a paz e a prosperidade
da Europa; criou uma moeda tnica (o euro); criou um mercado livre, descrito
por Junior (2011), de “mercado das 4 liberdades”, onde pessoas, bens, servigos
e os capitais circulam livremente.

Das abordagens acima pode-se compreender a esséncia da Unido
Europeia, que sendo uma Organizac¢ao Internacional regional, de integracao,
fechada, com prioridades endogenas, naturalmente que todos os seus actos
e decisdes devem vincular aos Estados membros, em se tratando de uma
Organizac¢ao supranacional.
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7. DA CRIACAO DA COMUNIDADE PARA O DESENVOLVIMENTO
DE AFRICA AUSTRAL E SEUS OBJECTIVOS

As raizes da SADC, remontam a SADCC, formada 1980, como uma
reac¢io de nove paises* da Africa Austral & preponderdncia econdmica da
Africa do Sul (Branco, 1996 e Matusse, 2009).

Os seus objectivos tinham sido formulados na declaracio Africa Austral:
rumo a independéncia economica, na reunido de Lusaka, em 1 de Abril de 1980.
Como uma instituicdo e ndo apenas como um acontecimento, comegou a
ganhar forma no ano anterior, pois a conferéncia que teve lugar em Arusha
em Julho de 1979, foi precedida por uma reunido dos Ministros das Finangas
e de Desenvolvimento dos ELF que concordaram na estratégia de criagdo da
SADCC? (Pinto, 2005).

E, assim, fundada, a SADC, cujas caracteristicas estao longe de constituir
um todo homogéneo pois, é uma regido cultural, econdmica e politicamente
diversificada. Todavia, longe de impedir que os paises da regido fossem uma
comunidade, levou-osaunirem-se, pois compreenderam que s6 o desenvolvimento
regional abrangente poderia ajudar ou contribuir para solucionar os problemas
globais da regido (Pinto, 2005).

Com efeito, a diversidade nao serviu e continua servindo como incentivo
para a constru¢do de uma voz colectiva, com o peso que lhe advém da forga de
representar um “rebanho” como dizia Mandela ou um vasto grupo de paises, ou
ainda, uma regiao (Branco, 1996).

Para uma compreensao minuciosa do papel da SADC no contexto regional
e glocal, segundo o autor acima citado € pertinente enunciar-se 0s seus objectivos
que estao consignados no artigo 5, paragrafo 1 do Tratado da Comunidade e
sdo: (i) alcancgar desenvolvimento e crescimento econdémico, aliviar a pobreza,
aumentar o padrdo e a qualidade de vida dos paises da Africa Austral e dar
apoio aos socialmente desamparados, por meio da integra¢do regional, (ii)
Desenvolver valores, sistemas e instituigdes politicas comuns, (iii) promover
e defender a paz e seguranca, (iv) promover o desenvolvimento sustentado a

4 Angola, Botswana, Lesotho, Malawi, Mogambique, Suazilandia, Tanzania, Zambia e
Zimbabwe.

5 Subjacente a criagdo da SADCC estava a ideia dos Estados da regido de que ndo era
possivel continuar a oposi¢io politica & Africa do Sul, por via dos ELF, a0 mesmo tempo
que se colaborava economicamente com ela. A oposi¢ao ao regime do apartheid tinha que
ser feita em todos os dominios. Sendo assim, se os ELF eram vistos como vertente politica
de combate ao apartheid, a SADCC passou a ser vista como a vertente econdémica. Apesar
de se apresentar como uma organiza¢do de caracter econémico, a prioridade, a nivel
dos seus objectivos, era também politica. Embora possa parecer como uma contradigio,
a verdade é que os objectivos econdomicos da SADCC s6 poderiam ser alcangados se
desaparecesse um grande obstaculo politico, o apartheid.
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partir da autoconfianga colectiva e da interdependéncia dos Estados membros,
(v) alcangar a complementaridade entre estratégias e programas nacionais e
regionais, (vi) promover e maximizar o produtivo emprego e a utilizacdo dos
recursos da regido, (vii) alcangar o uso sustentavel dos recursos naturais e a
efectiva proteccdo do meio ambiente e (viii) fortalecer e consolidar as antigas
afinidades historicas, sociais e culturais e os elos entre os povos da regido.

Uma analise destes objectivos permite concluir que a SADC nao ¢é apenas
uma organizagdo de cardcter econdmico, mas também, que caminha no sentido
da procura da paz intra-regional e do funcionamento de governos democraticos
e, pela sua insisténcia na criagdo de Estados de Direito Democratico (Roque,
2010).

Para a sua materializacdo a SADC manteve toda estrutura da SADCC,
mas instituiu outras nomeadamente: Cimeira dos chefes de Estado ou de
governo, Conselho de Ministros, as Comissdes, Comité Permanente de Peritos,
Secretariado e Tribunal. Nesse processo, podiam ainda ser criadas outras
estruturas, a medida que se fossem revelando necessarias (Pinto, 2005). Isto
demonstra que as finalidades da organizag¢do sdo dinamicas e adaptaveis as
circunstancias do contexto.

A Comunidade para o Desenvolvimento de Africa Austral enquanto
bloco de integracdo regional contribui para o desenvolvimento dos paises
membros de acordo com as politicas vigentes na organizacdo. A integracao
regional observada entre os paises ¢ um fendmeno que ocupa um papel central
em diversas areas de estudo, sobretudo a area politica, dai que, o continente
africano, em especial a Africa Austral, sendo uma regiio de grande diversidade
geografica, econdmica, politica e social, varias visdes surgem como forma de
interpretar a real situagdo da relagdo entre os paises membros.

Na actualidade a regido Austral de Africa enfrenta inimeros problemas
relacionados com as questdes econdémicas, guerras, conflitos politicos que
englobam as delimitag¢des territoriais. H4 aspectos que unem os paises dessa
regidao. Porém, a SADC enquanto 6rgdo regulador mostra-se impotente de
dirimir problemas que garantam uma integragcao regional propriamente dita.

No entanto, ha problemas na implementagdo das directrizes e no alcance
dos objectivos desejados. Diante deste arcabougo, pensa-se que a organizagao
tem como missao de olhar para a existéncia de regras rigidas e inquebraveis que
possam guiar os principios e com capacidade de supervisionar e inspeccionar as
tarefas definidas para cada membro responsavel e um livre arbitrio na punigao
e execucao de medidas correctivas para os infractores das regras adoptadas e
regulamentadas por lei, ajudar a resolver conflitos de qualquer estado membro e
torna-los autbnomos economicamente.
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8. PAPEL DAS ORGANIZACOES INTERNACIONAIS NAS MISSOES
DE OBSERVACAO ELEITORAL EM MOCAMBIQUE

Com uma democracia multipartidaria jovem, e a aferir pela regularidade
do processo eleitoral, Mogambique pode ser tido como um exemplo nesta
matéria, se tomarmos em linha de conta que de 1994 (periodo em que se
realizaram as primeiras eleicdes gerais e multipartidarias), até 2014, marco
temporal desta pesquisa e periodo que se regista como o das quintas elei¢des
gerais, ndo houve registo de interrupg¢ao desta regularidade, pelo menos até aos
dias de hoje, continuando este evento a realizar-se de cinco em cinco anos.

Embora haja registo desta regularidade no processo eleitoral, varias sdao
as reclamagbes que surgem decorrentes das irregularidades verificadas, quer no
periodo do recenseamento eleitoral, quer no processo de votagdo, o que faz com que
os resultados ndo sejam aceites pelos concorrentes que nao lograram seus intentos.

Tratando-se de um pais com uma democracia em consolidagdo, que pode
ser beliscada em processos eleitorais mal conduzidos, compreende-se a razdo
de existéncia de varias missOes de observacio eleitoral, como um mecanismo
internacional de garantia de conformidade do processo, ideia corroborado por
Sarmento (2019), quando afirma que a observagao eleitoral ¢ uma das formas de
intervengdo internacional, de democratizagao e de promogao do estado de direito.

Em relagdo a missdo de observagao eleitoral da Unido Europeia, Sarmento
(2019, p. 5), refere que esta Organizac¢do Internacional s6 realiza as suas missdes
em paises onde sdo convidados para o efeito, avangando apenas “quando se
chega a um acordo e se assina um memorando de entendimento entre as partes,
garantindo a seguranca e liberdade da observagao”.

Partindo do pressuposto que os candidatos concorrem para assumir a
posigao de governo, ha aqui teoricamente, zonas de penumbra que podem surgir
em relagdo a imparcialidade da entidade emissora do convite e que deve garantir
a tal seguranca e liberdade da observacdo. Assim sendo, e tendo em conta o
exposto no paragrafo anterior, ndo fica claro sobre a parte referida, que deve
convidar a missao de observagdo eleitoral e, acima de tudo, garantir a seguranga
e liberdade dos seus membros.

Portanto, se o convite e a garantia de seguranca devem ser da iniciativa
do governo, ndo nos parece que as decisdes e recomendagdes dessas missdes
vinculem a outros elementos do processo que nao estejam em posicao de forga,
como ¢ o caso da parte de quem formula o convite.

Nao ¢é por acaso que muitas vezes, apds um processo eleitoral, em face
de eventuais irregularidades decorre que os vencidos descredibilizam todo o
processo e com ele, o papel desempenhado pelas Organiza¢des Internacionais
na sua missao de observacao eleitoral.
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9. PRINCIPAIS CONSTATACOES FEITAS PELA MISSAO DE
OBSERVACAO ELEITORAL DA UNIAO EUROPEIA FACE AS
ELEICOES GERAIS EM MOCAMBIQUE

O periodo pos-eleitoral tem sido muito sensivel em Mogambique,
principalmente logo apés a divulgacdo dos resultados, motivado, por um lado,
pela gestao de espectativas por parte dos partidos politicos e seus simpatizantes, e
por outro, pelas eventuais irregularidades havidas no dia da votagdo que poderdo
ter influenciado nos resultados. Dai ser importante o papel das Organizagdes
Internacionais, enquanto um interlocutor valido, na gestao de possiveis conflitos,
quer pela posi¢ao que assumem na avaliagdo do processo, quer na mediagao.

Do rol das constatacbes e recomendagdes, o Relatério Final da Uniao
Europeia sobre as eleicOes gerais de 2014 em Mogambique faz mengao a alguns
pontos que ndo poderiam passar despercebidos, nomeadamente:

a) A redugdo do periodo de exibi¢ao publica dos cadernos eleitorais, de 10
para 3 dias, dificultando sua reinspec¢do efectiva;

b) As desigualdades no uso de recursos publicos materiais e humanos pelos
concorrentes; o ndo desarmamento do maior partido da oposi¢ao, o
que se acredita ter influenciado a campanha eleitoral e tentativas de
manipulagao e fabricagao de resultados.

Embora tenha havido registo destas anomalias, observa a missao que
estas nao influenciaram no resultado final das elei¢des. Tais declaracbes nao
vincularam aos partidos vencidos, que cuidaram de escudar-se nas irregularidades
para desacreditar o processo e minimizar a posi¢do assumida pela missdo de
observagao eleitoral da Unido Europeia. Pois, ndo admira que os momentos
subsequentes sejam de auténtica instabilidade politico-militar, que levou o
pais & mesa das negociagdes para aproximar as partes, onde as Organizagoes
Internacionais, através dos seus representantes, jogaram um papel fundamental
na mediagdo do conflito e credibiliza¢ao do processo negocial.

Com um mandato claro de fazer uma avaliagdo completa do processo
eleitoral, de acordo com as leis mogambicanas e com os principios internacionais
para elei¢des democraticas genuinas, torna-se dificil acreditar que as manchas
verificadas continuem a fazer das elei¢des de 2014 como sendo genuinamente
democréticas.

Paradoxalmente, ndo seria razoavel anular todo um processo eleitoral
por motivos que nao se conseguiram provar em sede das institui¢cdes de justica,
porque caberd ao queixoso o 6nus da prova e a instru¢dao correcta de matéria
ligada ao contencioso eleitoral.
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10. PRINCIPAIS CONSTATACOES FEITAS PELA MISSAO DA SADC

A Missdo contou com um total de 53 observadores provenientes de 10
Estados-Membros da SADC, nomeadamente: Reino de Eswatini, Republica de
Angola, Republica do Botswana, Republica do Malawi, Republica da Namibia,
Republica da Africa do Sul, Reptblica da Zambia, Republica do Zimbabwe,
Republica Democratica do Congo e Republica Unida da Tanzania. Estes
observadores foram destacados em todas as 11 provincias da Republica de
Mog¢ambique, no ambito da observagao das Elei¢cdes Presidenciais, Legislativas
e Provinciais em consonancia com os Principios e Directrizes da SADC Revistos
que Regem a Realiza¢ao de Eleigdes Democraticas (2021) e com as leis vigentes
na Republica de Mogambique no dmbito do seu mandato.

A Missdo observou que as fases pré-eleitoral e de escrutinio das Elei¢Ges
Presidenciais, Legislativas e Provinciais de 2024 foram organizadas de forma
profissional e decorreram num ambiente ordeiro, pacifico e livre. A Missdo
notou com agrado a paciéncia e a resiliéncia do povo da Provincia de Cabo
Delgado, que afluiu as urnas apesar da ameaga terrorista em alguns dos Distritos
afectados na Provincia.

11. RECLAMACOES FEITAS AO PROCESSO ELEITORAL PELOS
PARTIDOS POLITICOS

Os recursos apresentados pelos principais partidos concorrentes tém a ver
com o enchimento nas urnas de boletins de voto pré-preenchidos a favor de um
candidato e a falsificagdo e desaparecimento de atas e editais.

Esses documentos quando submetidos a analise pelo colégio de juizes,
todos foram vitimas de um legalismo radical, sendo que uns, de acordo com
0 Acérddao numero 21/CC/2014 de 29 de Dezembro, foram rejeitados por
ineptidao por falta de fundamento legal e outros por inobservancia do principio
de impugnacao prévia.

Portanto, como se depreende, as reclamagdes dos partidos politicos foram
julgadas improcedentes por ndo cumprirem com determinados procedimentos
legais.

12. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo tinha como objectivo central analisar o papel das Instituicdes
Internacionais e Organizagdes Regionais na Gestao de Conflitos Poés-eleitorais
em Mog¢ambique com enfoque a Unido Europeia e SADC nas Elei¢des Gerais
de 2014 e 2024.
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A pesquisa evidenciou que as Organizagdes Internacionais, enquanto
espelhos da democracia e do processo de mediacao de conflitos decorrentes
de um sistema eleitoral jogam um papel importante na credibiliza¢do das
institui¢des e de todo um sistema. Por outro lado, tais organizagdes, como é o
caso da Uniao Europeia, que provavelmente, por ser uma instituicao regional,
de integracdo, fechada e que segue fins particulares, depare-se com a questdao
da vinculacdo das suas decisGes e recomendacdes nas missdes de observaciao
eleitoral, tornando-se incapazes de evitar eventuais conflitos.

As Organizagdes Internacionais na sua missao de manutenc¢ao da paz e
fortalecimento de principios democraticos devem garantir que acompanham toda
a cadeia que produz os resultados eleitorais, ndo somente a votagdo, contagem
e apuramento dos resultados, como também o recenseamento eleitoral, que
parece ser o leitmotiv dos processos eleitorais em Mogambique.

A pesquisa constatou que Mog¢ambique encontra-se num momento
verdadeiramente decisivo, critico e transformador da sua histéria
contemporanea, marcado por desafios complexos e oportunidades significativas
que determinarao o futuro do pais nas préximas décadas. Sem a implementacao
imediata, coordenada e estratégica de acg¢des concretas, estruturantes e
urgentes, fundamentadas num amplo consenso nacional e sustentadas por um
compromisso genuino de todas as forgas politicas e sociais, o pais enfrenta o risco
iminente e preocupante de mergulhar numa crise social, politica e econémica
prolongada, profunda e multifacetada.

Estasituacaodelicada e potencialmente volatil, se ndo foradequadamente
gerida e conduzida através de um dialogo inclusivo, construtivo e permanente
entre todos os actores relevantes da sociedade mogambicana, pode
potencialmente agravar-se e deteriorar-se para um cendario ainda mais alarmante
e perturbador de conflito civil generalizado, cujas consequéncias seriam
devastadoras, imprevisiveis e duradouras para o tecido social mogambicano,
para a estabilidade regional e, principalmente, para as gera¢des futuras que
herdarao o legado das decisOes tomadas no presente momento.

Em suma, as considerag¢des finais deste estudo sugerem que a estabilizagao
do cendrio eleitoral em Mogambique passa, necessariamente, pelo fortalecimento
das instituigdes democraticas e pela implementacdo de reformas que promovam
maior transparéncia e accountability.

13. SUGESTOES PARA A BUSCA DE SOLUCOES PARA A PAZ

1. Para que Mogambique possa encontrar um caminho para a paz e a
estabilidade, ¢ imprescindivel uma solu¢do politica imediata, que
priorize o didlogo franco entre todas as partes envolvidas com uma
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ii.

1il.

estrita observancia das sugestdes que se seguem: Reconhecimento das
reivindicagdes populares: A presenca massiva e crescente de cidadaos
nas ruas a manifestar-se pacificamente, e por vezes com recurso a
violéncia, ¢ uma demonstracdo inequivoca e contundente do profundo
desgaste colectivo que se acumulou ao longo dos anos.

Reformas estruturais da administracio do estado: E fundamental
implementar mudangas profundas na forma como o estado opera e
se relaciona com os cidadaos. Isto inclui promover uma transparéncia
total e rigorosa nos contratos de megaprojetos, garantindo que a
populagdo tenha acesso a informagdes detalhadas sobre os termos,
condi¢bes e impactos destes investimentos.

Compromisso com a paz: Considerando a significativa e crescente
influéncia de Venancio Mondlane perante a juventude mogambicana
e diversos outros sectores estratégicos da sociedade, torna-se
fundamentalmente necessario assegurar a sua participagdo ativa
e construtiva num didlogo aberto, transparente e sincero entre oOs
multiplos intervenientes relevantes.

iv. Promogao da boa governagdo: E imperativo proceder a uma reforma

profunda e abrangente das instituicdes do Estado, com o objetivo
primordial de eliminar ou, no minimo, reduzir significativamente a
partidarizag¢ao excessiva que tem caracterizado a administragao publica.

v. Promogao e valorizagdao da investigacdo: Para que o pais possa

Vi.

implementar qualquer reforma estrutural e sustentavel, é fundamental
estabelecer um robusto sistema de investigagdo cientifica que produza
resultados fidedignos, metodologicamente solidos e empiricamente
validados para fundamentar as decisdes politicas e administrativas.
A qualidade e credibilidade destas investigagcdes sdo essenciais para
garantir que as reformas propostas sejam baseadas em evidéncias
concretas e analises aprofundadas da realidade mogambicana.

A implementa¢do de reformas estruturais na administracdo publica
poderia melhorar a eficiéncia governamental e reduzir a corrupgao,
levando a um aumento da confianga nas instituicdes € a maior
estabilidade politica. Um compromisso firme com a paz é essencial,
exigindo um engajamento ativo.
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CONSIDERACOES INICIAS

presente trabalho aborda os processos de avaliagdo da aprendizagem

direcionados aos estudantes do publico-alvo da Educacao Especial
(AEE), entendida a avaliagao inclusiva como elemento essencial & garantia do
direito a aprendizagem desse grupo. O objetivo geral ¢ investigar de que forma as
ferramentas de avaliacdo tradicionais, concebidas para um padrao homogéneo
de desenvolvimento, contribuem — ou ndo — para um aprendizado justo e
significativo no contexto da inclusdo escolar. A fim de alcangar o propdsito
central, o texto é dividido em duas partes: 1) examina-se o embasamento
juridico sobre a educagdo inclusiva, com destaque para a Lei de Diretrizes e
Bases da Educaciao Nacional (Lei n°® 9.394/1996), a Lei Brasileira de Inclusao
(Lei n°® 13.146/2015) e orientagdes do Ministério da Educacao; 2) estuda-se a
avaliacdo no contexto da inclusao, abordando seus tragos e desafios na pratica
pedagogica. Adota-se metodologia de natureza qualitativa, com base em revisao
bibliografica e documental, fundamentada nas obras de autores como Gatti,
Luckesi, Hoffmann e Santos. Conclui-se que a avaliagdo inclusiva precisa ser
compreendida como processo continuo, formativo e mediador da aprendizagem,
capaz de superar a invisibilidade dos alunos do AEE e de assegurar seu direito
real & aquisi¢do do conhecimento, o que exige mudangas estruturais e culturais
no ambiente escolar.
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EDUCACAO E AVALIACAO NO BRASIL

No Brasil, o direito a educagdo é uma garantia estabelecida pela
Constituicao, por Leis e decretos que a reconhecem como essencial para a
promog¢ao da dignidade e desenvolvimento social humano — garantia essa
que nao diz respeito apenas ao acesso a escola, mas inclui a permanéncia
com qualidade e equidade do ensino ofertado (Brasil,1988). Nesse sentido, a
educacgao especial inclusiva se demonstra indispensavel para que a equidade no
ensino seja efetivamente concretizada, uma vez que ela defende a convivéncia em
espacos escolares comuns e a realizagdo de adaptagdes pedagogicas curriculares
e estruturais que atendam os alunos em suas necessidades diversas.

Para uma contribuicao de um sistema educacional que garanta o direito
a aprendizagem de todos, de maneira justa e com equidade, é fundamental
realizar uma avaliagdo da aprendizagem que considere os resultados das
atividades avaliativas e, paralelamente, o conhecimento alcangado. A avaliagao
da aprendizagem é um instrumento importante para o reconhecimento das
multiplas diversidades e necessidades dos alunos, consolidando uma pratica
educacional inclusiva, que orienta o processo de ensino e aprendizagem,
favorecendo a identificagdo das dificuldades e potencialidades do aluno pelo
professor.

Esse instrumento é essencial para que docentes, discentes e gestores
tenham conhecimento do status da aprendizagem e possam, assim, formular
ou propor estratégias de intervengdo que favorecam o alcance dos objetivos
pedagbgicos antes definidos (Lisboa, 2023).

Historicamente, a avaliagdo escolar no Brasil esteve ligada a praticas
classificatorias e seletivas, direcionadas a aprovagao ou reprovagdao dos alunos.
No entanto, mudangas nas politicas educacionais e nas concep¢des pedagogicas
atuais tém provocado uma ressignificacdo desse processo, especialmente depois
da consolidac¢ao da educagdo inclusiva como principio orientador das politicas
publicas (Hoffmann, 2001).

A elaboracio de ferramentas de avaliacao tradicionais, desenhadas
para um padrio homogéneo de desenvolvimento, pode contribuir para o
aprendizado, desde que considere as diversidades e possibilite alternativas para
o desenvolvimento cognitivo e humano dos estudantes publico-alvo do AEE.
Assim, impulsionard de modo justo e significativo propostas de vivéncias que
possam flexibilizar com coeréncia uma construgao coletiva.

238



TECENDO SABERES, EXPERIENCIAS E PESQUISAS QUE INSPIRAM

EMBASAMENTO JURIDICO SOBRE A EDUCACAO INCLUSIVA

A educagao inclusiva e o atendimento especializado nas escolas sdo
amparados pelo sistema juridico brasileiro, que garante a inclusdo plena,
determinando a educacdo como um direito de todos e um dever do Estado
(Brasil, 1988).

Dentre os instrumentos normativos dedicados a essa tutela, tém-se a Lei
de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDBEN) e a Lei da Inclusdo, que
reforcam que os sistemas de ensino devem garantir adaptagdes curriculares,
inovagao nos métodos, aplicagdo de recursos e organizagdo especificas que
atendam as necessidades de educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagao (Brasil, 2008).

Na mesma linha, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
preconiza, no artigo 54, a garantia do atendimento educacional especializado
(AEE) para alunos publico-alvo da educagao especial, preferencialmente na
rede regular de ensino (Brasil, 1990). A Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢do
Nacional (LDBEN), por sua vez, traz um capitulo sobre a Educac¢ido Especial,
reforcando que os sistemas de ensino devem garantir adaptagdes curriculares,
inovagao nos métodos, aplicagdo de recursos e organizagdo especificas que
atendam as necessidades de educandos com realidades diversas (Brasil, 1996).

Ainda, o Decreto n® 7.611/2011 prevé que as avalia¢Oes sejam adaptadas
sob a orientacdo do professor do AEE, dispondo especificamente que o
Atendimento Educacional Especializado deve utilizar e desenvolver recursos
didaticos e pedagdgicos que extingam possiveis obstaculos que possam surgir no
processo de ensino e aprendizagem. (Brasil, 2011).

Com efeito, a partir dos subsidios legais e normativos, depreende-se que,
para uma efetiva educagao inclusiva, faz-se necessario um ambiente escolar que
proporcione uma articulagao coletiva. A escola deve ter como mola propulsora
a equipe gestora, articulando e colaborando com a implementag¢ao da cultura de
inclusdo, intermediando o envolvimento de toda a comunidade escolar, de modo
a romper com situagdes excludentes, desfocando da percepcao da deficiéncia
como doenga limitante e com praticas capacitistas (Mafezoni, 2025).

Pensar possibilidades de modificar o modo como os estudantes do AEE
s30 vistos é propiciar a inclusao, ao romper com os rétulos e estigmatizagao por
intermédio de praticas focadas nas potencialidades, no respeito as especificidades,
viabilizando o acesso a autonomia e estimulando-os para o protagonismo e
autonomia na vida social.
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AVALIACAO NO CONTEXTO DA INCLUSAO

Atualmente, as diretrizes nacionais orientam que a escola deve adotar
formas flexiveis de avaliagdo e prover ajustes fisicos, curriculares e pedagogicos
para garantir a efetiva participacdao do aluno publico-alvo da educagao especial.
Essas diretrizes exigem que a avaliagdo considere o nivel de desenvolvimento
atual do estudante e suas possibilidades de aprendizagem futura, promovendo a
autoestima e a autoconfianca.

No entanto, os exames escolares praticados nas escolas como forma de
verificar, mensurar e classificar os conhecimentos dos conteudos curriculares
alcancados pelos alunos, muitas vezes ndao favorecem a compreensio das
multiplas dimensdes da aprendizagem. Segundo Gatti (2003), a avalia¢io, por
vezes, restringe-se “a um processo de verificagdo que se baseia em concepgdes
nem sempre claras sobre o que julga que os alunos devam ter retido, sintetizado
ou inferido dos contetidos tratados.” Em outros termos, o resultado obtido na
avaliacdo por meio de provas e testes apresenta-se muito subjetivo e artificial,
pois nem sempre condiz com a real capacidade de desempenho intelectual do
aluno e o que ele realmente consegue fazer ou sabe (Hoffmann, 2001).

Para Gatti (2003), a avaliagdo ndo deve ser “apenas finalista mas,
sim, incluida no processo de ensino e aprendizagem como meio para o
autodesenvolvimento [...].” Nesse sentido, a avaliagdo, para ser um instrumento
que favorece o crescimento cognitivo precisa direcionar o aluno durante seu
progresso escolar, colaborando como ferramenta facilitadora da aprendizagem
e ndo apenas classificatoria, bem como direcionar os professores sobre sua
maneira de ensinar um aprendizado significativo para o aluno.

A avaliagdo ¢ complexa; ndo existe uma receita pronta a ser aplicada a
todos os alunos de maneira generalizada. Cada aluno € tnico e cada professor
tem uma visao diferente sobre a melhor forma de avaliar, sendo que muitos
utilizam unicamente o instrumento de provas para esse fim. No Brasil, além das
provas aplicadas pelos professores, os alunos tém seus conhecimentos testados
por meio de provas padronizadas, avaliagdes externas (exames realizados pelos
Governos Federal e Estadual), indicadores de desempenho e relatorios de
aprendizagem.

No que diz respeito a avaliagdo, predomina a cultura seletiva e excludente.
Incentiva-se a inclusdao e adequacgao curricular com adaptacdo de atividades e
contetidos, mas, concomitantemente exclui-se ao negligenciar a aplicagao
de uma metodologia avaliativa diversificada, promovendo a segregacdo dos
estudantes da educacao especial (Schaftner, 1999).
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A avaliagao deve ser um compromisso didrio na pratica pedagogica
escolar, no intuito de colaborar tecnicamente para melhorar o aprendizado, por
meio de técnicas ativas.

No entanto, de acordo com Santos (2016), tem-se prezado por um
sistema estratégico de medir a eficiéncia e eficacia do ensino, centrado na
produtividade e engajamento institucional, no desempenho dos professores,
servindo seus resultados como operacionalizacdo estratégica de marketing das
entregas mensuradas. Dessa forma, a avaliagdo deixa de ser uma ferramenta
simplesmente pedagogica e passa a manifestar um cardter administrativo, em
que sao avaliados, paralelamente, o conhecimento real do aluno e meio de medir
a producdo e os resultados alcangados.

Ao realizar comparagOes de desempenho entre escolas, os professores sao
avaliados pelos resultados dos alunos e os dados obtidos sdo transformados em
numeros, rankings e metas. A proposta de uma efetiva inclusdo escolar deve estar
articulada para além da reestruturacdo e organizacido, sendo imprescindivel
o respeito a diversidade e as diferencas individuais de cada aluno, como
pauta essencial para implementar uma politica inclusiva, buscando atender
as necessidades especiais. Assim, ha flexibilizagdao curricular, que possibilita
desenvolver curriculos paralelos, com avaliagdes adaptadas que considere as
dimensdes do aprendizado e o contexto da realidade dos alunos da educagao
especial (Santos, 2016).

Portanto, no processo de avaliagdo é importante observar que o
desempenho dos alunos com suas potencialidades e limitagdes seja embasado
no seu progresso académico, e ndo somente exigir uma meta, nivelando
e estabelecendo um padrdo coletivo, como ocorre nas avaliagdes externas
(Bergamo, 2010).

Todavia, observa-se uma desqualificacao tendenciosa das diversas formas
de aprendizado, do processo individual no desenvolvimento e construg¢dao do
conhecimento, visto que as habilidades praticas, seja criatividade, comunicagao
que nao expresse o parametro estabelecido pelo sistema educacional, é
considerado como incipiente comparando os indicadores pré-estabelecidos
como metas a serem alcangadas ou superadas. Muitas vezes, conforme se define
as ferramentas que medem a qualidade, a equidade e a eficiéncia da educagdo,
utiliza-se testes cognitivos e questionarios contextuais, o que impossibilita
uma adequagdo que garanta e favoreca aos alunos da educagdo especial a
demonstragdo do saber adquirido (Esteban, 2002).

Em razao disso, é perceptivel a predominancia da desigualdade: os alunos
da educagdo especial, que muitas vezes ja enfrentam condi¢gdes socioecondmicas
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e culturais desfavoraveis, sao vistos como vulneraveis — uma condi¢do que, sob a
optica institucional, ofusca o prestigio do sucesso escolar e prejudica a imagem
de exceléncia da escola. Dessa forma, é preciso superar a barreira da rigidez
estrutural da escola, que persiste na promo¢ao de um modelo de avaliagao
excludente que responsabiliza o aluno por seu desempenho. E necessario
garantir a mudanga e a inova¢ao que impliquem uma reestruturacao do sistema
educacional, que acolha e considere a efetiva participagdo dos alunos da
educacgdo especial nas atividades académicas, inclusive nas avaliagdes, e que, ao
acolher a diversidade, promova o desenvolvimento de habilidades e o progresso

na aquisi¢ao do conhecimento (Silva, 2010).

TRACOS DA INCLUSAO

O cenario educacional atual tem exigido, cada vez mais, que o0s
profissionais que atuam na area da educagdo desenvolvam competéncias e
habilidades especificas para viabilizar o processo de ensino e aprendizagem
de criangas que enfrentam desafios, especialmente aquelas com Transtornos
Especificos de Aprendizagem (TEA), tais como a dislexia, a disortografia e a
discalculia.

Nas adaptagdes para atendimento de alunos com deficiéncia, é necessario
que o professor, no momento de realizar avaliagdes, priorize a compreensao
do conteudo, evitando questOes longas e dificeis. O professor pode realizar
avaliagdes orais e ler os enunciados em voz alta, por exemplo. Além disso, é
necessario dar um tempo extra para a realiza¢do de provas, caso o aluno apresente
lentiddo na leitura. As provas devem conter textos curtos, linguagem simples
e perguntas objetivas. Para alunos deficientes, as intervengdes na avaliagao
devem buscar recursos que recaiam sobre as ideias e o0 raciocinio, e ndo sobre os
erros ortograficos, estimulando a cogni¢ao dos alunos por meio da ludicidade
(Fernandez, 2010).

O professor, durante a avaliagdo, pode deixar que o aluno utilize
ferramentas de apoio, como diciondrio, corretores automaticos ou atividades
de revisio guiada antes da entrega final do texto. E interessante oferecer
avalia¢des que valorizem a expressdo oral e visual, como apresentacdes, painéis
e portfolios, utilizacdo de cartazes, jogos pedagdgicos e musicas, ampliando
as formas de demonstrar o aprendizado. O foco nao é apenas a corregao dos
erros ortograficos, mas valorizar a percepcao auditiva, visual e espago temporal,
sendo fundamental o elogio das produg¢des do educando.

Para o processo de avaliagao, é necessario que a individualidade do aluno
seja considerando as especificidades, a fim de melhor atender as demandas
especificas, de modo que o aluno seja estimulado ao relacionar o conteudo da
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disciplina de matematica as suas vivéncias cotidianas. Como exemplos, temos:
os programas de TV de sua preferéncia, o jogo de futebol, o brincar de casinha,
dentre outras vivéncias do seu dia a dia. A partir da identificacao, é possivel
compreender as dificuldades de aprendizagem, como a dislexia, a disortografia e
a discalculia, depende do compromisso ético e pedagogico de toda comunidade
escolar da atualidade.

Também ¢é oportuno apontar a perspectiva da proposta pedagogica
do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que pretende garantir
aos estudantes oportunidades de aprender, considerando suas diferentes
caracteristicas, necessidades e formas de aprendizagem. Em substituicdo ao
ensino apenas apos identificar dificuldades, o DUA se apresenta como uma
proposta ao planejamento pedagdgico, para que seja elaborado de forma
acessivel e flexivel desde o inicio (Faria, 2025). Nessa logica, a avaliagdo
inclusiva esta diretamente relacionada as particularidades de cada estudante e
utiliza diferentes formas de verificar a aprendizagem.

Assim, contrariamente, nao se restringe as provas tradicionais; recorre-
se a instrumentos como observagoes, atividades praticas, producdes artisticas,
apresentagdes orais, portfolios e outros instrumentos que possibilitem aos
alunos demonstrar seus conhecimentos de maneiras variadas. Dessa forma, o
DUA e a avaliagao inclusiva contribuem para uma educa¢ao mais democratica,
igualitaria e acessivel, visando valorizar as potencialidades de cada estudante
e promover a participa¢ao de todos na evolugdo cognitiva e na aquisicao do
aprendizado.

No processo de reconhecer os sintomas, é preciso considerar a utilizacao
de avaliagdes adaptadas e inclusivas, visto que essas permitem que o aluno se
sinta acolhido e capaz de progredir no acesso ao conhecimento. A educacao
inclusiva nao tem como objetivo uniformizar o ensino, mas respeitar as
singularidades de cada estudante, pois promove o desenvolvimento integral e o
direito a aprendizagem de todos.

Nesse sentido, o papel do educador vai além do ensino de conteudos,
uma vez que o professor se torna um mediador, capaz de perceber o éxito para
além das notas e valorizando o esfor¢o, as conquistas e o potencial de cada
estudante. E imprescindivel, ainda, que a escola contribua para o processo de
construgao de uma sociedade mais empatica, inclusiva e justa, o que é possivel
ao ter iniciativa de praticar avaliagdes mais humanizadas.

De acordo com Mantoan (2003), ha uma lacuna na formag¢ao docente
em relacdo aos conhecimentos sobre a educacdo inclusiva; sio necessarias
mudangas profundas e estruturais na organiza¢do da pratica pedagbdgica na
educacgdo basica, em especial ao lidar com criangas. O trabalho colaborativo
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entre professor regente de classe e professor do AEE deve estar atrelado, para
garantir que o ensino na classe comum atenda as necessidades dos alunos
com deficiéncia. As acessibilidades pedagogica e curricular devem favorecer a
permanéncia e o sucesso dos alunos com deficiéncia.

As metodologias de ensino devem ser mais adequadas as caracteristicas
da crianga com as praticas pedagogicas que devem ser humanizadas e focadas
nas potencialidades dos alunos com deficiéncia, respeitando seu ritmo, sua
individualidade, reconhecendo que seus limites, mas investindo em suas
possibilidades (Amorim, 2016). A pratica em sala de aula necessita ir além
da simples socializagdo; deve focar na adaptagdo do contetido, do método e
da avaliagdo para a garantia da apropriagdo do conhecimento. E importante
que o professor se aproprie de recursos didaticos adaptados, que visem o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, motoras e de linguagem. A
pratica pedagdgica nas salas de aula precisa ser transformada de um modelo
homogéneo e excludente para um ecossistema de suporte e de flexibilizagao,
em que a formag¢do continua do professor e o trabalho colaborativo (AEE) se
constituem em fundamentos para a implementag¢do de metodologias baseadas
na adaptagao curricular e no uso estratégico de recursos adaptados ao contexto
de cada estudante.

Em suma, o processo avaliativo para estudantes da Educagdo Especial deve
ser pautado no principio da equidade, visto que a avaliagdo deve ser adaptada
para refletir o que o aluno realmente aprendeu dentro de suas possibilidades,
evitando compara-lo a um padrdao unico. O ponto de partida ndo deve ser o
curriculo geral, mas o PDI ou PEI — Planejamento Educacional Individualizado.
Assim, a avaliagdo deve considerar o progresso do aluno em relagdo aos
objetivos especificos tragados para ele no PDI, de modo que o aluno que tem
uma adaptagdo curricular, na realizagdo da atividade ou de prova, devera ser
cobrado apenas o contetdo que foi adaptado e ensinado (Israel, 2021).

CONCLUSAO

A trajetoria percorrida ao longo deste trabalho evidencia que a avaliagdo
da aprendizagem, quando pensada a partir de uma perspectiva verdadeiramente
inclusiva, transcende os limites dos instrumentos tradicionais e convoca a escola
a repensar as suas praticas, as suas estruturas e a sua cultura. O embasamento
juridico analisado — em especial LDB, Lei Brasileira de Inclusao e Constitui¢do —
demonstra que o direito a educagio dos estudantes publico-alvo do AEE néo se
encerra na matricula ou no acesso fisico a escola. Antes, ele exige que o processo
de ensino e avaliacdo seja conduzido de forma a reconhecer as singularidades de
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cada aluno, respeitando seus ritmos, suas potencialidades e seus modos proprios
de aprender e de expressar o conhecimento.

A analise realizada permite responder com clareza a questao central que
orientou este estudo: as ferramentas de avaliagdo tradicionais, desenhadas para
um padrdo homogéneo de desenvolvimento, ndo contribuem de tdo forma justa
e significativa para a aprendizagem dos estudantes do publico-alvo da educagao
especial — motivo pelo qual devem ser atreladas a outros métodos, que sejam
capazes de abranger outras realidades, com as dos alunos da educag¢ao especial. Do
contrario, a0 mensurarem o conhecimento a partir de um tnico modelo esperado
de resposta, de tempo e de forma de expressdo, esses instrumentos desconsideram
as especificidades cognitivas, sensoriais, fisicas e comunicativas desses estudantes,
tornando-se mecanismos de exclusao velada dentro do préprio espago escolar.

O resultado éa produgao de dados que dizem pouco sobre o que o estudante
de fato aprendeu e muito sobre o quanto ele se afasta de uma norma que nunca
foi pensada para inclui-lo. Os tragos da inclusao discutidos ao longo do artigo
reforcam que a avaliagdo excludente nao ¢ apenas uma questao metodologica,
mas também ética e politica. Nessa perspectiva, a avaliagdo deixa de ser um
instrumento de classificacdo e passa a ser um ato pedagogico comprometido
com o desenvolvimento real de cada sujeito.

Conclui-se, portanto, que a constru¢ao de uma avaliagdo inclusiva e justa
demanda formacao docente continuada, apoio institucional, articulagdo entre
o ensino regular e o0 AEE e uma mudanga profunda na forma como a escola
concebe o0 sucesso e o fracasso escolar. Mais do que adaptar instrumentos, trata-
se de transformar mentalidades, para que todo estudante, independentemente de
suas condig¢oes, tenha garantido ndo apenas o direito de estar na escola, mas o
direito real de aprender, de ser visto e de produzir saber.
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PALAVRAS COMPLEXAS:
DO DESENHO A CONSTRUCAO DA ESCRITA -
UMA PROPOSTA MULTISSENSORIAL PARA O
ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO
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CONSIDERACOES INICIAIS

Aalfabetizagﬁo de estudantes publico-alvo da Educagdo Especial —
aqueles com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento
e altas habilidades/superdotagio — demanda praticas pedagdgicas que
transcendem os métodos convencionais, reconhecendo a heterogeneidade
cognitiva, sensorial e motora presente nas salas de aula regulares e nos
atendimentos complementares (Brasil, 2008). Entre os desafios mais recorrentes
no processo de apropriacao do Sistema de Escrita Alfabética (SEA), destacam-
se as estruturas sildbicas ndo canonicas, ou seja, aquelas que fogem a
combinagdo simples de consoante + vogal (CV), como encontros consonantais
(ex.: trem, planta), digrafos (ex.: chuva, folha, ninho) e vocabulos polissilabos
(ex.: abacaxi, paralelepipedo). Tais estruturas, por exigirem maior esfor¢o de
segmenta¢do, memoria operacional e integracdo fonema-grafema, constituem
barreiras significativas para alunos com deficiéncia intelectual, transtornos de
aprendizagem ou do neurodesenvolvimento (Morais, 2012).

Nesse contexto, o Atendimento Educacional Especializado (AEE) surge
como espago privilegiado para a implementagdo de estratégias diferenciadas,
complementares e suplementares a escolariza¢gdo comum, voltadas a eliminagao
de barreiras e a promog¢ao da autonomia (Mantoan, 2015). Contudo, observa-se
na literatura e na pratica docente uma caréncia de propostas sistematizadas que
articulem, de forma explicita, a consciéncia fonolédgica, o estimulo visual e a
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motricidade para o trabalho com silabas complexas, especialmente no que tange
a recursos concretos e ladicos acessiveis a diversidade de perfis funcionais.

Isso posto, o projeto “Palavras Complexas: Do Desenho a Construgao
da Escrita” propde preencher essa lacuna, oferecendo um percurso didatico
estruturado que integra desenho, segmentacdo silabica manipulada e escrita
mediada, com base nos principios da abordagem multissensorial VAKT (Visual,
Auditivo, Cinestésico e Tatil). A escolha do desenho como recurso ancora
justifica-se por sua capacidade de estabelecer pontes cognitivas entre o objeto
concreto (significado) e o simbolo abstrato (grafema), reduzindo a sobrecarga
mnemoOnica e facilitando a compreensdo semantica (Vygotsky, 1997). Ao
mesmo tempo, a manipulacdo de silabas com materiais palpaveis e a escrita
progressiva promovem a internalizacdo das regularidades e irregularidades do
sistema alfabético, respeitando o ritmo e as potencialidades de cada estudante.

Assim, este capitulo tem como objetivo geral apresentar e fundamentar
uma proposta pedagdgica para o AEE que desenvolva a consciéncia fonologica
e a escrita de palavras com estruturas silabicas complexas por meio de estimulos
visuais e tateis, e como objetivos especificos: (a) estimular a associagdo entre
imagem (semantica) e escrita (grafema); (b) promover a segmentacdo correta
de silabas complexas; (c) fortalecer a coordenagdo motora fina por meio do
desenho e da escrita; e (d) ampliar o repertorio vocabular e a autoconfianga
do aluno no processo de alfabetizacao. Trata-se, portanto, de uma contribuigcao
tedrico-metodoldgica para professores do AEE, pedagogos e pesquisadores da
area, com énfase na aplicabilidade pratica e na acessibilidade cognitiva.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A aquisi¢do da escrita alfabética nao se reduz a memorizag¢ado de letras ou
a decodificagdao mecanica; trata-se de um processo conceitual no qual a crianga
precisa compreender que a escrita representa os sons da fala em nivel fonémico
(Ferreiro; Teberosky, 1999). Nessa perspectiva, a consciéncia fonoldgica —
entendida como a capacidade de refletir e manipular intencionalmente os
segmentos sonoros da lingua (rimas, silabas, fonemas) — é preditora fundamental
para o sucesso na alfabetizacao (Morais, 2012).

Contudo, quando as palavras apresentam estruturas silabicas complexas
— como encontros consonantais separaveis (tr, pr, bl, etc.) ou inseparaveis (br, cr,
dr, etc.), digrafos consonantais (ch, lh, nh, rr, ss) e vocabulos com mais de trés
silabas —, o nivel de exigéncia cognitiva se eleva consideravelmente. Isso ocorre
porque tais estruturas rompem com a correspondéncia biunivoca “uma letra =um
som” e demandam do aluno a coordenagdo de multiplas habilidades: percepgao
auditiva fina, memoria sequencial, integra¢ao viso-motora e conhecimento lexical
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(Capovilla; Capovilla, 2003). Para estudantes com deficiéncia intelectual ou
transtornos do neurodesenvolvimento, que frequentemente apresentam déficits
em fungdes executivas e processamento fonoldgico, essas palavras constituem
verdadeiros obstaculos a fluéncia leitora e a produgao escrita autdbnoma.

Por outro lado, diferentemente da sala de aula regular, o AEE permite
um atendimento individualizado ou em pequenos grupos, com tempo e espago
adequados para a experimentagdo de materiais diversificados e para a mediagdo
docente mais proxima. E nesse ambiente que propostas como a aqui apresentada
encontram terreno fértil, pois € possivel realizar avaliagdes continuas, ajustar
o nivel de apoio e personalizar as atividades conforme o Plano Educacional
Individualizado (PEI) de cada aluno (Sassaki, 2002). A proposta ‘“Palavras
Complexas” se insere, portanto, como uma ferramenta para o professor do AEE,
que pode utiliza-la de forma flexivel, adaptando-a as especificidades linguisticas,
motoras e cognitivas de seus estudantes.

A abordagem multissensorial, originalmente desenvolvida por Grace
Fernald e posteriormente sistematizada no método VAKT (Visual, Auditory,
Kinesthetic, Tactile), parte do principio de que a aprendizagem se torna mais
duradoura e significativa quando multiplos canais sensoriais sio ativados
simultaneamente (Fernald, 1943). No contexto da alfabetizagdo, isso significa
que o aluno ndo apenas vé a letra ou a palavra, mas também a ouve (fonema),
a traga com o dedo ou a manipula (cinestésico/tatil), estabelecendo conexdes
neurais mais robustas.

Tal abordagem encontra eco na teoria historico-cultural de Vygotsky
(1997), para quem a mediagao semiotica — isto é, o uso de signos e instrumentos
culturais — é o motor do desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores.
Ao propor que o aluno desenhe o objeto, segmente a palavra em silabas com
palmas e blocos, organize fisicamente os cartdes e, por fim, escreva, a presente
proposta promove uma internalizagdo ativa dos mecanismos da lingua escrita.
O desenho, nesse processo, funciona como um signo auxiliar que ancora o
significado, permitindo que o aluno mobilize seus conhecimentos prévios e
estabeleca relagdes de correspondéncia entre a imagem mental, o som e a forma
grafica.

Ja estudos nacionais e internacionais (Morais, 2012; Gombert, 2003)
apontam que a consciéncia silabica —a habilidade de segmentar, contar, combinar
e manipular silabas oralmente — é a porta de entrada para a consciéncia fonémica,
mais refinada. Para alunos com dificuldades persistentes, a manipulagao
concreta das silabas (com cartdes, fichas, tampinhas) reduz o nivel de abstragao
e confere tangibilidade ao sistema linguistico.

Nesta proposta, a etapa do “Cartdo Desafio” e a organizacao de silabas
embaralhadas promovem justamente essa analise segmental, favorecendo a
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percepgdo de que palavras complexas sao compostas por partes que podem ser
rearranjadas, mas que obedecem a uma ordem fixa. Além disso, os jogos de
formacdo de palavras na etapa de consolida¢ao introduzem o aspecto ludico,
que, conforme Kishimoto (2011), potencializa a motivagdo, a persisténcia e
a reducao da ansiedade frente ao erro — fatores cruciais para estudantes que
frequentemente vivenciam experiéncias de fracasso escolar.

DETALHAMENTO DA PROPOSTA PEDAGOGICA

A proposta ¢ organizada em um plano didatico flexivel, destinado a ser
implementado no ambito do Atendimento Educacional Especializado (AEE),
podendo, contudo, ser adaptado para a sala de aula regular em contextos de
coensino ou para a educacdo domiciliar. O publico-alvo sdo estudantes da
Educacao Especial — incluindo aqueles com deficiéncia intelectual, transtornos
de aprendizagem, transtorno do espectro autista, transtorno de déficit de
atencao/hiperatividade e outras condi¢cdes do neurodesenvolvimento — que
estejam em processo de alfabetizacao e apresentem dificuldades especificas com
estruturas sildbicas complexas.

As atividades devem ocorrer preferencialmente na sala de recursos
multifuncionais ou em outro espago reservado do AEE, com duragdo prevista
de quatro semanas, podendo ser estendidas conforme as necessidades indicadas
no Plano Educacional Individualizado (PEI) de cada aluno. Recomenda-se a
realiza¢do de um a dois atendimentos semanais, com tempo médio de 40 a 50
minutos por sessdo, em organizacdo individual ou em duplas colaborativas,
desde que haja compatibilidade entre os niveis de escrita dos participantes.

Os conteados trabalhados abrangem palavras com digrafos (ch, 1h,
nh, rr, ss, qu, gu), encontros consonantais (pr, br, tr, cr, fr, gr, pl, cl, fl, gl) e
vocabulos polissilabos com trés ou mais silabas, além de consciéncia fonologica
(segmentagdo, contagem e manipulagdo silabica), leitura e escrita mediada e
expressdo grafica por meio do desenho. A implementagdo segue cinco etapas
sequenciais, que podem ser retomadas em ciclos conforme a necessidade do
aluno, com mediagdao docente ativa e ajustada ao nivel de escrita do estudante —
pré-silabico, silabico, silabico-alfabético ou alfabético — conforme a psicogénese
proposta por Ferreiro e Teberosky (1999).

A primeira etapa, denominada Ativagao Semantica e Oralidade, tem como
objetivo ativar conhecimentos prévios e garantir a compreensio do significado
antes da codificacao escrita. Nesse momento, o professor apresenta cards com
imagens de alta qualidade representando palavras complexas, como trem, flor,
chave, prato ou abacaxi, e solicita que o aluno nomeie o objeto, descreva-o
e comente sobre seu uso ou caracteristicas. Utilizam-se como recursos cards
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ilustrados e, quando possivel, objetos reais. O professor valoriza a fala do aluno,
amplia o vocabulario e verifica a compreensao semantica; para alunos nao
verbais, recomenda-se o uso de pranchas de comunicagdo alternativa. Essa etapa
tem duragdo aproximada de 10 minutos.

Na segunda etapa — Cartao Desafio — o objetivo é desenvolver a percep¢ao
visual das partes que compdem a palavra e iniciar a analise segmental. O aluno
recebe um cartao com a imagem da palavra e, abaixo, as silabas correspondentes
dispostas de forma embaralhada — por exemplo, para a palavra prato, as silabas
aparecem como to e pra. Desafia-se o aluno a identificar qual ou quais silabas
contém a estrutura complexa e a ordena-las mentalmente. Os recursos utilizados
sdo cartdes com imagem e silabas soltas, impressas ou recortadas. O professor
faz perguntas orientadoras, como “Quantas partes tem essa palavra?” ou “Qual
parte vocé ouviu primeiro?”, atuando como mediador da descoberta. Essa etapa
também tem durac¢ao de aproximadamente 10 minutos.

A terceira etapa — Consciéncia Fonoldgica e Manipulagdo Materializada
— visa materializar a segmentac¢ao silabica, integrando o som a a¢do motora.
Utilizando marcadores sonoros, como palmas ou estalos de dedos, e materiais
concretos, como tampinhas, blocos de montar ou fichas coloridas, o aluno
percorre a palavra silaba por silaba, movimentando ou posicionando uma ficha
a cada silaba emitida. Para silabas complexas, o professor chama a atengao
para a jung¢ao consonantal, fazendo perguntas como, no caso da palavra trem,
“Ouve-se ‘tre’ e ‘m’ — mas escreve-se com ‘m’ ou com ‘n’?” Os recursos incluem
fichas ou tampinhas e quadro branco para registro auxiliar. O professor modela
o movimento e a fala, corrigindo com delicadeza e oferecendo pistas visuais,
como desenhar a boca ao pronunciar o encontro consonantal. Essa etapa dura
cerca de 10 minutos.

A quarta etapa, intitulada Sintese e Construg¢dao Grafica, corresponde a
escrita propriamente dita, com suporte da segmentagao ja trabalhada. O aluno
organiza fisicamente as silabas em cartdes para formar a palavra completa e,
em seguida, registra-a no caderno ou em folha pautada. Quando necessario,
o professor atua como escriba de apoio, escrevendo parte da palavra para que
o aluno complete, configurando uma escrita compartilhada. Os recursos sao
cartdes com silabas, folha de registro, lapis e borracha. O professor acompanha a
grafia, intervindo na orientagdo espacial e na formacgao das letras, sem antecipar
a resposta; para alunos com dificuldade motora, oferecem-se lapis engrossados
ou suportes inclinados. Essa etapa tem duragao de aproximadamente 12 minutos.

Por fim, a quinta etapa — Sistematizag¢ao e Retomada Ludica — tem como
objetivo consolidar a aprendizagem por meio de jogos e revisdes ativas. O aluno
participa deumjogo de formacgao de palavras, como domind de silabas complexas,
bingo de palavras desenhadas ou quebra-cabega silabico. As atividades siao
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revisitadas em sessdes subsequentes para garantir a transferéncia da memoria de
curto prazo para a de longo prazo. Os recursos sdo jogos confeccionados com
os mesmos cards, tabuleiros e dado silabico. O professor observa o desempenho
autébnomo do aluno e registra os avangos em uma ficha de acompanhamento.
Essa etapa dura cerca de 10 minutos.

A avaliagdo ocorrera de forma continua, diagnostica e formativa, com
base na observacao do desempenho do aluno em cada etapa, considerando
a evolugao da segmentagdo silabica oral, a capacidade de associar imagem a
palavra escrita, o progresso na grafia e na organiza¢do espacial, a autonomia
na realizacdo das tarefas e a participagdo e engajamento nas atividades ladicas.
O professor do AEE devera manter um portfolio com os registros graficos do
aluno, incluindo desenhos e escritas ao longo das quatro semanas, que servira
como instrumento de analise qualitativa e de comunica¢ao com a familia e com
o professor da sala regular.

IMPLICACOES PARA A PRATICA

A proposta aqui delineada fundamenta-se em evidéncias tedricas de que
a integracdo multissensorial e a mediagdo intencional sdo elementos-chave
para a aprendizagem de estudantes com necessidades especificas (Fernald,
1943; Vygotsky, 1997). Ao propor que o desenho e a segmentagdo sildbica
sejam articulados em uma sequéncia légica, o projeto evita a fragmentagdao
do conhecimento e confere sentido a atividade de escrita, que muitas vezes €
percebida pelos alunos como mera copia mecdnica e sem significado.

Um dos diferenciais da proposta é a énfase na palavra como unidade
significativa, em contraste com abordagens estritamente fOnicas que trabalham
com silabas isoladas ou pseudopalavras. Ao utilizar vocabulos do cotidiano
do aluno, o projeto respeita sua identidade cultural e amplia seu repertdrio
linguistico de forma contextualizada. Isso esta em consonancia com o principio
do desenho universal para a aprendizagem (DUA), que preconiza a oferta de
multiplos meios de representacao, acdo e expressao, bem como maultiplas formas
de engajamento (Cast, 2018).

Outro aspecto relevante é a flexibilidade da proposta, que pode ser ajustada
conforme a especificidade de cada deficiéncia. Para alunos com deficiéncia
visual, os cards podem ser em alto-relevo ou com texturas; para alunos com
transtorno do espectro autista, podem-se incluir rotinas visuais e antecipadores;
para alunos com paralisia cerebral, podem-se utilizar recursos de tecnologia
assistiva (ex.: prancha de alfabeto mével) na etapa da escrita. Essa maleabilidade
¢ essencial no AEE, onde cada Plano Educacional Individualizado (PEI)
demanda respostas singulares.
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No entanto, a implementa¢do bem-sucedida depende de alguns fatores
criticos: (a) formagdao do professor do AEE em consciéncia fonoldgica e
abordagens multissensoriais; (b) disponibilidade de materiais concretos e
duraveis; (c) integragdo com o professor da sala regular, para que o trabalho no
AEE nio seja desconectado do curriculo comum; e (d) envolvimento da familia,
que pode replicar atividades simples em casa (ex.: contar silabas com palmas
durante a leitura de historias).

Por tratar-se de uma proposta e ndo de um relato de experiéncia, ressalta-
se que estudos futuros poderdao investigar sua eficacia por meio de pesquisas
intervencionais com delineamento experimental ou quase-experimental,
mensurando a evolugdo da consciéncia fonoldgica e da escrita em diferentes
perfis de estudantes. Sugere-se também a produ¢do de um caderno de orientagbes
para o professor, com cards e jogos ja confeccionados, a fim de facilitar a adogdo
da proposta em larga escala.

CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Palavras Complexas: Do Desenho & Constru¢ao da Escrita”
representa uma contribui¢ao concreta para a praxis pedagdgica no ambito da
Educacgao Especial, ao oferecer um percurso sistematizado que articula teoria e
acdo emtorno de um dos maiores desafios da alfabetizagao: as estruturas silabicas
nao candnicas. Ao utilizar o desenho como recurso ancora, a segmentagao sonora
como ferramenta de analise e a escrita como produto consolidado, a proposta
respeita a integralidade do aluno, valorizando sua capacidade cognitiva, sua
expressdo artistica e seu ritmo de aprendizagem.

Acredita-se que a implementagdo dessa abordagem no AEE pode nao
apenas melhorar o desempenho em leitura e escrita, mas também reduzir a
ansiedade escolar e fortalecer a autoestima dos estudantes, que passam a ver-
se como sujeitos capazes de decifrar e produzir textos, ainda que de forma
assistida. Tal empoderamento é fundamental para a inclusdo escolar, na medida
em que prepara o aluno para participar ativamente das atividades da sala de aula
regular, com maior autonomia e confianca.

Por fim, espera-se que este texto inspire outros professores e pesquisadores
a desenvolverem e compartilharem propostas igualmente criativas e bem
fundamentadas, ampliando o repertério de estratégias disponiveis para o
atendimento a diversidade. A educagdo inclusiva ndo se constrdi apenas com
leis e diretrizes, mas, sobretudo, com praticas pedagbgicas que, como a aqui
apresentada, transformam barreiras em pontes e complexidade em desafio
superavel.
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