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PREFACIO

Receber o convite para fazer o prefacio dessa coletdnea de textos e
vivéncias ¢ motivo de alegria e honra, mas também de responsabilidade e
cuidado. Comeco apresentando tais condi¢Oes porque ¢ dessa forma que
a educagdo pode ser vista, parafraseando o titulo da obra, pensar sobre
educagao implica em perspectivas e experiéncias.

A educagdo é uma atividade humana que dentre suas marcas me-
rece destaque a complexidade. Trata-se de uma tematica facil e dificil, e
exatamente por isso, arenosa. Facil na medida em que todos falam sobre
ela e de certa forma sentem-se com autoridade para tal, dificil, parado-
xalmente, pelo mesmo motivo, por ser permeavel a qualquer ser huma-
no nas mais diferentes condig¢des, torna-se mais ampla do que podemos
compreender, por mais que nos esforcemos para tal.

Desde Heraclito, que afirmava que o mesmo homem nao entra
no mesmo rio duas vezes, até os dias atuais, sabemos que estamos em
constante mudanca. Podemos ver o mundo por meio da complexidade de
Morin ou da fluidez liquida de Bauman, tudo é uma questao de perspec-
tiva. Para cada experiéncia uma explica¢do e compreensao, por isso ale-
gria e honra, por estar nesse processo, mas também com responsabilidade
e cuidado, por se tratar de uma atividade que inegavelmente transforma
pessoas e contextos.

Faco essa introdugdo como aproximagdo respeitosa e elogiosa
para com os trabalhos que aqui se seguem. Poderia seguir por uma bre-
ve descrigao, artigo por artigo, mas posso também descrever a sensagao
que os textos e as abordagens provocaram em mim. Opto pela segunda
alternativa, descrever um pouco da minha conexao com autores que nao
conhego pessoalmente, que talvez nunca venha a conhecer. Mas a exis-
téncia me traz felicidade.

Entendo que a educagio pressupde mais do que instrugao ou trei-
namento, implica em verdadeiramente acreditar que existe algo para
além da tentacdo utilitarista que cerca os discursos mais rasos. Nesse
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sentido, em toda a presente obra o leitor vai notar que salta aos olhos
a preocupagao com a subjetividade do processo educativo, que vé para
além do imediatismo pragmatico que desconsidera as trocas entre sujei-
tos que se percebem como iguais na existéncia de suas individualidades,
escapando do individualismo.

Vale lembrar que fiz mengao ao fato de que a educagdo é um terre-
no complexo porque exige técnica e aprofundamento, mesmo sendo um
processo natural ao ser humano. Mais uma vez o conjunto dos capitulos
me enche de alegria. Uma sociedade melhor e uma educagao de quali-
dade carece que acreditemos verdadeiramente nisso. Contudo, mais do
que esperar que isso acontec¢a, lembrando de Paulo Freire, precisamos
esperangar, acreditar e trabalhar para isso.

Diversos sdo os aportes que os autores trazem acerca de experiéncias
didaticas que buscam aprimorar e qualificar a agao docente. Trata-se,
a meu ver, de contribuicdo mais que necessaria, elementar, posto que
precisamos de boas agdes e intengdes, mas também e especialmente de
pesquisa e qualificagdo.

A compreensao das diferengas e o fazer docente que contempla a
todos precisa langar luz sobre qualquer pessoa, independentemente de
suas caracteristicas, necessidades ou origens. Mais uma vez a obra me
alegra por contemplar as lutas de classe, as parcerias que se fazem no
bojo das iniciativas acolhedoras e a relevancia para as artes e tradi¢des
milenares. Uma educacdo que é seletiva na sua agdao nao pode lograr
éxito em sua intencao de ser inclusiva.

Por fim, mas ndo menos importante, gostaria de salientar a impor-
tancia que todo o livro confere a construgao de cidadania, em alguns tre-
chos de forma mais literal, em outros mais discreto, contudo, em muito
me anima saber que existem muitas pessoas riscando fésforos continua-
mente na esperanga/esperancar, de uma sociedade mais justa e inclusi-
va. Sim, riscar fésforos frente a escuridao que a visdo sem profundidade
sobre a educagdo propicia.

Vivemos tempos arduos, que nos convidam ao imediatismo, a
soliddo e a movimentos de nos entrincheirar nas nossas parcas convic-
¢Oes. Mais do que ler, saber que existem locais, mesmo sendo um e-book,
em que pessoas que acreditam na capacidade humana de ser melhor se
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encontram, ¢ motivo de reafirmac¢ao na convic¢ao da capacidade eman-
cipatoria da educagao.
Boa leitura!

Lupércio Aparecido Rizzo'

1 Doutor em Filosofia da Educagio pela USP, Mestre em educagio pela Unino-
ve, pos-graduado em docéncia no ensino superior pela Uninove e pedagogo pela
Fati — Tijucussu. Coordenador institucional na Universidade Sao Caetano do Sul
— USCS e Coordenador do curso superior de gestdo em recursos humanos no
Centro Universitario Senac — SP, E-mail: lupercio.rizzo@online.uscs.edu.br.



OLHAR SENSIVEL:
O SER DOCENTE, A FORMAGAO CULTURAL

Alexandra da Silva’
Inés Cristina de Castilhos Pauli?

INTRODUCAO

O cérebro ndo € apenas o 0rgao que conserva e reproduz nossa
experiéncia anterior, mas também o que combina e reelabora,
de forma criadora, elementos da experiéncia anterior, erigindo
novas situagdes e novo comportamento. Se a atividade do ho-
mem se restringisse a mera reproducdo do velho, ele seria um
ser voltado somente para o passado, adaptando-se ao futuro
apenas na medida em que este reproduzisse aquele. E exata-
mente a atividade criadora que faz do homem um ser que se
volta para o futuro, erigindo-o e modificando o seu presente.
(VIGOTSKI, 2018, p.15)

Este relato de experiéncia tem por finalidade compartilhar os
encontros das primeiras aproximagoes tedricas sobre a importancia da
Formagdo Cultural na Forma¢ao Docente, com um agrupamento espe-
cifico de Coordenadores Pedagogicos do municipio de Sao Bernardo do
Campo, no ano de 2021, com o proposito de provocar reflexdes sobre
0s seus proprios repertorios culturais, sobre as formagdes que realizam
para os docentes, e as proposi¢des sobre a ampliagao do repertério cultu-
ral, visando proporcionar experiéncias transformadoras, que contribuam
para o desenvolvimento e conscientiza¢do, reverberando no cotidiano es-
colar e nas propostas oferecidas aos discentes, trazendo reflexdes e agdes

1 Pedagoga, Especialista em Gestdo Escolar e Psicopedagogia, Orientadora Peda-
gogica. alexa.alexawork.sil@gmail.com.

2 Pedagoga, Mestre em Ensino de Ciéncias e Matematica - UNIFESP, Orientadora
Pedagogica - ines.pauli@outlook.com.
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para uma sociedade mais justa e com equidade.

Autores relatam sobre a importancia de encontrar caminhos pos-
siveis para a promog¢ao de experiéncias no cotidiano da escola, especial-
mente na Educacao Infantil. As formag¢des docentes, neste sentido, refe-
rem-se aos campos de experiéncias e citam defini¢cdes sobre o sentido da
palavra experiéncia. Por vezes, a palavra experiéncia é confundida com
experimentagdes, na tentativa de uma “releitura” da pedagogia nova de
Dewey, para a educagao atual.

Para SAVIANI (2019), o ponto de chegada da educagdo é a pro-
pria prética social e ndo consiste na aplicagdo dos conhecimentos assimi-
lados, preconizados pela pedagogia tradicional, nem na experimentagao
como teste de hipdtese, conforme determina a pedagogia nova.

Nas propostas formativas, ao contrario de tentarmos somente defi-
nir o conceito de experiéncia, o que tem nos movido € a percepgao sobre
a dificuldade encontrada pelos docentes na qualificagdo das propostas,
de modo que sejam de fato significativas, e que proporcionem experién-
cias que permitam a aprendizagem das criangas por meio da apropriacdo
e transformacgao da cultura elaborada e humanizadora, que ¢é fundante
na concepg¢do da finalidade da Instituicdo Escolar, do ponto de vista da
Pedagogia Historico Critica.

Segundo SAVIANI (2013), “[...]Jo trabalho educativo é o ato de
produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a hu-
manidade que é produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos
homens”. (p.13)

Pensar somente em brincadeiras e interagdes que promovam expe-
riéncias que ja fazem parte do cotidiano da crianga e, consequentemente,
ja pertencem ao seu repertério para além dos muros da escola, seja por
meio do seu nucleo familiar ou da sua comunidade local, pouco tem
a contribuir para a ampliagcdo do seu repertério cultural, ou seja, pou-
co tem a contribuir para o seu conhecimento sobre a cultura produzida
historicamente.

Segundo Newton Duarte (2021), na perspectiva da Pedagogia
Historico Critica, os classicos das ciéncias, das artes e da filosofia sdo
uma riqueza da atividade humana condensada, que se encontra em esta-
do de repouso até ser novamente trazida, por meio do trabalho educativo,



Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca | Lucio Costa de Andrade
(Organizadores)

a vida.

No ano de 2020 utilizamos uma plataforma educacional para ofe-
recer formagao aos docentes do municipio, da educagao infantil, confor-
me os anseios e as demandas levantadas pelos orientadores pedagdgicos
em suas escolas de atuacdo. Dentre muitos textos disponiveis para as re-
flexdes dos docentes, uma proposta de analise foi a que mais nos chamou

a atengao.
Tratava-se do trecho INFANCIA, FORMACAO CULTURAL
E EXPERIENCIA - do artigo “INFANCIA, CULTURA

CONTEMPORANEA E EDUCACAO CONTRA A BARBARIE”,
de Sonia Kramer. Na comanda da proposta foi destacado aos docentes
e aos coordenadores pedagodgicos que esta parte do texto trazia uma
reflexdo sobre a importancia da formagao cultural dos profissionais que
trabalham com as infancias, e que versava sobre assegurar experiéncias
de cultura, pelo seu potencial formador e humanizador, dando énfase a
narrativa, como importante ferramenta para construir e compartilhar os
processos vividos.

Compreender o valor da cultura como experiéncia — e ndo con-
sumo ou lazer — implica pensar a coletividade, o sentido da
vida, da morte, da histéria. Defendo politicas de infancia que
assegurem experiéncias de cultura pelo seu potencial humani-
zador e formador. Alias, apenas defendo a necessidade de uma
politica de cultura e educagao como um projeto contra a barba-
rie. Pois o problema nao esta no fato de as pessoas nao lerem
literatura ou ndo terem aprendido a gostar de teatro ou cinema.
O problema esta em que isto pode ser um sintoma do nosso
processo de desumanizagao. (KRAMER, 2000, p.11)?

Por meio da analise desse texto, tinhamos como expectativa que
as respostas sobre os questionamentos realizados na articulagdo com a
leitura proposta, trouxessem reflexdes sobre a importancia do carater
humanizador da educagdo e paradigmas que embasam as escolhas pe-
dagodgicas que fazemos, e que estdo para além dos conceitos e conteidos
dispostos tradicionalmente nos curriculos, ou mesmo, somente, relacio-
nados as metodologias de ensino e de aprendizagem.

3 Parte deste texto foi apresentado na conferéncia realizada no “Seminario Inter-
nacional OMEP. Infancia — Educagdo Infantil: reflexGes para o inicio do século”.
Brasil, jul. 2000.
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Apesar das orientagdes para a realizacdo da proposta ja destaca-
rem o caminho a percorrer na leitura e analise do texto, nas respostas
suscitadas foi possivel constatar que os docentes ndo conseguiram inferir
as reflexdes que tentavamos provocar, os professores e professoras pare-
ciam simplesmente ignorar contextos historicos e citagdes de autores de
relevantes na educagao referentes as questdes humanizadoras.

Este resultado nos causou grande estranhamento e refletimos:
como seria possivel estes docentes proporcionarem experiéncias trans-
formadoras no cotidiano escolar, para e com as criangas, visando que
estas aprendam os conhecimentos que se tornaram patrimonio universal
da humanidade, ampliando seu repertorio e sua formagdo cultural, in-
ferindo sobre diferentes possibilidades, diferentes contextos e formas de
pensar o mundo?

Como poderiamos proporcionar o pensar de diferentes visdes de
mundos alternativos e possiveis para as criangas? Como promover expe-
riéncias que levem a humanizag¢do dos sujeitos, para além dos conteudos
curriculares, metodologias, ou técnicas, e que proporcionem o conheci-
mento da cultura elaborada nas ciéncias, nas artes e na filosofia, desde a
Educacao Infantil?

Com o intuito de trazermos reflexdes sobre estas questdes, planeja-
mos encontros com 0s coordenadores pedagogicos, responsaveis direta-
mente pela formacao dos docentes das unidades escolares em que atuam.
Nestes encontros utilizamos como estratégia as Tertulias Dialdgicas, tan-
to artisticas quanto pedagogicas.

Por meio do trabalho com as Tertulias Dialogicas, com a propo-
sicdo de leituras e apreciagdes de textos e obras de arte classicas no co-
letivo, discutimos os destaques que chamam a aten¢do e fazem pensar
o desenvolvimento humano, seus desafios e suas nuances, mediante a
socializagdo de diferentes olhares a partir de experiéncias, visando cons-
truir interpretagdes e rever conceitos estigmatizados, na tentativa de rom-
per com os processos de alienagdo, dominagdo e preconceitos.

Acreditamos que lapidar o olhar, construir pontos de observagao
e critérios sejam um caminho para libertar a educa¢ao do atual modelo
privatista que corrobora para o desenvolvimento de uma educagdo uti-
litarista e reprodutora, responsavel pela manuten¢ao da exploracao, da

11
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segregacao e da opressdo, para satisfazer ao mercado dando continuida-
de ao modelo imposto pelo poder hegemonico.

Planejamento das primeiras aproximacgoes e encontros

Como metodologia, para promover os encontros com as coorde-
nadoras pedagodgicas, utilizamos a agdo educativa Tertulias Dialogicas?
e sua metodologia. Os textos, os filmes e as musicas, para 0s primeiros
encontros com o grupo, foram indicados por nés. Durante os encontros
solicitamos que os integrantes do grupo fizessem sugestdes visando am-
pliar as discussoes de forma dialogica.

OBJETIVO GERAL:
AMPLTAR O REPERTORIO,
O OLHAR, TRANSFORMAR

PEDAGOGIA HIS TORICO
CRITICA

AMPLIACAO DO
REPERTORTO CULTURAL

I

MOMENTO HISTORICO

ESTRATEGTA -TERTULTAS
DIA

g
N
8
]
3
g
&

POLARIZACAO

Dy

ACEITACAO bO OUTRO [ PEDAGOGICA INICTAL ARTESTICA INICIAL ]

TEXTO 1 - FORMACAO
CULTURAL: QUESTOES
AMOROSIDADE TECRICAS - NOGUETRA

HARPIA - BALE
COREQGRAFO TSMAEL
IVO MUSICA CARAMURY

BACHIANAS
BRASILEIRAS N4 VILLA
LOBOS
FILME: O SETIMO SELO
INGMAR BERGMAN

Figura do autor - estrutura dos encontros

TEXTO 2- CULTURA E
FORMACAO DE

G
PRE JULGAMENTOS PROFESSORES - ALMEIDA

TEXTO 3 - TEORIA DA
SEMICULTURA THEODOR

>
z
S
2
z
S

EMERGENCTAS
PLANETARIAS (MEIO
AMBIENTE)

TRAZER O COTIDIANO,
REVERBERANDO NA
ESCOLA

Sendo assim, da mesma forma que trabalhamos com textos teori-
cos para aprofundamentos, também trouxemos as multiplas linguagens
artisticas como filme, danga, musica, literatura, artes plasticas, com vis-
tas a ampliagdo cultural envolvendo classicos, que permitem, a medida
em que tomamos contato com estas obras, as discussdes atemporais e

4 As Tertulias Dialdgicas sdo uma das agdes educativas de sucesso que se desen-
volvem nas comunidades de aprendizagem. Estas compreendem uma construg¢ao
coletiva de sentido e conhecimento baseado no didlogo com todos os alunos e
participantes da tertulia. Disponivel em https://www.dge.mec.pt/sites/default/
files/EPIPSE/modulos_included/modulo_7_-_tertulias_dialogicas.pdf

1
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significativas, possibilitando interpretagdes de diferentes concepgdes de
mundo. Entendemos que “[...]o classico permanece como referéncia para
as geragoes seguintes que se empenham em se apropriar das objetivagdes
humanas produzidas ao longo da historia” (SAVIANI; DUARTE, 2012,
p.31).

A primeira tertulia realizada foi a artistica com a indicagdo do
quarto videoclipe da série EcoMusica | Harpia® — que transborda em sen-
sibilidade e pureza trazendo como cenario de fundo as Cataratas do
Iguacgu, Parana; a danca representando o voo da harpia — o musico e
compositor Caramuru contracena com o coredgrafo e bailarino Ismael
Ivo, tendo como base uma criagdo musical que foi composta especial-
mente para a ocasiao, tratando-se de um tributo ao gaviao real, harpia.

Este encontro trouxe questdes que suscitaram didlogos sobre a
harmonia artistica entre a coreografia e a musica, mas também o tema
ambiental com relagdao a preservagao da harpia, por meio do trabalho
desenvolvido no Reftigio das Aves em Itaipu, ave ameacada de extingdo.
Entre as discussoes foi possivel constatar o poder da arte na sensibiliza-
¢ao de temas relevantes e ampliagcao do conhecimento.

Além disso, alguns integrantes do grupo revelaram que apenas co-
nheceram os trabalhos desenvolvidos por Ismael Ivo em fung¢ao da gran-
de repercussao da midia pela prematura morte ocorrida em 08 de abril de
2021, aos 66 anos, em decorréncia da Covid19. O coredgrafo e bailarino
era referéncia no cenario mundial, evidenciando, pelas reflexdes suscita-
das, que, por vezes, pouco conhecemos em relagdao aos artistas brasileiros
que representam os mais diversos segmentos da cultura.

O primeiro texto para a realizacdo da Terttlia Pedagdgica foi
Formagao cultural: Questées Tedricas® aborda os fundamentos que norteiam
a compreensao do conceito de formagdo cultural, em especial sobre o
alcance do tema no campo educacional na formag¢ado de professores.

Neste primeiro encontro ja foi possivel constatar a poténcia da

5 EcoMusica Harpia | com Fabio Caramuru e Ismael Ivo | Cataratas do Iguacu |
Iguazu Falls, — disponivel em http://fabiocaramuru.com.br/fabio-caramuru-e-is-
mael-ivo-novo-videoclipe-ecomusica-harpia-cataratas-do-iguacu/

6 Formacao cultural: Questdes Teoricas, Prof* Dr* Monique Andries Nogueira,
Formagao cultural de professores, Ano XX boletim 07 - junho 2010, MEC, BRA-
SIL.
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utilizacao das Tertulias Pedagdgicas Dialdgicas como instrumento de
construgao coletiva de conhecimento por meio das trocas interativas e re-
flexivas do grupo. As discussoes suscitadas pelos participantes trouxeram
a tona seus proprios processos formativos ocorridos durante toda a tra-
jetoria de vida e de experiéncia profissional docente; sobre seus tempos
destinados a formacao cultural na atualidade, bem como seus interesses;
e a percepgao das experiéncias inférteis que diversos docentes proporcio-
nam aos discentes devido a constatacdao das poucas vivéncias culturais
que possuem.

O segundo texto - Cultura e Formacgao de Professores’ - demonstra,
como foco principal, a questdao especifica do lugar da cultura na forma-
¢do do professor. Traz, também, as questoes da legislacdo educacional,
e apresenta dados de pesquisas que comprovam a pouca frequéncia dos
docentes brasileiros nos espagos destinados a arte e a cultura.

A terttulia pedagobgica, realizada com base nesse texto, ocorreu
apos uma tertulia musical. Infelizmente, com o fechamento dos eventos
presenciais, a fruicao plena e o uso de todos os sentidos que sao possiveis
na experiéncia de vivenciar uma orquestra sinfénica ao vivo, in loco, fi-
cou comprometida, mesmo assim procuramos compartilhar a execugdo
das Bachianas Brasileiras numero 4 de Villa Lobos, de extrema qualidade
em audio e video, realizada pela orquestra sinfonica de Berlim.

A riqueza das analises dos coordenadores pedagogicos sobre os
quatro movimentos que compdem a obra, foi extremamente relevante
para a reflexao por todo o grupo, abarcando os elementos da cultura eu-
ropeia e nacional, imbricando as identidades culturais, demonstrando a
capacidade de, a partir da cultura erudita classica, incluir os elementos
nacionais, ressignificados e transformados.

Como tultima sugestdo de tertalia artistica utilizamos o filme O
Sétimo Selo do diretor Ingmar Bergman, filme sueco de 1956 do género
drama, baseado em uma pec¢a de teatro de autoria do mesmo diretor.
O filme, apesar de ambientar-se na Europa no periodo da Idade Média
traz questdes dos conflitos existenciais e sociais presentes no mundo

7 Cultura e Formac¢ao de Professores, de Prof* Dr* Célia Maria de Castro Almeida,
Formagao cultural de professores, Ano XX boletim 07 - junho 2010, MEC, BRA-
SIL.
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contemporaneo, especialmente no Brasil. Implicitamente demonstra o
poder de superagao pela arte e de forma explicita as questdes do medo da
morte, do sentido da vida, das crencas, da “grande peste”, o que inevita-
velmente trouxe as questdes e comparagdes com 0 momento pandémico
atual, as implicagdes nas expectativas de vida, nos valores e nas negagdes
humanas.

Durante as Tertulias, tivemos a percep¢ao de que o grupo com-
preendeu a importancia de se pensar no processo de formagdo docente,
abarcando a cultura elaborada, a partir da promogao de experiéncias re-
levantes, provocadas por meio do interesse e do prazer proporcionados
pelo acesso a arte, a filosofia e as ciéncias, ressignificando objetivos e
propostas, para e com as criangas, caminhando para uma concep¢ao que
permita 0 movimento para a mudanga e o devir, considerando os contex-
tos socio-histéricos-culturais, de maneira critica, em que elas estao inse-
ridas, e as suas curiosidades, as suas angustias, os seus desejos, as suas
necessidades de superacao e transformacao.

O terceiro texto escolhido nas primeiras aproximagdes sobre a
Formacgdao Cultural Docente, foi a Teoria da Semicultura de Theodor
Adorno, visando introduzir o tema sobre a Industria Cultural. A discus-
sdo sobre este tema € de extrema relevancia para que os coordenadores e
os docentes possam refletir sobre sua propria formagdo humana e sobre
as escolhas que fazem quando desenvolvem as propostas para as criangas:
que valores sao trazidos, que valores eles proprios carregam, quais visdes
do mundo lhes foram sutilmente impostas ao longo de suas existéncias.

Com o proposito de iniciarmos uma simples reflexdo citamos a
historia dos Trés Porquinhos na versdo do desenho animado do Walt
Disney, entre outros tantos que sdo oferecidos as criangas. Solicitamos
que imaginassem um caso “hipotético”, um professor que transmitisse o
video dessa historia para as criangas bem pequenas assistirem inumeras
vezes, simplesmente reproduzisse o video para as criangas. E questiona-
mos: Que reflexdes elas poderiam ter a partir deste video? Como podere-
mos, a partir das imagens apresentadas, desconstruir, posteriormente, a
ideia de que uma habita¢ao dos povos originarios nao ¢é segura em fungao
dos materiais que utilizam, e que estes trabalham coletivamente e nao tem
“preguica” por nao utilizarem tijolos? O que fica no imaginario infantil
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quando sucessiveis produ¢des embutem modelos de uma sociedade?
Retomando sobre o conceito da Pedagogia Historico Critica, pro-
vocamos sobre quais seriam os verdadeiros motivos:
- Do esvaziamento dos conteudos escolares;
- Da fragmentac¢ao do conhecimento;
- Dos projetos que sempre remetem a um futuro incerto, ao invés de
abordar as necessidades educativas do presente,
- De se ignorar tanto as reflexdes sobre o passado, quanto as ques-
toes urgentes das mudangas necessarias e que sao iminentes.
- De nao refletir sobre as transformac¢des na atualidade;
- Da pedagogia das competéncias serem amplamente citada nos
documentos atuais da educacgao.
O que de fato nos revela as ideias pedagogicas centradas no “apren-
der a aprender”?

Pelo caminho da agenda pos-moderna, a educagdao ou perde
o carater de pratica que modifica os sujeitos envolvidos, ou se
transforma em mera acultura¢ao. Além disso, ela abdica do ho-
rizonte do sujeito como agente historico e extrai do ser humano
o que lhe € mais precioso: o fazer historia e o fazer-se na histo-
ria. (DUARTE, 2010, p.3)

Tivermos a percepgao que as discussdes sobre os temas apresen-
tados nas tertulias podem promover aprofundamentos, tanto sobre a
Pedagogia Historico Critica, quanto da Psicologia Historico-cultural, tra-
zendo questdes que abordem a Formagao Cultural Docente como funda-
mental para a transformacgdo das praticas pedagdgicas, tornando, assim,
as experiéncias para as criangas mais humanizadoras, significativas.

Ademais, outros temas foram trazidos no contexto das tertulias,
em especial os relativos ao espago escolar, como preconiza DUSSEL
(2018) citando o livro Em defesa da escola, com a perspectiva filoséfica-
-politica de Jan Masschelein e Maarten Simons, revelando que a escola
também é um lugar em que “se educa a ateng¢ao, em que se produz ou se
promove um tipo de trabalho e de olhar para o mundo que ndo esta dis-
ponivel em outros espagos, e que ¢ antes de tudo um espago de iguais.”(p.
93). Ressignificando o espago escolar para o grupo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Como grupo e individuos, vivemos momentos emocionantes na
realizagdao das Terttlias, de forma dialdgica, em que revivemos as his-
térias ressuscitadas pelas nossas memorias das experiéncias mais signi-
ficativas, e que nos constituiram como seres humanos, em todas as di-
mensoes, inclusive com todas as nossas imperfei¢cdes, que moldaram a
integralidade do que somos, como pessoas e profissionais da educagao,
reconhecendo as falhas que ocorreram nos processos da nossa propria
Formacao Cultural.

Entendendo as necessidades quanto a nossa formagado inte-
gral, conseguimos dar o primeiro passo para rever nossas concepgoes
de mundo, com criticidade, no intuito de nos compreendermos e nos
transformarmos.

Além disso, consideramos os saberes discentes e docentes em suas
dimensdes cognitiva, social, politica, ética e estética de formag¢ao huma-
na, expressas por intermédio de multiplas linguagens das aprendizagens
coletivas com a constru¢ao historica da cultura e das suas contradic¢oes.

Sendo assim, compreendemos que todo este processo, em que €
possivel acessar os conhecimentos do patriménio cultural construido pela
sociedade, bem como as significagdes e compartilhamentos desses sabe-
res, contribuem para a formagao de um repertério de experiéncias ricas,
que podem subsidiar e qualificar as escolhas realizadas pelos educadores
e educadoras em relagao as propostas desenvolvidas com as criangas, sua
intencionalidade e os caminhos mais humanizadores a trilhar.

Por fim, a partir da leitura dos Projetos Politicos Pedagogicos das
unidades escolares, nas quais o grupo atua, foi possivel constatar a valori-
zacao da cultura elaborada e humanizadora na maioria dos documentos,
tanto no que se refere a formagao docente, quanto nas intervengdes das
propostas oferecidas as criangas.
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Leiliane Domingues da Silva’

INTRODUCAO

Desde o surgimento dos jardins de infancia, a concep¢ao de infan-
cia e a forma de atendimento a ela dispensada, vém sofrendo mudancas
significativas. Assim, da mesma forma com que mudamos a maneira de
encarar a crian¢a - de uma concep¢ao de um adulto em miniatura para
“sujeito de direitos”, também evoluimos na maneira de compreender a
atuacdo do educador infantil — de um professor assistencialista para a ne-
cessidade de um professor dotado de competéncias, e que precisa de uma
formagado inicial de qualidade e também de uma formac¢ao continuada.

Sabendo da influéncia direta que as transformagoes historicas, eco-
nOmicas, sociais e tecnoldgicas provocam nas concepgdes de infancia, de
Educagao Infantil e também sobre o profissional da area; surgem alguns
questionamentos: De que crianga e de que infancia estamos falando?
Qual é o modelo de Educagao Infantil que almejamos? E quais devem
ser as competéncias de um professor para atuar com essa faixa etaria de
ensino?

Logo, esta discussao tem como foco principal analisar o outro lado
da infancia, suas aspiragdes, visao de mundo e, desejo de autonomia.
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Tutora do Curso de Pedagogia do Consércio Cederj/Fundagao CECIERJ — UERJ.
e-mail: leilianedomingues@globomail.com ORCID: https://orcid.org/0000-
0002-3764-8818.



Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca | Lucio Costa de Andrade
(Organizadores)

Entendo que por esta via, possa contribuir para ampliar os entendimen-
tos sobre a concepg¢do de criancga/infancia, legislagdo, educar/cuidar em
relagdo as criangas e assim, aprofundar reflexdes a respeito da formagao
do professor de Educagao Infantil.

EDUCACAO INFANTIL E A FORMACAO DO PROFIS-
SIONAL DA AREA

Os dados do Ministério da Educacao (MEC) e do Censo Escolar,
apontam que o acesso de criangas brasileiras a Educa¢do Infantil (creches
e pré-escolas) deu um salto significativo.

Em comparagao ao ano de 2019 para 2020, as matriculas nas cre-
ches cresceram 10,5%, alcangando 2.540.791 criang¢as com até 3 anos.
Enquanto, as matriculas na pré-escola registraram um aumento de 1,6%,
atualmente com 4.754.721 alunos com idade entre 4 e 5 anos.

Logo, estes sao indicativos de que as criangas estao chegando a
escola cada vez mais cedo.

Tomando as instituigdes educativas como locais de vivéncia, onde
as criangas permanecem cerca de 4 horas minimas por dia, 80 horas por
més, 960 horas por ano, durante os primeiros anos de suas vidas; leva-nos
a refletir, se esses espagos educativos vém garantindo as criangas o direito
a especificidade de suas infancias e de que forma elas vém sendo assisti-
das pelo meio e pelos profissionais que as cercam, pois se a crianga tem
acesso a uma experiéncia escolar, é preciso ter em mente que a mesma
volta a cada dia diferente porque vivenciou experiéncias diferentes.

O periodo que acrianga passa no jardim de infincia é de ex-
trema importancia na construg¢do dos alicerces de sua afetivi-
dade, socializagdo e inteligéncia e, consequentemente em seu
desenvolvimento integral e harmoénico. Para que a escola possa
cumprir esse papel, é necessario conhecer as caracteristicas do
desenvolvimento infantil até os seis anos e organizar o ambien-
te e as atividades da pré-escola de modo a atender as necessida-
des das criancas nessa etapa da vida (THIESSEN, 1998, p. 10).

Dessa forma, é necessario se contrapor ao carater assistencialis-
ta, espontaneista ou compensatério da educagdo e assumir seu carater
educativo — que se volte aos reais interesses e necessidades das criangas.
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Assim, se faz necessario sair do campo da uniformidade e da homogenei-
zagdo, para darmos lugar ao campo da diversidade e da heterogeneidade,
a fim de olharmos para a crianga numa perspectiva que valorize sua con-
digdo historica e social.

Portanto, todos os profissionais envolvidos com a Educagdo
Infantil precisam conhecer quem sdo as criangas e suas familias, suas ca-
racteristicas e expectativas. Ou seja, trata-se de “compreender, conhecer
e reconhecer o jeito particular da crianga ser e estar no mundo; e este, ¢
o grande desafio da Educac¢do Infantil e de seus profissionais” (RCNEI,
1998, p. 22).

Martins e Barbosa (2004) e Alves (2002), ressaltam que a discus-
sdo sobre as fungoes e especificidades da Educagao Infantil, bem como
das concepgdes de crianga, torna-se sobremaneira importante nos proces-
sos e cursos de formagao inicial e continuada, tendo em vista, explicitar
as contradi¢des que marcam a infancia e sua educagao.

E, uma questdo que permeia a Educagdo Infantil e que ainda ndo
¢ compreendida por todos os educadores, concentra-se justamente no bi-
noémio educar e cuidar.

Para compreendermos o porqué dessa dualidade, que acaba se
refletindo na pratica do professor, Tiriba (2005), nos aponta que tudo
ndo passa de uma conotagao hierarquica, onde as professoras — seriam
responsaveis pelo educar (a mente) e as auxiliares — seriam responsaveis
pelo cuidar (do corpo). Dessa forma, Rosseti-Ferreira (2003), afirma que
as professoras ndo admitem o cuidado, por considerar esta, uma agao
desvalorizada de sua fun¢do. Portanto, notamos aqui, uma supervalori-
zacdo do educar em detrimento do cuidar.

Segundo Didonet (2003, p. 9), “nao ha conteudo ‘educativo’ des-
vinculado dos gestos de cuidar”.

De acordo com o RCN para a Educagdo Infantil (1988):

O cuidado precisa considerar, principalmente, as necessidades
das criangas, que quando observadas, ouvidas e respeitadas,
podem dar pistas importantes sobre a qualidade do que estdo
recebendo. Os procedimentos de cuidado também precisam
seguir os principios de promog¢do a saude. Para se atingir os
objetivos dos cuidados com a preservagdo da vida e com o
desenvolvimento das capacidades humanas, é necessario que

21



Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca | Lucio Costa de Andrade
(Organizadores)

atitudes e procedimentos estejam baseados em conhecimentos
especificos sobre o desenvolvimento bioldgico, emocional, e in-
telectual das criancas, levando com consideracdo as diferentes
realidades socioculturais (p.25).

Neste sentido, o cuidado apresenta-se de forma mais ampla, onde
as necessidades das criancas devem ser o eixo norteador do atendimento,
ou seja, € compreender como ajudar o outro a se desenvolver como ser
humano, valorizando e desenvolvendo suas capacidades numa troca de
relacdo continua.

Nessa perspectiva, o RCNEI (1998), frisa que:

Educar significa, portanto, propiciar situagdes de cuidados,
brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma integrada e
que possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades
infantis de relagdo interpessoal, de ser, e estar com 0s outros em
uma atitude basica de aceitacdo, respeito, confianga, aos co-
nhecimentos mais amplos da realidade social e cultural (p.23).

Entdo, educar nesta etapa de ensino, nada mais é do que promover
o desenvolvimento infantil, a socializacdo, enfim, propiciar agcdes peda-
gbgicas que sejam significativas as criangas.

Os Parametros Nacionais de Qualidade para Educagao Infantil
(2006), colocam a importancia do trabalho com o cuidar e o educar de
forma indissociavel, valorizando as necessidades e os direitos que cada
crianga possui. Todavia, nas institui¢des infantis, na faixa etaria de 0 a 3
anos — que corresponde a creche, o atendimento ¢ voltado principalmente
a alimentag¢ao, a higiene e ao controle das criangas. E, a partir da pré-es-
cola (4 a 5 anos), o atendimento ¢é voltado para o educar, no que se refere
a contar, identificar letras, cores, etc.

Entretanto, o que os estudos da area pontuam ¢é que, a formagao
docente para a Educacdo Infantil estd ligada a educagdo como um todo.
Assis (2008), ressalta que “cuidar ¢ nada mais, nada menos que demons-
trar preocupagao com o outro e, quando cuidamos, dentro das coisas
mais simples da rotina escolar, estamos também educando, sendo assim
um ato reciproco”.

A dicotomia, muitas vezes vividas entre cuidar e o educar deve
comegar a ser desmistificada. Todos os momentos podem ser
pedagogicos e de cuidados no trabalho com criangas de 0 a 5
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anos. Tudo dependera da forma como se pensam e se proce-
dem as agdes. Ao promové-las proporcionamos cuidados basi-
COs a0 mesmo tempo em que atentamos para a construgdo da
autonomia, dos conceitos, das habilidades, do conhecimento
fisico e social (CRAIDY E KAERCHER, 1998, p.59).

Nisso posto, concluimos que essa visao fragmentada de cuidar e de
educar, nas institui¢cdes de Educag¢do Infantil, deve ser superada, porque
todas as agOes realizadas devem ser pedagogicas, e as mesmas, sO serao
alcancadas se as atividades proporcionadas estiverem ancoradas numa
educacao que vise acima de tudo o cuidar e educar para a vida!

Cuidar e educar é impregnar a agdo pedagdgica de conscién-
cia, estabelecendo uma visao integrada do desenvolvimento da
crianga com base em concepgdes que respeitem a diversidade,
o momento e a realidade peculiares a infancia. Desta forma,
o educador deve estar em permanente estado de observagdo e
vigilancia para que nao transforme as a¢gdes em rotinas mecani-
zadas, guiadas por regras (FOREST; WEISS, 2007, p.2).

Dessa maneira, essa discussao sobre o bindmio cuidar e educar
revela 0 quao necessario ¢ superar o carater assistencialista no qual a
Educacgao Infantil se alicer¢ou, substituindo-o pelo carater pedagdgico.

Para que isso ocorra, é preciso investir no desenvolvimento de pro-
postas pedagdgicas e acima de tudo, em agdes curriculares para serem
implementadas na formacao inicial dos professores, pois s6 assim, sera
possivel superar essa dicotomizagao.

Dado esse contexto, surge um cenario de discussdo sobre a forma-
¢do deste “novo profissional” que deve ndo somente educar e cuidar das
criangas pequenas, mas também ter uma formagao ética e competente
para a especificidade de sua tarefa. E, tudo isso, deve-se a uma nova vi-
sdo de crianga/infancia - que se desencadeia numa nova concepg¢ao de
profissional.

Os profissionais que trabalham nas institui¢des de educagao
infantil, independente da faixa etaria, devem fazer de todos os
momentos de seu cotidiano, momentos nos quais as criangas
possam estar interagindo e participando de forma dindmica
de seu cuidado e aprendendo-o como forma ativa de inves-
timento em si mesma com qualidade de vida (CRAIDY E
KAERCHER, 1998, p.59).
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Contudo, o profissional da Educa¢do Infantil deve ser alguém qua-
lificado, capaz de mediar o desenvolvimento da crianga, tendo-a como
ponto de partida, como nos esclarece Kuhlmann (2000):

Quando se indica a necessidade de tomar a crianga como pon-
to de partida, quer-se enfatizar a importancia da formagdao do
profissional que ira educar essa crianga nas instituicdes de edu-
cacdo infantil. Ndo é a crianga que precisaria dominar contet-
dos disciplinares, mas as pessoas que a educam (p.65).

Percebe-se entdo, o qudo relevante ¢ esse trabalho na infancia para
o desenvolvimento integral do ser humano e o quao relevante ¢ ofere-
cer uma educagdo de qualidade que seja apropriada as caracteristicas e
necessidades das criangas pequenas. Assim, a LDB (1996), nos traz que
os profissionais de Educag¢do Infantil devem ser formados em cursos de
nivel médio ou superior e que os mesmos devem contemplar conteidos
especificos relativos a essa etapa da educacao.

Todavia, vale ressaltar que a formagao docente ndo pode ser vista
apenas como um processo de acumulagdo de conhecimentos de forma
estatica, mas sim como um processo continuo de saberes e experiéncias
encontradas nas proprias vivéncias pessoais e rotinas escolares, as quais
imprimem significados ao fazer educativo.

Para Demo (1993), o professor de Educagao Infantil deve abando-
nar a imagem de “auleiro” e ser capaz de estabelecer o didlogo inovador
com os desafios do futuro.

Libaneo (2001), retrata com muita clareza que nao basta ao profes-
sor ter apenas saberes, mas sim, saberes e competéncias. Definindo dessa
forma, “saberes como conhecimentos tedricos e praticos necessarios para
o exercicio profissional, e competéncias, como qualidades, capacidades,
habilidades e atitudes relacionadas aos conhecimentos tedricos e praticos
que permitem o exercicio adequado da profissao”.

Visto as peculiaridades das criangas pequenas, as quais exigem
encaminhamentos docentes diferenciados, especialmente, em fung¢dao do
nivel de autonomia e dependéncia proprias dessas criangas, se faz neces-
sario uma profissionalizagdao que favorega a pratica pedagogica. Segundo
Freire (1996), as competéncias de um professor devem ser de “observar
e ser observado, se colocar no lugar do outro, estar aberto a criticas e
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sugestOes, compartilhando o que sabe e o que ndo sabe, respeitando sem-
pre as regras, as suas limitagdes e as do outro, se colocando na posi¢ao
de aprendiz”.

Entendemos entao, que:

A formagdo de profissionais da educagdo infantil precisa res-
saltar a dimensao cultural da vida das criangas e dos adultos
com os quais convivem, apontando para a possibilidade de as
criangas aprenderem com a historia vivida e narrada pelos mais
velhos, do mesmo modo que os adultos concebam a crianga
como sujeito historico, social e cultural. Reconhecer a especi-
ficidade da infancia — sua capacidade de criagdo e imaginagdo
— requer que medidas concretas sejam tomadas, requer que
posturas concretas sejam assumidas. A educagao da crianga de
0 a 6 anos tem o papel de valorizar os conhecimentos que as
criangas possuem e garantir a aquisi¢ao de novos conhecimen-
tos, mas, para tanto, requer um profissional que reconhecga as
caracteristicas da infancia (KRAMER, 2005, p. 129).

Ou seja, a defini¢do de uma profissionalidade para os educadores
infantis deve considerar acima de tudo, a promog¢ao do desenvolvimento

infantil.

A profissionalidade dos educadores infantis devera ser funda-
mentada na efetivagdo de um cuidar que promova educagdo, e
de uma educag¢do que nao deixe de cuidar da crianga, de aten-
dé-la em suas necessidades e exigéncias essenciais desde a sua
mais tenra idade em atividades, espagos e tempos de ludicidade
(ANGOTTI, 2008, p.19).

Assim, para trabalhar com essa etapa de ensino, o professor deve
ser polivalente, tendo competéncia que abrange desde os cuidados basi-
cos até os conhecimentos especificos das diversas areas do conhecimento,
entre eles: Linguagem oral e escrita, Matematica, Natureza e Sociedade,
Artes visuais, Movimento e Musica (RCNEI, 1998). Logo, o professor
deve criar oportunidades para que as criangas vivenciem experiéncias ca-
pazes estimular a construgdo e apropriacdao de conhecimentos. Cerisara
(2002), pontua:

Responsabilidade de organizar o estar das criangas em institui-
¢0Oes educativas que lhes permitam construir sentimentos, troca,
compreensao, alegria, apoio, amor, confianga, solidariedade,
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entre outros, enfim, que ajudem a acreditar em si mesmas e no
seu direito de viver de forma digna e prazerosa (p. 109).

Podemos refletir entdo, que a formagao do professor de Educacao
Infantil ndo se resolve apenas com a aquisicdo de uma graduacio. E pre-
ciso uma formagao continuada de qualidade para que se atenda a este
novo perfil de profissional que seja capaz de ser compromissado e prepa-
rado para refletir criticamente sobre a realidade que o cerca.

A reflexdo ndo ¢ apenas um processo psicologico individual,
passivel de ser estudado a partir de esquemas formais, inde-
pendentes do contetdo, do contexto e das interagdes. A re-
flexdo implica a imersdao consciente do homem no mundo da
sua experiéncia, um mundo carregado de conotagdes, valores,
intercAmbios simbolicos, correspondéncias afetivas, interesses
sociais e cenarios politicos (PEREZ GOMES, 1995, p. 103).

Contudo, para que se consolide de fato essa busca pela profissiona-
lizagdo do professor de Educacao Infantil e de uma proposta pedagdgica
de qualidade para todos, ¢ preciso que haja um movimento de ambito
social e politico que ressalte a importancia de todos os cidaddos, nos di-
reitos da infancia e na qualidade do trabalho educacional realizado junto
a crianca.

Temos como objetivo educar para o novo, educar para o convi-
vio em grupo e para a socializa¢ao, educar para o cuidado e o
respeito as necessidades basicas do ser humano como seguran-
¢a, o sentimento de pertencer e educar para a autonomia, nao

esquecendo que esses objetivos devem ser estendidos também
as familias... (SOUZA e BORGES, 2002, p. 33).

Sabendo que perante a legislagdo (LDB 9394/96), as criangas tém
o direito a uma educag¢ao que contemple o seu desenvolvimento integral,
e que esta mesma Lei, ressalta a relevancia na qualidade da formagao
dos profissionais que atuam com a Educa¢do Infantil, percebemos que
o grande desafio hoje é justamente, preparar este profissional com ca-
pacidade de ter, uma fundamentagao tedrica consistente e sélida, e uma
pratica critica e reflexiva, pois somente essas competéncias e saberes, é
que tornardao possivel a melhoria na qualidade do ensino destinado as
criangas pequenas.

26



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

O desenvolvimento profissional das educadoras de infancia,
deve basear-se em uma concepgao de profissionalidade que re-
quer integracdo de saberes, integracdo de fungdes, interagdes
e interfaces com pais, comunidade e outros protagonistas que
atuam nesse campo (FORMOSINHO-OLIVEIRA, 2002 . p. 1)

Dessa forma, analisar as concep¢des de crianga e infancia, tor-
na-se sobremaneira importante para o entendimento e reflexdo sobre a
Educacdo Infantil e também para analisarmos a importancia do papel do
educador nesse contexto escolar.

CONCLUSAO

O atendimento a educagdo da pequena infiancia nos remete a uma
época onde os principais requisitos para atuar como profissional dessa
faixa etaria, era ter “jeito” para lidar com crianga. Felizmente esse dis-
curso se modificou e caminhamos para uma profissionalizagdo que exige
cada vez mais competéncia e saberes — que sdo os alicerces rumo a uma
educacao de qualidade.

Entretanto, a dicotomia entre o cuidar e o educar ainda se encon-
tram muito presentes nas praticas educativas dos professores. E, para a
mesma ser superada, € preciso investir na qualificagdo desses profissio-
nais para que atendam a crianga inteiramente, em todas as suas neces-
sidades. Para isso, é fundamental uma formacgao inicial de qualidade e
uma educagdo continuada capaz de permitir para os que ja atuam, uma
experiéncia continua de capacitagao.

Conclui-se entdao, que uma formagao profissional de qualidade
e que considere a crianga e suas respectivas infancias, se constitui em
material significativo capaz de construir outra referéncia de escola para
criangas, capaz de torna-las, desde muito pequenas, protagonistas de seu
proprio processo de ensino-aprendizagem.
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INFANCIA NA MODERNIDADE E NA
CONTEMPORANEIDADE: UMA ABORDAGEM
NO CONTEXTO CULTURAL, SOCIAL E
EDUCACIONAL

Rosely Rodrigues de Bessa Marmet'
Itajaci Meiri Marques Machado?

INTRODUCAO

Este capitulo busca apresentar algumas consideragdes sobre apon-
tamentos pessoais acerca de estudos referentes as faces da infancia na
modernidade e na contemporaneidade. Buscamos nestas reflexdes trazer
abordagens em seus contextos culturais, sociais e educacionais. Os di-
versos desafios de ser crianga, encontrados no periodo moderno, instiga
a investigacdo sobre o processo do crescimento e da autonomia desta
crianga na sociedade e averigua assim, quais os avangos conquistados pe-
las mesmas na contemporaneidade, dentro e fora das unidades escolares.

Buscamos apresentar uma diversidade de contextos e a construgdao
da existéncia da crianga no meio em que esta inserida, a forma de obser-
vancia em diferentes tempos e espacos. Esses estudos tem seu ponto de
partida, através de leituras e a praxis vivenciada. E por fim apresenta a
busca do crescimento e autonomia da crianga, enquanto parte sélida da
sociedade para um futuro em construgao, tendo em vista que a moderni-
dade favoreceu mudangas como a precocidade e até mesmo o prolonga-
mento da infancia.

1 Pedagoga, e-mail: roselymarmet@gmail.com.

2 Bibliotecaria no Ifal- Especialista em Formagdo de Leitores— E-mail:  pedra-
elua@gmail.com.
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CONCEPCOES DE INFANCIA NA SOCIEDADE MO-
DERNA

A Idade Moderna nasce nos séculos XV e XVI e consigo mudan-
¢as que marcam historicamente esse periodo na Europa e conseguinte
no mundo; nesse periodo a crianga assim como a infancia é entendida e
interpretada de acordo com suas necessidades, seu modo de agir e pen-
sar, modos e representagdes de uma infancia que se redefine conforme a
familia que tem, na classe social que esta inserida, o género, sua etnia,
faixa etaria entre outras peculiaridades.

A infancia na modernidade é representada na seguinte perspectiva:
a infancia nesse sentido ¢ classificada como um processo biopsicologico e
socio histérico, pois leva-se em consideragdo as capacidades que a infan-
cia traz e sua construgdo social e de vivéncia. Ainda assim a infancia que
conhecemos é uma criacdo da modernidade.

Logo ha vérias formas de considerar o que ¢ infancia na moderni-
dade, sendo que esta tem varias faces em seus diferentes contextos repre-
sentativos sendo eles sociais, geograficos, étnicos, econdmicos, religiosos,
cada um com suas peculiaridades, especificidades, criando assim um tipo
de infancia em cada temporalidade.

Nao é dificil entender como era compreendida a infancia no perio-
do moderno, vide:

Esses séculos foram marcados por grandes transformagdes, sendo
elas nas relagdes sociais, politicas, econdmicas, religiosas e ja vislumbra-
va um novo sentido de vida, novas organizacdes e valores até entdo her-
dados do periodo medieval, mas que abria portas para um novo mundo,
um novo tempo.

Nesse sentido podemos sinalizar que fatores de ordem sociais e
econdmicas faziam toda a diferenca para a construg¢do e concepgao de
infancia e ser crianga, que nasce em pleno século XVI, e a crianga passa
a ser vista em uma nova perspectiva, a individuo social com suas pe-
culiares, antes ndo observadas, iniciando assim uma noc¢do de infincia
que ¢ tao bem discutida séculos depois por Descartes em O Discurso do
Método, onde afirma que o homem ndo deveria ter sido crianga, pois
assim faria uso da razao sem ser influenciado por ninguém, o que deste
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modo seria livre.

Uma das autoridades no assunto em se tratando de infancia é
Arieés na obra Historia Social da Crianca e da Familia (1981), este identifica
costumes daquela sociedade e sua construcao historica, fazendo assim
uma ponte para a infancia na modernidade. Uma de suas maiores con-
tribui¢des ¢ a descoberta da infincia num periodo que os homens nao
distinguiam individuos de pouca ou muita idade. A sociedade moderna
esclarece e fundamenta a infancia tanto no campo da intelectualidade
como nas leis que a resguardam enquanto sujeitos sociais.

Para Silva (2007), a etimologia da palavra infancia, vem do latim,
infantia que significa auséncia de fala. Podendo ser entendido tanto como
a fala bioldgica — o ato de falar - quanto sua representagdo social de indi-
viduo e grupo.

Segundo Paula (2005) Logo podemos entender que a infancia é
marcada por concepgdes que a sociedade moderna esta acostumando,
compreendendo suas necessidades e direitos instituidos para a garantia
de ser crianga. O que por sua vez essa ¢ uma fase importante que criara
condigdes para este individuo ser um adulto saudavel e feliz.

Pois segundo estes autores ressaltam essa abordagem aqui apre-
sentada ¢ sem duvida ainda muito discutida, pois ainda ha a ideia de que
a crianga € um ser incompleto, no entanto estes sao na verdade partici-
pantes da construgdo de sua propria histéria em sua contemporaneidade.

Rousseau em seu conceito moderno de infancia busca delimitar o
mundo da crianga e do adulto, sua percepgao das coisas e da infancia, as-
sim como as condi¢bes de orientagdo, formagdo e diferenciagdo da vida
na infancia e adulta.

A concepgao de infancia e sua influéncia na educagado escolar pode
ser notada ao longo da historia da escolarizagdo na Europa Medieval e
depois no resto do mundo.

Nao havia infancia ou crianga, eram pequenos adultos, aprendiam
com os adultos pela experiéncia vivida com estes, ndo tendo nenhum
tratamento distinto.

Nesse periodo nasce a percepgao da crianga como individuo e os
pais passam a priorizar estes pequenos, € consequentemente com sua
educacdo. Ainda Aries (1981) conceitua a crianca como o centro das
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atengdes da familia, sendo que esta passa a ser reconhecida como um in-
dividuo social e a familia demonstra a valorizacido e interesse na criancga,
favorecendo assim o surgimento das instituigdes escolares para criangas,
sendo que estas foram criadas na inten¢ao de educar e disciplinar moral-
mente as criangas.

Logo a primeira preocupa¢dao com a crianga na infancia era a dis-
ciplina e as praticas culturais da época, sempre voltadas para o aprendi-
zado e atitudes socialmente valorizadas.

A sociedade estava sendo formada pelos principios de liberdade,
de igualdade e de fraternidade ora estabelecida pela Revolugao Francesa,
que muda a forma do estado pensar suas responsabilidades com as crian-
cas e suas peculiaridades.

Rousseau (1995), propunha que a crianga deveria passar pela edu-
cac¢do infantil, sendo esta mediada por uma pedagogia da liberdade de
sentir crianga. Sendo este considerado um dos primeiros pedagogos da
Historia.

Logo podemos observar que os tedricos acima citados foram os
primeiros pela busca no entendimento “dos fios que tecem” a crianga, a
escola, a infancia e aos objetivos que eram disciplinar, criando assim uma
identidade moral nestes individuos.

Nesse sentido a escola passa a ser um direito, um local reservado
para as criangas. E regulamentado pelas leis, uma garantia civil. Se pen-
sarmos na infancia no contexto atual veremos que lugar de crianga é na
escola.

Por outro lado, as criangas foram alvos de diversas modalidades
de trabalho infantil no periodo moderno, a Inglaterra foi a precursora
da Revolugao Industrial, e esta consequentemente se apropria da mao
de obra barata de mulheres e criangas. A explora¢ao do trabalho nesse
periodo foi sem duvida a mais violenta da histéria na Europa. Precede
esse processo uma mao de obra voltada para ajuda a familia, em suas ati-
vidades laborais e em outros casos os de escravidao, no periodo medieval.

O periodo moderno foi marcado pelo nascimento do capitalismo,
e teve a primeira lei de amparo aos trabalhadores infanto-juvenis, a Lei
de Peel, de 1802. Depois a Lei da Comissao de Sadler, de 1833, no en-
tanto foi a criagdo da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) que
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ampliou e difundiu a discussdo do trabalho na infancia.

Segundo Nascimento (2004, p.38), os principais avangos dessa lei
para as criangas e os adolescentes foram: “Anos seguintes (1819) foram
aprovadas novas leis que proibiam que menores de 9 anos trabalhassem,;
proibi¢do do trabalho noturno para menores de 18 anos (1833).

O PROCESSO DO CRESCIMENTO DA AUTONOMIA
DA CRIANCA NA SOCIEDADE

Compreendendo um pouco da génese do mundo, em relagdo aos
habitantes “invisiveis” (criangas), podemos observar a visdo ildgica (na
atualidade contemporanea em relagdo a idade moderna), que se tinham
da infincia no mundo, e qual seria seu papel nos aspectos ja citados
acima.

Transcorrer aqui momentos historicos se faz necessario para a se-
quencialidade da construg¢ao da autonomia da crianga.

O relato nos envia a uma dimensdo esquecida ou talvez sem a im-
portancia para um futuro, ou mesmo para 0 momento sem importancia
sequenciais dos aspectos, propositalmente ou nao era o percebido para a
época anterior a atualidade da observancia das necessidades das pesqui-
sas revolucionarias e seus avangos até os dias contemporaneos em busca
dessa provavel ‘autonomia saudavel’ adequada.

Fica nitido os atrasos na sociedade em relagdo aos aspectos, so-
ciais e educacionais, pois a importancia dos mesmos vieram tardiamente,
e uma possivel cura para um tempo que deveria estar bem a frente de
subtragdes com consequéncias bem negativas, as quais os pensamentos
retrogados em relagdo ao tratamento da infancia enquanto futuro, pro-
gressao das benéficas somatorias educacionais, sociais e culturais, con-
dicionando uma aceitacao por parte de todos os grupos sociais, onde a
unido dos povos poderiam ser concedidas em tempos contemporaneos
com mais tolerdncia, em sentidos multiplos, e tendo uma autonomia a
qual se conseguira avangos protagonista alcados.

Até o momento histérico citado, é possivel perceber as complexi-
dades com as quais eram tratadas as imagens da infancia, o sujeito da
infancia seria como algo invisivel ou sem a importancia devida, ndo eram
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amadas ou os adultos nao se apegavam por nao saberem qual a condi-
¢do futura de tais personalidades, a vida era muito incerta, meramente
nasciam e viviam aquele cotidiano hipotético, ndo se alcangavam uma
visdo futura enquanto infancia. Aries (1978) afirmou que: Mal sabiam
que seriam transformadas essas visdes contiguas com o controle advin-
das das pesquisas sociais, as quais comegaram a oferecer um olhar dife-
rente e adequadamente nitido para o que nascia na contemporaneidade,
momento que comegaria ali a busca pela minima autonomia na infancia,
um grande momento tratado como um marco importantissimo para o
futuro de incerto para sensato.

A CRIANCA COMO PESSOA DE DIREITO

Nesses pressupostos faz-se necessario o respeito as fases de desen-
volvimento da crianga, na contemporaneidade a crianga cada vez mais
esta inserida ao mundo dos adultos, isso se da ao capitalismo onde os
pais ficam longas horas fora de casa, quem cuida dos menores e uma
crianga, e muitas das vezes e hostilizadas a fazer parte da organizagdo
da casa.

Nessa concepgao enfatiza que; a familia e responsavel pelo cuidar,
e educar a crianga de forma que todos seus direitos sejam garantidos,
e ao ir para escola essa de continuidade, fazendo uma transposicao de
comportamentos e habitos para que os se sintam seguras em relagdo do
educar. O comprometimento com as instituigdes de ensino e crucial na
primeira infancia da crianga.

Diante desse fato, sem olhar de um adulto os pais deixam ao al-
cance das criangas aparelhos tecnologicos, comidas food etc. e o dever da
escola o qual deveria ser acompanhado pelos pais deixa de ser feito. A
crianga na atualidade na condigao de ser crianga, passou a ser um critério
de poucas horas nas férias, e ja para algumas familias ndo é um direito
da crianga. A confusdo na mente desses pequenos desiquilibra e quebra
suas fases de desenvolvimento, responsavel pelo seu crescimento, psiqui-
co, motor e de aprendizagem.

Esta citacdo nos leva a refletir se de fato a educac¢dao esta sendo
construida nesta perspectiva, e se a infancia tem sido contemplada com
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devido respeito, habilidades e competéncias, se a infancia tem tido olha-
res para além da escolarizagdo, para a vida.

E comum ao chegar na escola a crianca esta cansada, e nada te
atrai, somente os aparelhos eletronicos e tecnoldgicos. Segundo os
Referenciais

Podemos assim entender que a escola voltada para infancia que
que os Referenciais curriculares nos trazem, busca a formacgao integral da
crianga e sua escolariza¢ao na perspectiva de formar um individuo critico
e intelectualmente habilitado para o meio em que vive.

Vale considerar que a escola tradicional, por muito tempo ndo con-
cordava que as criangas fossem criadoras e sim somente reprodutoras
do conhecimento, uma educagdo voltada para mecanizar os saberes das
criangas, formando individuos dependentes.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) n° 9.394 de 20
de dezembro de 1996, ao abordar a Educagdao Infantil, garante que: “a
educacgdo infantil é a primeira etapa da educagao bésica, e tem como fina-
lidade propiciar o pleno desenvolvimento da crianga”. Podemos analisar
entdo, que o principal objetivo é dar condi¢des de pleno desenvolvimento
para a crianga na infancia, construindo uma base sélida e eficaz.

O século XXI vem marcado pela influéncia da midia na infan-
cia e consequentemente o consumo, correspondendo a estrutura social
vigente.

A educagao ¢ um direito civil e um dever do estado, o que pode-
mos observar na Lein°® 12.796, Art. 6°, de 4 de abril de 2013 e sancionada
em 2016, “E dever dos pais ou responsaveis efetuar a matricula das crian-
¢as na educagdo basica a partir dos 4 anos de idade” p.1 e p.2.

CONSIDERACOES FINAIS

Nessa linha de pensamento conclui-se que: como a infancia ¢ en-
tendida e interpretada de acordo com suas necessidades, seu modo de
agir e pensar, modos e representagdes de uma infancia que se redefine
conforme a familia que tem na classe social que estd inserida, o género,
sua etnia, faixa etaria entre outras peculiaridades e é classificada como
um processo bi psicoldgico e sdcio historico, pois leva-se em consideragao
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as capacidades que a infancia traz e sua construgdo social e de vivéncia.

Nesse sentido podemos sinalizar que fatores de ordem sociais e eco-
nOmicas faziam toda a diferenca para a construg¢ao e concepgao de infan-
cia e ser crianga, que nasce em pleno século XVI, e a crianga passa a ser
vista em uma nova perspectiva, a individuo social com suas peculiares,
antes nao observadas, iniciando assim uma nog¢ao de infincia que é tdo
bem discutida séculos depois por Descartes em O Discurso do Método.

Quanto ao processo do crescimento da autonomia da crian¢a na
sociedade das formas que se percebem tudo em nossa volta, em cada mo-
mento ou sistemas que estio sempre em movimentos, tudo permanece
em processos continuos em oscilagdes aleatorias, sempre dindmicas, mas
aparentemente circuncidados por culturas respeitaveis ha niveis cientifi-
cos, mas dificeis de serem compreendidas e aceitas entre referencias dife-
rentes entre variagOes culturais, sociais e educacionais.

Até o momento historico citado, é possivel perceber as complexi-
dades com as quais eram tratadas as imagens da infancia, o sujeito da
infancia seria como algo invisivel ou sem a importancia devida, ndo eram
amadas ou os adultos nao se apegavam por nao saberem qual a condig¢ao
futura de tais personalidades, a vida era muito incerta, meramente nas-
ciam e viviam aquele cotidiano hipotético, nao se alcancavam uma visao
futura enquanto infancia.

Nesses pressupostos faz-se necessario o respeito as fases de desen-
volvimento da crianga, na contemporaneidade a crianga cada vez mais
esta inserida no mundo dos adultos, isso se da no capitalismo onde os
pais ficam longas horas fora de casa, quem cuida dos menores é uma
crianga, e muitas das vezes ¢ hostilizada ao fazer parte da organizagdo
da casa.

Nessa concep¢ao enfatiza que; a familia é responsavel pelo cuidar,
e educar a crianga de forma que todos seus direitos sejam garantidos. A
escola assegura a continuidade, fazendo uma transposi¢ao de compor-
tamentos e habitos para que os pais se sintam seguros em relacdo do
educar.
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OS QUINTAIS, O BRINCAR E A NATUREZA,
DESDE A PRIMEIRISSIMA INFANCIA

Madrcia Izabel de Souza Quisselaro’
Luci Mdrcia Capovilla®
Alexandra da Silva 3

INTRODUCAO

Na constru¢ao de um Projeto Politico Pedagogico respaldado em
pedagogias que se contraponham aos curriculos obsoletos e sem signifi-
cados para a primeira infancia e que aproxime as praticas educativas aos
estudos epistemologicos baseados nas teorias sociointeracionistas?, mo-
bilizamos a equipe da nossa escola a repensar as propostas pedagogicas,
as interagoes, 0S tempos, 0s espagos e 0s materiais que organizamos para
as criancgas.

Temos como pressuposto que a qualidade do atendimento na cre-
che implica garantir os direitos de vivenciar uma infancia saudavel, segu-
ra, feliz, onde a crianga protagoniza o processo de aprendizagem, media-
da pelos educadores, em suas curiosidades e descobertas. Conforme nos
lembra Piorsky:

“O interesse da crianga por formas, sons, gestos, afazeres, co-
res, sabores e texturas, assim como perguntas sem fim, sua

1 Pedagoga, dedicada as pesquisas sobre praticas pedagogicas com bebés e criancas
pequenas, Coordenadora Pedagogica. marciaquisselaro@gmail.com.

2 Pedagoga, Especialista em Gestao Escolar, Educacao Infantil e Direito Educacio-
nal, Diretora de Escola. luma.capovilla@gmail.com.

3 Pedagoga, Especialista em Gestao Escolar e Psicopedagogia, Orientadora Peda-
gbgica alexa.alexawork.sil@gmail.com.

4 Trata se de uma teoria na qual o desenvolvimento cognitivo do sujeito acontece
por meio das interagdes sociais.
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vontade de tudo agarrar e examinar, e seu amor as miniaturas
que comportam o grande em menor tamanho, podem ser tra-
duzidos por um desejo de se intimidar com a vida. Este desejo
embrenha a crianga nas coisas existentes. E um intimidar para
conhecer, pertencer fazer parte estar junto daquilo que a cons-
titui como pessoa.” (PIORSKY, pag. 63, 2016)

As aprendizagens das criangas, através da imersdao na natureza,
garantindo o contato com o sol, a terra, o vento, a chuva, as plantas e a
convivéncia com os bichinhos de jardim, bem como as experiéncias e 0
desenvolvimento de atitudes de respeito e apreciagao do meio natural, a
solidariedade e empatia através das interagOes e brincadeiras, alimentam
as reflexdes que realizamos constantemente com educadores e comuni-
dade escolar.

O documento elaborado pelo Ministério da Educagcdo em
2009, “Critérios para um Atendimento em Creches que Respeite os Direitos
Fundamentais das Criangas”, norteou nossas discussoes, especialmente,
com o texto “Esta Creche Respeita a Crianga”, onde sdo apresentados doze
critérios basicos para a qualificagdo das praticas em creche, dos quais
destacamos:

“Nossas criangas tém direito ao contato com a natureza - se
desdobre em outros que afirmam os direitos ao sol, as brinca-
deiras com agua, areia, argila, pedrinhas etc.; ao convivio com
plantas e canteiros; a janelas que permitam a visdo do que esta
14 fora, a visitar parques e jardins zoologicos, a passear ao ar
livre.” (CAMPOS, pag. 122, 2009)

Os estranhamentos emergiram no acompanhamento da pratica
pedagdgica e nas avaliagdes, nas quais constatavamos: planejamentos
pautados em atividades nas quais as criangas permaneciam muito tempo
contidas em ambientes fechados, com pouco tempo destinado as brinca-
deiras livres, excesso de utilizacdo de materiais artificializados e indus-
trializados, rotinas com tempos inflexiveis que desconsideravam os dife-
rentes ritmos e um atendimento mais individualizado para as criangas,
enfim propostas importadas de outros segmentos, questdes que foram
colocadas em pautas nos encontros formativos semanais.

Narraremos sobre o processo formativo da equipe, ressaltando as
novas concepgdes de educagdo de 0 a 3 anos que nos impulsionaram
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a transformar os espagos externos da escola, as estratégias que tivemos
para sensibilizar os educadores da unidade escolar, as familias e comuni-
dade e os beneficios obtidos que qualificaram as brincadeiras livres.

Destacamos que o Projeto Politico Pedagdgico da escola se res-
palda, prioritariamente em orienta¢des e principios descritos na Lei de
Diretrizes e Bases 9394/96, além das Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacao Infantil de 2010 e na Base Nacional Curricular Comum
de 2019.

No artigo 9° das DNCEI, observamos que as interagdes e as brin-
cadeiras sdo eixos norteadores da proposta curricular para educagdo in-
fantil, sendo assim entendemos que é nossa responsabilidade repensar os
tempos, 0s espagos e as rotinas na creche, para que sejam significativos
para as aprendizagens das criangas.

Para construirmos o Projeto Politico Pedagbgico e torna-lo, de
fato, um documento “vivo”, consideramos as caracteristicas das fami-
lias e as historias relatadas pelos moradores, as memorias saudosas de
suas infancias e nos apropriamos da histéria do bairro, conhecendo as
suas transformagoes fisicas, culturais, sociais, antropologicas e estrutu-
rais. Estudamos e observamos a rotina ja estabelecida, para compreen-
der e acolher os interesses e as necessidades dos bebés e criangas, que
passam, diariamente, oito horas aos nossos cuidados, qualificando todos
0s momentos.

Por meio dos dialogos, escuta reflexdes sistematicas, nossos pro-
jetos sdo sempre revisitados e estdo em constante reconstru¢ao. Nossa
meta principal tem sido potencializar os espagos internos e externos para
as brincadeiras, de modo que sejam ambientes que agreguem elementos
naturais e culturais, despertando a curiosidade e nutrindo a imaginagao
dos bebés e criangas enquanto brincam.

As transformagdes nas praticas pedagogicas aqui descritas se reve-
lam nas decisdes que ocorreram no periodo de 2010 a 2021. Esperamos
que, ao final da leitura, reconhecam a nossa creche, como um lugar de
pertencimento e interagdes sauddveis e que se encantem e sintam-se ins-
pirados pelas histérias que compdem 0s nossos quintais.
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MAS, AFINAL, QUEM SOMOS? ONDE ESTAMOS? PARA
ONDE CAMINHAMOS?

Temos o privilégio de atuarmos como gestoras desde 2009 em uma
escola da primeirissima infancia, localizada num na regido sudeste do
Brasil.

A construgdo do prédio da escola se deu em um terreno em que,
em outros tempos, ja serviu de espago para as criangas brincarem, entre
os pés de amoras cultivados nas chacaras que existiam no bairro. Com o
crescimento demografico, esse terreno, também foi usado para deposito
de lixos organicos e residuos reciclaveis

A creche foi inaugurada no ano de 2008 e atualmente em 2021,
atendemos 210 bebés (4 a 11 meses) e criangas pequenas (1 a 3 anos) no
periodo integral.

A cada ano, as instalacoes fisicas vém sendo modificadas, de acor-
do com nossas concepgdes, que consideram os principios da escola da
primeirissima infancia, éticos, estéticos e politicos’, como preconiza as
Diretrizes Curriculares para a Educagao Infantil, para se adequar as ne-
cessidades dos pequenos e qualificar o atendimento.

Nossa comunidade tem poucos espagos de lazer, cultura e arte
e podemos perceber suas preocupagdes, reveladas em gestos singelos
como, por exemplo, quando escolheram os muros da creche para expres-
sar o que pensam sobre a infancia “Na época da inauguragdo, moradores
locais picharam o muro da creche com a frase: “Vamos olhar nossas ‘pras’
criangas, que é a razdo, o futuro e a esperanga”. Reparamos que é comum na
regido o cultivo de plantas em vasos ou em pequenos espagos ao redor
das casas, num esfor¢o de conservar e recuperar as belezas naturais que
remetem a vida simples do campo, revelando uma preferéncia estética.

Dona Francisca, uma antiga moradora do bairro, nos conta orgu-
lhosa sobre as diversas suas plantas, algumas trazidas da Paraiba (Estado

5 As propostas pedagogicas de Educagéo Infantil devem respeitar os seguintes prin-
cipios: Eticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito
ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades e singulari-
dades. Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do respeito
a ordem democratica. Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e
da liberdade de expressdo nas diferentes manifestagdes artisticas e culturais.
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localizado na regido nordeste brasileira), outras germinou em sementes.
Cultiva desde parreira, ervas medicinais, pés de laranja, café, pitanga e
palmito. Um pequeno “oasis” em meio ao asfalto, cimento e casas.

Ao conhecermos essa e outras historias e observarmos as paisa-
gens, nos inspiramos a devolver as criangas e adultos, dessa comunidade,
a possibilidade de viver uma infancia mais criativa e cheia de descobertas,
oportunizando experiéncias com a natureza, uma vez que, nesse bairro,
em sua grande maioria, a casa nao tem quintais.

AS CALCADAS, ESPACOS BRINCANTES, PARA ALEM
DOS MUROS DA ESCOLA

Um problema sério no entorno de nossa escola, que exige dialogo
constante com os moradores locais, é o descarte do lixo organico e reci-
clavel, na calcada da creche.

Em reunides entre a comunidade escolar e os membros dos 6r-
gaos colegiados (Associacao de Pais e Mestres e Conselho de Escola),
surgiram as primeiras ideias e agdes para tentarmos resolver a situagao.
A primeira decisdo foi solicitarmos a retirada das cagambas, que ocupa-
vam toda a cal¢ada lateral, para evitarmos o descarte de entulhos, moveis
velhos e outros materiais nao mais usados pelos moradores do entorno,
que dificultavam a passagem de criangas e demais pedestres. A partir
dessas primeiras escutas, outras agdes vieram: planejamos passeata com
as criangas pelo bairro, florimos nossos canteiros e sensibilizamos a co-
munidade local através de informativos e entrega de mudas de flores em
suas casas e por fim revitalizamos a calgada para que as criangas pudes-
sem brincar.

Apos a retirada das cagambas, o lixo orgdnico veio para a calcada
em frente a creche, novamente envolvemos os membros dos 6rgaos cole-
giados, que sairam a campo para conhecerem, as casas € 0os moradores,
investigando as razodes que os levam a depositarem lixos na calgada da
escola ao invés de esperar o dia da coleta de lixo, que ocorre trés vezes na
semana. Por meio dessa aproximacgao foi possivel percebermos que nos-
sos vizinhos vivem em casas pequenas, sem quintais e espago para acon-
dicionarem o lixo. Essa dura realidade, desperta em nos a sensibilidade
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para compreender a importancia de nosso papel, nos unindo em prol
da reorganizagdao dos descartes de lixo produzidos por essas familias.
Conversamos e em acordo, decidimos que a melhor solugao seria instalar
lixeiras de aramados para os moradores mais proximos da creche.

Em nossa, cidade a coleta seletiva é realizada em dias determina-
dos, mas em nosso bairro este servico ¢ feito, principalmente, pelos “ca-
tadores autbnomos”, que valorizam os residuos solidos, como aluminio,
plastico e vidros. O Sr. Jodo tem sido nosso parceiro, desde 2014, no
destino aos materiais reciclaveis produzidos na unidade escolar.

O descarte adequado do lixo organico e separagdo de materiais
reciclaveis sao habitos a serem construidos, portanto, é necessario reto-
marmos de tempos e tempos com a comunidade, ja que sempre temos
novos vizinhos.

Estas acdes estdo diretamente ligadas a ideia de que a calgada da
escola deve ser um lugar cuidado, de passagem e encontros, para as crian-
cas e adultos do bairro, onde aproveitam para pular amarelinha e apre-
ciar as flores do canteiro ao redor do muro e lembram com saudade do
tempo em que frequentavam a creche.

Temos como principio, dialogar com a comunidade escolar e lo-
cal sobre as questdes ambientais. Os cuidados com o entorno da esco-
la e manter a calgada limpa, como extensao dos quintais e espagos de
brincadeira da creche e das casas, tem sido nosso grande desafio, que se
tornou maior durante a pandemia de COVID-19, ja que a creche ficou
sem atender as criangas presencialmente durante quatorze meses, a par-
tir de margo de 2020, quando constatamos a necessidade de replanejar
algumas agdes, considerando também que o nosso grupo de educadores
também mudou.

MEMORIAS, NATUREZA E BRINQUEDOS

Sinto a EMEB Armando Zo6boli como um grande quintal.
Quintal vivo, que pulsa nos ritmos de cada bebé e crianga.
Natureza, cores, experiéncias, descobertas, encantamentos...
pura poesia! (Professora Denise, P.P. P; 2021 p.11)

Vivemos em uma sociedade que valoriza a “moderniza¢ao”
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e 0 “crescimento capital”, onde, o ter se sobrepde ao ser. Essa cultura
capitalista contribui para que desaparegam as ruas de terras, arvores tipi-
cas e plantas, dando lugar a prédios, carros e casas, além do aumento de
objetos descartados no lixo. O cimento tem tomado conta dos quintais
e nas escolas, materiais como EVA’e gramados sintéticos sdo utilizados
com cada vez mais frequéncia. Bebés ja nascem em um mundo que in-
centiva, o uso de tecnologias avancadas e o consumo de brinquedos e
produtos industrializados, direcionados ou ndo a primeira infancia. E os
adultos, por sua vez, sucumbem aos apelos da publicidade, para com-
pensar as proprias caréncias e falta de tempo para estar com as criangas.

Por conta desse cendrio, que nos submete a rotinas mecanicas,
acelera nossas criangas e nos aliena, defendemos a creche como espago
diferenciado, para revivermos a infincia em conexdao com a natureza e
aprendermos valores de respeito, cuidado e preservagao de todos os seres.

Para alcangarmos esses ideais de educagao, resgatamos nossas pro-
prias memorias promovendo passeios com os educadores em hortas, par-
ques, bosques, pragas e calcadas nos arredores da escola. Experiéncias
simples, mas profundas, uma vez que despertam os sentidos e nos fazem
reconectarmo-nos com a natureza. Paramos para ouvir os passaros, tocar
em arvores, admirar o céu, pisar no mato, coletar sementes ou folhas
caidas pelo chao, sentir os aromas de diferentes locais, coletar amoras,
colorir os dedos e as degustar, contemplando a natureza que insiste em
viver em meio ao concreto das calcadas e asfalto.

Por meio dessas vivéncias, recuperamos os valores e os beneficios
que as experiéncias brincantes nos proporcionam e nos fazem romper
com praticas artificializadas e influenciadas pelo estilo capitalista e con-
sumista de vida que a sociedade nos impde.

Nos momentos formativos retomamos nossas infancias, com his-
térias de tempos em que podiamos brincar em terrenos baldios e nas ruas,
livremente, sem nenhum temor quanto a seguranc¢a. Tempos em que
nos encontravamos e faziamos amizades, compartilhavamos fantasias,

6 Entendendo como modernizagdo a visdo de sociedade com constru¢des urbanas
que desconsideram a preservagdo e cuidados com a natureza visando somente o
acumulo do capital.

7 Espuma Vinilica Acetinada - material flexivel e altamente poluente, muito utiliza-
do nas escolas.
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aprendiamos cantigas, brincadeiras, coletavamos flores, subiamos em ar-
vores ou simplesmente acompanhdvamos o caminho das formigas carre-
gando suas folhinhas nas costas.

Memorias saudosas em “tempos suspensos”’ nos quais a felicidade
estava diretamente ligada as coisas simples do mundo natural, de onde
tiravamos matéria prima para criarmos nossos brinquedos, como bone-
cas feitas de espigas de milho ou jogos com pedrinhas e sementes, cordas
de cip06s, bolos e “comidinhas” feitos de terra, enfeitados com pétalas de
flores. Tempos que “corriam lentamente”, em comunh@o com o rastejar,
sem pressa, dos pequenos caracois de jardins.

Segundo Alves, em sua obra, Ostra Feliz Nao Faz Pérolas:

[...] “Quem observa os ritmos da natureza acaba por ganhar
equilibrio pessoal. Plantar uma horta talvez seja a terapia mais
poderosa que as do consultorio. A velocidade é o ritmo das ma-
quinas. Mas nds ndo somos maquinas. Somos seres da nature-
za como os animais € plantas. E a natureza € sempre vagarosa.
E perigoso introduzir a pressa em um corpo que tem suas raizes
na lentidao da natureza.” (ALVES, 2016, p. 138)

Resgatar nossas memorias e a forma como brincavamos, possibili-
tou analisarmos criticamente os brinquedos que oferecemos as criangas:
seriam realmente sao necessarios? E quais valores carregam?

Nos brinquedos industrializados, identificamos o plastico como
matéria predominante, além de estarem implicitos esteredtipos étnicos,
de género e de hegemonia cultural. A exemplo disso, em nossa socieda-
de, é comum vermos brinquedos fabricados para jogos simbolicos que
direcionam as meninas aos trabalhos domésticos, ou aos cuidados com a
beleza, enquanto, os meninos tém mais acesso aos brinquedos de racioci-
nio 1égico ou voltados para os movimentos corporais.

Estes estudos, atrelados ao conhecimento sobre desenvolvimento
infantil, nos levaram a perceber que a maioria dos brinquedos industriali-
zados sdo desnecessarios, por restringirem a liberdade, a criagdo e a ima-
ginagdo, por isso, validamos o brincar heuristico, pela descoberta, com
materiais de largo alcance (tecidos, tocos de madeira, sucatas), objetos
da cultura, como: panelas, colheres de pau, funis, peneiras, bacias, entre
outros, além das folhas, galhos, sementes, pedras e todos os “tesouros
da natureza”. Conceitos que dialogam com o pensamento de Piorsky,
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quando destaca a relagdo da crianga com a materialidade:

O brincar ndo tem especialidade técnica estd mais proximo
do trabalho do artesdo do que do homem industrial. O mate-
rial do brincar dos restos, especialmente restos naturais, traz a
matéria essencial sem os racionalismos do brinquedo pronto,
amiudado a realidade. E a memoria do primitivo trato inven-
tivo com o mundo natural e da exigéncia de conhecé-lo para
habita-lo. (PIORSKY, pag. 103, 2016)

No processo de escolha dos brinquedos e materiais que oferece-
remos as criangas, fazemo-nos as seguintes perguntas: quais sao as pos-
sibilidades de aprendizagens que eles oferecem? Favorecem a imagina-
¢do, possibilitando a criagdo de outros objetos? Convidam as interacdes?
Oportunizam o protagonismo, 0 movimento e autonomia enquanto 0s
exploram? Sao duraveis ou descartaveis? E de que forma foram extraidos
da natureza? Desse modo, nos tornamos muito mais criteriosos ao plane-
jarmos nossas propostas pedagogicas.

INSPIRACOES, SONHOS E REALIZACOES

Se eu fosse ensinar a uma crianga arte da jardinagem, ndo co-
megaria com as ligdes das pas, enxadas e tesouras de podar. Eu
as levaria para passear por parques e jardins, mostraria flores e
arvores, falaria sobre suas maravilhosas simetrias. (Alves, 2014,
p-130)

Pelas janelas da nossa escola, vemos as casas vizinhas e sonha-
mos como seria maravilhoso se tivessem quintais e que nesses quintais
as criangas brincassem ao ar livre, em contato com a natureza. As flores
atrairiam passarinhos, abelhas, joaninhas e outros bichinhos da terra e
do mato. As lagartas seriam apreciadas e bem-vindas. Com paciéncia,
esperariamos a metamorfose acontecer para admirarmos a beleza das
borboletas. Esse é o nosso ideal de quintal para que as criangas fiquem
em perfeita comunhao com a natureza!

Como as experiéncias seriam ricas se as criangas tivessem oportu-
nidades de ter contato com a natureza nos quintais de suas casas! Porém,
sem essas possibilidades, resta as familias oferecer os recursos que tem,
geralmente, os programas de TV, as atra¢des da internet, disponiveis nos
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celulares, os jogos eletronicos, ou ainda, leva-las aos playgrounds de sho-
pping centers, onde estdo expostas a todos os tipos de atragdes que, por
muitas vezes, as familias ndao tém condigdes de adquirir, provocando frus-
tragdes a crianga e impaciéncia nos adultos.

Em contrapartida, é no cotidiano da creche, que as criangas sao
naturalmente atraidas pela natureza e especialistas em descobrir as ara-
nhas ou formigas “perdidas” pelos patios. As curiosidades precisam ser
apoiadas por adultos que, reaprendem a se conectar coma natureza por
meio dos interesses latentes das criangas. Segundo Léa Tiriba:

“As criangas também aprendem conteudos, quando estdo dis-
tanciadas do papel, da cola, enfim, dos materiais que permitem
a sistematizacao das aprendizagens. Elas aprendem em contato
direto com a realidade socioambiental. A vivéncia da situacdo
concreta ndo € apenas suporte para as atividades mentais “su-
periores”. Pois em se tratando de um momento da historia da
humanidade em que é necessario preservar a vida sobre a Terra,
ndo basta adquirir nogdes, conceitos, conhecimentos sobre a
realidade, é preciso aprender e agir localmente.” (TIRIBA, pag.
98, 2018)

O percurso de estudo e sensibilizagao dos educadores tem sido
fundamental para romper com mitos de que “terra é sujeira”, “brincar ao
ar livre faz criancga ficar gripada”, “pisar no chao traz doengas”, “quando
chove, devemos proteger as criangas da agua”, entre outras construgdes
do senso comum que trazemos para os curriculos e reproduzimos como
ideias e concepgdes. Nesse sentido, nos provocamos a repensarmos sobre
quais responsabilidades temos de assumir para garantir em nossas €sco-

las, a natureza como direito das criancas.

HORTA, ARVORES E JARDINS, CORES, CHEIROS E
SABORES DO NOSSO QUINTAL

Um dos contetiddos mais importante e desafiador da creche ¢é ali-
menta¢ao dos bebés e criangas, por isso, escolhemos e estruturamos um
espago para cultivarmos hortalicas, aonde as experiéncias, vai desde
plantar, observar o crescimento, germinag¢do, regar, colher, preparar re-
ceitas, incentivando a degustagdo de diferentes sabores.
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Cultivar arvores em nosso quintal possibilitou experiéncias incri-
veis as criangas, com frutas colhidas do pé, sombras, balangos e pique-
niques. Firmamos parceria com a Secretaria de Educacdo e do Meio
Ambiente que nos doaram muda de plantas e arvores, de diversas espé-
cies e a equipe escolar, juntamente com as familias e as criangas, parti-
ciparam do plantio de abacateiros, goiabeiras, pés de jabuticaba, aragas.

Onde antes havia muito mato e residuos de lixos diversos, hoje te-
mos um espago para ervas aromaticas e flores, que chamamos de Jardim
Sensorial.

Nos alegra e enche de esperanga ver as criangas interagindo com
a natureza, fazendo suas descobertas, acompanhamos e nos encantamos
com os ciclos da vida, o crescimento das arvores, frutos, suas floracoes e
diferentes nuances em cada esta¢ao do ano.

A natureza estd presente em todos os espagos de nossa creche, ex-
ternos e internos, agregando os cheiros, cores, sabores e saberes para os
bebés, criangas e adultos, que se unem para “verdejar” os quintais da
escola.

Assim, com olhares mais sensiveis e criticos, resgatamos as lem-
brancas de nossas infancias além de referéncias tedricas e literarias, mo-
dificamos a paisagem, que ganharam “ares de quintais” com diversida-
de de natureza e possibilidades de brincadeiras, tal como nos inspiram
0 poeta das “coisas singelas”, Manoel de Barros, em suas Memorias
Inventadas (Barros, 2010, p. 47).

O apanhador de Desperdicios
Uso a palavra para compor meus siléncios.
Nao gosto das palavras
fatigadas de informar.

Dou mais respeito
as que vivem de barriga no chdo
tipo dgua pedra sapo.
Entendo bem o sotaque das dguas
Dou respeito ds coisas desimportantes
e aos seres desimportantes.
Prezo insetos mais que avioes.
Prezo a velocidade
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das tartarugas mais que a dos misseis.
Tenho em mim um atraso de nascenga.
Eu fui aparelhado
para gostar de passarinhos.

Tenho abundéncia de ser feliz por isso.
Meu quintal é maior do que o mundo.
Sou um apanhador de desperdicios:
Amo os restos
como as boas moscas.

Queria que a minha voz tivesse um formato
de canto.

Porque eu ndo sou da informatica:
eu sou da invenciondtica.

S6 uso a palavra para compor meus siléncios

CONSIDERACOES E ENCANTOS FINAIS

Caminhamos para a consolida¢do de um projeto politico pedago-
gico norteado por principios humanizadores, “plantando sementes” e
“colhendo afetos”.

Agora, das janelas de suas casas, os vizinhos, apreciam 0s quintais
da escola e as novas paisagens naturais que crescem e florescem, enquan-
to os bebés e as criangas desfrutam os beneficios que essas interagdes
promovem.

As criangas sao “alquimistas “e pesquisadoras, incentivadas pelas
educadoras que se dispdem a escutar e observar a natureza com olhos da
infancia. Tudo ¢ significativo, desde a pedrinha que encontram no meio
do caminho e passam a colecionar como tesouros, COmo 0s Percursos
das formigas ou molejos das minhocas que despertam as curiosidades e
interesses.

“Evidentemente, o discernimento do alquimista ou poeta dife-
rencia-se daquele da crianga em seu impulso natural na desco-
berta do brincar, mas a substancia imaginaria que move o olhar
avesso e amago € a mesma. Sao criangas em seu alquimico pro-
nunciamento imaginarias.” (PIORSKY, pag. 69, 2016)
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Em meio as preciosidades que o mundo natural nos oferece, as ex-
periéncias que envolvem: tocar, cheirar, ouvir, sentir a terra, a grama, as
flores, os frutos, despertam a esséncia humana nutrindo com ingredientes
essenciais os sentidos, a imaginacao e a confianga em adultos.

Como mencionamos, ndo pretendemos encerrar nossos projetos,
ao contrario, muitos outros ainda nascerao, porque sonhamos muito e
sonhamos juntos. Neste processo de constru¢ao nossa maior pretensao,
parafraseando Manoel de Barros, é que nossos quintais sejam sempre
“maiores que o mundo”, e mais bonitos, também!
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A PSICOLOGIA POSITIVA NO PROCESSO
DE ENSINO-APRENDIZAGEM - SUAS
CONTRIBUICOES PARA A EDUCACAO

Givaldo José dos Santos’
Valdir Eneias de Melo?

INTRODUCAO

A crianga e o adolescente tém direito a Educacgdo, visando ao ple-
no desenvolvimento de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania
e qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1990). Com essa premissa des-
tacamos a importancia da Educagdo para todos; contudo, ano apos ano
sdo registrados inimeros indices de violéncia nas escolas bem como o
seu abandono. Diversas causas sio enumeradas para isso, algumas delas
podem ser a falta de sentido, o ndo pertencimento e ainda a dificuldade
de lidar com frustragdes advindas do processo educacional, bem como
o enfrentamento a questdes emocionais decorrentes do mesmo. No con-
texto escolar a pessoa com deficiéncia enfrenta varios contextos disfun-
cionais por isso é muito importante o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais para promover a empatia e solidariedade, facilitando
a convivéncia sadia entre todos os envolvidos no processo educacional.

Passamos grande parte de nossas vidas no ambiente estudantil,
nele fatores de risco e de prote¢ao podem ser desencadeados. Portanto,
quando trabalhamos as emogdes nas escolas, estamos promovendo pre-
vengdo para que os discentes e comunidade escolar tenham uma melho-
ria na qualidade de vida e na sua saude mental. Depressdo, ansiedade,

1 Especialista em Educacdo Especial e Inclusiva. Psicologo. E-mail: santosgival-
do2015@gmail.com.

2 Mestre em Ciéncias da Religido. Psicologo. E-mail: melovaldir21@hotmail.com.
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problemas psicossomaticos, baixa tolerancia a frustragdo e falta de asser-
tividade sdo algumas das consequéncias da inabilidade em lidar com as
questdes emocionais do dia a dia. Na escola, ainda, temos o agravamento
das brigas constantes entre colegas, o bullying e a falta de concentragdo
durante as atividades. Educar é um trabalho arduo e lento, demanda
constantes reflexdes, o profissional em sala de aula tem que se dispor a
contribuir com a formagdo integral dos alunos, cultivando valores e esti-
mulando o autoconhecimento.

Com esse trabalho se pretende ressaltar a importancia das emogdes
em sala de aula, identificar a influéncia da educagdo emocional positiva
nas relagdes sociais bem como na facilitacdo da aprendizagem, constatar
que assim como a aquisi¢ao de conteudos especificos do programa cur-
ricular, desenvolver a inteligéncia emocional ¢ tanto quanto primordial
para o desenvolvimento integral do individuo.

DESENVOLVIMENTO

Por inimeros anos, quigd séculos, a Educag¢do foi imposta de for-
ma dogmatica e como instrumento de poder. Coube a Filosofia e outras
Ciéncias o papel de questionamento sobre a Educag¢ao. Para Romanelli
(2001), a Educagdo para o desenvolvimento, numa realidade complexa,
como ¢ a brasileira, teoricamente nao é um conceito facil de se cons-
truir, ja que se trata de pensar a Educa¢ao num contexto profundamente
marcado por desniveis. A agdo educativa processa-se de acordo com a
compreensdo que se tem da realidade social em que se estd imerso.

O homem atua sobre o mundo, transformando-o. Cada gera-
¢do assimila a heranga cultural dos antepassados, a0 mesmo
tempo que estabelece projetos de mudanga. Ou seja, 0 homem
se insere no tempo: o presente humano ndo se esgota na agao
que realiza, mas adquire sentido pelo passado e pelo futuro.
(ARANHA, 1996, p. 17)

No tradicionalismo encontrado, ainda, hoje em varias escolas,
presenciamos atitudes desrespeitosas para com os alunos, pois docen-
tes com tais praticas se consideram insubstituiveis e assumem a figura
de poder total; isso dificulta todo o processo, pois afasta os discentes,
bem como toda a comunidade escolar e refor¢a o comportamento de que
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ninguém além do poderoso professor pode se expor em relagdo as suas
necessidades, menos, ainda, quando se diz respeito as suas emogoes.

Os fatores atuantes na organizagao e evolugao do ensino, tais como
o0 sistema econdmico, a heranca cultural, a demanda social de educagao
e o sistema de poder permaneceram durante longos periodos afetando
as exigéncias da sociedade quanto a Educacao. Na contemporaneidade
novos elementos se somam a estes fatores para também modificarem as
praticas da educagao vigente, sendo eles de suma importancia na elabo-
ragdo de politicas publicas que garantam o direito a Educagdo a todos.

Uma visao ampliada do processo de aprendizagem

A aprendizagem envolve iniimeras variaveis, dentre elas citamos
o cotidiano do aluno, planejamento pedagdgico, interagao professor-alu-
no, a criatividade no ensino, a sensacao de pertencimento ao ambiente
educacional, bem como ver sentido na educagdo. A fungdo de professor
na atualidade deve ser além de técnica, questdes relacionadas ao coti-
diano dos alunos e o ajustamento as suas necessidades individuais. A
preocupacgdo de adequar e garantir a todos o processo de ensino-apren-
dizagem, ainda, preocupa os docentes com o intuito de buscar novas
formas criativas de ensino direcionado aos alunos com dificuldades na
aprendizagem. Portanto, o processo de ensino-aprendizagem ndo deve
ser conduzido apenas em ensaio e erro, orientagdo apenas para acertos
soberanos, desconsiderando a validade das tentativas e muitas vezes até
do erro, e ainda mais desvalorizando as emog¢des envolvidas em todo esse
caminho.

Como profissionais de qualquer area, devemos observar tais con-
ceitos e valorizar a identidade de cada pessoa envolvida, pois ¢ sabido
que temos diferentes formas de aprender e modular ou adaptar nossos
comportamentos a partir das aprendizagens, portanto, considerar a expe-
riéncia e conhecer a evolu¢ao do desenvolvimento da crian¢a é de suma
importancia para qualquer planejamento, seja pedagdgico, seja terapéu-
tico. Nao devo julgar-me, como profissional, “habitante” de um mundo
estranho; mundo de técnicos e especialistas salvadores dos demais, donos
da verdade, proprietarios do saber, que devem ser doados aos “ignorantes
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e incapazes” (FREIRE, 1979, p.21, grifo do autor).

Principios da Psicologia Positiva

A Psicologia Positiva tem o intuito de aumentar a satisfacdo com
a vida. Para isso enfoca as forgas pessoais, as virtudes e o bem-estar. Seu
objetivo maior ¢ promover o florescimento, a compreensdo da felicida-
de e do bem-estar. Para tal, o individuo deve desfrutar de caracteristi-
cas essenciais como emogdes positivas, engajamento/interesse, sentido/
propésito, e ainda caracteristicas adicionais como autoestima, otimismo,
resiliéncia, vitalidade, autodeterminagao e relacionamentos positivos.

Criada por Martin Seligman, pesquisador e professor da
Universidade da Pensilvania e colaboradores, também ex-presidente da
American Psychological Association (APA) tem um objetivo novo; ex-
plorar aquilo que faz a vida valer a pena e produzir as condigdes para
isso. O intuito de compreender o bem-estar e produzir as condigdes ca-
pacitadoras de vida de modo algum se iguala ao de compreender o softi-
mento e desfazer as condigbes debilitantes da vida.

A Psicologia Positiva torna as pessoas felizes, nela hé cinco pilares
que norteiam sua teoria, que sao a emog¢ao positiva (vida agradavel), en-
gajamento, sentido, realiza¢ao, relacionamentos positivos.

Lecionar a psicologia positiva, pesquisa-la, usa-la na pratica,
oferecer exercicios de psicologia positiva em sala de aula, criar
filhos a partir da psicologia positiva e apenas ler sobre a psicolo-
gia positiva, tudo isso torna as pessoas mais felizes. As pessoas

que trabalham com a psicologia positiva sao as que desfrutam
do mais alto bem-estar que conhecgo. (SELIGMAN, 2004, p.12)

As forgas pessoais sao um dos objetos de estudo da Psicologia
Positiva, Martin Seligman e o Dr. Christopher Peterson realizaram es-
tudos em diversas culturas e encontraram uma gama de 24 forgas pes-
soais, dispersas em seis grupos de virtudes: saber e conhecimento; co-
ragem; amor e humanidade; justica; temperanca; espiritualidade e
transcendéncia. Das forgas pessoais encontradas nas cerca de 200 cul-
turas pesquisadas destacam-se Curiosidade, Gosto pela Aprendizagem,
Inteligéncia  Social/Inteligéncia  Pessoal/Inteligéncia  Emocional,
Perseveranga/Dinamismo/Diligéncia, Cidadania/Dever/Espirito de
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Equipe/Lealdade, Autocontrole, Apreciacdo da Beleza e a da excelén-
cia, Gratidao.

Seligman (2004) acredita que todos os bebés nascam “aptos” a to-
das as forgas pessoais. Ao interagir com outras pessoas a crianga vai en-
tendendo o que da resultado as suas necessidades ou nao, vai criando seu
repertorio comportamental e emocional, e consequentemente vai qua-
lificando suas forcas pessoais. Segundo o mesmo, as forgas pessoais se
desenvolvem nas criangas logo nos primeiros seis anos de vida, por isso a
importancia de possibilitar aos alunos/sujeitos novas formas de alcangar
seu desenvolvimento completo e saudavel, e o bem-estar.

Principios da Inteligéncia Emocional

Nos ultimos anos, cada vez mais pesquisadores relacionam a inte-
ligéncia nao so ao alto indice do Quociente Intelectual (QI). Adotaram
uma visdo mais ampliada da mesma, adicionando além do intelecto, o
que ¢é necessario para se viver bem a vida. Nesse entendimento é rele-
vante a Inteligéncia Pessoal ou Emocional. Além do autocontrole, ¢é in-
questionavel a necessidade do autoconhecimento. Sem tais aspectos nao
¢ possivel ser assertivo numa ocorréncia que nos coloque frente as adver-
sidades e frustracdes. Autoconsciéncia, autocontrole, consciéncia social
e a habilidade de gerenciar relacionamentos sao itens indispensaveis ao
sucesso de qualquer individuo, pois lhes traz assertividade e Inteligéncia
Emocional. Além do aparato técnico, o professor deve dispor de empatia
e qualificacdo para mediar os conflitos em sala e internos de seus alunos.
“Formar ¢ muito mais do que puramente treinar o educando no desem-
penho de destrezas” (FREIRE, 1996, p. 14).

A Inteligéncia Emocional determina o nosso potencial para apren-
der os fundamentos do autodominio e afins, nossa competéncia emocio-
nal mostra o quanto desse potencial dominamos de maneira que ele se
traduza em capacidade profissional, bem como relacional.

Segundo Goleman (2012), todas as emogdes sao, em esséncia, im-
pulsos, legados pela evolucao, para uma agdo imediata, para planejamen-
tos instantaneos que visam lidar com a vida.

Em nosso repertério emocional, cada emog¢ao desempenha uma

57



Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca | Lucio Costa de Andrade
(Organizadores)

funcao especifica, como revelam suas distintas assinaturas bioldgicas.
Diferentes tipos de emog¢do preparam o corpo para diferentes tipos de
respostas:

Na raiva, o sangue flui para as maos, os batimentos cardiacos
aceleram-se e uma onda de hormonios, a adrenalina, entre ou-
tros, gera uma pulsagao, energia suficiente para uma atuagao
vigorosa.

No medo, o sangue corre para os musculos do esqueleto, como
o das pernas, facilitando a fuga, o rosto fica livido, ja que o
sangue lhe ¢é subtraido. Ao mesmo tempo, o corpo imobiliza-se,
ainda que por um breve momento, talvez para permitir que a
pessoa considere a possibilidade de, em vez de agir, fugir e se
esconder.

A sensagdo de felicidade causa uma das principais alteragoes
bioldgicas. A atividade do centro cerebral é incrementada, o
que inibe sentimentos negativos e favorece o aumento da ener-
gia existente, silenciando aqueles que geram pensamentos de
preocupacgao.

Uma das principais fungdes da tristeza ¢ a de propiciar um
ajustamento a uma grande perda, como a morte de alguém ou
uma decepgdo significativa. A tristeza acarreta uma perda de
energia e de entusiasmo pelas atividades da vida, em particular
por diversdes e prazeres. (RODRIGUES, 2015, p.118)

Essas tendéncias bioldgicas sao ainda mais moldadas pela nossa
experiéncia e pela cultura. Diante do exposto, devemos considerar que a
demonstra¢ao de nosso pensar, como exibimos ou contemos nossas emo-
¢oes é determinada de forma cultural, mas ao mesmo tempo individual,
intrinseco e subjetiva. Portanto, no contexto escolar deve-se privilegiar o
entendimento desses fatores para nao compactuar com formas precon-
ceituosas e rotulantes de entendimento do agir de profissionais e alunos.

Salovey e John Mayer (1990, apud GOLEMAN, 2012, p. 66-67)
propuseram uma defini¢do elaborada de inteligéncia emocional, expan-
dindo essas aptiddes em cinco dominios principais:

Conhecer as proprias emogdes — Autoconsciéncia; reconhe-
cer um sentimento quando ele ocorre; é a pedra de toque da
Inteligéncia Emocional.

Lidar com as emogdes - E a capacidade de confortar-se, de
livrar-se da ansiedade, tristeza ou irritabilidade que incapacitam
— e as consequéncias resultantes do fracasso nessa aptidao
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emocional basica.

Motivar-se - Por as emogdes a servico de uma meta € essencial
para centrar a atengdo, para a automotivagdo e o controle, e
para a criatividade.

Reconhecer emogdes nos outros - A empatia, outra capacidade
que se desenvolve na autoconsciéncia emocional é a “aptidao
pessoal” fundamental.

Lidar com relacionamentos - A arte de se relacionar é, em gran-
de parte, a aptiddo de lidar com as emog¢ées dos outros.

Cada um de nos apresenta diferentes formas em lidar com essas
aptiddes, alguns de forma mais assertiva e outros nem tanto, mas deve-se
considerar que assim como a aprendizagem, as emogdes sao de ordem
neural, portanto ha uma flexibilidade para serem aprendidas, principal-
mente nas criangas em fase escolar, pois a neuroplasticidade ¢ ainda mais
constante na infancia. Contribuindo significativamente com a desejada
mudanga de paradigma, que busca o equilibrio entre o racional e o emo-
cional. Freire (1996, p. 146) afirmava:

Como pratica estritamente humana jamais pude entender a
educagdo como uma experiéncia fria, sem alma, em que os sen-
timentos e emogdes, os desejos, os sonhos, devessem ser repri-
midos por uma espécie de ditadura reacionista. Nem tampouco
jamais compreendi a pratica educativa como uma experiéncia
a que faltasse o rigor em que se gera a necessaria disciplina
intelectual.

O autor enfatizava que o ato de conhecer e o ato de pensar estavam
inteiramente ligados a relacdo com o outro. O conhecimento precisava de
expressao e comunicagdo na gestdo coletiva do conhecimento. E dizia:
“Se se respeita a natureza do ser humano, o ensino dos conteudos nao
pode dar-se alheio a formag¢ao moral do educando. Educar é substantiva-
mente formar” (FREIRE, 1996, p. 33).

Segundo Goleman (2001), a alfabetizagdo emocional amplia nos-
sa visdo acerca do que ¢ a escola, explicitando-a como um agente da
sociedade encarregado de constatar se as criangas estao obtendo os ensi-
namentos essenciais para a vida — isto significa um retorno ao papel da
educacgdo. Esse projeto maior exige, além de qualquer coisa especifica no
curriculo, o aproveitamento das oportunidades, dentro e fora das salas de
aula, para ajudar os alunos a transformar momentos de crise pessoal em
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licdes de competéncia emocional.

Educacao Emocional Positiva

A emogido é um processo biologico, resultado da combinagdo de
fatores internos e externos, administrado pelo cérebro e é de fundamental
importancia para adaptagao ao meio e a sobrevivéncia da espécie. Vale
destacar a qualidade da comunicagao, pois ela que vai eliciar a resposta
do receptor e dependendo dos ruidos encontrados na mensagem podem
surgir respostas nao assertivas. O termo Educag¢ao Emocional foi utiliza-
do pela primeira vez pelo francés Claude Steiner, Ph.D., em 1975, em seu
livro Healing Alcoholism (“Curando o Alcoolismo”), apos ele, inimeros
estudos e programas foram aprimorando as técnicas para a construg¢ao
de habilidades emocionais.

Nossa sociedade afetada pelas redes sociais e toda a manipula-
¢do das midias sociais, valoriza a interiorizagcdo e o prazer exacerbado,
fazendo com que ndo se demonstre emogdes essenciais a convivéncia
sadia, como as consideradas negativas a raiva, medo, tristeza e ainda até
mesmo as vistas como positivas. E constante ver a proibi¢io da demons-
tracao de afeto a si e aos demais causando distanciamento das pessoas,
acarretando o ndo aprendizado de um repertdrio emocional e comporta-
mental assertivo.

A alfabetizacdo emocional no contexto escolar constitui-se em um
novo caminho para inserir as emog¢oes e a vida social nos curriculos for-
mais. As ligdes emocionais podem fundir-se naturalmente com leitura e
escrita, saude, ciéncia, estudos sociais e também com outras disciplinas
padrdo. Os educandos aprenderdo que a questdo ndo ¢ evitar inteiramen-
te possiveis conflitos, mas resolver discordancias e ressentimentos antes
de se tornarem brigas abertas. Essa assertividade acentua a expressao di-
reta dos sentimentos, mas de maneira que nao se torne uma agressao.

O processo de educagdo emocional deve ser conduzido de forma
prazerosa e ladica, adaptado a linguagem infantil de acordo com cada
faixa etaria, a arte-educagdo ¢ um dos caminhos mais indicados neste
processo, pois a arte proporciona a facilitagio na comunica¢do ou ex-
pressao do “indizivel”, tem uma diversidade de materiais expressivos
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proporcionando a capacidade de simbolizar, que por sua vez, gera a fun-
¢do organizadora.

Ha materiais e recursos que podem ser usados de maneiras diver-
sificadas com o intuito de promover a educagdo emocional, como exem-
plo; o desenho livre ou dirigido, monocromatico ou colorido, pinturas,
modelagem, colagem, sucata para estimular, entre outras coisas, a cria-
tividade, musica e, ainda, teatro e dramatiza¢ao, possibilitando treina-
mentos, alternativas de posturas e solugdes para resolugdo de situagdes
conflituosas. Tais recursos e atividades propostas ajudam os envolvidos
na criagdo de repertdrios comportamentais € emocionais, treinando pos-
turas necessarias para a sedimenta¢ao de habilidades sociais e pessoais.

O ambiente escolar deve ser acolhedor e espago de escuta, desen-
volver o trabalho com as emogdes nele ¢ promover prevengao, protecao
psiquica, fatores de protecdao, com o objetivo de prevenir a instalacao de
transtornos e problemas emocionais. As interagdes sociais, principal-
mente na infincia, desencadeiam o desenvolvimento socioemocional
do individuo. E necessario que o educador trabalhe o seu interior para
ter dominio da sua impaciéncia. Se ela prevalece, acontecerdao embates
e desentendimentos, mas se o docente reconhece seus limites, tentara
contornar a situa¢ao, utilizando serenidade e acalmara os animos.

CONSIDERACOES FINAIS

Muitas das psicopatologias sdo derivadas da inabilidade de lidar
com os fatores emocionais. A sociedade esta adoecida devido ao estresse,
a correria diaria, ao consumismo compulsivo e cultuado.

Atento as ciladas das interpretacdes apressadas e tendenciosas, o
educador precisa tornar sua pratica intencional, o que significa ultrapas-
sar 0 senso comum. Apenas quando consciente dos seus fins, a praxis
educacional pode e deve ser mais coerente e eficaz aliada as necessidades
advindas do processo de ensino-aprendizagem. A Educagdo é, e sempre
foi, instrumento de transformacdo e desenvolvimento do ser humano,
para tal deve ser exercida com liberdade, favorecendo a solidariedade e o
viver comunitario com amor e respeito entre as pessoas.

Vemos professores e educandos vivendo uma fase marcada por
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dificuldades, incertezas e auséncia de valores humanistas; assistimos a
uma desenfreada onda de violéncia nas familias, nas escolas e na socie-
dade. Diante desta analise, podemos afirmar que a inser¢ao do estudo da
inteligéncia emocional nas instituigdes de ensino implica um mandado
ampliado para todos os atores envolvidos com a Educacao.

Essa dificil tarefa exige mudangas, o educador ir além do tradicio-
nalismo de ensinar a ler e a escrever; as instituicdes de ensino de todos os
niveis inserirem em sua matriz curricular o ensino das emocoes; e as fa-
milias e comunidade interna e externa se envolverem mais com a escola,
buscando a empatia trabalhando em conjunto com vistas na melhoria da
qualidade de vida, do bem-estar e, consequentemente, na aprendizagem.

Quando refletimos pela pesquisa realizada acerca da capacidade
de autoconhecimento, autogestdo e administracdo de relacionamentos,
as limitacbes humanas sao constatadas. Tais habilidades ndo sdao com-
ponentes de discursos nas interagdes sociais, menos ainda é um objetivo
a ser alcangado nas institui¢des de ensino brasileiras, principalmente nos
niveis elementares onde o cerne ¢ a aquisi¢do da linguagem verbal, escri-
ta e da matematica. Constatada essa ineficiéncia, psicologos, professores,
familia e sociedade devem repensar praticas e favorecer o florescimento
de criancgas e jovens, promovendo Educagao Emocional e Saude Mental
para todos os envolvidos no processo educacional.
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O TDAH (TRANSTORNO DE DEFICIT DE
ATENCAO E HIPERATIVIDADE) E AS
CONTRIBUICOES DA NEUROCIENCIA PARA O
CONTEXTO ESCOLAR

Cristina Chevitarese Alves Souza’
Geralda Magela Rocha’

INTRODUCAO

Nos ultimos anos, observam-se pesquisas sobre o transtorno do
déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH) diante da alta dos casos de
estudantes diagnosticados nas instituigdes escolares. Nota-se um aumen-
to no numero de psicopedagogos, neurologistas, neuropsicélogos, neu-
ropediatras e psiquiatras especialistas envolvidos em estudos e pesquisas
sobre este tema e os pais tém buscado orientagdes acerca dos direitos dos
seus filhos. Observa-se que ha poucos profissionais na area da educacao,
especialmente professores, com efetivo conhecimento sobre esse relacio-
nada a vida dos educandos.

Os primeiros estudos sobre os transtornos hipercinéticos® aparece-
ram na literatura médica na metade do século XIX. Esta nomenclatura

1 Especialista em Neurociéncias Aplicada a Educagido pelo Centro Universitario
UNA (Belo Horizonte/MG). Especialista em Biologia Geral (UFLA). Quimica
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3 A sindrome hipercinética é caracterizada por inicio precoce e por uma combina-
¢do de comportamento hiperativo e pobremente modulado com desatengdo mar-
cante, falta de envolvimento persistente nas tarefas, conduta invasiva nas situagoes
e persisténcia, no tempo, dessas caracteristicas de comportamento.
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sofreu alteragdes continuas ao longo dos anos (ROHDE, BARBOSA,

TRAMONTINA e POLANCZYK, 2000). Estes estudos apontam que

na década de 40, surgiu a nomenclatura “lesao cerebral minima”, que,

em 1962, foi alterada e denominada “disfunc¢ao cerebral minima”, re-
conhecendo-se que as alteragOes caracteristicas desta sindrome se rela-
cionam mais a disfungdes em vias nervosas do que propriamente a le-
sOes nas mesmas. Os atuais sistemas classificatérios mais utilizados em
psiquiatria, CID-10, DSM*-IV, DSM-V apresentam mais similaridades
do que diferengas nas diretrizes diagnoésticas para esse transtorno, em-
bora utilizem designagdes diferentes: Transtorno de Déficit de Atengao/

Hiperatividade no DSM-IV, no DSM-5, a nomenclatura permanece a

mesma, porém o TDAH se classifica entre os transtornos do neurodesen-

volvimento e como Transtornos Hipercinéticos no CID-10.

Diversos estudos situam a prevaléncia do TDAH entre 3% e 6%
com criangas em idade escolar na sua maioria. Sendo que as criangas
que apresentam estes sintomas além do comprometimento escolar, apre-
sentam ainda efeitos negativos na autoestima. As pesquisas indicam
ainda que criangas com essa sindrome apresentam um risco maior de
desenvolverem outras doengas psiquidtricas (ROHDE, BARBOSA,
TRAMONTINA e POLANCZYK, 2000).

O TDAH ¢ um transtorno do desenvolvimento do autocontro-
le que afeta a atencdo, o controle de impulsos e o nivel de atividade
(BARKLEY, 2002). Varias perguntas surgem com este tema: Quais sao
os sintomas apresentados com esse transtorno? Qual € a parte do cérebro
relacionada com o TDAH? De que maneira a neurociéncia pode contri-
buir para o ensino mais eficaz?

Sabe-se que as ciéncias relacionadas com o cérebro, progridem
intensamente, corroborando para a melhoria técnica da formagdao dos
professores, acrescentando informacgdes cientificas importantes para a
melhor compreensao do ensino aprendizagem (CARVALHO, 2010).

4 Manual Diagnéstico e Estatistico dos Transtornos Mentais (DSM): E um manual
de critérios diagnodsticos dos transtornos mentais de todas as fases da vida. Foi
criado em 1952 pela Associacdo Americana de Psiquiatria (AAP) para sistemati-
zar e organizar todos os transtornos mentais existentes desde 1840. Estes estudos
sdao embasados em pesquisas, estudos clinicos e evidéncias cientificas reunidas a

cada 15 anos, formados por comissdes de especialistas e profissionais afins e em
constante atualizagao.
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Diante disto, os objetivos do presente capitulo foram definidos em
parte como exploratérios por pretender conhecer e identificar o conceito
de TDAH e os critérios para seu diagnostico, bem como as contribuigdes
dos estudos das neurociéncias podem auxiliar para melhor inser¢do dos
educandos que apresentam TDAH no ambiente escolar, de forma a au-
xiliar o trabalho do professor em sala de aula tornando a relagdo ensino
aprendizagem mais so6lida.

REVISAO DE LITERATURA

1. O QUE E TDAH

A primeira descricio do transtorno denominado como TDAH
data de 1902, pelo pediatra inglés, George Still, que apresentou casos
clinicos de criangas com hiperatividade e outras alteragdes de comporta-
mento, que para ele ndo podiam ser explicadas por falhas educacionais
ou ambientais, mas que deveriam ser provocadas por algum transtorno
cerebral (MATTOQOS, 2016).

De acordo com as pesquisadoras Werlang e Oliveira (2006) o trans-
torno do déficit de aten¢ao/hiperatividade (TDAH) é definido como:

O TDAH, segundo critérios diagnosticos da American
Psychiatric Association — DSM — IV (APA, 1994), é um trans-
torno mental que consiste em um padrdo persistente de desa-
tengdo e/ou hiperatividade e impulsividade. O diagnostico de
TDAH, segundo Rohde et al. (2000), é fundamente clinico, ba-
seando-se em sistemas classificatorios como a CID — 10 (OMS,
1993) e 0 DSM-IV (APA, 1994).

Silva (2014), pesquisadora da area apresenta o seguinte conceito:

O TDAH se caracteriza por trés sintomas basicos: desatengao,
impulsividade e hiperatividade fisica e mental. Costuma se ma-
nifestar ainda na infancia, e, em cerca de 70% dos casos, o tra-
tamento continua na vida adulta. Ele acomete ambos os sexos,
independentemente de grau de escolaridade, situagao socioeco-
nOmica ou nivel cultural, o que pode resultar em sérios prejui-
zos na qualidade de vida das pessoas que o tém, caso ndo sejam
diagnosticadas e orientadas precocemente (SILVA, 2014, p.01)

De acordo com o DSM-5 (2013), o TDAH ¢ um transtorno do
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neurodesenvolvimento classificado por graus que provocam prejuizos em
relagdo a desatenc¢do, desorganiza¢io e/ou hiperatividade-impulsividade.
Desatencao e desorganizagao implicam na incapacidade de ficar em uma
tarefa somente, aparéncia de ndo escutar e perda de materiais em niveis
incoerentes com a idade ou o nivel de desenvolvimento. Hiperatividade-
impulsividade acarretam atividade excessiva, impossibilidade de perma-
necer quieto e sentado, interferéncia inoportuna em atividades de outros
e incapacidade de esperar — sendo que esses sintomas sdo exagerados

O TDAH é mais comum em meninos (9%) com sintomas de hi-
peratividade do que em meninas (3%) que apresentam mais sintomas de
desatencao (ROHDE, BARBOSA, TRAMONTINA e POLANCZYK,
2000). Levantamentos nas populagdes indicam que esse transtorno ocor-
re na maioria das culturas em média de 5% das criancas e 2,5% dos adul-
tos (DSM-5, 2013)

O TDAH ocorre com mais frequéncia nos homens do que nas mu-
lheres na populagdo em geral, com uma propor¢ao em média de 2:1 nas
criangas e de 1,6: 1 nos adultos. Ha uma possibilidade maior de pessoas
do sexo feminino manifestarem primariamente com caracteristicas desa-
tencionais na compara¢ao com as do sexo oposto. (DSM-5, 2013)

2. SINTOMAS DO TDAH DE ACORDO COM O DSM-5

De acordo com Goulardins (2015), uma pessoa pode ser diagnos-
ticada com TDAH baseado no DSM-5 estabelecendo um “padrdo persis-
tente de desatengdo e/ ou hiperatividade-impulsividade que interfere com o funcio-
namento ou desenvolvimento.”

Em ambos os dominios, seis (ou mais) dos seguintes sintomas de-
vem persistir por pelo menos seis meses, em um grau que € inconsistente
com o nivel de desenvolvimento, e tem um impacto negativo diretamente
sobre as atividades sociais e académicas/profissionais, e no caso de ado-
lescentes mais velhos e adultos (a partir de 17 anos), sdo necessarios a
apresentacdo de cinco sintomas (GOULARDINS, 2015):

1. Desatencdo: Durante seis meses, seis ou mais sintomas persis-
tem por pelo menos seis meses em um grau que € inconsistente com o
nivel do desenvolvimento e infere negativamente nas atividades sociais
e académicas/profissionais. Destaca-se que os sintomas ndo sao apenas
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uma manifestacdo de comportamento opositor, desafio, hostilidade ou
dificuldade para compreender tarefas ou instrugoes.

Com frequéncia apresentam as seguintes caracteristicas:

ndo presta atencdo em detalhes, comete erros por descuido em ta-
refas escolares, no trabalho ou durante outras atividades;
dificuldade de manter a atenciao em tarefas ou atividades ludicas;
aparenta ndo escutar quando outra pessoa conversa diretamente
com ele (ex.: transparece estar pensando em outra coisa);

ndo obedece a regras até o fim e ndo consegue finalizar atividades
escolares, para casa ou tarefas no ambiente de trabalho;

apresenta dificuldade para gerenciar atividades e tarefas (ex.: nao
consegue organizar o tempo, dificuldade no cumprimento de pra-
zos, atividades desorganizadas);

esquiva-se em envolver em atividades que exijam esfor¢co mental
maior (ex. elaborar relatérios, correcao de trabalhos longos, preen-
chimento de formularios);

perde objetos indispensaveis para atividades ou tarefas;

distrai-se com facilidade por estimulos externos;

esquece de detalhes em atividades corriqueiras (ex.: transmitir na
integra um recado).

2. Hiperatividade e Impulsividade: Durante seis meses, seis ou

mais sintomas persistem por pelo menos seis meses em um grau que é

inconsistente com o nivel do desenvolvimento e infere negativamente nas
atividades sociais e académicas/profissionais. Destaca-se que os sinto-
mas ndo sdo apenas uma manifestacdo de comportamento opositor, de-
safio, hostilidade ou dificuldade para compreender tarefas ou instrugdes.
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Com frequéncia apresentam as seguintes caracteristicas:

e batuca/ remexe as maos ou 0s pés ou contorce na cadeira;
e levanta da cadeira nos momentos que deveria permanecer assen-

tado;

e corre ou sobe nos objetos em situagdes inconvenientes; (obs. em

adultos ou adolescentes, pode ficar limitado a sensagdes de inquie-
tude);

e com frequéncia tem dificuldade para brincar ou se envolver silen-

ciosamente em atividades de lazer
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e conversa muito;

e “ndo para”, comportando-se como se estivesse a “mil por hora”;
(ex.: ndo consegue ou se sente incomodado em ficar quieto por
muito tempo, como em escolas, reunides, restaurantes);

e apresenta dificuldade em aguardar sua vez;

e termina frases das outras pessoas, nao aguenta esperar a vez de
falar;

e interrompe ou se intromete (ex.: mete-se nas conversas alheias,
atividades ou jogos, usa objetos dos outros sem pedir autoriza¢ao).

Além disso, de acordo com o médico Mattos (2016), a APA exige
outros critérios para a classificagdo de uma crianga com o TDAH. Sao
eles:

1.Como ja foi dito é necessario que esses sintomas ocorram no mi-
nimo de 6 (seis) do grupo de Desatengao e/ou 6 (seis) do grupo de
sintomas de Hiperatividade/Impulsividade.

2.E preciso que a ocorréncia desses sintomas seja frequente.

3.Faz-se necessario que esses sintomas existam desde a infancia ou

o0 inicio da adolescéncia.

4. Também se requer que esses sintomas estejam causando algum
tipo de prejuizo na vida da pessoa em pelo menos duas areas da
vida da pessoa, como na escola e em casa, por exemplo.

5.E finalmente, outra condi¢do importante é que esses sintomas nao
estejam sendo ocasionados por outros transtornos.

3. COMORBIDADES ASSOCIADAS AO TDAH

Os pesquisadores Rohde, Barbosa, Tramontina e Polanczyk (2000)
afirmam no seu artigo Transtorno de déficit de atengdo/hiperatividade:

As pesquisas mostram uma alta taxa de comorbidade entre o
TDAH e os transtornos disruptivos do comportamento (trans-
torno de conduta e transtorno opositor desafiante), situada em
torno de 30% a 50%.° No nosso meio, Rohde et al. (1999) en-
contraram uma taxa de comorbidade de 47,8% com transtor-
nos disruptivos em adolescentes com diagnostico de TDAH. A
taxa de comorbidade também ¢é grande com as seguintes doen-
cas: a) depressao (15% a 20%); b) transtornos de ansiedade (em
torno de 25%); e c) transtornos da aprendizagem (10% a 25%).
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Intmeros estudos tém mostrado uma grande taxa de comorbidade
entre TDAH e abuso ou dependéncia de drogas na adolescéncia e, prin-
cipalmente, na maior idade (9% a 40%). Discute-se ainda se o TDAH,
por si s, € um fator de risco para o abuso ou dependéncia a drogas na
adolescéncia. Sabe-se que ¢ muito grande a comorbidade de TDAH e
transtorno de conduta, e que o transtorno de conduta se associa clara-
mente a abuso/dependéncia a drogas. Assim, € provavel que o abuso/
dependéncia a drogas ocorra com mais frequéncia num subgrupo de
adolescentes com TDAH que apresentam conjuntamente transtorno
de conduta. Resumindo, o fator de risco nao seria 0 TDAH em si, mas
sim a comorbidade com transtorno de conduta. (ROHDE, BARBOSA,
TRAMONTINA e POLANCZYXK, 2000)

J& 0 médico Dr. Paulo Mattos (2016) afirma, que o transtorno do
déficit de atengdo/hiperatividade (TDAH), pode vir seguido das seguin-
tes comorbidades:

1.Transtornos de aprendizagem (dos quais os mais comuns S3o 0S
Transtornos de Leitura, de Escrita e de Matematica).
2.Transtorno de Desafio e Oposi¢ao e Transtorno de Conduta.
3.Tiques
4.Transtornos Ansiosos (Panico, Fobia Social, Transtorno de Ansie-
dade Generalizada).
5.Transtorno do Humor (Depressao, Distimia, Transtorno Bipolar).
6.Abuso de Drogas e Alcoolismo.
Dessa maneira, como o TDAH esta diretamente atrelado a varias
comorbidades, faz-se importante o tratamento o quanto antes possivel,
seja através de terapias ou medicamentos, evitando assim tais doengas.

4. DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM EM ALUNOS
COM TDAH

Os estudos da Associagdo Brasileira do Déficit de Atengao (2017)
a baixa concentra¢do de dopamina e/ou noradrenalina em regides sinap-
ticas do lobo frontal, leva o individuo a uma triade sintomatoldgica de
falta de atengio, hiperatividade e impulsividade, ocasionam sérias difi-
culdades para o processo de aprendizagem.
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Essa triade esta diretamente relacionada com a falta de atencao em
um unico foco por algum tempo e a mobilidade intensa (como, andar de
um lado para o outro, se movimentar muito).

Tais estudos mostram ainda que nos portadores de TDAH pre-
dominantemente desatentos, parece que quanto mais a pessoa tenta se
concentrar, mais ela sofre. O que ocorre no cortex pré-frontal é um desli-
gamento da sua atividade ao invés de ligar. Quando ocorre uma pressao
na pessoa que tem déficit de atengdo, ela se torna menos eficiente do que
estava antes, dando uma falsa impressao de que houve um decréscimo no
seu desempenho ou ma conduta de propésito. O que ocorre é que nos,
seres humanos trabalhamos melhor com elogios, tal fato se torna mais in-
tenso em quem apresenta essa doenca. E interessante trabalhar com essas
pessoas em ambientes e estimulos que sejam altamente compensatorios
e tranquilos.

As criangas com TDAH possuem uma dificuldade maior no ambi-
to da aprendizagem e grandes problemas em provas ou em simples testes
em relacdo aos seus colegas, principalmente no que diz respeito a sua
organizagao (ou falta dela), capacidades de se expressar e/ou controle
motor.

E importante ressaltar que a crianca com esse transtorno possui o
funcionamento intelectual igual das outras criangas, ndo faltando a elas
a capacidade de aprender. O baixo desempenho escolar pode ocorrer de-
vido a falta de atenc¢do, a realizacio incoerente de atividades e agitacdo,
provocando a falta de mérito por participagdao e comportamento fora do
esperado pelo professor.

5. POSSIVEIS CAUSAS DO TDAH

A etiologia do transtorno ¢ da ordem de varios fatores diferentes,
ou seja, enquanto fenétipo o TDAH se origina da interagdo de inume-
ros fatores ambientais e genéticos que atuam na manifestagdo de seus
diferentes quadros clinicos (ROMAN ET AL., 2003). Contudo, em re-
lagdo a baixa maturidade emocional, segundo Riesgo e Rohde (2004),
algumas situagdes pré ou perinatais como, por exemplo, o baixo peso
ao nascer, a exposi¢ao a drogas durante a gestagdo, aumentam a chance
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para o desenvolvimento do TDAH. Eles atestam que ocorrem diversas
evidéncias de que esse transtorno esteja relacionado a uma permanéncia
de imaturidade, em um curso de maturag¢ao progressivo e normal, porém
um pouco mais lento em determinados setores.

No que se refere as pesquisas da area genética envolvendo o
TDAH, estudos demostram a repeti¢ao na familia e, de acordo com Todd
(2000), o risco da recorréncia desse transtorno entre membros da familia
¢ cerca de cinco vezes maior que a prevaléncia no restante da populacgao.
Estas conclusoes foram feitas a partir de estudos feitos com familias com
gémeos e adotados.

Apesar destas pesquisas demonstrarem a existéncia de uma contri-
buigdo pela carga genética substancial para a ocorréncia do TDAH, nao
comprovou nenhum gene especifico para o desenvolvimento do transtor-
no, situa¢ao que de acordo com o pesquisador pode ser explicada pela
complexidade clinica do transtorno.

Em outra pesquisa, Faraone e colaboradores (1992) afirmaram que
57% das criangas com o transtorno tém pais que apresentam o TDAH,
com uma possibilidade de 15% entre irmaos. Também concluiram esta
teoria os estudos envolvendo gémeos idénticos, nos quais se constatou
a incidéncia de 51%, enquanto em dizigotos a incidéncia ¢ de 33% com
maiores casos de TDAH em familiares de primeiro grau do individuo
afetado. Segenreich e Mattos (2007) concluiram em estudos recentes que
ha indicios de que o TDAH se trata de um disturbio neurobioloégico.

Estudiosos como Barkley (2002) afirmam ainda que o TDAH se
caracteriza por um baixo funcionamento no comportamento inibitorio.
Para este estudioso, um dos grandes problemas é que a crianga com este
transtorno apresenta dificuldade em manter o foco por um periodo maior.

Assim, as causas do TDAH podem apresentar um sintoma uni-
co ou um conjunto de fatores. Devido a isso, torna-se importante um
diagnostico detalhado por uma equipe multiprofissional, como: psi-
copedagogos, psicologos e neuropsicologos (BADIA ET AL., 2006).
Porém, apesar das variadas condi¢des que influenciam o desenvolvimen-
to do TDAH, constata-se cada vez mais que o motivo do transtorno é
neuro-genéticoambiental.

72



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

6. TRATAMENTO DO TDAH

Para um melhor tratamento do TDAH ¢ preciso um envolvimento
de profissionais de varias areas, exigindo uma intervengao psicossocial e
psicofarmacologica. Em relacdo as intervengdes psicossociais, a psicote-
rapia pode ser indicada para: a) abordagem de outras patologias interli-
gadas (ansiedade e depressao); e b) a abordagem de sintomas que se as-
sociam com o TDAH (estima baixa, dificuldade de controle de impulsos
e de relacionar socialmente).

Em relagao as intervengdes psicofarmacoldgicas, a indicagdo dos
medicamentos para 0 TDAH depende das comorbidades associadas. A
literatura sugere os estimulantes como as medicagdes de primeira es-
colha. Nos estudos de Spencer T, Biederman J, Wilens T, Harding M,
O’Donnell D (1996), mais de 150 estudos controlados e bem conduzidos
metodologicamente, comprovaram a eficacia destes remédios. E impor-
tante ressaltar que maior parte deste estudo estd restrito a criangas em
idade escolar. Sharp et al. (1999) encontraram resposta parecida aos me-
dicamentos em meninas com diagnostico desse transtorno.

Psicoestimulantes sdao a categoria de medicamentos mais comuns
no tratamento do TDAH. Ritalina, Concerta e Venvanse sdo seus nomes
comerciais. Apesar de, por muitos anos, terem sido a primeira linha de
tratamento para TDAH, ainda ha muito desconhecimento, preconceitos
e ideias errOneas sobre o uso de medicagao psiquiatrica.

O remédio mais encontrado no mercado brasileiro é o metilfenidato
(nome quimico). Porém, esse estimulante é administrado geralmente duas
ou trés vezes ao dia, ja que sua meia vida é curta. Aproximadamente 70%
dos pacientes respondem favoravelmente aos estimulantes e os toleram
bem. Esse remédio parecem ser a primeira escolha nos casos do transtor-
no sem patologias associadas e nos casos que apresentam comorbidade
com transtornos disruptivos, de ansiedade, depressivos, da aprendizagem
e retardo mental leve.

De acordo com o Texas Children’s Medication Algorithm Project
(1999) foi estabelecido um entendimento que, para portadores de de-
pressao associado com o TDAH a primeira escolha medicamentosa es-
timulante é um inibidor seletivo de reabsor¢ao do hormonio serotoni-
na, como a conhecida fluoxetina. J& para os feriados e férias existe uma
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controvérsia. Somente devem ser feitas as pausas para os estudantes que
apresentam prejuizo na escola ou ainda para adolescentes que fazem uso
de alguma droga como o alcool. Jé a suspensdo do medicamento é feita para
0S pacientes que permanecerem um ano sem sintoma ou mesmo na redugdo do
mesmo.

Existem ainda muitos estudos que indicam a eficiéncia dos antide-
pressivos triciclicos no combate do Transtorno do Déficit de atenc¢do e hi-
peratividade. Esses remédios sao indicados para as criangas que nao dao
resposta aos medicamentos considerados estimulantes e com a presenga
de comorbidades. Nesse caso deve-se observar a dosagem que fica entre 2
e 5 mg/kg/dia e prestar atengdo nos efeitos cardiotoxicos, pois ja existem
relatos na literatura médica de morte stibita em criangas que usaram a
desipramina. (GUTGESELL, ATKINS, BARST, BUCK, FRANKLIN,
HUMES, 1999)

Também ja foi comprovado a eficiéncia de outros medicamentos
antidepressivos para o tratamento desse transtorno, principalmente a bu-
propiona, cuja dosagem fica na faixa de 1,5 a 6 mg/kg/dia, que sao inge-
ridos de duas a trés vezes ao dia. Porém existe o risco de convulsdo para
doses superiores a 450 mg ao dia. Os principais efeitos colaterais relata-
dos pelos usuarios desses medicamentos sdo vomitos, dores de cabeca,
constipagao, boca seca, tremores e perda do sono (EMSLIE, WALKUP,
PLISZKA, ERNST, 1999).

Tem se questionado muito o excesso de prescrigdes, especialmen-
te para criangas, bem como as limitagdes de seu uso - os efeitos apenas
de curto prazo, além do risco de efeitos colaterais. A ideia de que o uso
de medicagao ¢ a “principal” linha de tratamento e que todas as outras
sdo apenas coadjuvantes esta cada vez mais enfraquecida, diante dos re-
sultados insuficientes de tratamentos que seguem linhas exclusivamente
medicamentosas.

7. TDAH E A NEUROBIOLOGIA

Atualmente, existe uma teoria que o TDAH ocorre devido uma
hé uma disfun¢ao da neurotransmissao dopaminérgica da regido frontal,
regides subcorticais e limbica cerebral. Estudos da pesquisadora Rubia
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(2001), mostram uma mudancga destas regides cerebrais resultando na
impulsividade. De acordo com as pesquisas de Han e Gun (2006), existe
também a participag¢do do sistema noradrenérgico, nas pessoas que pos-
suem esse transtorno. Mais especificamente, as insuficiéncias nos circui-
tos do cortex pré-frontal e amigdala, a partir da neurotransmissao das
catecolaminas, resultam nos sintomas de distratibilidade, impulsividade,
esquecimento e desorganizagdo (ARMSTEN E LI, 2005). Nos estudos
usando imagens de ressonancia magnética, mostrou a diminuig¢ao de ati-
vidade neural na regido frontal, cortex singular anterior e nos ganglios da
base de pacientes com TDAH (BUSH ET AL., 1999).

Estudos relacionados & 4rea da genética mostram que a maioria
dos genes especificos implicados no TDAH codifica sistemas de sinais de
catecolaminas e incluem o transportador de dopamina, transportador de
noradrenalina, receptores dopaminérgicos d4 e d5, dopamina b-hidroxi-
lase e a proteina-25 (snap-25) que facilitam a liberagao dos neurotrans-
missores implicados no TDAH (YANG ET AL., 2004; FARAONE ET
AL., 2005).

8. TDAH E AS INTERVENCOES ESCOLARES

Em relagdes as intervengdes psicossociais, € primordial que exista
uma clareza nas informag¢des no ambito educacional com a familia. Os
pais devem ser orientados a ajudarem, a trabalhar com seus filhos, conhe-
cendo estratégias para o bom planejamento e organiza¢ao nas atividades
escolares. Por exemplo, conferir junto a crianga o material escolar a ser
levado para a aula, colocar o filho para fazer as tarefas em ambientes
silenciosos e sem estimulos visuais.

Ja no ambiente escolar, os professores precisam ser orientados a
organizar uma sala de aula com pouco ou nenhum estimulo (aumentan-
do assim o foco atencional do aluno). Seria interessante que os gestores
colocassem poucos estudantes em sala de aula, para que o professor te-
nha condi¢des de dar mais atengdo aos alunos com algum tipo de trans-
torno como TDAH.

Deve-se manter o aluno na carteira da frente, préoximo ao profes-
sor, longe da porta e da janela. As tarefas tém que ser pequenas e com
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perguntas objetivas. Caso o aluno se apresente agitado, peca-o para fazer
alguma atividade diferente, como pegar algum material na coordenacao.
Se ele terminou a tarefa antes dos colegas, pega-o para ajudar algum ami-
go de sala. Na hora da avaliacao, é interessante que ele faga as provas na
coordenacdo, diminuindo assim a distracao.

Geralmente, os alunos com TDAH necessitam de algum acompa-
nhamento extraclasse em algumas matérias ou mesmo de um acompa-
nhamento psicopedagogico. Em outros casos, um tratamento psicomotor
pode ser indicado para melhorar o controle excessivo do movimento.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir do exame tedrico das analises de autores referenciados, é
possivel tecer algumas considera¢des importantes: as contribui¢des cienti-
ficas da Neurociéncia tém abarcado desde o conhecimento e diagndstico
preventivo de possiveis transtornos de aprendizagem e a diferenca destes
com o desempenho escolar, o planejamento de intervengdo pedagbgica
individualizada e o repensar das politicas para o campo educacional.

Conhecer como a crianga aprende em nivel da atividade cerebral
quanto as estruturas e circuitos responsaveis pelos processos cognitivos
possibilita ao educador refletir sobre as capacidades e limites de cada
aprendiz em sua particularidade. Soma-se ainda a adequacao das prati-
cas e metodologias de ensino para um melhor desempenho dos alunos
que apresentam o TDAH.

Finalmente este artigo teve o objetivo de possibilitar uma reflexao
sobre o Transtorno do Déficit de Aten¢do e Hiperatividade com base no
DSM-5. Através da observagdo e levantamentos dos critérios que permi-
tem a identificacao de um individuo que possui este transtorno, enseja-se
a analise das bases neurais nas criangas que o apresentam. Desta forma,
possibilitamos que os professores compreendam melhor os aspectos en-
volvidos e suas consequéncias, e, assim passam a favorecer um ambiente
socioeducativo favoravel para o aprendizado destas criangas.
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INTRODUCAO

Os transtornos do neurodesenvolvimento sempre existiram desde
o inicio dahumanidade, mas suas caracteristicas eram desconhecidas pela
sociedade e acarretava além do desmerecimento dessas pessoas, também
o abandono, sem quehouvesse chances para um tratamento.

O Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH),
ndo foge dessalinha de pensamento da antiguidade, ndo tendo a devida
importancia perante a sociedade para a investigacao do que acontecia
com as criangas da época ao se comportarem de maneira “inadequada”.
S6 surgindo na literatura médica apenas na metade do século XX, des-
de entdo comegaram varias investigacdes dessas criangasque geraram

1 Atendente Terapéutica, Professora-Pedagoga — UniNabuco Psicopedagoga Clini-
ca e Institucional- Alpha. E-mail: semiramisduda@gmail.com.

2 Pedagoga. Pés-graduanda em Psicopedagogia Clinica e Institucional pela Facul-
dade Alpha pélo de Camaragibe. E-mail: natalia.martins47@hotmail.com.

3 Pedagoga / Psicopedagoga, Especialista em Educacdo Infantil e Ciéncias da
Educagdo. Mestranda em Educagdo Profissional e Tecnoldgica- IFPE/ProfEPT-
Campus Olinda Professora Municipal de Olinda e Camaragibe. Professora da
Uninassau-atuando no curso de licenciatura em Pedagogia. E-mail: anasalamax@
hotmail.com.

4 Licenciado em Historia, Filosofia e Pedagogia, Especialista em Libras, Educagdo
no ensino superior, Educagdo especial inclusiva e em Psicopedagogia. Mestrando
em Educac¢do Profissional e Tecnologica- IFPE/ProfEPT- Campus Olinda, Pro-
fessor estadual de PE, profluciocosta@gmail.com.



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

diversos “diagnoésticos” como, por exemplo, crianga com defeito no con-
trole moral, portadora de deficiéncia mental leve ou branda, hiperati-
va ou hipercinética, crianga com cérebro moderadamente disfuncional,
crianga com déficit de ateng¢ao e por fim portadora do transtorno de défi-
cit de ateng¢ao/hiperatividade.

A sociedade desse periodo apontava essas criangas como tendo
uma disfung¢do no cérebro causando um excesso de movimento e inca-
pacidade de inibir seus impulsos, dando énfase no diagnostico centrado
na hiperatividade e ignorando os outros indicativos da desatengao que s6
passou a ter relevancia no final dos anos70.

Por diversas vezes ja ouvimos de professores, pais, cuidadores
ou responsaveis das criangas comentarios de como elas sao agitadas, que
ndo param quietas, que vivem no mundo da lua, que falam pelos coto-
velos, que sdo lentos, que ndo prestam aten¢do na aula e por isso nao
sabem fazer as tarefas entre outras coisas, assim como sdo chamados de
desobedientes ou rebeldes. Todos esses rétulos, dependendo do padrdo
de persisténcia e do grau, sdo caracteristicas do Transtorno de Déficit de
Atenc¢ao/Hiperatividade.

O diagnostico do TDAH ¢é pautado em uma triade composta
por sintomas relacionados a atenc¢do, hiperatividade e impulsividade.
Segundo o DSM-V, a gravidade do transtorno pode variar entre leve, mo-
derado e grave de acordo com os sintomas apresentados. Porém a carac-
teristica essencial do transtorno ¢ a interferéncia que impacta de forma
negativa as diversas atividades na qual o sujeito

esta relacionado, como por exemplo, no ambiente escolar quando
o aluno nao consegue ficar sentado na realizagao de uma tarefa, ou até
mesmo numa contagdo de historia ndo é capaz de fixar a ateng¢do na his-
téria e se distrai com qualquer outro estimulo externo.

Muitas vezes, o educador em sala se aula nao sabe o que fazer com
alunos TDAHs devido as caracteristicas do transtorno, principalmente
quando prevalece a hiperatividade/impulsividade. Logo se faz necessario
uma equipe multidisciplinarpara tratar e ajudar esse aluno.

O Psicopedagogo faz-se necessario em todos 0s processos, perce-
bendo possiveis alteragdes no processo de ensino aprendizagem, levan-
tando hipdteses emconjunto com os demais profissionais com o intuito
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de identificar todas as possibilidades na desordem da aquisicao de conhe-
cimento do sujeito e chegar a um diagnodstico para que se busque alter-
nativas junto com a familia, escola e demais profissionais na intervengao
pedagogia.

Com a atuagdo do profissional munido da participagdo ativa das
outrasespecialidades o psicopedagogo consegue adequar o processo de
ensino-aprendizagem de forma prazerosa para a crianga, analisando e
compreendendo como elas se desenvolvem pontuando suas dificuldades
e criando alternativas com objetivo de auxiliar o sujeito diagnosticado
com TDAH a superar suas dificuldades deaprendizagem, promovendo
seu desenvolvimento cognitivo, social e habilidades, criando espagos de
interven¢do e combinando procedimentos junto com os educadores, fa-
milia e demais profissionais indicando a melhor atitude a ser tomada.

O interesse em pesquisarmos sobre o TDAH surge a partir da lei-
tura do livro Mentes Inquietas, da autora Ana Beatriz Barbosa Silva, no
qual a autora faz uma abordagem muito interessante acerca do tema.
Utilizando uma linguagem simples, porém nao simplista, de forma que
qualquer pessoa que se disponha a 1é-lo consegue entender do que se tra-
ta. Ana Beatriz traz uma visao diferente acerca do transtorno, visto a sua
vasta experiéncia em consultorio com sujeitos TDAHs e foi justamente
essa abordagem diferente das caracteristicas e do proprio sujeito com o
transtorno que nos chamou a atengdo para a tematica.

Essa pesquisa ¢ de grande importancia, pois quando nao se tem
umaintervengdo psicopedagbgica a pessoa com TDAH em um tempo
hébil pode acarretar inimeros prejuizos na sua vida em geral. Nao ¢ so
na escola com o seu péssimo desempenho, mas sua relagao interpessoal
¢ afetada e acaba sendo instaveis e turbulenta, evoluindo até para um
quadro de depressdo com risco de suicidio, podendo também levar ao
uso de sustancias, como drogas ilicitas por exemplo. Na familia a criancga
comega a se cobrar e a0 mesmo tempo se frustrar porndo conseguir atin-
gir o nivel de exigéncias que os pais lhe impdem gerando mais angustia
e sofrimento que atrapalha no seu desenvolvimento. A escola também
se torna um pesadelo para as criangas com esse transtorno que nao tem
0 acompanhamento necessario. Elas recebem todos os tipos de apelidos
pejorativos relacionados com seu comportamento, sofrem bullying pelo

82



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

seu baixo desempenho académico que mais a frente vai refletir na sua
vida profissional.

Portanto temos como objetivo entender as possibilidades de atua-
¢do e intervengdo do psicopedagogo clinico frente a essa demanda, pri-
meiramente buscando compreender e desmistificar o transtorno de défi-
cit de ateng¢do e hiperatividade, compreender o papel do psicopedagogo
no tratamento desse sujeitoe elaborar estratégias a fim de amenizar os
sintomas.

Dada as caracteristicas da pesquisa, optamos pelo método de pes-
quisa qualitativa, pois buscamos analisar e compreender determinados
comportamentos sem o intuito de obter nimeros com os dados levanta-
dos, mas entender qual o melhor caminho para solucionar o problema.
No que diz respeito a coleta de dados, optamos por analisar artigos, pes-
quisas, livros e publicagdes cientificas em periddicos, anais de congres-
S0s, etc.

CAMPO DE ATUACAO DO PSICOPEDAGOGO

A Psicopedagogia ¢ uma area do conhecimento que surgiu a partir
dofracasso escolar na década de 40 na Europa, juntando médicos, psi-
cologos e educadores em prol de um tnico objetivo, compreender o que
leva ao insucesso educacional e as dificuldades de aprendizagem. A psi-
copedagogia tem como objetivo compreender, estudar, investigar e inter-
vir na aprendizagem humana, ndose limitando apenas aos distirbios de
aprendizagem, idade e espagos escolares, mas a aprendizagem de modo
global do individuo, tendo em vista que o ser humano esta interligado ao
ato de aprender, desde o seu nascimento até o fim de sua vida, estando
presente em todos os momentos, ciclos e etapas do homem.

O psicopedagogo nao se restringe a trabalhar apenas com transtor-
nos de aprendizagem, por mais que haja um estigma sobre a profissao, ja
que ela surgiu através dos entraves de aprendizagem, ao contrario do que
muitos pensam ela é bem mais ampla e diversa. Na Argentina, a psicope-
dagogia se potencializou com os estudos feitos com eixos na psicologia,
psicanalise e social, ganhando espago na sociedade mostrando a impor-
tancia de um profissional com formagdo especificapara trabalhar o
desenvolvimento e as individualidades de cada ser.
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A psicopedagogia se ocupa da aprendizagem humana, que ad-
veio de uma demanda - o problema de aprendizagem, colocado
em um territorio pouco explorado, situado além dos limites da
psicologia e da propria pedagogia — eevoluiu devido a existén-
cia de recursos, ainda que embrionarios, para atender a essa
demanda, constituindo- se assim, em uma pratica. Como se
preocupa com o problema de aprendizagem, deve ocupar-se
inicialmente do processo de aprendizagem. Portanto, vemos
que a psicopedagogia estuda as caracteristicas da aprendiza-
gem humana: como se aprender, como essa aprendizagem varia
evolutivamente e esta condicionada por varios fatores, como se
produzem as alteragdes na aprendizagem, como reconhecé-las,
trata-las e a preveni-las. (BOSSA, 2007, p. 24)

Onde existe aprendizagem, pode haver dificuldade em niveis e
graus diferentes, por diversos motivos, mesmo que a pessoa tenha passa-
do por toda sua carreira académica, sem dificuldades aparentes, ou com
algum transtorno de aprendizagem, o profissional pode se fazer presente
contribuindo para eliminar o obstaculo do ndo aprender como um facili-
tador do conhecimento que explora o desenvolvimento humano de como
se aprende, como esta a aprendizagem, como identificar disturbios, tratar
e prevenir de uma forma continua, singular, trabalhando aafetividade, o
cognitivo e o social.

A psicopedagogia vem crescendo e ganhando cada vez mais espa-
¢os na sociedade, temos a psicopedagogia clinica de carater terapéutico
com atendimento especializado individual no consultério, contribuin-
do para o fechamento de diagnoéstico levantando hipdteses mediante a
aplicagoes de testes, conversas e brincadeiras. Com intuito de avaliar e
compreender os motivos das dificuldades para que sejam aplicadas as
intervengdes psicopedagdgicas com o propodsito de sanar osobstaculos
da aprendizagem, sendo um trabalho continuo, identificando asevo-
lugdes e trabalhando em beneficio da concretizagdo da aprendizagem.
Geralmente, na clinica o aluno ja vem com esse diagnostico fecha-
do e é encaminhado ao psicopedagogo para que ele possa, com o seu
olhar diferenciado entender as dificuldades e adaptar atividades enxer-
gando a condi¢do especifica do paciente para desenvolver as estratégias
de intervencao.

A psicopedagogia institucional de cardter preventivo pode ser

84



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

dividida em trés areas: na escolar, empresarial ou hospitalar com o intui-
to de prevenir dificuldades de aprendizagem e potencializar habilidades
do sujeito. Na empresarial, por exemplo, o objetivo é aprimorar e desen-
volver os funciondrios, os auxiliando a seaperfeicoar em suas atividades
dentro do ambiente corporativo, também podendo contribuir com treina-
mentos, processos seletivos sempre visando o melhordesenvolvimento de
acordo com os valores da empresa.

No hospital, o psicopedagogo nao é tao comum dentro das unida-
des de satde, mas é de suma importancia para as criangas que estao inter-
nadas para que ele possa minimizar os impactos que o distanciamento da
escola no aluno, contribuindo para que quando ele retorne as atividades
normalmente, ndo fique atrasado e consiga seguir seu desenvolvimento
junto com os colegas de classe.

Na institui¢do chamada escola, o profissional da psicopedagogia
trabalha de forma preventiva avaliando ndo s6 o aluno, mas também o
professor, para entendera real dificuldade da crianca se € organizacional
ou metodoldgica e intervir caso necessario para que o processo de ensi-
no-aprendizagem seja excelente.

Alguns professores sio um pouco resistentes aos psicopedagogos,
achandoque eles vao interferir em sua sala de aula, mas o profissional
esta ali para somar, contribuir com a aprendizagem para que ela seja mais
significativa possivel para o sujeito. Além de auxiliar pais, avaliando pos-
siveis disturbios na aprendizagem para que seja investigado mais a fundo,
e também os professores que nao conseguem muitas vezes dar uma aten-
¢do especial a algum aluno. Vale salientar que o psicopedagogo ndo vai
dar aula no lugar do professor e muito menos refor¢o escolar, mas sim
desenvolver habilidades e competéncias para que assim o sujeito consiga
compreender os contetidos, sendo desta forma o aprendizado dos assun-
tos uma consequéncia da interven¢do psicopedagogica.

O PERCURSO HISTORICO DAS DISCUSSOES EM TOR-
NO DO TDAH

Por volta da década de 50, o TDAH era descrito como uma ques-
tdo motora, ou seja, um excesso de movimentagdao conhecido como a
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sindrome do impulso hipercinético. Na década de 60 sofreu uma redefi-
ni¢do e passou a ser a sindrome dacrianga hiperativa. Ou seja, todas as
defini¢bes até entao eram centradas na hiperatividade.

S6 a partir do final da década de 70 que a énfase passou a ser no
que diz respeito aos sintomas de desatencao. Em meados da década de
90 surge uma novateoria, a de que se tratava de um defeito da inibigao e
da capacidade de autocontrole. Mas segundo Caliman (2010, p.52) “ a
historia oficial do TDAH conta que, na literatura médica, ele foi primeiro
um defeito do controle Moral.”

O TDAH nas discussdes neurocientificas nao é um discurso unico,
havendo varias linhas de pesquisas. “Ha grupos que sugerem ser o TDAH
um mero “rotulo” para designar um grupo de criangas que se comporta
diferente.” (MATTOS, 2015. p.19). “Ha outros grupos que julgam que
se trata de “questdes sociais” (MATTOS, 2015. p.20). Porém segundo
a Associacdao Médica Americana o TDAH é um transtorno muito bem
estruturado dentro da medicina e sua validade chega a ser mais convin-
cente que a maioria dos transtornos mentais. Por essa razdo, apesar
das varias linhas de pesquisa, nenhuma delas consegue desconstruir o
diagnostico.

Tais discussdes neurocientificas e médicas comecaram a falar so-
bre o assunto na literatura no século XX e desde entido as criancas com
TDAH j4 foram taxadas como defeituosas no que diz respeito ao contro-
le moral, portadora de uma deficiéncia mental, hiperativas, mal-educa-
das, que vivem no mundo da lua, etc.

Hoje o TDAH ¢ visto como um problema clinico que requer diag-
nostico envolvendo varios profissionais da area da saide e educagdao. O
seu diagndstico é bastante complexo, pois ndo exige nenhum exame ou
teste psicoldgico. Para se chegar ao diagndstico € necessario que o profis-
sional colha a histéria de vida da pessoa e analise dos critérios descritos
no DSM - V ou pela Organizagdao Mundial deSaude.

O QUE E O TDAH?

Todos nos apresentamos desatengdao e/ou inquietude, porém al-
gumas pessoas apresentam esses sintomas com mais intensidade e que
tais sintomas causam prejuizos em suas vidas. Sendo assim, ndo é o fato
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de ter ou nao ter os sintomas e sim o fato desses se apresentarem em
“excesso”.

Segundo a Cartilha da ABDA (Associagao Brasileira do Déficit de
Atencgao) - Perguntas e respostas sobre TDAH:

O TDAH ¢ um transtorno neurobioldgico, com grande partici-
pagdo genética (isto €, existem chances maiores dele ser herda-
do) que tem inicio na infancia e pode persistir na vida adulta,
comprometendo o funcionamento da pessoa em varios setores
de sua vida, e se caracteriza por 3 grupos de alteragdes: hipera-
tividade, impulsividade e desatengao. (p.4)

No DSM - V esta entre os transtornos do neurodesenvolvimento,
contendo 4 (quatro) critérios diagnosticos que definem o transtorno em
“Um padrao persistente de desatencao e/ou hiperatividade - impulsivi-
dade que interfere no funcionamento e desenvolvimentol...] (p.59)”, tais
sintomas devem estar presentes antes dos 12 anosde idade, em 2 (dois)
ou mais ambientes e devem causar prejuizo as atividades “[...] sociais,
académicas e profissionais [...] (p.60)” ao individuo.

Ainda segundo Mattos (2015, p.22) o TDAH é um transtorno
comportamental“que leva a comportamento que o impede de aprender,
se desenvolver e ter um relacionamento saudavel com as demais criangas
da mesma idade.”

Frequentemente criangas com TDAH tém muita dificuldade em
sustentar a atengao por muito tempo em determinada coisa. Comumente
se fala que elas vivem “viajando no mundo da lua” pois por causa da di-
ficuldade de atengdo, acabam pensando em outra coisa ou em um monte
de coisa a0 mesmo tempo.

Em alguns casos essas criangas sdo inquietas, ndo permanecem
paradas ou sossegadas por muito tempo, detestam coisas repetitivas ou
situagdesmonatonas e sao até mesmo impulsivas. Muitas vezes propende
a serem desorganizadas e esquecidas.

Os sintomas do TDAH nao trazem beneficios para o individuo,
podem serum problema para a vida toda, sendo crénico na maioria dos
casos.
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CARACTERISTICAS ESINTOMATOLOGIAS DO TDAH

Pessoas com TDAH podem ter muitas coisas em comum, mas nao
sd0 necessariamente iguais nos seus comportamentos. O TDAH ¢é cons-
tituido por 18 sintomas e ndo ¢é necessario que todos estejam presentes,
apenas um determinado nimero minimo deles. Na maioria das vezes tais
sintomas estao presentes desde cedo, porém sao mais visiveis por volta
dos 7 anos de idade e em alguns casos os sintomas aparecem ainda um
pouco mais tarde. Porém ¢ necessario que estejam presentes antes dos 12
anos.

Pouco se falam em criancas com 1, 2, ou até mesmo 4 anos de
idade com TDAH, pois nessa fase os sintomas de hiperatividade e de de-
sateng¢dao podem nao ser faceis de identificar pelo fato de que nessa idade
¢é natural das criancas serem mais damicas.

A caracteristica essencial do transtorno segundo o DSM -V é “[...]
um padraopersistente de desatengdo e/ou hiperatividade - impulsividade
que interfere no funcionamento ou no desenvolvimento. (p.61)”. Ele de-
fine a desatengdo como uma manifestacao do comportamento onde ha a
“[...] divagacdo em tarefas, falta de persisténcia, dificuldade em manter
o foco, desorganizagao, nao constitui consequéncia de desafio ou incom-
preensao.(p.61)”.

A hiperatividade como sendo a excessiva atividade motora, onde
a crianca fala excessivamente, se remexe bastante e batuca nos objetos,
esta sempre mexendo as maos ou os pés, ou seja, se define como uma in-
capacidade de mantero controle sobre o proprio corpo. E a impulsivida-
de como as agdes precipitadas que podem aparecer como a intromissao
numa conversa, a dificuldade de esperar a sua vez, responder perguntas
antes de seu término, apatia, baixo limiar de frustracao, etc.

Apesar da maioria dos profissionais se basearem no DSM e no CID
para descreverem os sintomas, eles ndao descrevem todos os sintomas. O
que acontece éque eles listam os principais sintomas e os que se diferen-
ciam de outros transtornos.O que no caso do TDAH ¢ um pouco mais
dificil pois muitos dos sintomas estao presentes em outros transtornos.

Além da desatengdo, hiperatividade e impulsividade, também es-
tao presentes no TDAH a labilidade emocional que ¢ a oscilagao de hu-
mor, descrito no DSM - V como comorbidade e dentro desse sintoma
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tem a irritabilidade, o TOD ( Transtorno Opositor Desafiador) e a im-
pulsividade emocional. Ha também a alteracao no sistema de recompen-
sas, ou seja, “existe uma necessidade maior de ser recompensado “aqui e
agora”” (MATTOS, 2015. p. 54). Ha também a dificuldade na percepgao
do tempo, ou seja, dificuldades em estimativa de tempo e em aprender
musica, por exemplo. E as dificuldades com as fungdes executivas, que
sdo habilidades de planejamento e execugdo de atividades.

A partir do DSM -V o TDAH passou a ndo ser mais classificado
em tipos e sim em apresentagdes. Entao segundo o DSM - V as apresen-
tacoes do TDAH podem ser:

¢ Combinado - Se houver a desatengao e a hiperatividade - impulsi-
vidade. (p.60);

¢ Predominantemente desatento - Se houver mais sintomas de desa-
tencao. (p.60);

o Predominantemente hiperativo/impulsivo - Se houver mais sin-
tomas de hiperatividade - impulsividade. (p.60).

O PSICOPEDAGOGO E O TDAH: DO DIAGNOSTICO
ASPOSSIBILIDADES DE INTERVENCOES

O diagnoéstico do TDAH é clinico. E feito por uma equipe multi-
disciplinar composta por: neurologista, neuropsicélogo, psicopedagogo,
psicologo, e/ ou um fonoaudidlogo, segundo Stroh (2010). O diagndstico
do TDAH deve seguir as seguintes etapas:

Entrevistas com os pais (levantamento das queixas e sintomas
e relato sobre o comportamento da crianga em casa € em ativi-
dades sociais); Entrevistas com professores (relato sobre o com-
portamento da crianga na escola, levantamento das queixas,
sintomas, desempenho escolar, relacionamento com adultos
e criangas); Questionarios e escalas de sintomas para serem
preenchidos por pais e professores; Avaliacdo/observacao da
crianga no consultorio; Avaliagdo neuropsicologica; Avaliagao
psicopedagogica; Avaliagaofonoaudioldgica; (STROH, 2010)

No entanto, iremos nos ater a etapa da avalia¢dao psicopedagdgica,
visto queé nossa area de atuagao.
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HIPOTESE DIAGNOSTICA PSICOPEDAGOGICA

A acdo psicopedagdgica compobe-se da investigacdao do princi-
pal causadorda dificuldade da crianga. Determinando assim, se ha um
disturbio de aprendizagem ou uma dificuldade ocasionada por outros
fatores que podem ser emocionais, sociaise familiar. Cada psicopedago-
go, como todo profissional estabelece quais etapas deve cumprir para o
melhor exercicio da profissao, sendo a anamnese um instrumento utiliza-
do que ¢ de suma importancia, feita com os pais para que nesse primeiro
momento possa compreender o individuo desde sua concepgao, sua his-
téria, ambiente escolar, condigdes familiares e o meio em que a crianga
pertence.

Para Bastos (2015), a funcdo da anamnese:

Vem resgatar a histéria de vida da crianca ou do adolescente
por meio da entrevista de anamnese, que tem um roteiro
proprio dequestdes, desde aquelas relativas a concepgao, a evo-
lugdo, até o momento atual em que se encontra o sujeito. (p.26)

O levantamento de informagdes, precisa ser integral, devendo con-
ter o relatodo histérico académico com suas habilidades, desenvolvimen-
to cognitivo, incluindo orelato do profissional de educacdo para que ele
explane os conteudos em que o educando demonstra progresso e 0s que
ele tem dificuldade, a proposta pedagogicada escola a qual a crianga faz
parte, a relacdo com a aprendizagem, habitos,desenvolvimento psicomo-
tor, raciocinio légico, linguistico, etc.

No consultério o psicopedagogo precisa se utilizar de metodolo-
gias dindmicas para que se possa identificar as caracteristicas emocio-
nais da crian¢a, o modo como reage aos estimulos e consignas, como a
crianga se expressa, se apresenta baixa tolerancia a frustragao, fungdes
cognitivas e motoras, atividades matematicas, jogos, desenhos, provas de
avaliacao do pensamento formal, leitura, escrita e entre outras peculiari-
dades para que seja tomada a decisao sobre se hd necessidade ou ndo de
uma intervengdo psicopedagogica.

Inicialmente, deve-se perceber, na consulta inicial, que a queixa
apontada pelos pais como motivo do encaminhamento para

avaliagdo, muitas vezes pode ndao s6 descrever o “sintoma”,
mas também traz consigo indicios que indicam o caminho
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para o inicio da investigag¢do. “Aversao que os pais transmitem
sobre a problematicae principalmente a forma de descrever o
sintoma, dao-nos importantes chaves para nos aproximarmos
do significado que a dificuldade de aprender tem na familia.
(FERNANDEZ, 1991, p. 144).

O psicopedagogo poderia ser comparado a um detetive, onde ele
recebe varias pistas sobre a crianga, mas precisa investigar, analisar e des-
cartar algumas hipéteses para chegar a analise que nao ¢ uma tarefa facil,
conseguir identificar um disturbio de aprendizagem, se fazendo necessa-
rio atuar junto com uma equipemultidisciplinar que envolvem neurolo-
gistas, fonoaudidlogo e psicologos trabalhando ao lado da familia e da
escola.

As etapas da avaliagdo psicopedagdgica irdo variar de acordo com
a queixa que os pais chegam ao consultério, podendo ser dividida da
seguinte forma:

e Anamnese apenas com os pais da crianga, buscando entender os
motivos que o levaram a buscar o profissional, compreendendo
a histéria da crianga, a relagdo com a familia, com a aprendiza-
gem, historia clinica, entre outras perguntas que sao importantes
para juntar o quebra cabega com o intuito de compreender os
reais entraves da aprendizagem, deixando os pais a vontade para
que elesexpressem seus sentimentos e pensamentos.

® Sessdes centradas na aprendizagem, exclusivamente com a crian-
¢a, sendo o momento em que o psicopedagogo comecga a avaliar
se todas as queixas dospais devem ser ponderadas ou desconsi-
deradas e fazer suas observagdes referente a conduta do sujeito, de
modo integral em seus 0s processos cognitivos,afetivos e sociais.

e Provas e testes operatorios, é importante para a avaliagdo psico-
pedagogica, que confirmam o grau do desenvolvimento cogniti-
vo, existem diversos tipos como a Entrevista Operativa Centrada
na Aprendizagem (E.O.C.A), Prova do Diagnostico Operatorio
de Piaget, Testes Projetivos (Consigo mesmo, Par Educativo, Fa-
miliar) Testes do Pensamento formal (Portugués e Matematica)
Testes Motores e entro outros que contribuem para uma analise
mais sélida.
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e Sintese diagnoéstica ¢ o momento de fazer uma sintese de todas as
analises e testes colhidos durante a avaliagdo para a formulagdo
das hipoteses sobre as respostas das areas afetivo-social, psicomo-
tora, pedagogica e cognitiva.

e Entrevista de devolugdo é uma etapa que a familia aguarda an-
siosamente, sendo o momento de explanar para a familia,
todos os resultados obtidos de forma empadtica e afetuosa.
Esclarecendo as davidas, eliminando rétulos, passandoseguran-
¢a, enaltecendo os pontos fortes do paciente. Indicar os entraves
que causam a dificuldade de aprendizagem. Encaminhar para
profissionais especificos caso necessario, como psicélogos, neu-
rologistas e fonoaudiélogos.

DIAGNOSTICO

Como exemplifica Mattos (2014), o diagnoéstico do Transtorno
do D¢éficit de Atengao é um processo complexo e sempre representa um
grande desagio pelas equipes de saude multidisciplinares, uma vez que
nao se dispde até o momento um teste ou exame especifico que, por si
s0, identifique o TDAH, por isso, é necessario confirmar o diagnodsti-
co através de exames clinicos com parecer de especialista, realizagdo de
anamneses, preenchimento de questionarios e testesneuropsicologicos e
até avaliagdo da linguagem.

Na maioria das vezes, a crianga TDAH ¢ taxada apenas como uma
crianga “agitada”, os pais acreditam que quando a crianga for para a
escola os problemas dainquietude serdo resolvidos, e quando ingressam
na instituicdo de ensino comegam as dificuldades de aprendizagem e se
percebe a hiperatividade, a falta de atencdo e a impulsividade. Entao ¢
neste momento que 0s pais comegam a perceber a importancia de buscar
um profissional para uma andlise clinica a fim de entender o motivo de
seus filhos se comportarem de maneira “diferente” das outras criangas.

Para Weiss apud Ramalho (2015), a “histéria do paciente tem ini-
cio no momento da concep¢do”. No processo do diagndstico um pro-
fissional que entende bem o transtorno ¢ um diferencial ja que alguns
sintomas também s3o caracteristicos de outros transtornos e para isso é
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necessaria uma coleta de informagdes de varias pessoas do convivio da
crianga, a priori a entrevista com os pais € o primeiro passo para entender
o historico familiar e o desenvolvimento da crianga, também devendo ou-
vir a crianga e analisar seu comportamento, as informagdes da escola sao
importantissimas desde o inicio da carreira escolar,analisando provas, re-
latérios de desenvolvimento dos professores. Dentro deste contexto, com
todas as informagdes colhidas, utiliza-se 0 DSM — V como critérios com-
parativos aos sintomas de no minimo 6 de 9 sintomas de desatengdo e/
ou 6 de 9 dos sintomas de hiperatividade e impulsividade. Se utilizando
desses critérios, odiagnostico ¢ feito no minimo em 6 meses.

INTERVENCAO PSICOPEDAGOGICA

Quando nos referimos ao trabalho com a crianca ou adolescen-
te com TDAH, estamos falando de um trabalho interdisciplinar, isto &,
se faz necessario também outras intervengOes e entre elas a intervencao
psicopedagogica.

A intervencdo psicopedagodgica vai trabalhar ndo apenas com a
crianga em si, mas também com os pais, fazendo um trabalho de reflexao
e orientacdo familiar para direcionar condutas que auxiliem a adequagao
e integracao da crianga ou do adolescente com TDAH, trazendo perspec-
tivas para a evolugao do mesmo.

A crianga ou adolescente com TDAH precisa ser estimulado,
dependendo docaso, de forma integral para que mantenha a atengdo e
concentracdo naquilo que esta fazendo. Diante desse processo, o psico-
pedagogo é de suma importancia, pois tera um papel fundamental na
intervengdo cognitiva junto com a constru¢ao do sabere da auto-estima,
fazendo com que a crianga e o adolescente se sintam capazes de desen-
volver determinada atividade, sendo ela intelectual, profissional ou pes-
soal. Sabendo que as criangas com TDAH muitas vezes tem um baixo
rendimento escolar.

Segundo Benczik (2006 apud STROH, 2010):

O profissional pode focalizar dificuldades especificas da crian-
¢a, em termos de habilidades sociais, criando um espago e
situagdes para desenvolvé-las, por meio da interacdo com a
crianga por intermédio de qualquer atividade ludica. (p.92)
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O psicopedagogo deve observar os seguintes pontos para O pro-

cesso interventivo segundo Stroh (2010): “A imaturidade com relag¢dao ao
desenvolvimento da atencgdo [...]” e “ O déficit de atengdo do paciente

D"

visando minimizar as consequéncias desses pontos na vida dos

individuos com TDAH.

Atitudes psicopedagbgicas importantes para a intervengdao de

um aluno com TDAH, contribuindo para amenizar as dificuldades de
aprendizagem:

Organizagao de rotina é bastante importante para um TDAH, ja
que costuma serdesatento e se perde no tempo com facilidade, a
rotina o ajudard a realizar todasas atividades que precisam ser
feitas num dia.

Reforgo positivo, aumentando a probabilidade de um comporta-
mento positivo, com estimulos. Que ndo precisam ser necessaria-
mente algo material, um elogio de “parabéns”, “muito bem” ja
sao reforgos positivos.

Intervalos durante as tarefas, ndo quer dizer que o TDAH pode
passear a hora que ele desejar, mas precisamos compreender que
a hiperatividade ndo ajudano processo de aprendizagem e que
esse pequeno intervalo vai ajuda-lo a se reorganizar para voltar ao
foco da atividade.

Adaptacao de atividades, podemos nos utilizar do hiperfoco do
aluno para adaptar e reinventar atividades, deixando-as mais ati-
VOS € menos passivas para que ele consiga executar por um niame-
ro maior de tempo, sem desviar a atengaocom tanta facilidade.
Jogos com regras, que desenvolvam habilidades de raciocinio, sa-
ber esperar a sua vez, planejar uma situagao e aprender a ouvir.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora o TDAH ainda ndo tenha um discurso unico nas dis-

cussOes que envolvem a satde mental e a educagdo, sabemos que ele é
um problema clinico e em razdo disso, o diagnoéstico também ¢ clinico,
precisando da avaliacdo de varios profissionais para se fechar o laudo.
Pois apesar de ndo ter um discurso univoco, alguns estudos estio em
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consondncia e nos trazem alguns aspectos que sao muito comuns nos
individuos com TDAH e a partir disso é que os profissionais envolvidos
no diagnostico se baseiam.

Diante disso, o trabalho do psicopedagogo ¢ de extrema importan-
cia, ndo apenas na avaliacdo e no levantamento de hipoteses diagndsti-
cas, mas também no processo de intervengdo. E dentro desse processo,
ndo trabalha apenas com a crianga, ele também trabalha com a familia
da crianga com TDAH de forma a auxiliar a crianga de forma integral
para que as consequéncias geradas pelo transtorno na vida no sujeito
sejam minimizadas. E para isso, ird se utilizar de varias estratégias junto
com a familia e na interven¢ao individual com o sujeito de forma ladica
e prazerosa, para que o individuo com TDAH se sinta capaz de realizar
as atividades que lhe forem pedidas, tanto no contexto escolar, como no
contexto social e pessoal.

Partindo desse entendimento, é crescente a importancia do psico-
pedagogo nos estudos e nas avaliagOes diagnodsticas e nas intervengdes e
prevengdes sintomaticas do TDAH no processo nao s6 de aprendizagem,
mas no geral. Cada vez mais a sociedade vem reconhecendo o trabalho
do psicopedagogo como essencial nas terapias e ndo apenas nelas, mas
também de forma preventiva de forma a prevenir possiveis dificuldades
futuras.

O trabalho do psicopedagogo vai empenhar-se em adaptar a crian-
¢a e o adolescente com TDAH a sua realidade, a aumentar as possibilida-
des de aprendizagem e também de orientagdo parental.
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ADOLESCENCIA:
CONHECENDO E DEBATENDO NO
ESPACO ESCOLAR ASTRANSFORMACOES
ORIUNDAS DESSA FASE

Marta dos Anjos Queiroz'
Andréia Dias de Almeida?

INTRODUCAO

O presente capitulo relata uma experiéncia vivenciada com alunos
do quinto ano de uma Escola Municipal, localizada na zona sul do mu-
nicipio de Porto Velho no periodode agosto a outubro do ano de 2012. A
trabalho de abordagem qualitativa, foi desenvolvido através da pesquisa-
-acao. O objetivo foi trabalhar uma proposta onde alunos e professores
pudessem refletir e debater sobre as transformagdes oriundas da fase da
adolescéncia.

Foi realizado o diagnostico da realidade da turma, planejamento e
execugao de cinco encontros com os alunos, que contemplaram ativida-
des ludicas para trabalhar o tema “adolescéncia” e avaliagdo do trabalho.
O trabalho desenvolvido permitiu a interagdo entre os alunos, e a parti-
cipagdo nas discussoes e realizacao das atividades propostas. Conclui-se
que as escolas devem inserir em seu curriculo agdes mais efetivas volta-
das para orientagao sexual.

A adolescéncia é um periodo de existéncia, onde o individuo vi-
vencia conflitos relativos a identidade. Nesta fase, é comum o individuo
conviver com crises existenciaisonde ha maior probabilidade de culminar

1 Graduanda em Ciéncias Naturais e Biologia — UNIR/RO. Fundagao Universidade
Federal de Rondonia. E-mail: martaqueiroz5966(@gmail.com.

2 Professora Orientadora da Universidade Federal de Ronddnia — UNIR.
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em vulnerabilidades, portanto percebe-se a necessidade de haver um
apoio maior da familia e escola, onde envolva uma relagdo de confianga,
dialogo e carinho.

Esta fase caracteriza-se por um momento de transi¢do entre a in-
fancia e a vida adulta; onde o individuo esforga-se para obter alvos re-
lacionados as expectativas sociais, emocionais, mental e um desenvol-
vimento fisico. No entanto, para os Pardmetros Curriculares Nacionais
(BRASIL, 1998):

O modo como se compreende cada fase da vida (a infancia, a
juventude, a maturidade, a velhice) e fruto de processos histo-
ricos de transformacdo da humanidade. Cada sociedade, em
cada época histérica e de acordo com os diferentes grupos que
constituem, definea duracdo, as caracteristicas e os significados
desses tempos da vida. (BRASIL,1998, p 104).

O adolescente passa por descobertas, onde ocorre uma reorgani-
zacao da maneirade viver, e a busca do autoconhecimento nos aspectos
emocionais e corporais. Neste sentido Rodrigues (2014) destaca que:

A sexualidade se faz presente em todo o desenvolvimento fisico
e psicolodgico dos individuos, manifestando-se desde o seu nas-
cimento até o momento da sua morte. Assim sendo, a sexua-
lidade vai além do ato sexual em si, pois se encontra marcada
pela histéria, cultura e ciéncia, igualmente como os afetos e
sentimentos de cada sujeito. (RODRIGUES, 2014, p. 90).

Segundo Rodrigues (2014) ainda citando Silvares (2002), as pes-
quisas atuais evidenciam que ha uma compreensdo de que as criangas
ndo entendem totalmente varios aspectos ligados a sexualidade no que
concerne a se envolver em uma diversidade de condutas sexuais, e que
fornecer informagbes sexuais para as criangas, “torna-as mais aptas para
realizar decisoes responsdveis no que diz a respeito d sua propria conduta sexual” .
(Rodrigues, 2014, p. 91).

Partindo desta reflexdo, observa-se que a Educacao Sexual é im-
portante para a vida do aluno, tornando-se de grande relevancia a atua-
¢do da escola neste processo de formagdo, para tanto os Pardmetros
Curriculares Nacionais (BRASIL, 2001) afirma que:

Se a escola que se deseja deve ter uma visdo integrada das ex-
periéncias vividas pelos alunos, buscando desenvolver o prazer
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peloconhecimento e necessario que ela reconhe¢a que desem-
penha um papel importante na educagido para a sexualidade
ligada a vida, asaude, ao prazer e ao bem estar, que integra as
diversas dimensdes do ser humano envolvidas nesse aspecto.
(2014, p.114).

Deste modo, prosseguindo nesta linha de pensamentos, os
Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997), pontua que:

Adotando essa perspectiva, as problematicas sociais sdo inte-
gradas na proposta educacional dos Pardmetros Curriculares
Nacionais como Temas Transversais. Nao constituem novas
areas, mas antes um conjunto de temas que aparecem transver-
salizados nas areasdefinidas, isto é, permeando a concepgao,
0s objetivos, os conteudos e as orientagdes didaticas de cada
area, no decorrer de toda a escolaridade obrigatéria. A trans-
versalidade pressupde um tratamento integrado das areas e um
compromisso das relagdes interpessoais e sociais escolares com
as questdes que estdoenvolvidas nos temas, a fim de que haja
uma coeréncia entre os valores experimentados na vivéncia que
a escola propicia aos alunos e o contato intelectual com tais
valores”. (Parametros Curriculares, 1997, p. 45).

Nesse aspecto, ndo podemos esquecer que a orientagdo sexual
corresponde a um tema que ¢ transversal e, portanto, pode ser trabalha-
do por distintas areas do conhecimento na escola, através de relagdes e
associagOes didaticas que permitam ao aluno melhor compreender esse
processo particular de desenvolvimento bioldgico, frente as estruturas
sociais que orientam os modos de vivencid-los e organiza-los como re-
quer as propostas contidas nos Parametros Curriculares.

Com base nesse entendimento, consideramos que a orientagao se-
xual na escola atuapara ampliar o significado desse curriculo, a0 mesmo
tempo em que permite ao aluno o seuacesso a outros referencias de leitu-
ra, inclusive do seu préoprio mundo. Desta forma nao ha como pensar a
transversalidade, sem que se leve em conta também, a fala desse aluno na
elaboracdo e discussdo da educacdo sexual na escola.

Isso, contudo, vem corroborar com o que diz Miguel Arroyo em
seu artigo “Os Jovens seu Direito a Saber, e o Seu Curriculo” (2014)
onde aponta que:

Reconhecido o direito a se saber, se impde uma pergunta: Que
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curriculos reelaborar para garantir a esses outros jovens que
os jovens-adultos o direito a saber de si no mundo? Coletivos
docentes preparam suas aulas pensando em como cada conhe-
cimento de que sdo profissionais podera contribuir no aprofun-
damento dessas questdes. Todo conhecimento de cada area foi
produzido na tentativa de compreensdao das grandes questoes
que os seres humanos se colocaram no trabalho, na sobrevi-
véncia, nas relacdes com a natureza, com as doencgas e no vi-
ver- conviver na sociedade. As experiéncias mais dramaticas
estiveram sempre na raiz da produgdo do conhecimento. O
reconhecimento da necessidade de entender essas experiéncias
leva os seres humanos a procura do entendimento de ser no
mundo”. (ARROYO, 2014, p. 159).

Como vimos evidenciando, até aqui, a vivencia da juventude, des-
de a adolescéncia tende a ser caracterizada por experimentagdes em to-
das as dimensdes da sua vida subjetiva e social, partindo disso, Arryo
(2014) nos aponta a necessidade de uma reelaborag¢ao do curriculo de for-
ma garantir aos jovens esse “direito a saber de si no mudo” o que inclui tam-
bém sua sexualidade. Por isso acompanhamos Arroyo nessa necessida-
de dos coletivos docentes estarem preparando aulas pensando em como
esses conhecimentos podem contribuir para o aprofundamento dessas
questdes, que aqui incluimos, a que envolve a sexualidade adolescente.
Conhecer as grandes questdes, ou melhor, torna-las compreensiveis para
os jovens das novas geragdes, a exemplo da educagao sexual, pode leva-
-los a procura do entendimento desse mundo e como diz Arroyo (2014)
ao “reconhecido direito a se saber” .

E a presenca desse processo, e dessa logica que remete aos temas
transversais onde a escola pode em muito contribuir com uma me-
lhor formac¢do da cidadania, sendo assim,os Parametros Curriculares
Nacionais, destaca que “Dessa forma, o posicionamento proposto pelo
tema de Orientacao Sexual, assim como acontece com todos os Temas
Transversais, estara impregnando toda a pratica educativa”. (BRASIL,
2001, p. 128).

As dimensdes subjetivas e sociais do jovem os levam a refletir e se
ver como individuos que participam da sociedade, e que, por isso mes-
mo, recebem e exerceminfluencia evidenciando com isso nas palavras de
Arryo (2010) um verdadeiro exercicio deinser¢do social.
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Com base nesta pesquisa bibliografica, e de alguns de seus postu-
lados, iniciei a pesquisa na escola em estudo considerando minha trajeto-
ria como docente da Escola Municipal de Ensino Fundamental Joaquim
Vicente Rondon, com uma turma de 5° Ano. Apds algum tempo, depois
de ter lecionado para varias turmas, me foi oportunizada a experiéncia
de implantar o Laboratério de Ciéncias da escola. Nesta ocasido, a es-
cola possuia alguns equipamentos e matérias outrora adquiridos, assim
como uma sala para este fim. No entanto, todos estes recursos nao eram
utilizados na ministragao de aulas praticas de Ciéncias. Sendo coordena-
dora do laboratoério de Ciéncias, esta oportunidade “espago para reflexao
pedagdgica” me permitiu refletir a respeito da pratica pedagdgica como
docente; segundo Freire (2006, p.16) “A primeira condigdo, para que um ser
possa assumir um ato comprometido, estd em ser capaz de agir e refletir.” .

Durante esta trajetoria profissional, observei que havia a necessi-
dade do educador, através da reflexdo, buscar alternativas que possibili-
tava inovar suas praticas, dinamizando o processo de transformacdo e
dialogo no espago escolar.

Sendo assim desenvolvi varias atividades no laboratoério da escola,
assim como projetos voltados ao meio ambiente e feira de ciéncias, no
entanto a questdo da orientagcdo sexual era ainda um assunto que nao
estava sendo desenvolvido pelos professores o que memotivou a elaborar
um projeto de intervencao sobre o tema, este projeto também se tornou
um caminho de aprendizado para mim, pois possibilitou a reflexdao e
planejamento de minha pratica docente, permitindo inclusive que a defi-
ni¢do de novos valores pudesse emergir para além da cultura escolar ali
vivenciada em muito de seus aspectos, quesuperou apenas uma perspec-
tiva técnica de avaliacdo, sem recorrer a mecanismos de controle, mas
valendo-se daquilo que propds Arroyo (2014) o reconhecido direito a se
saber que esta juventude evidencia, a partir de suas vivencias adolescente.

METODOLOGIA

O trabalho foi desenvolvido na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Joaquim Vicente Rondon, no periodo de agosto a outu-
bro do ano 2012, tendo como publico alvo uma turma de 5° Ano A. O
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objetivo do trabalho foi desenvolver um projetode intervencdo pedagdgi-
ca de forma a oportunizar a reflexdo sobre as transformagdes oriundas da
adolescéncia com alunos do 5° ano do ensino fundamental.

O trabalho foi desenvolvido através da pesquisa acao, este tipo de
pesquisa possibilita uma aproxima¢ao com a realidade escolar e através
de suas etapas: diagnostico, planejamento e a¢ao, avaliagao e reflexao,
permite a investigacdo e intervencao de questdes encontradas no ambien-
te escolar (PEREIRA & ZEICHNER,2002).

Num primeiro momento foi realizado solicitagdao a direg¢ao da es-
cola para o desenvolvimento do projeto e conversa com a professora ti-
tular da turma. Posteriormente foi desenvolvida a etapa de diagnodstico
coma observagao da turma e conversas informais com a professora. A
partir do diagnostico foi realizado o planejamento das agdes e o desen-
volvimento de cinco encontros com os alunos. Para coleta de dados foi
utilizado o caderno de campo, registro fotografico e avaliagao dos resul-
tados com os alunos.

APLICACAO DO PROJETO

A primeira etapa da pesquisa se constituiu em um diagnostico.
Apesar das observagdes vivenciadas em minha trajetoria profissional,
que me levaram a iniciar esta pesquisa, eu ainda precisava verificar como
era a realidade da turma que eu iria trabalhar e como a professora de-
senvolvia o tema. Assim analisei o planejamento da professora,con-
versamos sobre o tema e pude realizar observagdes dos alunos.

Diagndstico

A turma do 5° ano da Escola Municipal Joaquim Vicente Rondon,
era formada por 33 alunos, sendo 21meninas e 12 meninos. A faixa
etaria da maioria dos alunos sera 10 all anos, existindo algumas ex-
cecOes de alunos coml2, 13,14 anos de idade. Pode-se observar que
geralmente reuniam-se em grupos por afinidade e costumavam conversar
durante as aulas eram participativos e principalmente quando a atividade
apresentavaproposta de atividade em grupo.

No primeiro momento foi possivel observar diferentes
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comportamentos dos alunos, devido ser uma turma heterogénea, alguns
alunos apresentam caracteristicas classicas da adolescéncia, enquanto
outros ainda estao vivenciando infancia.

A observacao aconteceu no contexto de sala de aula e no hora-
rio do lanche da turma, onde foi possivel visualizar algumas cenas inte-
ressantes como, por exemplo, um grupo composto por 4 alunas que no
decorrer da aula faziam intervalos para maquiar-se e pentear o cabelo,e
sempre gargalhavam entre si,era um grupo seleto composto por meninas
que usufruiam de afinidades revelando um sociabilidade em comum.A
turma tinha tambémalunos fora da faixa etdria,estes apresentavam cer-
ta apatia com relacdo as aulas,eram mais introspectivos, conversavam
pouco.

Em reunido com a professora da turma pude perceber que a orien-
tacdo sexual nao estava sendo trabalhada com os alunos, e verificamos
a necessidade de elaborar propostas de intervengdes que contribuissem
para o desenvolvimento do tema adolescéncia com os alunos.

Planejamento

Apos o diagnostico, foi o momento de planejar a intervengao.
Minha prioridade era trabalhar o tema de forma a permitir o didlogo,
planejando agdes em que o tema pudesseser desenvolvido buscando
auxiliar os alunos nesta fase de descobertas e mudancas. Dessa forma foi
elaborada uma sequéncia de cinco encontros com a turma sobre o tema,
com aproximadamente uma hora e meia de duragdo, que serao descritos
abaixo:

1°encontro: Uma conversa sobre o que ¢ a adolescéncia e as mudangas

desta fase.

Este encontro se deu no periodo de cinco a seis de setembro do ano
de 2012, teve como objetivo realizar um levantamento de conhecimentos
prévios dos alunos, e a construcdo de historinhas em quadrinhos sobre a
tematica adolescéncia.

Num primeiro momento solicitei que os alunos se organizassem
em forma decirculo, ap6s se acomodarem foi dado inicio a uma conver-
sa de maneira descontraida, para que os mesmos pudessem sentir-se a
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vontade para expressar suas idéias.

Foto 1 - Turma do 5° ano da Escola Municipal Joaquim Vicente Rondon

O ponto de partida foi através da seguinte questao: O que significa
adolescéncia para eles?

Apbs alguns momentos de murmurios feitos por alguns alunos,
outros de siléncio,os alunos comegaram a participar, e varias respostas
foram surgindo, como por exemplo: fase de crescimento fisico, outros
acrescentavam que significava expressar sentimentos, outros diziam que
era época de dormir mais que trabalhar.

Percebi neste primeiro momento, a dificuldade de alguns alunos
para expressar sobre o tema, os alunos com idade maior participaram
mais, diferentemente dos alunos mais novos, que tiveram dificuldades
de verbalizar suas percepg¢des, talvez pelo fato de queainda ndo haviam
passado pelas mudangas proprias da adolescéncia.

Observei ainda um grupo de alunos retraidos que optaram em fica-
rem calados. Durante a observagao, evidenciou-se que esse tipo de assun-
to se encontrava marcado por tabu, possivelmente a convivéncia familiar
ndo possibilitava o dialogo em torno dessas questdes, e que a vergonha
refletia um entrave pelo qual esse tema tornava-se distante.
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Apbs esta pergunta os alunos foram convidados a refletir sobre
possiveis mudangas ocorridas no comportamento dos mesmos, eles par-
ticiparam mais, obtive variadas respostas, algumas meninas ressaltaram
que ha uma preocupagdo com a aparéncia, outras falaram que ficaram
mais indispostas, alguns acrescentaram que aumentava suas responsabi-
lidades. Ja alguns dos meninos afirmaram que ficaram mais espertos e
acrescentaram que a voz modificou.

Foi ainda discutido a questao de preferéncia de companhia, ou
seja, com quem acham mais interessante passar o tempo. Em relagdo a
isso, um grupo de alunos expressou que preferia a companhia dos ami-
gos, pois ¢ mais legal e divertido, outros disseram que preferiam a com-
panhia da familia, pois é mais seguro e um pequeno grupo disse que pre-
feria ficar sozinhos. Este primeiro momento foi perceptivel que os alunos
fizeram uma associagdo das modifica¢des fisicas as comportamentais,
corroborando com o que disse Vilelas:

Para ocorrer uma transformac¢ao nas atitudes das criangas em
relagdo a sexualidade, € preciso levar em consideracao o modo
como a educac¢do sexual é abordada, tanto com os familiares
quanto com a escola. Os pais precisam tratar os assuntos mais
individuais e profundos, ja a escola deve trabalhar de maneira
geral e superficial, tratando assuntos de cunho sociale convivio
entre ambos os sexos. Desta forma, pais e escola necessitam
trabalhar em conjunto, de modo a auxiliar o enfrentamento
das criancgas ante tais questdes (VILELAS JANEIRO, 2008. In:
RODRIGUES, 2014, p. 91). )

Apos este momento de conversacdo os alunos foram convidados a
organizarem-se em grupos, e apds acomodarem-se lhes foi proposto uma
atividade a qual teriam que construir uma histéria com ilustragdes que
caracterizasse a fase da adolescéncia. Este momento foi marcado pela in-
quietagao dos alunos que evidenciaram dificuldades em organiza-se, pois
conversavam demais e selecionavam com quais colegas queriam realizar
a atividade proposta, foi entdo necessaria minha intervengao, através de
alguns momentos de didlogos sobre a importancia de aprender a ouvir e
de relacionar-se com outros colegas. Apos estes momentos de reflexdo, foi
possivel retomar as atividades, dando inicio a produgdo das historinhas.
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2° Encontro : A Construgdo de historinhas sobre o tema adolescéncia

Esse encontro deu-se no periodo de doze a treze de setembro de
2012, iniciou-se retomando ao tema do encontro passado Adolescéncia,
onde houve uma rapida fala a respeito do tema proposto, em seguida
os grupos foram reorganizados para dar continuidade a construgdo da
historia. Foi perceptivel a dificuldade de colocarem suas ideias no pa-
pel, talvez pelo fato dos alunos tratarem pela primeira vez diretamente
da tematica, ou por ser nova a metodologia para eles. A proposta de
constru¢ao de uma histéria esta relacionada a producgdo de texto, sendo
assim percebi que apresentavam dificuldades tanto na organizagao de
ideias como na escrita, este fato me chamouatengdo pois refleti que
as criangas precisavam de mais atividades como estas para auxiliar
no processo de construcao de competéncias e habilidades fundamentais
para a compreensao e elaboragao de textos.

Além das dificuldades de escrita, percebi que alguns alunos, mes-
mo evidenciando os sinais da pré-adolescéncia, ndo estavam relacionan-
do o tema com o momento que estavam passando ou estavam com difi-
culdades em perceber se ja haviam entrado no periodo da adolescéncia.
Uma das alunas, com onze anos de idade, me perguntou como faria para
saber se ja estava na adolescéncia, confesso que me senti desafiada diante
de tal pergunta, no entanto optei por nao lhe trazer a resposta pronta e
conversamos que durante as aulas realizariamos algumas atividades que
iriam ajuda-la aencontrar a resposta.

E assim esse encontro foi desenvolvido e priorizou trazer ques-
tdes aos alunosque os levassem a refletir sobre o tema, e nao trazer res-
postas prontas.

Ao final do encontro os alunos conseguiram expressar suas ideias,
ao analisar o resultado pude perceber que os alunos usaram mais figuras
do que textos em suas historias. Pode-se observar que 02 dos 04 quadros
grupos construiram histérias que expressavam um teor infantil, com de-
senhos de piscina, parque e sorveteria, como exemplos de atividades que
os personagens desenvolviam quando saiam de casa. Enquanto os outros
02 grupos evidenciavam em suas produc¢des comportamento da adoles-
céncia, descrevendo personagens que passeavam no shopping, frequen-
tavam baladas. Inclusive um dos grupos evidenciou em sua histéria, o
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consumo de bebida alcodlica e suas consequéncias, relatam um acidente
de transito apds consumo de bebidaalcodlica.

Dentre as atividades a construgao de historinhas objetivou estimu-
lar o aluno a reflexao, trazendo como resultado a possibilidade desde en-
contrar possiveis respostas assuas indagagdes, ao analisar as historinhas,
observou-se que atividade de certa forma contribuiu para o aluno refletir
nas de mudangas ocasionadas pela adolescéncia e relaciona-las a suas
experiéncias.

Acredito que a atividade alcangou o objetivo, pois esta suscitou
interrogagdes e reflexdes a respeito da adolescéncia de forma ludica e
permitindo a exposi¢cao das ideiasatravés dos personagens das historias
elaboradas.

3° Encontro: Refletindo a importancia de discutir a temdtica “Adoles-
céncia” no espago escolar

Este encontro aconteceu no periodo de dezenove a vinte de setem-
bro de 2012, foi solicitado que os alunos se organizassem em forma de
circulo de maos dadas comseu colega, em seguida foi-lhes apresentado
um cartaz, com a seguinte pergunta:

A importancia de debater o tema adolescéncia no espago escolar
e o porqué. Os alunos foram convidados a refletirem sobre a questao em
discussao, logo apos foi distribuido uma folha de papel sulfite aos alunos,
para que exteriorizasse suas ideias construindo um texto, esta atividade
priorizou provocar no aluno a espontaneidade para verbalizar a impor-
tancia do debate da tematica no contexto escolar, nesta atividade obser-
vou-se que os alunos tiveram certa facilidade em expor seus pensamen-
tos, pois se sentiram a vontade, e através de seus escritos ,percebeu-se o
interesse dos mesmo em declarar a importancia de debater a tematica no
ambito escolar, destacando-o como um local ideal para trabalhar temas
relacionado a formagao do aluno.A respeito disso ,temosa fala de um
aluno de onze anos de idade ,onde declara a importancia de ser debatido
a tematica na escola ,enfatizando que ajuda a melhorar a forma de pen-
sar e que a Escola é o melhor lugar para falar desses assuntos.

Mediante os textos produzidos pelos alunos, foi observado que es-
tes veem a Escola como uma institui¢do que possui as ferramentas para
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a produg¢do dos conhecimentos em seus variados aspectos, auxiliando
a formag¢do do individuo em um todo, como afirmou a aluna de doze
anos de idade em seus escritos expressa que: a Escola deve ajudar os
adolescentes a ndo pensar coisas ruins, mas auxiliar os adolescentes a ser
alguém.

Diante dos relatos, pode-se concluir que os alunos entendem que a
escola tem um papel fundamental na formagdo deles quanto seres huma-
nos, e que agdes como estascontribuem para se tornarem pessoas melho-
res para interagir em sociedade.

4° Encontro - Trabalhando as questoes conceituais do tema e confec-
¢do de maquetes

Este encontro foi marcado por grande aprendizado e curiosidade
por parte dos alunos, foi o momento de aprofundar os conhecimentos,
0 mesmo aconteceu no periodo de sete a onze do més de novembro
do ano de 2012, onde com a utilizagdo de uma apresentacio com
slides, foi possivel desenvolver o tema. Foi possivel explicar o tema sobre
Adolescéncia. A esplanagao iniciou abordando o conceito, e as caracte-
risticas tipicas da fase da adolescéncia, em seguida foi explicado sobre
os 6rgaos reprodutores feminino e masculino. Logo apos este momento
foi realizado uma atividade, onde alunos foram convidados a construir
uma maquete, onde caracterizasse os 6rgaos reprodutores masculino e
feminino. As maquetes foram construidas a partir de alguns materiais
como: folha de isopor, massinha de modelar, lapis de cor, canetinhas,
cola, tinta guache.

Este encontro teve como objetivo o esclarecimento e o debate da
tematica os alunos tiveram a oportunidade de sanar davidas e agregar
conhecimento a respeito do tema em discussdo, esse momento foi mar-
cante, pois percebi o envolvimento dos alunostanto na discussao do tema
como no momento da construg¢dao das maquetes. Foi gratificante vé-los
construindo as maquetes e fazendo suas descobertas, construindo pontes
entre o conhecimento e realidade. A aluna que em uma atividade ante-
rior havia me questionado se estava na adolescéncia, me procurou para
dizer que chegou a conclusido que ela estava sim caminhando para fase
da adolescéncia.
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Neste encontro assim como nos demais pude perceber como é
importante o papel da escola e do educador a fim de desenvolver agdes
estratégicas para criar um ambiente propicio para a compreensao da se-
xualidade. O papel da escola ¢ importante, pois segundo os PCNs (Brasil,
1997, p. 33).

Isso requer que a escola seja um espago de formagado e infor-
magao, em que a aprendizagem de conteudos deve necessaria-
mente favorecera inser¢dao do aluno no dia-a-dia das questoes
sociais marcantes € em um universo cultural maior. A forma-
¢do escolar deve propiciar odesenvolvimento de capacidades,
de modo a favorecer a compreensao e a intervenc¢ao nos fend-
menos sociais e culturais, assim como possibilitara os alunos
usufruir das manifestacOes culturais nacionais euniversais.

A escola e seu papel enquanto um processo socializador, propde
ainda, Dayrell citando Miguel Arroyo (2014, p. 160) encontrar-se no pa-
pel de repetir um processo de produ¢do do conhecimento, pois construir
outros curriculos é reconhecer que todaexperiéncia social produz conhe-
cimentos e que entre os jovens ha uma rica diversidade de experiéncias
sociais, culturais, morais e de indagagdes sobre o mundo que os cerca.

Portanto, diante das inquietagdes referentes a maneira superficial
de como é trabalhada a tematica adolescéncia, as observagdes em cam-
po permitiram-me evidenciarfrente as analises tedricas aqui empreendi-
das a necessidade de modificar a minha pratica trabalhando de maneira
mais elaborada e prazerosa, onde o aluno sinta-se participantedo pro-
cesso de construg¢do de sua autoestima e da ampliacao de um leque de
conhecimento.

Sendo assim, cabe ao educador criar situagdes que favorecam a
atuagdo do alunono processo da construgao de saberes, formando indivi-
duos livres da passividade com potencial de resolver conflitos e sensiveis
a reflexdo de seus atos. No entanto vale ressaltar que as observagdes ja
nos revelavam que hé diferentes comportamentos dos alunos represen-
tando uma turma heterogénea onde existem individuos que apresentam
caracteristicas classicas da adolescéncia enquanto outros ndo chegam
a se da contadisso.

Foi a partir disso que se percebeu que o tema da educagao sexual
deve passar necessariamente pela renovagao dos curriculos nas escolas
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visando trazer de um lado novos conhecimentos de cada drea e de outro
reconhecer e incorporar os conhecimentosque vém das experiéncias so-
ciais e das indagac¢oes dos proprios sujeitos no cenario da vida escolar.

5° Encontro - Avaliagdo dos Resultados

Este momento teve por objetivo avaliar os resultados da pesquisa,
este encontro se deu aos dias vinte e dois do més de novembro do ano de
2012, foi o momento bem descontraido, os alunos encontravam-se reu-
nidos na sala de aula e através de uma conversa e registros em folhas de
papel, foi realizado com os mesmos avaliagdao do trabalho, foi destacado
alguns pontos como: o que os alunos acharam das atividades, as ativida-
des contribuiram em algum momento ara esclarecer duvidas no que se
refere a adolescéncia?

As respostas foram unanimes com relagdo a importancia do pro-
jeto, onde os mesmos destacaram que a atividades contribuiram para
agregar conhecimento, esclarecendo as duvidas no que se refere a ado-
lescéncia. Neste encontro foi oportunizado aos alunos manifestarem de
maneira livre seus posicionamentos, alguns destacaram que a maneira
de pensar deles modificou apo6s estes momentos que estiveram partici-
pando do projeto, pois debateram sobre uma fase do desenvolvimento
humano que nao tinha conhecimento. Outros destacaram que diante das
informagdes recebidas descobriram que ja estavam entrando na adoles-
céncia, acrescentaram que gostaram da maneira diferente de aprender
através das atividades aplicadas como:desenhos, construgdes de maque-
tes e producao de textos. Alguns alunos acharam que no inicio acharam
que poderia ser chato, mas ao realizar as atividades perceberam que seria
interessante, e realmente percebi que houve um envolvimento grande
da parte dosmesmos.

Sendo assim, apos esse momento de conversagao seguido de pro-
ducdo de um pequeno texto, foi finalizada a aplicagdo do projeto de
pesquisa.

CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho realizado permitiu a participacao dos alunos, que tive-
ram a oportunidade de expor suas duvidas e refletir sobre as modificagdes
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fisicas, psicoldgicase comportamentais proprias da adolescéncia.

As metodologias utilizadas permitiram a interagdo entre os alunos
e o aspecto ladico foi facilitador da abordagem do tema; sendo impor-
tante para trabalhar a orientagdo que ainda ¢ tratado como “tabu” nas
escolas.

A forma de desenvolver a Orientacdo Sexual nas escolas deve ser
sistemdtica pormeio de agOes mais efetivas que promovam uma real par-
ticipagdo dos adolescentes, de modo que estes possam refletir sobre suas
proprias experiéncias advindas de suaspraticas sociais. Para tanto, o cur-
riculo torna-se uma ferramenta essencial de dialogo capaz de enriquecer
essa mediagdo entre professor, aluno e processo conhecimento.

Por fim em dialogo com a equipe pedagogica e a professora da
turma nesta pesquisa indicamos agdes junto a escola estudada que incen-
tive os jovens a evidenciarem suas narrativas como forma de reconhece-
rem-se nessa diversidade, auxiliando-os na constru¢do de sua educacdo
sexual e nas descobertas do necessario reconhecido direito a se saber.
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JOGOS DIDATICOS PARA INTRODUCAO DE
QUIMICA NO ENSINO FUNDAMENTAL
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INTRODUCAO

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB),
Lei N°© 9.394/96, uma das principais finalidades da educagao é o prepa-
ro do educando para o exercicio da cidadania. Ensinar o conteudo de
Quimica ¢ capacitar os alunos a participar de forma critica na sociedade.
Tendo em vista que a quimica faz parte do dia a dia de todas as pes-
soas, exige-se que o cidadao tenha o minimo de conhecimento sobre essa
Ciéncia.

Portanto, devido a precariedade na estrutura de ensino brasileiro
ha baixo interesse dos jovens pela educacdo. Nesse sentido, para man-
ter os educandos interessados em desenvolver o conhecimento € neces-
sario obter meios didaticos que chamem sua aten¢ao acerca dos temas
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trabalhados em sala de aula. Atividades ludicas sdo ferramentas simples e
eficazes para trabalhar diversos contetidos. Para despertar o interesse dos
alunos, jogos, experimentos e observagao sao meios criativos de adaptar
os conteudos trabalhados, adequando a realidade dos alunos e do seu
conhecimento de mundo. (WARD; RODEN; HEWLETT; FOREMAN,
2008)

A partir do que foi exposto, a presente pesquisa tem como prin-
cipal questionamento: como a didatica de jogos auxilia na aprendizagem de
Quimica na disciplina de Ciéncias no 9° ano do ensino fundamental em uma es-
cola do interior do Rio Grande do Sul? Esse tema demonstra relevancia, pois
atualmente esta dificil de atrair a aten¢ao dos educandos em sala de aula,
principalmente nas aulas de Ciéncias/Quimica, ja que é uma ciéncia na
maioria de seus contetudos abstrata. Vivemos em uma era de muitas in-
formagdes, onde os jovens estdo inseridos em um mundo digital que traz
varios atrativos e possuem um vasto local para pesquisas e analises de
conteudos, ja o educador apenas com a lousa e a teoria ndo consegue
competir com o mundo digital.

Entende-se que os futuros educadores devem buscar novas meto-
dologias de ensino para que poder ter mais a ateng¢do dos educandos e,
consequentemente, desenvolver um bom trabalho. Considera-se que os
jogos quando sao elaborados com um objetivo de auxiliar na aprendiza-
gem de conteudo especificos, tendem a atingir resultados positivos. Os
jogos educativos tém duas fungdes: a primeira ¢ a func¢ao ludica, propi-
ciando diversdo e o prazer do conhecimento. A segunda ¢ a fun¢do edu-
cativa, ensinando qualquer coisa que complete o individuo em seu saber
e sua compreensao de mundo.

A utilizagdo de jogos didaticos pode atingir varios objetivos, como
os relacionados ao desenvolvimento das habilidades necesséarias para
compreender conteudos do ensino fundamental, os quais estdo na ini-
ciagao do estudo de quimica dentro da disciplina de ciéncias. A presente
pesquisa podera auxiliar educadores e os educandos no momento da in-
troducdo de conteidos bem como na fixacao dos mesmos.

Este trabalho tem como objetivo geral compreender como a
didatica de jogos auxilia na aprendizagem de Quimica na disciplina de
Ciéncias no 9° ano do ensino fundamental em uma escola localizada no
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interior do Rio Grande do Sul. A pesquisa possui o intuito de reconhecer
as maiores dificuldades dos alunos em relagdo ao conteudo de quimica
na disciplina de Ciéncias no 9° ano do Ensino Fundamental, através
da observagdo em sala de aula e um questionario que foi aplicado aos
educandos, juntamente com um jogo didético o qual abordou o contetdo
que a professora regente da turma estava trabalhando na turma de 9° ano.
Tornou-se possivel realizar uma andlise da percep¢do dos alunos através
das respostas obtidas nos questionarios, tendo uma visao do mundo dos
jogos aliada ao ensino.

DESENVOLVIMENTO

No Brasil, tem-se a imagem de que a Educagao ¢ capaz de resolver
todos os problemas sociais do pais. Entretanto, ndo é fornecido meios
de valorizagao para docentes, alunos e escolas. A baixa remuneracao e
reconhecimento do profissional da educac¢do sdo as principais causas da
desmotivagdo dos jovens em querer ser professores. Segundo dados do
relatério Politicas Eficientes para Professores, da Organizag¢do para a
Cooperagao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), somente 2,4% dos
jovens tém interesse em seguir tal carreira. (ESTADAOQ, 2018).

A partir desta precariedade na estrutura de ensino brasileiro pode-
mos relacionar ao baixo interesse dos jovens pela educagdo, para manter
os educandos interessados em desenvolver o conhecimento é necessario
obter meios didaticos que chamem sua ateng¢do acerca dos temas tra-
balhados em sala de aula. Atividades Iudicas sdo ferramentas simples e
eficazes para trabalhar diversos conteidos. Para despertar o interesse dos
alunos, jogos, experimentos e observacdo sdo meios criativos de adaptar
os conteudos trabalhados, adaptando a realidade dos alunos e do seu co-
nhecimento de mundo. (WARD; RODEN; HEWLETT; FOREMAN,
2008).

Segundo Howard Gardner (1995), os membros de uma comunida-
de devem desenvolver juntos durante o processo de aprendizagem seus
objetivos e 0s meios para atingi-los, bem como possuir métodos de verifi-
cagdo do progresso deste processo. Para atingir tal objetivo, é necessario
reconhecer que as mudangas requerem do docente tempo, lideranga e
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orientacao adequada dos educandos, identificando quais sao as poten-
cialidades e as dificuldades dos alunos, criando assim um ambiente mais
efetivo para a aprendizagem.

Para Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron (1964), o sujeito é
submetido as vontades predominantes da sociedade, fazendo o que ela
determina e de forma inconsciente acredita em discursos dominantes
ocultos no sistema de ensino, reproduzindo-os e crendo que esta pensan-
do por conta propria. Os autores destacam como combater esta estrutura
através de uma “escola para todos”, igualitaria, que realizaria a possibili-
dade de potencializa¢dao humana. Segundo Bourdieu (1998, p. 53):

E necessario e suficiente que a escola ignore, no ambito dos
conteudos do ensino que transmite, dos métodos e técnicas de
transmissao e dos critérios de avaliagdo, as desigualdades cul-
turais entre as criancas das diferentes classes sociais. Tratando
todos os educandos, por mais desiguais que sejam eles de fato,
como iguais em direitos e deveres, o sistema escolar é levado a
dar sua san¢do as desigualdades iniciais diante da cultura.

Diante disso, a educagdo é um processo social dos individuos,
onde ha obstaculos aos desfavorecidos. Porém as praticas pedagogicas
nao podem ser neutras a este fato, deve compreender seu modo de educar
de maneira democratica potencializando, com equidade, o desenvolvi-
mento dos alunos de modo imparcial, fornecendo a mesma condi¢do a
todos neste método de aprendizagem. (RODRIGUES, 2011, p. 09).

Para o embasamento tedrico vinculado a pratica no curso de
Licenciatura em Quimica pelo Instituto Federal Farroupilha — Campus
Sdo Vicente do Sul, o Projeto Politico do Curso (PPC) estabelece a im-
portancia da Metodologia Cientifica logo no inicio do curso. No segundo
semestre, esta inserida essa disciplina que aborda os diferentes métodos,
tipos e abordagens cientificas. A partir disso, desenvolveu-se presente
trabalho no ano de 2018 com o intuito de iniciar a producao de conhe-
cimento com carater cientifico e auxiliar os estudantes de ciéncias a ex-
plorar métodos nao-convencionais de aprendizagem.

No ensino de ciéncias, atividades que instigam a curiosidade do
aluno podem despertar um interesse maior relacionando ao tema tra-
balhado, desenvolvendo desta forma o pensamento cientifico, permitin-
do que os educandos tragam seus conhecimentos prévios para a nova
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situagdo, formando uma base para o conhecimento que estd sendo aper-
feicoado, levantando questdes e tentando encontrar as respostas, rela-
cionando ideias anteriores com entendimentos atuais, aprimorando o
trabalho investigativo através da exploragdo pratica (WARD; RODEN;
HEWLETT; FOREMAN, 2008).

Os jogos didaticos podem ser utilizados como meio para atingir
determinados objetivos do educador. Servindo como uma alternativa de
potencializar o conhecimento dos alunos em conteudos de dificil apren-
dizagem, entusiasmando-os de forma interativa que resulta em melhor
compreensdo do que esta sendo desenvolvido em sala de aula e fornecen-
do autonomia critica dos alunos (GOMES; FRIEDRICH, 2001).

Sobre atividades ludicas, Campos, Bortoloto e Felicio (2003)
destacam:

Por aliar os aspectos ludicos aos cognitivos, entendemos que o
jogo ¢ uma importante estratégia para o ensino e a aprendiza-
gem de conceitos abstratos e complexos, favorecendo a moti-
vagao interna, o raciocinio, a argumentagao, a intera¢ao entre
alunos e entre professores e alunos.

Portanto, no ensino de quimica, os jogos didaticos podem exercer
a fungao de facilitar a familiarizacdo dos alunos com a linguagem da qui-
mica e obtenc¢ao de conhecimentos basicos para outros conceitos a serem
trabalhados posteriormente, da mesma maneira que o aluno ¢ instigado
a relacionar o ensino de ciéncias em contextos especificos, através do
raciocinio logico (CUNHA, 2011).

A presente pesquisa foi aplicada em uma turma do 9° ano do ensi-
no fundamental, de uma escola municipal no interior do Rio Grande do
Sul, na qual a metodologia utilizada visava auxiliar na fixacdo e melhor
entendimento da disciplina de ciéncias, através de um jogo ladico. O pla-
no de ensino da escola visa a seguinte distribuicdo da matéria de ciéncias
do nono ano: primeiro semestre desenvolvimento das matérias de introdu-
¢do da quimica e no segundo semestre o desenvolvimento de introdugdo
a fisica. A quimica no mundo escolar, diferente de outras matérias, chega
(ou chegava até a implementa¢ao da Base Nacional Comum Curricular de
2018) nas salas de aulas apenas no fim do ensino fundamental, talvez por
isso tamanha dificuldade na aprendizagem de alguns alunos.
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Com a intenc¢do de instigar os alunos a participar do jogo, eles
foram convidados a conhecer o Instituto Federal Farroupilha - Campus
Sao Vicente do Sul e realizar a atividade dentro de suas dependéncias,
destaca-se que a instituicdo possui Ensino Médio Integrado aos cursos
técnicos, visando assim a oportunidade de os alunos futuramente ingres-
sarem ao campus.

Para atingir o objetivo desta pesquisa qualitativa caracterizada
como um estudo de caso, a metodologia usada, foi desenvolvida nas se-
guintes etapas:

a. Aplicagao do primeiro questiondrio e observagdo das aulas;

b. Aplicagdo do jogo “Bingo da Tabela Periodica”;

c. Aplicagdo do segundo questionario;

d. Avaliacao e conclusao dos resultados.

Acredita-se que sdo necessarias algumas metodologias diferencia-
das para estimular os alunos a participarem das aulas, em um primei-
ro momento, pode-se parecer dificil, mas apods verificarem a existéncia
desses meios de aprendizagem, tornam-se estimulantes, melhorando sua
participagao nas aulas.

O primeiro questiondrio visa reconhecer os conhecimentos prévios
sobre a quimica, o que cada aluno sabe sobre a introduc¢ao que tiveram
da matéria e onde podemos encontra-la no dia-a-dia, acompanhado com
este questionario, foi realizado uma observagdao de 3 dias nas aulas de
ciéncias, pelas licenciandas responsaveis pela pesquisa. Abordou-se tam-
bém no questionario inicial como os alunos recebem jogos dentro da sala
de aula, se acreditam ter resultados positivos ou néo.

O jogo aplicado segue os mesmos passos do bingo tradicional,
porém ao invés de conter numeros na cartela, possuia os simbolos dos
elementos quimicos da Tabela Periédica. Adaptou-se esse jogo com o0s
elementos dos subniveis trabalhados anteriormente pela professora re-
gente da turma, os quais sao os do subnivel s, p e d.

Cada aluno recebeu uma cartela e as licenciandas passaram a sor-
tear o nome do elemento, j4 que a intengdo era que os alunos pudessem
relacionar o nome com o simbolo, apenas o nome era dito e cada aluno
deveria marcar aquele elemento que acreditava corresponder ao nome
sorteado. Até que alguém preenchesse todas as casas da cartela.
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Este jogo visou a fixacdo dos elementos da Tabela Periddica, sen-
do que o principal motivo para usar o jogo nas aulas é fazer com que os
alunos relacionem o simbolo com o nome do elemento. Com este jogo
os alunos poderiam encontrar mais facilidade em realizar a nomenclatu-
ra dos compostos quimicos ou o balanceamento estequiométrico no seu
futuro escolar, ja que no ensino médio possui uma disciplina especifica
de Quimica.

Apbs arealizagcdo do jogo, foi aplicado o segundo questionario que
ird mostrar os resultados, tanto positivos, quanto negativos que o jogo
apresentou. Através destes questionarios, poderiamos ajustar o jogo para
uma proxima aplicagdo, ou até mesmo reaplicar na turma, caso fosse
necessario.

Apo6s a aplicagdo dos dois questionarios e do jogo, obteve-se um
total de 18 questionarios respondidos, sendo que foram dez respostas no
primeiro questionario, 8 respostas no segundo questionario e 8 alunos
participaram do jogo, a turma possuia um total de 12 alunos, o que po-
demos relatar entdo que a maioria dos alunos participou da pesquisa,
tornando-a significativa para o levantamento dos dados referentes ao pro-
blema de pesquisa inicial.

No primeiro questiondrio, os alunos responderam a um total de
seis questdes, as quais possuiam o intuito de fazer um levantamento do
contato dos alunos com jogos dentro da sala de aula, a partir disto foram
feitas perguntas que os alunos pudessem relatar se ja haviam utilizado
jogos dentro da sala de aula, o que achavam de praticar este tipo de ativi-
dade e se achavam que era relevante para o seu aprendizado.

Na questdao numero um foi perguntado: “Para vocé o que é um
jogo e qual a sua importancia?”, a resposta do aluno E foi: “Para mim
um jogo pode ser competitivo ou de aprendizagem, o jogo é importante porque
eu aprendo e me divirto ao mesmo tempo”, o aluno C relatou que “vdrias im-
portincias, até ajuda a entender melhor o contetido”. Diante dessas respostas,
pode-se perceber que eles possuem um interesse em utilizar jogos, porém
como nao ¢ usado com frequéncia, possui um certo receio em usa-lo
como metodologia de aprendizagem.

Diante do questionamento da segunda questao, cerca de 80% dos
alunos disseram que acreditavam que a aula ficaria interessante se tivesse
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um jogo nas aulas de ciéncias. A curiosidade pelo aprender divertindo-se
ficou notavel diante da resposta do aluno E: “Interessante porque é mais ficil
de aprender jogando do que copiando do quadro e lendo do livro”, a pergunta era
a seguinte: “Quando o professor usa um jogo na aula de Ciéncias vocé acha que
a aula fica: ( )Interessante ( )Boa ( )Regular ( )Ruim ( )Chata”. Nesta questao
também houve uma resposta que o aluno J disse: “regular porque eu nunca
fiz um trabalho com jogo”, com esta resposta podemos concluir que poucas
vezes os alunos foram expostos a este tipo de metodologia.

Na questao namero 3, os alunos foram questionados: “O uso de
Jjogos ajuda na sua aprendizagem da disciplina de Ciéncias?”, diante desta ques-
tao, o aluno H respondeu: “Sim tudo que a professora traz ou faz na sala de
aula é muito importante porque a gente td aprendendo e ao mesmo tempo tendo
a oportunidade de ensinar também”. A partir desta resposta além do aluno
analisar que ele aprende com a metodologia, possibilita ele auxiliar seus
colegas que possuem mais dificuldades, ja que a atividade pode ser de-
senvolvida em grupo, o que traz ao encontro a questao numero quatro,
onde aborda a forma que os alunos gostam de trabalhar, em grupo ou
individual, a resposta foi undnime, um total de 100% das respostas foram
assinaladas e justificadas a preferéncia em trabalhar em grupo.

Na questao numero cinco foi questionado: “Quando vocé joga vocé
aprende mais facilmente o contetido? Por qué?”, ja na questao seis: “O que vocé
entende por quimica? E onde vocé a encontra no dia-a-dia?”’. Na questao cinco,
os alunos puderam relatar que sim, mesmo utilizando pouco esta meto-
dologia de jogos, eles poderiam compreender melhor o contetido, mesmo
que este questionario foi aplicado antes do jogo ser desenvolvido.

Ja a questdo seis o principal interesse foi que nos académicas pu-
déssemos analisar se os alunos conseguem perceber a quimica em outros
locais a nao ser dentro da sala de aula. Ao analisar as respostas, 7 alunos
responderam que observam a quimica no dia-a-dia no fogao a lenha, nos
alimentos, nos objetos, o que conclui-se que eles conseguem obter esta
percep¢do da quimica na nossa vida mesmo antes de ter contato com
esta ciéncia.

Apos a aplicagdo do jogo os alunos foram submetidos a responder
outro questionario, este com cinco questdes e que obteve-se oito alunos
respondentes, os quais foram os mesmos que participaram do jogo.
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As questdes foram elaboradas com intuito de que os alunos pu-
dessem expressar os seus sentimentos a partir do desenvolvimento do
jogo. Na questdao namero um foi questionado: “Como vocé avalia a intro-
dugdo de jogos no ensino de quimica, apos este jogo? () Interessante () Boa (')
Regular () Ruim () Chata. Justifique”, onde sete das oito respostas fo-
ram interessantes, ja que eles sairam da zona de conforto, a qual estavam
acostumados a trabalhar, tiveram que pensar, refletir e relembrar aquilo
que estudaram em sala de aula sobre o assunto. Segundo a resposta do
aluno F “Interessante é uma forma diferente de aprender, desperta mais interesse
sobre o conterido”, assim como esta resposta, os demais alunos obtiveram a
mesma percep¢ao, que com o jogo o conteudo torna-se mais divertido de
aprender e consequentemente mais facil.

A questdo numero dois abordou o que os alunos avaliaram da sua
aprendizagem, o questionamento era: “O uso de jogos ajudou na sua apren-
dizagem da disciplina de Ciéncias? () Sim () Ndo () Em partes () Ndo faz
diferenca. Justifique:”, nesta questdo os alunos deixaram evidente que a
aprendizagem nao foi significativa, ja que das oito respostas, apenas trés
assinalaram que sim, auxiliou na aprendizagem, porém nao houve uma
relevancia a curto prazo, ou seja, logo apds a realizacdo, porém poderia-
mos realizar uma nova aplicagdo do questionario para analisar a longo
prazo quais as lembrangas que os alunos tiveram, ja que sabemos que
alguns momentos em nossa vida tornam-se relevantes a partir do novo
ou daquilo que nao nos acompanhado no dia-a-dia.

Com a inten¢do de analisar se os alunos gostaram de realizar o
jogo e se gostaria de participar de novas atividades, foi feita a seguinte
questdo: “Vocé conseguiu aprender algo com este jogo? Gostaria de jogar nova-
mente com outro conteudo? Por qué?”, ao analisar as respostas, foi possivel
observar o engessamento que os alunos ainda possuem em relagdo ao
conteudo a ser ensinado durante o ano. Diante da questdo, o aluno H
respondeu que: “olha, sim e ndo porque por um lado é bom e outro ndo porque
precisamos de conteudos”, esta resposta demonstra a visdo que os alunos
tém do ensino, onde realmente s6 esta sendo ensinado ou se aprender
apenas quando que possui livros, caderno, caneta.

A vpartir das respostas dos alunos foi possivel analisar a falta de
metodologias diferenciadas dentro da sala de aula e do ensino basico,
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ndo podemos culpar apenas os professores, pois deveria ter um incenti-
vo das Secretarias de Educacdo e do Ministério da Educacao para que
ocorressem investimentos em formagdes para os docentes da educagao
basica, permitindo estarem atualizados e acompanhando a evolugdo de
tecnologias e dos seus alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

Através desta pesquisa, tornou-se possivel analisar as dificuldades
dos alunos do ensino fundamental, turma de nono ano, com o seu pri-
meiro contato com a Quimica na disciplina de Ciéncias. Um dos princi-
pais objetivos era estabelecer um elo entre o conteudo ensinado em sala
de aula e o cotidiano dos alunos, no qual ¢ uma tarefa dificil para os
docentes na area de quimica, por este fato muitos alunos acabam consi-
derando esta disciplina muito complexa e consequentemente dificil.

Por conseguinte, unir a disciplina de Ciéncias a ludicidade ndo se
torna apenas um meio de passar o tempo, e sim, aliam-se atividades de
entretenimento a formagao de conhecimento cientifico dos alunos. Outro
ponto importante a se destacar é o fato de que o jogo “Bingo Quimico”
pode ser implementado com mais facilidade nas escolas por ser de econo-
micamente vidvel, pois necessitam-se poucos materiais para sua elabora-
¢do e, também, pode-se adapta-lo em outras disciplinas e conteudos, pois
¢ bastante versatil.

Diante disso, a proposta de contribuir para uma melhor eficdcia
no ensino de ciéncias, fazendo uso de jogos didaticos, revelou-se positiva,
visto que os alunos (em sua maioria) participaram e fizeram questdao de
auxiliar os demais colegas, mesmo que a atividade ndo fosse em grupo.
Tornou-se possivel estimular o pensamento critico dos alunos, bem como
incentivar a pesquisar e pensar sobre o que ocorre ao seu redor € no mun-
do referenciando a quimica.
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ENSINO DE CIENCIAS:
UMA PERSPECTIVA DO ENSINO REMOTO
DURANTE A PANDEMIA DA SARS-COV-2

Vinicius Garcia Brinck’

Eder Mais Freo?

Ediane Machado Wollmann?
Bibiana Kaiser Dutra*

INTRODUCAO

Mesmo passando um pouco mais de um ano do inicio da pande-

mia de Covid-19 e com o isolamento social, ainda ndo é possivel definir
o tamanho da lacuna do ensino remoto na vida dos estudantes, principal-
mente de escolas publicas.

No ano de 2020, foi possivel reconhecer o quanto é importante

investir na ciéncia, tecnologia e politicas publicas. Com a chegada da
pandemia, e fechamento das escolas, aumentou a pressdo e responsabi-
lidades dos professores para administrar as aulas de forma remota, pois
as escolas ndo estavam preparadas e organizadas para desenvolvé-las.
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Ainda temos no pais muitas pessoas sem acesso as midias, ficando ainda
mais acentuada as diferencas sociais.

Docentes e pais tiveram um envolvimento maior para que o aluno
estudasse, se empenhasse e aprendesse durante a quarentena. “Mesmo
levando em consideracdo as varias mudancas na estrutura familiar atual,
a familia ainda se encontra em uma posi¢dao intermedidria entre a so-
ciedade e os individuos, com uma organiza¢do e dindmica especiais”
(BEZERRA, 2015).

Com o Covid-19, o Brasil mostrou-se despreparado para tal situa-
¢do, devido as escolas ndo possuirem suporte para atender as demandas
educacionais, desta forma com o decorrer do tempo foram buscando tec-
nologias e se aperfeicoando para atender os anseios dos alunos quanto a
educacao.

Entretanto, o ensino e a tecnologia de certa forma substituiram a
sala de aula presencial. Marque e Mendes (2020), afirmam que ja que
“estamos vivendo em um mundo onde as tecnologias estdo presentes nos
mais diversos setores da nossa sociedade, a escola precisa preparar 0s
alunos para utiliza-las”.

Os professores necessitam de dominio sobre ferramentas tecnolo-
gicas e uma atenc¢ao redobrada para possiveis plagios em provas e traba-
lhos feitos pelos alunos. “As aulas por plataformas de video chamadas ou
aulas gravadas, tendo uma certa limitacao, unificam o foco apenas nos
tdpicos e na matéria como se sO estes fossem os objetos da educacgdo, do
ensino e da aprendizagem” (SARAIVA; TRAVERSINI; LOCKMANN,
2020 apud CARDOSO; MENDONCA, 2020). Os professores fazem
suas aulas sincronas e assincronas e se sobrecarregam com inumeras ati-
vidades, textos e varios trabalhos para comentar e corrigir, além de repas-
sar a seus alunos muitas atividades didrias.

No Brasil as escolas sempre passaram por dificuldades devido a
falta de recursos, espagos adequados, logisticas, ou ainda com praticas
retrogradas. Nesse contexto, em um estalar de dedos o mundo educa-
cional teve que se reinventar devido ao distanciamento social, utilizando
principalmente ferramentas nunca imaginadas pela educagao. Desta for-
ma, os docentes tiveram que se adaptar utilizando de outras maneiras,
para desenvolver suas aulas. Neste contexto ja afirmava, Moran (2007,
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p- 11) que “a educagao tradicional baseada no método expositivo, onde
o professor € o detentor do conhecimento e o aluno é o receptor, o aluno
apenas memoriza o contetdo para a realizagao de provas”.

Desta forma, a internet tornou-se vital, para aproximar os pro-
fessores dos alunos, estabelecendo-se como o principal meio de contato
entre eles, sendo também um dos meios indispensaveis ao acesso as infor-
magdes. Assim, o professor continua tendo um papel fundamental, ndo
como transmissor do conhecimento, mas sim como mediador no aces-
so e organiza¢ao dos processos de aprendizagem. Chizzotti e Almeida
(2020) salientam que:

No momento em que a sociedade convive com o isolamento so-
cial e apoia-se fortemente nas tecnologias digitais, sobretudo as
da web, como mediadoras das relagdes sociais, servicos e ma-
nutencao das atividades pedagogicas, a institui¢do educacional
comeca a ser identificada também como um conceito abstrato
para além do lugar fisico frequentado, em determinado tempo,
onde se realizam os processos de ensinar, aprender, investigar
e construir conhecimentos (CHIZZOTTT; ALMEIDA 2020, p.
474).

Porém, ha uma certa dificuldade para manusear tantas platafor-
mas e ferramentas uteis para o aprendizado do discente. E além de ul-
trapassar a relacao do profissional com o pessoal, uma vez que o quarto
do docente virou a sala de aula/escritorio onde sdo feitas as aulas, local
onde era para repouso agora € para trabalho ou o que antes era sala de
jantar é agora estudio para gravar videos. Redes sociais como WhatsApp,
Facebook, Instagram etc., que antes eram para se descontrair, passaram a
ser ferramentas de trabalho, na qual o aluno tira davidas com o professor,
possibilitando uma maior interagao entre aluno/professor.

Para Gesser (2012), “as novas tecnologias trouxeram avangos na
area da educacao, em especial no Ensino, com metodologias empregadas
para se fazer na educagdo, nas diferentes formas de materializagao do
curriculo, de aquisi¢ao ou de acesso as informagoes para a efetivagdo da
aprendizagem”.

As politicas publicas para a educagao estao ganhando visibilidade
e finalidade em varias na¢bes ao redor do mundo no ultimo século. Para
que haja uma reforma educacional, ¢ necessario repensar oOs sistemas
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educacionais, valorizando os professores e levando em conta as vivéncias
do aluno. As politicas publicas para a formagdao de docentes no Brasil,
estdo cada vez menos valorizadas, tendo cada vez mais cortes de verbas.

A Coordenacao de Aperfeicoamento Pessoal de Nivel Superior
(CAPES), tem programas como o Programa Institucional de Bolsas de
Iniciagdo a Docéncia (PIBID) e o recente, com apenas duas edigoes,
Residéncia Pedagogica (RP). Programas como estes tém o objetivo de for-
mar e capacitar futuros professores para o exercicio na educagdo basica,
tencionando a diminuicdo da evasdao dos cursos de licenciaturas, assim
como, integrar a realidade escolar com os futuros professores. A forma-
¢do dos futuros professores, requer a obrigatoriedade do estagio curricu-
lar, o qual pode ser substituido pelo Programa Residéncia Pedagogica.
Este Programa tem como objetivo:

Aperfeicoar a formagdo dos discentes de cursos de licenciatu-
ra, por meio do desenvolvimento de projetos que fortalecam
0 campo da pratica e conduzam o licenciando a exercitar de
forma ativa a relacao entre teoria e pratica profissional docen-
te, utilizando coleta de dados e diagnostico sobre o ensino e a
aprendizagem escolar, entre outras didaticas e metodologias;
Introduzir a reformulagdo da formagdo pratica nos cursos de
licenciatura, tendo por base a experiéncia da residéncia peda-
gogica; Fortalecer, ampliar e consolidar a relagdo entre a IES e
a escola, [...] estimulando o protagonismo das redes de ensino
na formagdo de professores;

Promover a adequagdo dos curriculos e propostas pedagdgi-
cas dos cursos de formacgao inicial de professores da educacao
basica as orientagdes da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (CAPES, 2018).

O Programa Residéncia Pedagbgica trata-se de um programa de
inicia¢ao a docéncia, com o objetivo de aperfeicoar e promover o traba-
lho docente, desta forma o estagio proporciona a aproximag¢ao do acadé-
mico com a realidade da sala de aula.

Tendo em vista os desafios atuais, parece oportuno ressaltar o pa-
pel da educagao nesse contexto, para tanto, faz-se necessario refletir sobre
a formacdo de educadores. Desta forma, para contribuir neste processo
surge o Programa Residéncia Pedagdgica. O referido programa foi criado
em 2018 e esta articulado com a “Coordenagao de Aperfeicoamento de
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Pessoal de Nivel Superior —- CAPES” (BRASIL, 2018).

Neste contexto, a educagao passou por inimeras transformagoes,
devido a atual situacdo da COVID-19, novas ferramentas nunca tinham
sido tdo usadas como agora, fazendo parte no auxilio & aprendizagem,
corroborando com o que diz o autor Nogueira (2013), “as tecnologias
transformaram a educag¢do influenciando diretamente no campo
educacional”. Para que tenha efetividades na educagao de forma remota
¢ essencial o uso de tecnologias pelo docente, s6 assim, ¢ possivel ter uma
comunicagdo aluno/professor para construir o conhecimento do sujeito.

“No mundo atual e moderno as TICs sao empregadas e dissolvidas
nas mais variadas atividades, e, dessa forma, em setores diversos, desde o
mundo dos negocios até a esfera da educagao” (PEREIRA, 2019). Este
processo proporcionou uma nova forma de linguagem para educagao.
Conforme Feldkercher e Mathias (2010)

As tecnologias trazem também novas exigéncias ao trabalho
docente. Conhecer as tecnologias, identificar possibilidades e
limites do uso de cada tecnologia, desenvolver novas metodo-
logias para os processos de ensino e aprendizagem sdo algumas
das fun¢des que hoje sdo exigidas ao professor. Mas, sera que o
professor possui tempo para conhecer, experimentar e elaborar
planos que se utilizem de tecnologias? O professor esta sendo
formado para a utilizacdo das tecnologias aplicadas a educa-
¢ao? (FELDKERCHER; MATHIAS, 2010. p. 84).

Neste contexto, as ferramentas digitais e midias substituiram o es-
paco fisico da sala de aula. Conforme Behrens (2011), “o uso da internet
foi um instrumento primordial para a construgdo da educagdo neste ano.
Fazendo que o professor, precise ir além de seus conhecimentos adquiri-
dos em suas formacdes, buscando alternativas diferentes”.

Desta forma com a chegada da pandemia e com o inicio das aulas
de maneira remota por videoconferéncia, surgiu uma dificuldade enorme
em fazer com que os alunos ligassem as cameras de seus computadores
e celulares, para que tivessem uma maior comunica¢do do aluno com
o professor. Obviamente que nem todos os alunos tém acesso a inter-
net, “aproximadamente 30% dos lares brasileiros nao tém esse acesso em
casa” (CETIC.BR/CGI.BR/NIC.BR, 2019). Em uma pesquisa, realiza-
da em 2020, pelo Comité Gestor da Internet no Brasil (CETIC.BR/CGI.
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BR/NIC.BR, 2020), “entrevistou 2.728 usudrios com acesso a internet
com mais de 16 anos, onde entre os estudantes 37% disseram usar o ce-
lular como seu principal meio para acompanhar as aulas remotas e fazer
as atividades e 29% utilizam notebook”.

Muito se destaca sobre as dificuldades dos alunos além do acesso a
internet, como um espago onde ele possa estudar em siléncio, tempo para
fazer suas atividades etc. Porém, ndo podemos deixar de salientar que
os professores também estdo suscetiveis a enfrentarem problemas simi-
lares, tendo até que aprender a utilizar novas tecnologias. Os professores
necessitam buscar novas metodologias considerando o “novo normal”,
ferramentas que possibilitem uma maior eficiéncia nas aulas com seus
alunos. Mas para que isto ocorra, o docente precisa de tempo e oportu-
nidade de aprender e muita das vezes resiliéncia, identificar suas maiores
dificuldades e tentar supera-las.

Desta forma, este trabalho tem como objetivo analisar as vivéncias
durante a pandemia da Sars-Cov-2, dos bolsistas do Programa Residéncia
Pedagogica Multidisciplinar Quimica e Biologia presente no Instituto
Federal Farroupilha Campus Sao Vicente do Sul - RS.

DESENVOLVIMENTO

Este trabalho, é de origem descritivo com abordagem qualitativa,
“que visa explorar e compreender a natureza do ser humano, consideran-
do seus conhecimentos” (BREVIDELLI, 2010), com o proposito de rela-
tar uma realidade vivenciada pelos residentes do Programa de Residéncia
Pedagobgica durante sua imersao na pandemia de COVID 19 no ano de
2020.

Os entrevistados sao 24 Bolsistas e 1 Voluntario do Programa
Residéncia Pedagogica presente no Instituto Federal Farroupilha Campus
Sao Vicente do Sul, no estado do Rio Grande do Sul, localizado a 378
Km da capital Porto Alegre. As escolas estaduais e municipais nas quais
os residentes fizeram a sua imersao sao no total trés. A primeira insti-
tuicdo de ensino fica localizada na cidade do Campus Sao Vicente do
Sul/RS. A segunda fica localizada na cidade vizinha chamada Cacequi/
RS, ha 31 km de distancia. E a terceira e ultima, fica situada em outra
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cidade da regido conhecida como Sdo Francisco de Assis/RS, hé 45 km
de distancia. As aulas foram ministradas no ensino fundamental de 6* a
9% Ano em escolas publicas.

Foi utilizada a Analise de Conteudo desenvolvida por Bardin
(2011), “a qual é um conjunto de mecanismos metodoldgicos em cons-
tante desenvolvimento, em que se aplicam em discursos, que se configura
em um conjunto de métodos de analise de didlogo com processos siste-
maticos e objetivos”.

Foram utilizadas as plataformas Google Forms e o aplicativo
WhatsApp para interagao. Através do WhatsApp foi enviado um link, o
qual redirecionava para o Google Forms, com um formulario de seis per-
guntas dissertativas para o entrevistado.

A primeira pergunta, indagava sua idade, para termos uma média
da idade dos participantes; a segunda, perguntou como ele, “residente”
avalia o ensino remoto, onde deveriam falar sobre suas experiéncias, para
compreender se foi satisfatorio ou insatisfatorio; a terceira questdo, ques-
tionava sobre as dificuldades que o residente encontrou para desenvol-
ver as aulas remotas, com a finalidade de deduzir os maiores obstaculos
encontrados durante a imersao; a quarta pergunta, sondava a visao do
residente perante a aprendizagem do aluno; a quinta pergunta, questio-
nava se o residente teve alguma formagao para ensinar de forma remota
através de plataformas como, Google sala de aula, Meet e Zoom; e a sexta e
ultima pergunta, indagou se o residente conhecia e/ou utilizavam estas
ferramentas antes da pandemia e desse tipo de ensino.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados analisados instituem-se das respostas dos residen-
tes; bolsistas e voluntarios da 2* Edi¢do do subprojeto da Residéncia
Pedagobgica de forma Multidisciplinar (Quimica e Biologia) do Instituto
Federal Farroupilha do Campus Sao Vicente do Sul - RS. A comunicagdo
com os participantes, veio através da rede social WhatsApp e por e-mail.
Por meio destas plataformas foi compartilhado um link do formuldrio
com mais detalhes. Nesse sentido, ao entrar no link os participantes tive-
ram que aceitar um termo de consentimento. Para manter o sigilo deles,
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serdo identificados com nome de elementos quimicos presentes na tabela
periodica.

No total foram 18 que participaram da pesquisa. Em relagado a fai-
xa etaria dos participantes, a maioria tem entre vinte a vinte e trés anos
de idade, sendo que sete participantes tém entre 26 a 38 anos.

No que diz respeito a avalia¢ao e experiéncia do residente durante
0 ensino remoto, onze responderam que tiveram uma experiéncia negati-
va e seis tiveram uma experiéncia positiva.

Na minha visao o ensino remoto é muito mais complicado
que o ensino normal, falta contato com alunos e professores e
isso faz uma diferenga enorme no ensino e aprendizagem. E o
que eu sinto, que parece que aprendemos muito menos, pois as
conversas, trocas e discussdes da sala de aula ndo podem ocor-
rer. Temos alternativas como o Google Meet para a realizagdo
de reunides, mas os alunos ficam claramente timidos, o que é
compreensivel, pois ¢ uma coisa totalmente nova, entao nao é
a mesma coisa (PLATINA).

No inicio tive bastante dificuldade, porém depois fui conhe-
cendo e me habituando. Minha experiéncia foi algo totalmente
novo pra mim e me ajudou a enxergar 0 ensino remoto com
olhos mais atentos. Mas ainda ndo consegui encontrar a me-
lhor forma de trabalhar desta forma, pois acredito que o apren-
dizado ndo foi significativo como deveria ser (MAGNESIO).
Gostei, muito bom por ser um modo mais pratico, pelo fato
de ndo ter que gastar tempo viajando de uma cidade para ou-
tra, desse modo canso menos e sobra mais tempo para mim
(PRATA).

Regular, pois nossa politica educacional nao permite que te-
nhamos um bom desenvolvimento dos conteidos, muitas pes-
soas ndo tinham como acessar as aulas e fazer as atividades,
pois ndo possuiam celular, notebook e/ou internet (GALIO).

Desta forma podemos destacar que nada substitui o sistema pre-
sencial de aula, pois o contato e aproximag¢ao com os alunos refletem
respostas rapidas, conforme Vygotsky (1984), “a ideia de interagao social
e de mediagdo é ponto central do processo educativo”.

Vale salientar que a maior dificuldade relatada pelos residen-
tes entrevistados foi no comeco das aulas de forma remota, conforme
o decorrer do tempo os anseios foram diminuindo, logo, o Residéncia
Pedagbgica vem ao encontro destas necessidades, auxiliando e
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contribuindo na formagao de seus residentes, pois com o passar da RP, as
formagdes e preparagdes vem suprindo essas necessidades em suas pre-
paragdes para desenvolver suas aulas. Para Chizzotti e Almeida (2020):

Os resultados assinalam que a inter-relacdo entre formagao
inicial dos professores, da pratica pedagdgica e da preceptoria
da instituicao, acarretada pelo estagio, coloca em acordo teo-
rias e praticas experienciadas e indica o potencial do Programa
para desenvolver a formagdo de futuros professores segundo
uma concepgdo reflexiva e emancipatoria. Ha evidéncias de
que a Residéncia Pedagogica enseja a articulagdo entre a teo-
ria e a pratica auténtica vivenciada na realidade e cria uma si-
nergia de realimentagdo reciproca entre os agentes envolvidos
(CHIZZOTTI; ALMEIDA; 2020, p. 476).

Ao serem questionados sobre suas maiores dificuldades encon-
tradas para desenvolver suas aulas, todos relataram a falta de participa-
¢do do aluno nas aulas sincrona e assincrona e o atraso nas devoluti-
vas dos trabalhos. Alguns relataram ter dificuldade com as tecnologias,
pois nao tinham o costume de utiliza-las, outros com problemas devido
a ma qualidade no fornecimento de internet e/ou do computador em
mau funcionamento e a ainda na elabora¢do das aulas muitas vezes eram
magantes, uma vez que elas deveriam ser resumidas a0 maximo.

Alguns problemas quando acontece uma queda na rede de in-
ternet, quando o PC falha, ou a minha imagem aparece com ma
qualidade e quando o som de audio nao sai direito (PRATA).
A producao de materiais de aula se torna muito magantes. A
falta de esclarecimento de conteidos também, uma vez que
existe uma ementa a seguir, mas nos nao devemos seguir? Essas
confusdes diminuem o desejo de trazer coisas novas, pelo fato
de precisar cumprir obrigagdes pouco esclarecidas (NIQUEL).
Os alunos nao entravam nas nossas aulas do Meet, e nao retor-
naram as atividades no Classroom. Esta foi a maior decepgao
que tive (I0DO).

Nao ter tido contato com os alunos pessoalmente ou por we-
bcam, baixa participagdo deles, acabei sem saber se os que
participaram estavam realmente me ouvindo ou interessados
(FOSFORO).

Acredito que minha maior preocupagao e desafio era desenvol-
ver aulas que ndo fossem extensas e cansativas, mas que fossem
significativas (BORO).

A forma hibrida de montar os conteidos uma vez que a matéria
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deveria ser pensada para as aulas via Meet, e que fossem tam-
bém desenvolvidas de forma a serem utilizadas em formato im-
presso para os estudantes que ndo possuiam internet. Também
houve, no meu caso, problemas de via material uma vez que
tive problemas de internet e o proprio computador que teve
defeito (MERCURIO).

Aulas de forma remota, no seu inicio se destacou-se por grandes di-
ficuldades pelo despreparo dos residentes neste quesito, juntamente com
o pouco uso das TICs, e ainda por ndo possuir o contato com os alunos,
desta forma fazendo com que os mesmos refletissem sobre o processo
de constru¢ao do conhecimento de forma remota, pois Freire (1983), ja
afirmava que “a educagao é comunicagdo, é didlogo, na medida em que
nao ¢é transferéncia de saber, mas um encontro de sujeitos interlocutores,
que buscam a significagao dos significados”. Com isso reafirma que a
educagdo é um processo de constru¢dao do conhecimento e de aproxima-
¢do com os envolvidos.

Quando foi perguntado sobre a aprendizagem do aluno durante
0 ensino remoto, a maioria narrou de forma negativa, sendo pela pouca
participagao, por dificuldades para se adaptar, o pouco contato, desigual-
dades sociais, devolutivas que ndo estavam de acordo com as atividades
e muitas vezes plagiadas.

No meu ponto de vista o ensino remoto talvez tenha sido um
dos momentos de maior possibilidade de aprendizagem para
os estudantes, uma vez que eles tém a possibilidade pesquisar
e desenvolver o conhecimento de maneiras dindmicas e
direcionada em areas de interesse, mas também tem o problema
da exclusdao nos casos em que a internet ndo € possuida pelos
estudantes (MERCURIO).

Desigual, pois nem todos tiveram acesso as tecnologias, e as-
sim muitos ndo tiveram condi¢des de acessar os videos, aulas
pelo Meet ficou defasado para alguns (SODIO).

A aprendizagem no ensino remoto na melhor das hipoteses é
muito rasa, mesmo que desenvolva as melhores ferramentas,
possibilita os melhores contatos, tenha aulas toda semana, os
estudantes ndo tém o contato com o que se ensina, se torna
algo pontual, no qual se explica um conteudo uma vez por se-
mana sem se preocupar com a verdadeira aprendizagem, tendo
essa comprovagdo apenas por atividades, que em suma sio fei-
tos por copias de sites (NIQUEL).
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Acho que em relagao ao ensino normal perde-se muito. O con-
tato, as trocas e discussdes de dentro da sala de aula permitem
ao aluno aprender com o outro. Mas infelizmente o ensino re-
moto em func¢do da pandemia nos impossibilita que estejamos
juntos para que esse contato seja possivel. Acho que também
quando algum aluno tem dificuldade de aprendizagem, é mui-
to mais facil e efetivo que ele esteja em sala de aula contando
com a ajuda de professores e colegas. Acredito que no ensino
remoto muitos conteidos importantes sao deixados para tras,
porque ¢ dificil para o aluno aprender sozinho em casa, e nem
sempre esse aluno pode contar com a ajuda dos pais, por exem-
plo (PLATINA).

Ao serem indagados sobre terem alguma formagao para ensinar de
forma remota, muitos relataram que tiveram um curso disponibilizado
pelo Programa Residéncia Pedagogica. Alguns procuraram aprender e a
utilizar outras ferramentas além do Google Sala de Aula e Meet, para tentar
fazer uma aula mais dindmica e diversificada.

Sim, para aprender a usar o Classroom e procurei aprender a
utilizar vérias ferramentas, com o objetivo de deixar as aulas e
as atividades bem didaticas (CALCIO).

Tivemos algumas formagoes. Mas acredito que contribuiram
um pouco, pois através dessas formagdes aprendi a manusear
algumas ferramentas que usei durante o periodo (ESTANHO).
Sim, da plataforma Classroom e alguns cursos de aplicativos
em eventos da area de educagcdo (COBALTO).

Tivemos formagao para trabalhar com a plataforma Google
sala de aula o que contribuiu muito para nosso dominio das
turmas dentro da plataforma (BORO).

Tive uma aula sobre como lidar com o Google Classroom, gra-
cas ao Programa Residéncia Pedagogica (PLATINA).

Nota-se que a forma¢ao que foi proporcionada no comego antes
da imersdo, foi de suma importancia para os residentes e muitos procu-
raram se aperfeicoar ainda mais, buscando aprender outras ferramentas
além da ensinada na formagdo. Desta forma, Santiago (2007), afirma
que “a formagao é uma atitude fundamental para o exercicio profissional
docente, pois estimula a busca do conhecimento”. Desta forma preparan-
do os mesmos para suas atividades docentes, sendo esta pratica de suma
importancia para os residentes pois podemos observar que auxiliou nas
utilizacbes das ferramentas.
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Por ultimo, foi questionado aos residentes se ja conheciam e/ou
utilizavam estas ferramentas antes da pandemia e do ensino remoto. A
maior parte dos entrevistados nao conheciam tais ferramentas, outros
conheciam, mas nao as utilizavam ou as utilizam com menor frequéncia,
como € possivel reconhecer nas falas.

Nao tinha conhecimento dessas plataformas, portanto, nunca
utilizei (FOSFORO);

Nao, enquanto nao se tem necessidade, ndo se tem conheci-
mento, para suprir necessidades nos dispomos a procurar novas
ferramentas, isso € basico do professorado (NIQUEL).

Nao, nem conhecia, nem usava nenhuma (OURO).

Sempre utilizei as plataformas do Google, mas durante o ensi-
no remoto foi mais frequente (BORO).

Desconhecia essas plataformas, na verdade, s6 aprendi a lidar
com as mesmas durante a pandemia que ocasionou o ensino
remoto. Ja utilizava o Google Drive para fazer alguns docu-
mentos compartilhados, mas somente isso (PLATINA).

Assim, afirma-se que a tecnologia digital tem gerado mudancgas
sociais consideraveis, deve-se crer que a escola e as universidades preci-
sam se adequar para atender as necessidades de seus alunos. Pois ao ana-
lisar podemos observar que os mesmos nao as utilizavam como afirma
PLATINA em sua resposta.

Desta forma, com o passar das aulas e com o decorrer do processo
da residéncia os mesmos tiveram que se apropriar e ainda buscar enten-
der seus funcionamentos pois foi um grande desafio aliar as tecnologias
e suas metodologias de forma remota.

Antunes (2010), afirma que “os profissionais devem estar sempre
em busca de novas estratégias metodologicas para esfera da educagdo
para atender os anseios de seus alunos, pois ¢ de suma importancia a
atualizagdo curricular dos futuros professores”.

Neste ano com educagao de forma remota, as TICs foram as prin-
cipais aliadas no processo de aprendizagem, pois elas realizaram a apro-
ximagdo dos professores com os alunos potencializando o processo de
constru¢ao do conhecimento e de cidadania, oportunizando a interagdao
entre os envolvidos no processo de educacgao.

A imagem a seguir (Figura 1) mostra uma nuvem de palavras, as
quais foram citadas com mais frequéncia pelos residentes neste processo.
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Figura 1: Nuvem de palavras. Fonte: Elaborado pelos autores, 2021.

Ao analisarmos a imagem, percebe-se que muitos relataram a falta
de participag¢do dos alunos e que o ensino de forma remota esta sendo
exaustivo e desafiador para muitos dos residentes. E para outros, inova-
dor, além de uma oportunidade de aprender a utilizar novas ferramentas.

Para Pezzini e Szymanski (2015), “as dificuldades na educagdo do
Brasil, pode-se destacar o desinteresse de alguns alunos que se sentem
obrigados a estarem nas aulas e a participar das atividades”. Estes es-
tudantes ndo demonstraram desejo a iniciativas dos docentes, os quais
muitas vezes acabaram decepcionados por nao terem alcangado seus ob-
jetivos. Em contrapartida, mesmo com o desenvolvimento e da expansao
das tecnologias das grandes metrépoles para cidades menores, é notério
que poucos alunos de escolas publicas tém infraestrutura adequada para
ter aulas de forma remota, o que ocasiona a sua falta nas aulas.

CONSIDERACOES FINAIS

O periodo ensino remoto emergencial revolucionou a educacgao,
reinventando-se, aperfeicoando-se e ainda estimulando a destreza para a
realizacdo delas. Desta forma, para atender os anseios e necessidades en-
frentadas, tal periodo proporcionou aos docentes/residentes/estudantes
aprender a lidar com o novo e fazendo criar um “novo normal”.

Nesse sentido, no decorrer das entrevistas observamos que diversos
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residentes passaram por inumeras dificuldades e com o passar do tempo
estas foram sendo sanadas. Com isso, podemos destacar que foi de signi-
ficativo esta pratica pois possibilitou aos mesmos rever as metodologias
até o momento praticadas em sala de aula, buscando aperfeicoamento e
destrezas para os desenvolvimentos das aulas.

Desta forma, concluimos como é de suma importancia o Programa
Residéncia Pedagogica, pois proporciona aos residentes uma aproxima-
¢do da realidade real de uma sala de aula no seu dia a dia, fazendo com
que a cada aula reinvente-se para atingir seus objetivos na construg¢dao de
conhecimentos.
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ENSINO DE HISTORIA NO BRASIL:
ALGUMAS DISCUSSOES
CONTEMPORANEAS

Kénya Jessyca Martins de Paiva’
Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca?

INTRODUCAO

Historia, palavra que em sua etimologia faz referéncia a visao dos
acontecimentos apreendidos pelo #istoriador, “aquele que vé”, é a area
que utiliza da investigacao para buscar compreender aspectos da vida
das pessoas, tais como suas praticas, formas de construir a economia, de
produzir e adaptar ou readaptar as culturas, de se relacionar na sociedade
e de fazer politica, em determinado tempo e espago. Le Goof (1996), ao
refletir sobre o conceito de Historia, nos traz que:

A palavra historia (em todas as linguas romanicas e em inglés)
vem do grego antigo histoire (...). Esta forma deriva da raiz
indo-européia wid, weid, “ver”. Dai o sanscrito vettas, “teste-
munha”, e o grego histor, “testemunha” no sentido de “aque-
le que vé”. Essa concep¢do da visdo como fonte essencial de
conhecimento leva-nos a ideia de que histor, “aquele que vé”,
¢ também “aquele que sabe”; historein em grego antigo é “pro-
AT

curar saber”, “informar-se”. Histoire significa, pois, “procurar”
(LE GOOF, 1996, p. 17).

1 Graduada em Licenciatura em Historia pela Universidade Federal do Pampa
(2015). Email: paiva.kenya@gmail.com.

2 Especialista em Docéncia no Ensino Superior e Educag¢ao Infantil, Mestranda em
Ciéncia da Educacdo, Universidade do Algarve, Portugal, email: fabiola.sarmen-
to1987@gmail.com.
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Por meio da reflexdo de Le Goff (1996), percebe-se que estd na
historiadora e no historiador a fung¢ao de “procurar saber”, com essa pro-
cura ou pesquisa sera estabelecido a possibilidade de identifica¢ao e pos-
teriormente, as analises que serdo desenvolvidas com intuito de produzir
explicagdes. Na Historia, ndo héa, como outrora se acreditou, verdades
absolutas, em outras palavras: “ndo existe trabalho histérico que revele
uma verdade absoluta” (DARAHEM, ez al, 2014).

Na contemporaneidade, um dos desafios da professora e do profes-
sor de Histéria consiste em escolher quais conteidos serdo trabalhados
junto as e aos estudantes, j& que “a historia ensinada é sempre fruto de
uma selegdo, um ‘recorte’ temporal, histérico. As historias sdo frutos de
multiplas leituras, interpretagdes de sujeitos historicos situados social-
mente.” (SILVA; FONSECA, 2010, p.16). Estas escolhas também sdo
condicionadas pelas escolhas que partem de “cima”. Ou seja, as versdes
dos acontecimentos sdao amplamente discutidas, contestadas e/ou apro-
vadas entre os pares.

Os marcos temporais, usados para delimitar o comego ou o tér-
mino de determinado periodo histérico ndo representam rupturas con-
cretas em todos os sentidos, isto é, ha sempre diversas permanéncias’
(LE GOFF, 2015). Cabe ressaltar também, que sdao constituidos em um
contexto especifico, e por mais que haja modificagdes posteriores com
o advento de novas pesquisas, demora muito tempo para chegar a ser
compartilhado entre a comunidade académica e ¢ ainda mais demorado
para adentrar na comunidade escolar e se tornar ensino (ibidem, 2015).
Contudo, ¢ preciso salientar que ensinar Historia vai além da reprodugao
daquilo que é produzido nas universidades, existe também uma produ-
¢ao escolar. (SILVA; FONSECA, p.14, 2010).

Com base nesse contexto, 0 nosso objetivo é apresentar as dis-
cussoes e reflexdes acerca dos desafios contemporaneos do Ensino de
Historia no Brasil, especialmente sobre as dificuldades dos docentes em
selecionar os conteudos a serem lecionados. Utilizamos como referen-
cial, a BNCC (Base Nacional Comum Curricular).

A metodologia adotada ancora-se na abordagem qualitativa, em

3 Le Goff, no livro “A histdria deve ser dividida em pedagos?” (2015) propde um
debate acerca da divisdo da Historia em periodos.
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que por meio de pesquisa bibliografica, buscou-se trabalhos cientificos
para auxiliar nas reflexdes realizadas nos trés subtitulos do texto: o Ensino
de Historia na Base Nacional Comum Curricular - BNCC (PEREIRA;
RODRIGUES, 2018; MARTINS; MATOQOS, 2016), Consciéncia Historica
na escola (CERRI, 2010; CAIMI, 2016) e Praticas do Ensino de Historia
(BITTENCOURT, 2018; GIL; EUGENIO, 2018). Os resultados nos au-
xiliam a desenvolver maior reflexao sobre o Ensino de Historia no Brasil,
percebendo o quanto os conhecimentos abordados nesta area sao fru-
tos de intensas disputas politicas na sociedade e, consequentemente, na
escola.

1. ENSINO DE HISTORIA NA BASE NACIONAL CO-
MUM CURRICULAR -BNCC

No texto “BNCC e o passado pratico: temporalidades e produgao
de identidades no ensino de Historia” (2018, p.03), Nilton Mullet Pereira
e Mara Cristina Rodrigues fazem uma reflexao critica acerca dos pontos
que fundamentam as decisdes sobre a Base Nacional Comum Curricular
no ensino de Histéria. No referido artigo, sdo apresentadas problema-
tizagOes sobre as trés versdes disponibilizadas pelo MEC, partindo, so-
bretudo, do debate das questdes teoricas e tematicas das identidades e
temporalidades. Havia, inicialmente, um questionamento que buscava
refletir sobre a necessidade de existir uma base* que oferecesse orienta-
¢do de contetdo a serem trabalhados em todo o territério nacional, e se
houvesse, esta deveria ser realizada com o maior numero possivel de pes-
quisadoras, pesquisadores, intelectuais, com a sociedade em geral para
buscar garantir decisdes sobre o que narrar em Historia. E ao falar em
narrativas, essa também foi alvo de reflexdes, uma vez que, ha diversos
confrontos sobre o que e como realizar narrativas historicas.

De acordo com os pesquisadores citados, o componente Histéria
foi o campo mais visado na primeira versao da BNCC e por isso, foi o
foco de debates calorosos, advindos de setores conservadores que lutam
pela “Escola Sem Partido”, o motivo estd visivel, afinal:

4 Ressaltando que a BNCC é um documento que possui carater pedagdgico, por-
tanto nao legislativo.
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A Historia ¢ um campo privilegiado em que as discussdes cur-
riculares incidem fortemente sobre as demandas sociais, uma
vez que se trata de disputas pela memoria coletiva, de opera-
¢oes historicas que dao visibilidade a diferentes posigdes enun-
ciativas e pontos de vista sobre o passado e, consequentemente,
sobre o tempo presente. Com isso, temos de reconhecer o cam-
po da Historia, notadamente a Historia escolar, como um lo-
cus de contradigoes, de pluralismo de ideias, de provisoriedade
explicativa e de dindmica interpretativa acerca da experiéncia
humana no tempo. (CAIMI, 2016, p. 87)

Na primeira versdao da BNCC em 2016, de acordo com PEREIRA
e RODRIGUES (2018, p. 04), esses embates ajudaram a conduzir postu-
ras que trouxeram aten¢do especial sobre as identidades e as temporali-
dades, nesse momento o foco esteve em retirar a centralidade europeia da
Historia e devolver a outros povos tais como: africanos, indigenas, latinos
etc. Neste momento, foram convidados (as) 12 pesquisadores (as) para
elaborar o primeiro documento e disponibilizar para o envio de propostas
através do site do Ministério da Educacdo. A comissao integradora bus-
cou pensar fora de uma perspectiva tecnicista, fazendo um real confronto
de um ensino meramente factual, em que as estudantes decoram contet-
dos tao somente transmitidos pela educadora.

Essa forma de compreender o ensino de Historia foi extremamente
avangada, principalmente porque a educagao escolar continua a reprodu-
zir um modelo que ndo basta para auxiliar a juventude a construir sua
Consciéncia Historica. Além disso, foi posto como prioridade repensar
0 ensino eurocéntrico. Ainda assim, o Ministério da Educacao consti-
tuiu uma nova comissao, contendo apenas pesquisadores de uma mes-
ma universidade e com trajetérias académicas nao voltadas ao ensino de
Histoéria (PEREIRA; RODRIGUES, 2018, p. 04, apud CAIMI, 2016, p.
90). Como esperado, essa comissao serviu para alimentar mesma visao
que a primeira comissao buscou romper.

Os autores, PEREIRA e RODRIGUES (2018, p.08) ressaltam que
na primeira versao da BNCC se deu “um lugar de menos destaque para
a Europa e ousou pensar a América Latina, os povos indigenas, os ne-
gros e a Africa. Isso permite pensar que nio ha contetidos obrigatdrios,
canonicos, definitivos e, portanto, ndo problematicos, na historia”. Ja
na segunda versao, de acordo com os pesquisadores citados, houve um
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trabalho contrario em relacao as questdes do passado para o presente so-
cial das pessoas. Nesse sentido, a Associa¢do Nacional de Professores de
Historia - ANPUH, em 2016, realizou uma nota sobre a segunda versao
da BNCC contendo criticas oriundas do professorado da educagao bésica
e universitario, uma das questOes destacadas foi:

O enfoque cronolégico e a permanéncia da “grande narrativa”
centrada no processo historico de matriz europeia sdo os prin-
cipais sintomas dessa permanéncia da tradi¢do. Nesse caso, la-
mentamos o descarte, uma vez que a primeira versao provocou
um interessante debate entre historiadores de varias regides e
atuantes em diferentes esferas do ensino’. (GUIMARAES, et
al.,2016)

A retomada da visdo colonialista, na versao final, veio acompa-
nhada por uma falta de inser¢do dos debates em torno das questdes de
género. Conceito este, que inclusive, foi retirado da BNCC, sob “uma ag¢ao
coordenada pelo MEC e aprovada pelo Conselho Nacional de Educagao
- CNE, sem participagiao popular ou mesmo sem levar em considera¢do
as sugestOes advindas das consultas publicas” (SILVA, 2020, p.154). Os
estudos de Género, importantes para pensar as relagdes de ser, saber e
poder das pessoas, foram tidos por setores conservadores, como motivos
para degenerar a familia e a sociedade. (ibidem, 2020, p.155).

No escopo dessa discussdo, podemos trazer um exemplo para a
reflexdo sobre o ensino de Historia. Em alguns livros didaticos, a Historia
Moderna, marcada como periodo em que a razdo e o progresso seriam
o foco da sociedade, onde ha participagdao das mulheres no mercado de
trabalho, fato que justificaria um suposto rompimento da esfera privada,
¢é sempre apresentada como ruptura total com a Idade Média, considera-
da atrasada e idade “das trevas”, mas na verdade possui muitas perma-
néncias com o medievo, uma delas esta ligada a fatores de construgao
de esteredtipos de género (MARTINS; MATOQOS, 2016, p. 272 - 273). As
historiadoras MARTINS e MATOS (2016) produziram um artigo intitu-
lado “Ensino de Histéria Moderna no livro didatico: Representagdes dos

5 GUIMARAES, Géssica, et al. Consideracdes acerca da segunda versio da Base
Nacional Comum Curricular - Histéria. ANPUH, 2016. Disponivel em: <https://
anpuh.org.br/index.php/2015-01-20-00-01-55/noticias2/diversas/item/3574-no-
ta-sobre-a-segunda-versao-da-bncc>. Acesso em: 20 de agosto de 2021.
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géneros” no qual o objetivo foi de refletir sobre as formas de representa-
¢do de géneros e esteredtipos no conteudo de Historia Moderna no livro
didatico Projeto Arariba (editora Moderna), responsavel Maria Raquel
Apolinario, volume 7° ano. A escolha se deu por meio de dados esta-
tisticos do site do Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacio e
para tal elas utilizaram duas categorias de analises: Qual o papel social
atribuido ao sexo masculino e feminino do manual didatico? Ha fun¢bes
proprias para cada sexo?

As autoras apresentam esses questionamentos para elucidar o
conceito de Cultura Historica, onde uma narrativa é capaz de atribuir
questdes positivas ou negativas a periodos, pessoas e eventos. Através de
dois graficos demonstraram que a média dos nomes proprios que apa-
recem nos livros é de 93% masculino para apenas 7% feminino. J4 em
relagdo as fungdes sociais exercidas por cada sexo, ha grande presenca
de protagonismo masculino, os homens aparecem como “profissional”,
“lideranga”, “submissao”, “religiosa” e “familiar” (fung¢des ligadas ao
ambito publico), ja as mulheres como “familiar”, “submissao” e “lide-
ranga” (fungdes ligadas ao espago privado).

O livro didético, que deveria servir de suporte para uma educagdo
significativa, termina por criar na juventude uma falta de pertencimento
e possivelmente, a sensagdo de que as mulheres (de diferentes etnias e
classes sociais) nao fizeram parte dos processos historicos do periodo cor-
respondente. E 0 mesmo caso de pensar o povo africano como um tnico
grupo social, com uma tnica cultura e associa-los nos livros apenas a es-
craviddo, colocando-0s como escravos e ndo escravizados. Outro exemplo
¢ o fato de que poucos sabem que apds a Declaracdo dos Direitos dos Homens
e do cidaddo (1789) elaborada no processo da Revolugdo Francesa, Marie
Gouze - conhecida como Olympe de Gouges — escreveu em resposta a:
Declaracio dos Direitos da Mulher e da Cidada (1791). Neste documento a
autora manifesta e “questiona radicalmente tal pretensdo, reclamando
a participacdo das mulheres no poder do qual, alids, elas tinham sido
excluidas quando da Declarag¢do dos deputados homens” (SIESS, 2016,
p-144).

Essas questoes ajudam a alimentar as discussoes sobre as identida-
des, as memorias, as temporalidades e pertencimentos das pessoas, mas

146



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

infelizmente foram ainda menos priorizadas na versdo final da BNCC,
esta, por sua vez, criada justamente apOs o impeachment, golpe que retirou
no dia 17 de abril de 2016, a presidéncia da Republica de Dilma Rousseff
(BRAZ, 2017).

Na sequéncia, abordaremos alguns pontos para refletir sobre a
Consciéncia Historica e sua importancia na construgao das percepgdes
da aprendizagem em Historia.

2. CONSCIENCIA HISTORIA NA ESCOLA

Para o desenvolvimento das aulas de Historia, a produ¢ao do co-
nhecimento histérico e a constitui¢do de consciéncia historica das e dos
estudantes (considerando que elas/eles ja possuem essa consciéncia e a
escola servira para fortalecé-la), o trabalho da educadora e do educa-
dor deve ser referenciado a partir de uma metodologia que sirva para
problematizar a Historia delimitando e selecionando contetudos e fatos,
que servirdao de suporte para abordar questdes importantes e também
devem ser utilizadas para elaboragao e reelaboragdo do conhecimento
(BITTENCOURT, 2018).

Sobre o uso de fatos considerados marcos para narrar determinada
época ou contexto ¢ necessario que se realize discussdes acerca dessa
compreensdo para determinada época, colocando no debate pistas para
as e os estudantes analisarem os porqués e para qué o passado foi usado.
E importante que tenhamos em mente que sio as formas de apresentar as
discussdes historicas para as e os estudantes e o uso das fontes que fardao
a diferenga nesse processo de ensino e aprendizagem. Assim como, a in-
clusao de assuntos que estejam proximos as suas experiéncias, de modo
a trazer o sentimento de pertencimento que ajuda a fortalecer e construir
o desejo de conhecimento das Historias. Dessa forma, entende-se que:

No caso da BNCC, a lista de contetidos foi o elemento mani-
festo em torno do qual as disputas se deram, mas, certamente,
junto com 0s objetivos, teriam que entrar no jogo das escolhas
o modo como o professor apresenta tais conteudos na sala de
aula e tudo aquilo que a imprevisivel reserva para esse lugar.
(PEREIRA; RODRIGUES, 2018, p. 04).

Ainda que o conteudo seja algo que faga parte desse processo,
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faz-se necessario construir a consciéncia de que nao é a unica questdo
importante para pensar o ensino como um todo, logo é preciso que as
formas de realizar as aulas, o uso das fontes, o planejamento participati-
vo, também fagcam a diferenga positiva para ter um alcance expressivo no
processo de ensino e aprendizagem significativa. Corroborando com a
citacdao de PEREIRA e RODRIGUES (2018), ha outros fatores que sao
parte da construgao do Ensino de Historia:

A outra questao nos faz pensar que o curriculo prescrito é apenas
um dos tantos agentes mediadores externos que incidem sobre os pro-
cessos educativos escolares, como as politicas educacionais publicas, os
paradigmas educativos vigentes em cada época, os sistemas de avaliagdao
em larga escala, o proprio mercado editorial (materiais de ensino, livros
didaticos e sistemas apostilados), dentre outros. Concorrendo com es-
ses mediadores externos, hd um agente mediador decisivo: o professor.
(CAIMI, 2016, p. 89)

Todos esses fatos levantados nesta ultima citagdo nos ddao supor-
te para refletir sobre a constru¢do da Consciéncia Historica, que nada
mais é como o “modo pelo qual a relagdo dindmica entre experiéncia
do tempo e inteng¢do no tempo se realiza no processo da vida humana
[...]” (RUSEN, 2001, p.59), ou seja, processo ligado a todas as vivéncias
e aprendizados historicos estabelecidos por uma pessoa tanto em ambito
privado, como em publico. Um conhecimento que vai além do aprendi-
zado escolar e, que, portanto, toda a espécie humana tem e se relaciona
com ela de diferentes modos.

Apesar da constituicdo de Consciéncia Historica ndo estar ligada
apenas ao ambito escolar (CERRI, 2001), é na escola que se estimula a
percepgao sobre o passado, se faz as relagdes com o tempo presente e
também se instiga a curiosidade para que se crie possibilidade de estabe-
lecimento de conexdes que permitam pensar em “como nos sabemos so-
bre o passado e de serem preparados para formular perguntas e elaborar
respostas cada vez mais complexas acerca dele” (CAIMI, 2016, p. 90).

Feitas essas colocagdes, apresentamos a seguir aspectos para re-
fletir sobre as praticas no ensino de histéria na contemporaneidade, com
vistas a dialogar em contato com temas sensiveis, tdo pertinentes e im-
portantes no campo da aprendizagem em Historia.
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3. PRATICAS NO ENSINO DE HISTORIA

Acerca dos apontamentos e reflexdes supracitados, apresentamos
o cerne da questao sobre as praticas do ensino de historia na atualidade:
como construir o curriculo de histéria se distanciando das praticas tec-
nicistas e caminhando ao encontro das humanidades cientificas? Nesse
questionamento se concentram desafios importantes que afetam direta-
mente a pratica docente e em consequéncia o processo de aprendizagem
dos educandos. Um deles se destaca na “inclusio da historia da Africa e
da cultura afro-brasileira, da histéria dos povos indigenas ou das mulhe-
res” (BITTENCOURT, 2018, p.127), que trazem discussdes relevantes
para a construcdo da identidade do curriculo de histoéria.

Segundo Bittencourt (2018), o ensino de histéria se destaca por
transformagdes importantes e digamos que até recentemente, reduzido
a uma concep¢ao mnemoOnica com raizes em um passado criado para
consolidar uma origem branca e crista. “No Brasil, a Historia escolar, sob
diferentes denominagdes, Historia Universal ou Historia da Civilizagao,
Historia do Brasil ou Histéria Patria, sao indicativas de um percurso de
mudangas quanto aos objetivos, conteudos e praticas educacionais do
século XIX aos dias atuais” (BITTENCOURT, 2018, p.127).

Com a revisao dos marcos historicos mesmo que de forma caden-
ciada, especialmente apods a Lei de Diretrizes e Bases de 1996, na sequén-
cia os Pardmetros Curriculares Nacionais de 1998, fortemente influen-
ciada pelas lutas dos movimentos sociais, foi proposta a obrigatoriedade
do ensino de historia e a cultura africana, afro-brasileira, indigena e uma
educagao das relagbes étnico-raciais por meio da legislagao 10.639/03
e 11.645/08. A legislacdo revela claramente a tentativa de romper com
a logica eurocéntrica e com o racismo estrutural na busca pela supera-
¢do das desigualdades étnico- raciais no pais (BITTENCOURT, 2018;
SILVA; RIBEIRO, 2019).

A proposta curricular apresentada na ultima versao na BNCC reduz
a potencialidade critica do ensino de histéria no que se refere as identida-
des dominantes e o seu papel de construgdo e reconstru¢ao da memoria.
“E dessa forma que as listas de contedos e competéncias apresentadas
para o ensino fundamental, apesar de incluirem tépicos alusivos as histo-
rias de negros e indigenas, ndo denunciam as marcas de sua invisibilizacdo
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e silenciamento, muito menos aquelas que atingem os movimentos LGBT,
os quilombolas etc. (PEREIRA; RODRIGUES, 2018, p. 13).

As tendéncias pedagogicas para o ensino de historia tém provocado
discussOes sobre temas sensiveis, principalmente sobre diferentes grupos
que lutam pela legitimidade das suas historias e sdo contra a homogenei-
zagdo que acaba por ser evidenciada no ensino da histéria. Digamos que
esse fendmeno tem influenciado a pratica dos professores de forma a cons-
truir materiais didaticos e propostas numa perspectiva inclusiva e com base
nos direitos humanos. Ao mesmo tempo que temos a ruptura da Historia
escolar com viés moral, surge um novo constrangimento para os docentes
que sdo atacados e acusados de doutrinadores por diversos segmentos da
estrutura social, embora a educagdo para exercicio da cidadania implica o
estudo de temas sensiveis e que podem ser controversos, conforme a pro-
pria orienta¢io dos documentos legais (GIL e EUGENIO, 2018).

O que seria temas sensiveis? Para os intelectuais Gil e Eugénio (2018),
esses temas podem provocar o enfrentamento de interesses e valores, pode
ser constrangedor na tomada de decisdes para um determinado grupo social.
O objetivo principal sera sempre preservar os direitos humanos.

Os referidos autores relatam uma experiéncia de uma docente em
formagao, especificamente em estagio, que ouve do aluno “Mas meu pai
sempre diz que nessa época era muito bom...”, se referindo ao periodo
da Ditadura, essa situagdo gera uma controvérsia, pois contrapdem o0s
saberes da disciplina, o comentario serve como leitura do que ele sabe
sobre o que esta sendo abordado e ela toma decisdo de retomar a analise
documental, constatando a “ impossibilidade de se noticiar ou denunciar
tais praticas criminosas do Estado, retomando aspectos da repressao para
além das torturas e prisdes.(GIL; EUGENIO, 2018, p.145). E nesse sen-
tido que os temas sensiveis sdo associados com a postura do docente que
envolve tomar decisdes politicas e pedagogicas, afirmadas pelos autores
como relacdo dialética.

Estudos de Mével e Tutiaux-Guillon de 2013 (citado em GIL;
EUGENIO, 2018), propdem trés sugestdes para abordar os temas
sensiveis:

1.A proposta € a reconstrugdo da problemadtica com base na selecdo,

analise e interpretacdo de evidéncias, para que possa favorecer a
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pesquisa e investigacdo do aluno sobre o tema em questao e em

consequéncia a reflexdo “final”.

2.0 planejamento do trabalho considerando a “controvérsia” como
estratégia didatica, propiciando espago para a controvérsia cien-
tifica com a inteng¢do de explorar o tema em suas diferentes pers-
pectivas:

3.Considerar as emogdes que podem ser provocadas nesse contexto
como colera, piedade, vergonha, admiragdo, ansiedade, compai-
x40, culpa, medo entre outras que exige observacao do docente e
apoiar os educandos a gerir tudo isso.

A intengao é nao sucumbir a pratica do ensino de Historia a uma
logica subordinada aos interesses do mercado e ampliar o espago de ex-
periéncia para além do presente, com base na multiculturalidade e na
constituicao das identidades (BRINCO; CABRAL, 2020). Para tanto, o
processo de aprendizagem ultrapassa o curriculo e a propria pratica do-
cente, da qual abordamos, torna -se indissociavel as experiéncias culturais
do discente, nesse caso, legitimar a escuta sensivel e apoid-los na pesquisa
e investigagdo, certamente contribuird para uma reflexao critica perante
os temas abordados ao invés da reproducdo meramente automatica.

4. REFLEXOES FINAIS

O passado se modifica de acordo com o uso que precisamos dar a
ele frente ao presente. Portanto, para auxiliar na realidade das pessoas
o Ensino de Historia precisa buscar seu fortalecimento consolidando
abordagens que considerem as experiéncias das pessoas e as utilize como
contribuigao para a formagdo de jovens pensantes e agentes de mudancas
sociais. Buscar uma aproximacao que seja condizente com a realidade
do nosso pais e da juventude inserida nas escolas, fugindo desse euro-
centrismo instaurado ha tanto tempo e que sé coloniza os saberes e focar
também na realidade do local em que estamos inseridos, talvez seja um
dos caminhos para um ensino significativo e realmente preocupado em
barrar as desigualdades enfrentadas nessa sociedade.

Para isso, as e os docentes precisam estar atentos ndo somente as
escolhas dos conteados, mas as formas em que eles sdo apresentados nos
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manuais orientadores. Estar atento, significa ter o conhecimento que os
manuais foram construidos em determinado contexto historico e politico
e, portanto, as perspectivas e informagdes expressas podem estar conta-
minadas por juizos de valores, contrapondo aos principios basilares da
Educagao Inclusiva, como a diversidade, igualdade e equidade entre to-
dos os povos e culturas. A vista disso, pesquisar e diversificar diferentes
materiais de apoio, pode ser um caminho para confrontar os momentos
historicos e oportunizar o debate critico entre os discentes.

Ao encontro do que foi dito, reforcamos os estudos de Mével e
Tutiaux-Guillon de 2013 (citado em GIL; EUGENIO, 2018), especial-
mente para falar sobre contetdos ou temas sensiveis, o papel do docente
¢ extremamente crucial, pois, é necessario considerar “as controvérsias”
no seu planejamento de trabalho, como estratégia para a didatica, visto
que pode favorecer no debate de diferentes perspectivas, além de incenti-
var a pesquisa autdnoma dos discentes. Gerir todas essas aprendizagens,
expectativas, opinides, sentimentos e emog¢des em sala de aula requer ob-
servacdo do docente, planejamento e registro das aprendizagens e neces-
sidades de cada um. Sao desafios constantes e oriundos da contempora-
neidade, inerentes da constru¢do do Ensino de Histéria, da qual a figura
docente € essencial para mediar tantas especificidades e responsavel por
influenciar diretamente na perspectiva dos discentes, mesmo que esse
nao seja o objetivo. Por isso, o olhar sensivel, observador e o cuidado no
planejamento das aulas podem ser cruciais, apesar de serem consideradas
praticas comuns, mas necessarias para lidar com as chamadas “disputas”
que o Ensino de Historia suscita.
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REFLEXOES SOBRE A EXPERIENCIA DOCENTE
NO ENSINO FUNDAMENTAL Il

Andressa Freitas dos Santos’

INTRODUCAO

O uso de fontes histéricas em sala de aula tem o grande papel de
colocar o aluno em contato direto com o oficio do historiador. Trazer
fontes e novos métodos para o ensino de historia que auxiliam o profes-
sor a tirar o foco das cansativas e repetitivas aulas expositivas e expdem
os discentes a algo novo e instigante. Os documentos historicos trazem
inumeros beneficios e riquezas a sala de aula que contribuem e torna
mais significante e atrativo o processo de ensino-aprendizagem. Procurar
novas formas que fomentem de forma mais rica esse processo ¢ um desa-
fio que os docentes na graduagao tanto enfatizam para os discentes, que
procuram por em pratica esse aprendizado nos estagios supervisionados.

Uma maneira bastante rica, construtiva e convidativa de se traba-
lhar a historia é por meio da analise de imagens. Ha uma grande fonte,
praticamente inesgotavel, de documentos imagéticos de diferentes tipos
e estilos, concebidos nos mais variados locais e épocas que auxiliam na
compreensao dos valores e costumes de determinadas sociedades. Em ter-
mos gerais, existe, partindo do pressuposto do senso comum, um despre-
zo em relacao ao estudo das fontes imagéticas em detrimento das fontes
escritas. Por parte dos alunos existe a tendéncia em achar que as maiorias
das imagens presentes nos livros didaticos sao meros “desenhos” feitos

1 Bacharel em Comunicag¢dao Social (2014) e licenciada em Historia (2019) pela
Universidade Federal do Rio Grande do Norte e mestranda pelo Programa de Pos
Graduagdo em Historia (UFRN). Email: anddressafreitas@gmail.com.
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por quem escreveu o livro. Pensar na relevancia do estudo das imagens
se mostra importante, pois auxilia os alunos a romperem essa tendéncia
de acharem que as imagens dos livros sdo meros “enfeites”, e os ajuda
a compreender e analisar aquele instrumento como uma fonte do histo-
riador. A fonte imagética para os alunos deve ser uma ferramenta que
comunica, tal como o texto escrito, e que através dela pode-se abordar
intmeras informacoes.

Dessa forma, tanto o aprendizado como a pesquisa com o uso das
fontes iconograficas para a historia se tornam realidade palpavel em to-
dos os niveis de ensino. Varias sdo as possibilidades de trabalho a partir
dessa fonte. A utilizacdo da arte e a histéria traz certa maleabilidade que
¢ percebida pelo aluno, que, ao estar em contato com as fontes iconogra-
ficas, nao tem contato tdo exaustivo de leituras pesadas. Além disso, a
atratividade das imagens pode suscitar muitas questdes e debates sobre
determinado contexto. A iconografia auxilia na percepgao de valores,
modos de vida e aspectos culturais de um determinado recorte historico.
Para que esse aprendizado e o uso da iconografia sejam efetivos, a orien-
tacao do professor de Historia é imprescindivel.

Um dos problemas mais comuns ao se deparar em uma turma de
adolescentes no Ensino Fundamental II ¢ o constante estigma que os alu-
nos tém de que a disciplina de Historia apenas lida com textos grandes e
pouco interessantes. Essa visdo ¢ reforcada quando o professor se recusa
a se integrar uma nova metodologia em sala de aula, e apenas trabalha
com o basico, como aulas expositivas e leituras seguidas de exercicio.
Esse mecanismo mondtono nao coloca o aluno como agente da historia,
apenas corrobora para que a disciplina seja indesejada entre os alunos. O
contato com o oficio do historiador em sala de aula auxilia os alunos no
sentido de que todos podem construir suas historias.

O forte contato marcado por uma cultura que faz extenso uso de
tudo aquilo que é visual faz com que os alunos tenham necessidades mais
dinamicas, que uma mera aula expositiva nio consegue suprir. E neces-
sario que o estimulo também seja criado a partir do olhar. Obviamente,
o intuito ndo é desprezar a leitura de textos escritos, mas tentar outras
modalidades de leitura através do uso de iconografias.

A partir do trabalho que ¢ feito em sala de aula através do livro
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didatico existe uma resisténcia por parte dos alunos que se sentem insatis-
feitos ao terem que ler paginas e mais paginas dos livros. Ao ter que lidar
com uma rotina tdo repetitiva, o professor deve estar preparado para a
inser¢ao de novas metodologias em sala de aula que vao propor um novo
olhar em determinado objeto ao quais os alunos vao estar ancorados.

A abordagem através das iconografias na sala de aula possui um
amplo leque de trabalho com o qual o professor pode trabalhar. A partir
do uso dessa fonte em sala de aula pode se inferir o seguinte problema:
como a iconografia contribui para a constru¢ao do conhecimento histo-
rico? Esse problema norteia o plano de aula, e procura, na medida do
possivel, através do entendimento do aluno, compreender como esse pro-
cesso € realizado através da perspectiva dos proprios discentes.

O ENSINO DE HISTORIA EM PERSPECTIVA: UMA
ANALISE TEORICO-METODOLOGICA

Para refletir sobre as novas metodologias em sala de aula é neces-
sario realizar uma revisao de como o ensino da histéria passa por uma
transicdo de paradigmas. O estatuto do préprio conhecimento histori-
co é colocado em cheque, a0 mesmo tempo em que, verdades historicas
universais sao desconstruidas e reconstruidas seguindo um novo molde
paradigmatico (ECCO, 2007). A presenga marcante do positivismo no
ensino da historia se mostra como um desafio bastante dificil de romper.
De acordo com Ecco (2007), é comum o ensino pautado no uso da linha
cronologica tradicional, fruto de concepgbes positivistas que mostram
a linha do tempo como o resultado de sucessivas evolugdes que foram
aperfeicoando o homem e sua historia. Enquanto isso sucede, o profes-
sor responsavel pela conexao presente-passado para o aluno concentra-se
apenas nos grandes homens e acontecimentos marcantes do passado, fa-
zendo com que a Historia seja apenas um compéndio de fatos e persona-
lidades ilustres.

Essa forma de atuar em sala de aula impossibilita que o aluno se
sinta parte do processo historico, e julgue que apenas alguns escolhidos
facam parte da linha historica da humanidade. Considerando isso Ecco
(2007) argumenta que:
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Faz-se necessario frisar que o modelo paradigmatico positivis-
ta contribuiu para a limita¢do dos aspectos dialéticos e critico
do estudo historiografico, de certa forma nio superado até
entdo e manifesto nas abordagens fragmentadas, desconexas e
limitadas. (ECCO, 2007, p.127).

Nessa perspectiva o autor afirma que a fung¢ao da Histéria é dire-
cionada, ou seja, ela serve para atender a determinadas classes, faz parte
de um projeto politico de dominagao burguesa, em que apenas as vo-
zes da elite sd3o as escolhidas para narrar os eventos histéricos (NADALI,
2002, Apud ECCO, 2007).

A tarefa do docente em sala de aula ¢é efetuar a transi¢ao dos pa-
radigmas no ensino da historia, e construir novas formas pedagogicas
de atuar em sala de aula. Tomando como pressuposto que a agdao do
docente ¢ de profunda importancia para que a mudanga dos paradigmas
seja efetivada, o plano de ensino deve corroborar com essa atitude. Em
um contexto mais detalhado, o plano de aula, obviamente, também deve
cumprir essa fungio. E imprescindivel que a atitude reflexiva faga parte
do processo de planejamento da aula. Refletir sobre a propria agao é uma
forma de avaliar os objetivos, os conteudos trabalhados e a contextuali-
zag¢ao do mesmo, a metodologia utilizada, a avaliagao do aluno e do pro-
prio professor (AZEVEDO, 2013). Planejar é um ato politico-pedagbgico
e também “é uma atividade de reflexao acerca das nossas opgoes e agoes;
se ndo pensarmos detidamente sobre o rumo que devemos dar ao nosso
trabalho, ficaremos entregues aos rumos estabelecidos pelos interesses
dominantes na sociedade.” (LIBANEO, 2013).

Antes de tudo, o exercicio de planejar tem como 0s seus objeti-
vos prever possiveis resultados das agdes do docente. Além desses aspec-
tos, se qualifica como um processo pautado em uma atitude cientifica
(SCHON, 1992, Apud AZEVEDQO, 2013). As fases que implicam no pla-
nejamento tornam o docente ndo s6 um mero portador ou mediador de
técnicas, métodos e do ensino propriamente dito, mas fazem com que
esse ator politico também desempenhe o papel de pesquisador. Para esse
profissional de dupla orientacao, a finalidade nao é formar alunos que
reproduzam o conhecimento tal como nas institui¢des de ensino superio-
res, 0 que ¢ debatido ¢ a possibilidade dos alunos pensarem e que possam
questionar, refletir e ler novas possibilidades de interpretagdo sobre os

158



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

eventos humanos (AZEVEDO; LIMA, 2011). Além disso, o professor-
-pesquisador se utiliza de sua propria experiéncia pratica para que a sua
pratica possa ser bem fundamentada. Para tanto, Azevedo (2013) atenta
que todas as novas experiéncias docentes devem ser registradas no plano
de ensino, e que no plano de aula novos conhecimentos e experiéncias
também devam ser inclusas. Dessa forma, “criar e recriar” a didatica his-
téria, tem na pratica do planejamento parte de uma ferramenta auxiliar
ao professor que tem condi¢des de se autoavaliar. Com todos esses con-
ceitos internalizados o profissional esta apto para escrever seu plano e
executar sua metodologia em sala de aula para que os objetivos elabora-
dos para os alunos sejam alcangados.

A metodologia que o professor se utiliza pode ser aprazivel ou nao
pelos alunos, que irao repelir qualquer forma de método que nao esteja
de acordo com as suas necessidades e que ndo atendam a nenhuma de
suas expectativas ou curiosidades. A elaboragdo de um bom material di-
datico e um bom uso das fontes historicas pelo profissional pode ser uma
saida interessante e auxilia no processo de “desintoxicacdo” de ambien-
tes que promovem a famosa “educa¢do bancaria”, termo cunhado por
Paulo Freire e que designa o modelo de ensino rigido em que o profes-
sor apenas ¢ um transmissor de mensagens, enquanto que os alunos, tal
como equipamentos, captam e decoram essas mensagens para que em
seguida elas possam ser transmitidas tal como foi originalmente.

Para mudanca desse modelo de ensino, o presente plano de
aula que embasou a intervengdo realizada para a disciplina Estagio
Supervisionado II, procurou trabalhar por linhas transversais e interdis-
ciplinares. A inser¢do de documentos historicos no ambiente escolar se
mostrou uma realidade mais interessante do que trabalhar apenas leitura
a partir do livro didatico. O campo educacional nao sofre apenas a inter-
feréncia do professor, mas também ¢ influenciado pelos gostos e preferén-
cias da sociedade. Devido a alta exposi¢ao que sofremos com uma cultu-
ra essencialmente visual, o exercicio do olhar, algo tdo comum nos dias
de hoje, é altamente banalizado e na maioria das vezes as imagens sao
analisadas apenas superficialmente sem se atentar para o contexto que a
envolve. Ledo e Rodrigues (2013) atentam para o fato de que o campo da
pesquisa académica trabalha cada vez mais com novas possibilidades. A
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histéria oral e o uso das iconografias sdo duas novas tendéncias que se
sobressaem. Embora as fontes escritas sejam ainda extensamente utiliza-
das em sala de aula, as fontes iconograficas informam tal como o texto
escrito e muitas vezes 0s profissionais nao as utilizam apropriadamente
em sala de aula.

Propomos, entao, que as fontes iconograficas — imagens de di-
versos tipos — s3o tdo legitimas e por vezes mais interessantes
para a pesquisa e aprendizagem de Historia em todos os niveis
de ensino. E lembramos que a prépria escrita também ¢ um tipo
de imagem iconografica, que como toda representacdo grafica,
s6 tem sentido comunicativo quando seus codigos sdo social-
mente construidos e compartilhados (LEAO; RODRIGUES,
2013, p. 2).

Essa tendéncia tdo proxima das fontes textuais e do uso extensivo
de fontes escritas em sala de aula esteve proéximo ao projeto civilizador
e evangelizador da Companhia de Jesus. A metodologia de ensino utili-
zada no Brasil durante e depois desse periodo sempre esteve associado a
leitura (BITTENCOURT, 2009). Apos os anos 1980, novas orientagdes
metodoldgicas sao introduzidas no ensino da Historia e a utilizagdo das
iconografias em sala de aula ¢ uma delas. Ledo e Rodrigues (2013) pro-
pOe que o professor deve seguir seis estagios para que os alunos possam
compreender 0s materiais imagéticos:

e Trabalhar a sensibiliza¢dao dos alunos;

e Questionar o olhar dos educandos e perceber o que eles enxergam;

e Apresentacdo, por parte do professor, dos aspectos conceituais da
imagem,;

e Processo de interpretagdo em que os alunos expressam as ideias e
sensacoes a respeito da obra em questao;

e Conhecimentos sobre a historia de arte, que auxiliam os alunos a
ampliar seus conhecimentos sobre obras de arte;

e Processo de criagdo de conteudo através do que foi vivenciado;

Através dessas diretrizes é possivel orientar o discente sobre como
interpretar a produgdo artistica no contexto historico em que ela foi ela-
borada. Mesmo que seja breve, o trabalho com imagens em sala de aula
¢ relevante, pois os alunos tem contato com fontes histéricas ndo escritas
possibilitando um novo olhar sobre o passado.
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A PRATICA HISTORICA NA ESCOLA: REFLEXOES SO-
BRE A EXPERIENCIA DOCENTE NO ENSINO FUNDA-
MENTAL II

DADOS INICIAIS DO CAMPO DE ATUACAO

A vivéncia relatada aconteceu na Escola Municipal Maria de
Lourdes Lima. Esta escola esta localizada na Rua das Sempre Vivas, N°
100, Cidade das Flores, Sao Gongalo do Amarante, regiao metropolitana
da grande Natal. A escola foi fundada em 2008 no ultimo ano da gestdao
do prefeito Jarbas Cavalcanti (PMDB), e atende ao Ensino Fundamental
I e IT nos turnos matutino e vespertino, e a noite atende a populagao que
necessita da modalidade EJA. O nome da escola faz referéncia a profes-
sora Maria de Lourdes de Lima, que atuou na educagdo de jovens e adul-
tos e ministrou um curso de formacgao para professores leigos. O terreno
em que a escola foi estruturada foi cedido pela Caixa Econdmica Federal
a cidade (ARAUJO, 2017). O prédio passou por uma grande reforma
inaugurada no dia do estudante de 2015, pentltimo ano do mandato do
prefeito Jaime Calado (PR), em que foi construido uma biblioteca, labo-
ratorio de informatica, sala de video, seis salas de aulas novas, refeitério e
dois banheiros, além da quadra poliesportiva, que nao s6 atende a escola,
mas também a prépria comunidade que se utiliza do espago para a reali-
zacao de eventos religiosos e culturais. De acordo com o Portal No Ar, o
valor total da reforma custou R$908 mil reais?.

Na segunda reforma realizada no inicio de 2018, na gestao do pre-
feito Paulo Emidio (PR), foram realizados alguns reparos na rede elétrica
e hidraulica, além da constru¢do de vias de acessibilidade para portado-
res de deficiéncia fisica®. De acordo com o coordenador da escola, res-
ponsavel pelas turmas do turno da manha, a escola conta com cerca de
1000 alunos matriculados, que moram na zona rural do municipio. De
acordo com o funcionéario todas as 13 salas de aula sdo usadas no periodo

2 Disponivel em: http://portalnoar.com.br/prefeitura-de-sao-goncalo-finaliza-re-
forma-da-escola-municipal-maria-de-lourdes/ Acessado em 9 de junho de 2018.
3 Disponivel em: http://agorarn.com.br/cidades/prefeitura-de-sao-goncalo-refor-

ma-e-amplia-a-escola-municipal-maria-de-lourdes/ Acessado em 9 de junho de
2018.
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matutino e vespertino, enquanto que no periodo noturno existem apenas
6 turmas. A estrutura da escola ¢ dividida de forma que os alunos me-
nores do Fundamental I fiquem em um espago separado dos alunos do
Fundamental II. Ao todo a institui¢ao conta com 102 professores efetivos
em seu quadro, 3 coordenadores, 12 funcionarios terceirizados, 1 diretora
e 1 vice-diretora. Ao indagar a vice-diretora da escola, a mesma informou
que este documento encontra-se em reformulacdo desde o ano passado e
que ainda nao foi finalizado.

A escola nao possui Gestao Democratica, tanto a vice-diretora
como a diretora possuem cargos comissionados. Ao conversar um pouco
mais com o coordenador o mesmo revela que durante seus varios anos de
trabalho na escola nunca viu uma escola tao desafiadora como o Maria
de Lourdes. A institui¢do conta com 26 alunos com necessidades espe-
ciais que ndo possuem nenhuma assisténcia. Além disso, o historico de
roubos e trafico de drogas é uma constante na escola. O coordenador
narra varios eventos de furtos, incluindo um em especial em que um
aluno roubou o automovel e uma consideravel soma de dinheiro de um
dos professores da instituicdo. Também conta que a policia ja teve que
intervir na rotina da escola, pois foi descoberta a circulagdo e venda de
drogas que entravam la durante o intervalo. Apesar dos grandes desafios,
o coordenador enfatizou que era preciso combater e impedir que os alu-
nos tivessem acesso ao mundo do crime e das drogas e deu énfase para
o trabalho dos professores, e que em conjunto poderiam realizar grandes
feitos.

A INTERVENCAO COMO PROFESSORA NO ENSINO FUN-
DAMENTAL ITI: O ENSINO DE IDADE MEDIA E O USO ICO-
NOGRAFICO DE FONTES HISTORICAS NA SALA DE AULA

O estagio supervisionado II foi realizado entre os dias 09 de abril
ao dia 06 de junho de 2018. A experiéncia como monitora ocupou gran-
de parte do estagio, sendo o ultimo dia destinado a realizagao da primei-
ra interven¢do em sala de aula. A aplicacao das aulas foi realizada no
7° ano, turma “B”. Com 29 alunos em sala, os alunos foram orientados
em um primeiro momento a recordar dos principais topicos relacionados
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ao tema anterior, Alta Idade Média. Em seguida, orientamos os alunos
a imaginar quais seriam as diferencas efetivas entre Alta e Baixa Idade
Meédia. Nenhum deles sabia, mas ao falar em Idade Média muito falaram
palavras chave como “feudalismo”, “castelo” e “terras”. Nesse contexto,
foi perguntado aos alunos se eles sabiam de onde vinham as imagens que
viam nos livros e se elas realmente retratavam o cotidiano das pessoas.
Muitos afirmaram que as imagens haviam sido pintadas pelas pessoas
que haviam escrito os livros. Dentro desse contexto, foi introduzido o
conceito das iluminuras medievais, sempre presente em manuscritos e
que traziam uma alta carga informativa sobre o que era realizado no co-
tidiano dos medievais e quais fatos foram marcantes para essa sociedade.
O objetivo desse momento foi deixar a obra de arte em evidéncia e ob-
servar como as fontes visuais podem comunicar fatos e eventos tal como
a escrita.

Com os conceitos esclarecidos e com a ponte feita entre cotidiano
moderno e o medieval, a aplicagdo das imagens foi realizada. As duas
imagens iniciais trabalhadas estavam centradas no eixo “oficios medie-
vais”. A primeira que consta no Livro de Horas, Trés Riches Heures du
Duc de Berry, imagem que serviu para dar introdu¢do a questao do aper-
feicoamento de técnicas agricolas, e em seguida o grande crescimento
populacional e o aumento de excedentes propiciando o surgimento dos
mercados. A segunda imagem que retrata um artesao, presente no Codex
Manesse e que ilustra um ferreiro fora utilizada para introduzir a questao
das corporagdes de oficio e do crescimento de varias industrias dos mais
diferentes ramos. Os alunos foram bastante receptivos as imagens e fize-
ram muitos comentarios, um deles afirmando que o trabalho camponés
ainda que fosse medieval ainda existia e em grande quantidade. Outro
aluno indagou se os ricos trabalhavam e entdo pode-se comentar sobrea
a questao do desprestigio do trabalho presente em toda Idade Média, e
a ociosidade como simbolo de status da nobreza medieval. Muitos alu-
nos questionaram a imagem da roda zodiacal presente em 7rés Riches
Heures du Duc de Berry, e entdo foi aproveitada a ocasido para introduzir
a tematica da ciéncia do homem medieval e explicar que embora fossem
cristaos, muitos medievais se utilizavam da astrologia para prever as co-
lheitas e momentos nao tao propicios para o plantio.
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Finalizado o primeiro momento da aula, foram distribuidas duas
novas imagens que dariam sustentagdo para o segundo tema em foco que
seria a questao da Igreja e a ciéncia medieval. Dentro desses dois eixos ti-
vemos como tema a expansao do cristianismo; criagdo das universidades
(mesclando com a tematica de ciéncias); As Cruzadas e a Peste Negra.

Utilizou-se uma imagem da Biblia de Tottenburg que retrata duas
vitimas da peste negra. A curiosidade sobre a imagem foi notoria. Muitos
questionaram o que eram o0s inchagos pelo corpo dos dois individuos re-
tratados. Nenhuma questao ou comentario foi suscitado com a imagem
do pintor William of Tyre. Os alunos pareciam mais curiosos a respeito da
imagem dos doentes. A imagem do conflito que representa As Cruzadas
causou pouca comog¢ao e algumas questdes foram elaboradas na hora
para que se conseguisse mobilizar a atengdo dos alunos. Dessa forma,
foi sugerido que os alunos pensassem no embate religido/ciéncia e entao
houve espago para um pequeno didlogo que explorou a crenga de que
para o homem medieval a peste s6 havia se alastrado porque Deus havia
mandado essa doenga. Essas observac¢des levaram os alunos a percebe-
rem o quao precario era o conhecimento cientifico do homem medieval,
que por falta de técnicas eficientes de higiene e de saude, tornou a Europa
um lugar propicio para a propagacao dessa terrivel doenca que dizimou
Y4 da populagao.

O segundo momento da aula foi dedicado a aplica¢ao da ativida-
de. A sala foi dividida em grupos de cinco a seis pessoas. Cada grupo
recebeu uma cartolina, cola, tesoura e varias imagens das iluminuras ex-
ploradas na aula. A proposta da atividade era fazer com que os alunos, a
partir do que foi discutido na sala, elaborassem a sua prépria narrativa a
respeito das iluminuras distribuidas.

CONSIDERACOES FINAIS

O principal intuito dessa interven¢do foi tornar os alunos sujeitos
ativos no processo histérico. Ao ter que lidar com as fontes propostas, os
alunos tiveram que se organizar, pensar e discutir a narrativa que seria
atribuida as imagens. Apods o término da interven¢ao, algumas conside-
ragOes foram pensadas de modo que a aula se tornasse mais efetiva. A
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dinamica poderia ter sido pensada para um grupo menor, com apenas trés
ou dois integrantes, dessa forma a delegacao de atividades estaria bem
melhor distribuida e todos participariam ativamente do exercicio propos-
to. Contudo, o resultado da atividade mostrou-se bastante otimista.

Os estudantes perceberam que as imagens carregam em si, nao
somente uma mera ilustragao de carater recreativo, mas que comportam
diferentes informacgdes, significados e evidéncias histéricas imprescindi-
veis para o aprendizado da Historia. A partir da compreensao dessa pro-
ducao, ficou claro para os alunos o sentido de se fazer uma leitura mais
aprofundada sobre esse tipo de documento.
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LUTAS COMO CONTEUDO ESCOLAR:
A OTICA DOS PROFESSORES DE EDUGAO
FISICA DE PALMAS - TO

Jodo Francisco Severo Santos’
Kathywssia Santos Martins?

INTRODUCAO

A Educagao Fisica pode ser entendida como uma disciplina que
trata pedagogicamente do conhecimento da cultura corporal de movi-
mento, isto é, dos esportes, das dangas, das ginasticas, das lutas, entre
outras tematicas que se relacionam com as formas de atividade fisica
culturalmente desenvolvidas e legitimadas no decorrer da histérica nas
sociedades humanas (SOARES et al, 1992).

Atualmente, ha quase consenso de que, para que ocorra o desen-
volvimento completo e adequado dos seres humanos, faz-se necessario
o estimulo, durante toda a vida, de atividades que possibilitem conhe-
cer e aprimorar diversas habilidades e capacidades cognitivas e fisicas
(GALLAHUE; OZMUN, 2005). Dessa forma, seria essencial que o alu-
no do ensino basico tivesse um ambiente rico em oportunidades para
vivenciar as mais diversas praticas que englobadas pela cultura corporal
de movimento, que se manifestam por meio dos jogos, brincadeiras, gi-
nasticas, dangas, esportes e lutas.

O termo luta deriva do Latim, “Jucta”, e significa agdo corporal afim
de estabelecer dominancia contra um adversario. Trata-se de uma disputa

1 Doutor em Ciéncias do Ambiente (UFT). Analista de Estatisticas (IBGE). jseve-
ro@uft.edu.br.

2 Licenciada em Educagdo Fisica pelo CEULP/ULBRA. kathywssia@hotmail.
com.
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ou combate, com ou sem armas, entre pessoas ou grupos. No campo da
cultura corporal do movimento, o termo ¢ aplicado a qualquer situagao
onde haja combate, seja ele sistematizado ou nao (LANCANOVA, 2007).
Embora documentos, orientagdes pedagogicas, tedricas e metodologicas
sobre lutas na educacao fisica escolar tenham sido produzidos nos ulti-
mos 30 anos, poucos sao os professores dessa disciplina que se apropriam
desse contetido da cultural corporal de movimento e o disponibilizam em
suas aulas (BELO et al., 2017; MOURA et al., 2019). Conforme a Base
Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017), a educacao fisi-
ca deve ser centrada nas vivencias praticas das manifestagdes da cultura
corporal de movimento por meio de unidades tematicas tais como jogos,
brincadeiras, ginasticas, esportes, dangas, praticas corporais de aventura
e lutas.

Normalmente, os esportes coletivos competitivos como o futebol
e o voleibol sdo os mais trabalhados pelos professores de educagao fisica
escolar e os demais conteados que abrangem o conhecimento da cultura
corporal de movimento (atividades ritmicas e expressivas, 0s jogos, as gi-
nasticas e as lutas) sao, comumente, negligenciados (FERREIRA, 2006;
LACERDA et al., 2015). Assim, na tentativa de mitigar essa dificuldade,
a configuragao da BNCC orienta o docente para o trato pedagdgico da
unidade tematica lutas, onde devem ser trabalhadas as disputas corpo-
rais, nas quais os participantes aplicam técnicas, taticas e estratégias pe-
culiares para imobilizar, desequilibrar, atingir ou excluir o oponente de
certo espago, combinando a¢des de ataque e defesa focadas no corpo do
oponente (BRASIL, 2017).

Nesse contexto, o objetivo desse estudo foi verificar a opinido dos
professores de educagdo fisica de Palmas sobre o processo de inclusao
das lutas como conteudo a ser trabalhado nas escolas publicas, como
preconiza a Base Nacional Comum Curricular.

FUNDAMENTACAO TEORICO-METODOLOGICA

Esse estudo ¢é o resultado de atividades de pesquisas de campo
realizadas entre 2011 e 2016, na disciplina de lutas do curso de licen-
ciatura em educagao fisica do CEULP/ULBRA, no qual a abordagem
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qualitativa foi utilizada como pardmetro para a coleta, categorizagdo e
analise dos dados, solicitados como requisito parcial para aprovagao dos
discentes na disciplina. Essa abordagem ¢ recomendada para interpretar
e explicar fendbmenos complexos que determinam o foco da percepgdo
humana e, consequentemente, suas crengas, valores e atitudes frente as
decisbes praticas do cotidiano (KAHNEMAN, 2012; PREMEBIDA et
al., 2013).

O arcabougo tedrico para a interpretacao dos dados e informagdes
levantadas foi o dos sistemas mentais dualisticos, paradigma cognitivo
da psicologia evolucionista (PRZEDZMIRSKI, 2020; KAHNEMAN,
2012). Nesse sentido, a teoria das heuristicas de tomadas de decisao foi
aplicada as informagdes coletadas por meio de entrevistas semiestrutura-
das com professores de educagao fisica que atuam no ensino basico de
Palmas-TO. Para Kahneman (2012), os Sistemas 1 e 2 (Figura 1) ndo pre-
tendem ser descrigoes literais de como funciona a cogni¢ao humana, mas
apenas metaforas que pretendem facilitar o entendimento de que o com-
portamento humano é controlado parcialmente pela cognigcdo reflexiva
e parcialmente por vieses inerentes, heuristicas e experiéncias anteriores.

Entende-se por heuristica, a execu¢do de raciocinio rdpido e sim-
ples para elaborar respostas pré-determinadas, e geralmente falhas, para
perguntas dificeis e/ou complexas, que exigem grande gasto energético
do sistema cognitivo. As heuristicas sdo justificativas para vieses com-
portamentais, ou seja, sao desculpas internas para manter um comporta-
mento que, mesmo sem eficacia, acarreta conforto, economia energética
e protege os sistemas de autoconceito do individuo. Ao proteger o au-
toconceito, as heuristicas aliviam os sentimentos de culpa que causam
antecipa¢ao de estresse, ou seja, ansiedade. Como pode ser visualizado
na Figura 1, as heuristicas sao um dos tipos de unidade de funcional do
sistema 1 (GOLEMAN, 2008; KAHNEMAN, 2012).
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Figura 1 — Caracteristicas dos sistemas cognitivos 1 e 2 (PRZEDZMIRSKI, 2020).

O Sistema 1 por ser chamado de “atalho mental”. Ele opera de
forma inconsciente e intuitiva, baseando-se em elementos como a expe-
riéncia, o modo de pensar, a criatividade e a imaginagdo. Assim, repre-
senta a forma como o ser humano simplifica o entendimento de ques-
tdes complexas, seja porque precisa decidir em ambientes de incerteza
e/ou partir de informagdes incompletas e/ou porque busca economia
de energia. Ja o sistema 2 representa fungdes cognitivas mais recentes
na historia evolutiva da espécie humana, sendo controlado e consciente,
mas lento, porque exige muito esfor¢o cognitivo quando da sua execugio
(PRZEDZMIRSKI, 2020; KAHNEMAN, 2012).

Obtida a autorizagao dos diretores de cada escola para a realiza-
¢do da pesquisa, os professores foram convidados a expressar suas opi-
nides para os entrevistadores, académicos do curso de educacgao fisica
treinados para tal fim durante as aulas da disciplina lutas, apds assinar
o termo de consentimento livre e esclarecido — TCLE. O anonimato dos
professores foi garantido a fim de estimular maior liberdade de expressao
dos mesmos. Também foi solicitado aos professores que preenchessem
um formulario sobre seu perfil de formagdo com dados sobre titulacio,
tempo de atuagdo na escola, cursos realizados e experiéncias, formais e
informais, em modalidades de luta.
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Foram entrevistados 35 professores de educagao fisica de escolas
publicas do plano diretor da cidade, sendo 10 lotados em escolas esta-
duais e 20 em municipais. As entrevistas foram registradas em meio di-
gital (duas filmadoras digitais e um gravador MP3) e tiveram, em mé-
dia, 15 minutos de duracdo. Apds a efetivacdo dos registros digitais, as
entrevistas foram novamente ouvidas pelos responsaveis pela pesquisa
e posteriormente transcritas para a realizacao da analise de contetudo, a
qual categorizou as heuristicas justificadoras das supostas falhas de im-
plementagdao dos conteudos de lutas nas escolas publicas do plano diretor
de Palmas-TO. Nesse processo, foram analisados os topicos apresentados
no quadro 1:

Variiaveis Caracteristicas

Grau de formacio Graduagdo.  especializacdo, mestrado ou
doutorado.

Experiencia em lutas Se frequentou sistematicamente aulas de lutas

(esportes de combate ou artes marciais) em
qualquer fase da vida e em qualquer ambiente,
obtendo graduagdo, no minimo, intermediaria na
modalidade praticada.

Estrutura fisica do ambiente escolar Presenca ou ndo de quadra coberta ou sala ou
equipamentos especificos para a pratica de lutas
na escola.

Capacitacdes na formacio inicial Disciplinas ou cursos extracurriculares ou

projetos de extensdo ou pesquisas vivenciadas na
formacéo académica.

Capacitacdes na no trabalho Cursos, oficinas, palestras e seminarios oferecidos
pela escola ou pelas secretarias de educacdo ou
pelo conselho federal de educagéo fisica ou pelo
sindicato dos professores.

Capacitacoes pessoal/por conta propria Aquisicdo de cursos, oficinas, palesiras,
seminarios. livros, artigos. documentarios ou
matricula em academias de artes marciais.

Caracteristicas das aulas se ministradas Somente praticas ou somente teoricas ou ambas.

Importincia do tema lutas na escola Grau de importancia da abordagem do tema para
a legitimagdo da disciplina (objetivos histéricos) e
para o desenvolvimento dos alunos (objetivos
imediatos)

RESULTADOS

O perfil resumido dos professores de educagdo fisica da rede pu-
blica de ensino de Palmas-TO revela que a maioria sao homens, com
especializagdo na area, concursados ou contratados na rede municipal
de ensino e sem experiéncia em esportes de combate ou artes marciais
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(Figura 2).

Titulagdo

Sexo u Graduagio

= Masculino s Feminino

= Especializagio

= Mestrado

Rede

mEstadual = Municipal

xperiéncia em luta

= Sim = Nio

Figura 2 — Perfil dos professores participantes da pesquisa.

Alguns dos relatos obtidos mostram que os profissionais entrevis-
tados tem ciéncia de que os conteudos de lutas sdao preconizados, tanto
pelos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), quanto pelo
BNCC (BRASIL, 2017). Entre tanto, seus discursos sao repletos de heu-
risticas para explicar a falta de abordagem ou a abordagem incompleta
dos conteudos de lutas em suas aulas. O relato do professor 11 repre-
senta, a0 menos, 57% das heuristicas apresentadas pelos professores de
educacdo fisica para justificar a falta de atividades praticas de lutas entre
os conteudos ministrados para suas turmas no decorrer se seus anos de
atuacao nas escolas publicas.

“Ha, este tema é tratado como todos os outros... é bimestral, a
gente vai fazer o qué?! Tudo através de pesquisa! O que a gente
pode fazer é avaliar o ponto positivo e o negativo de cada mo-
dalidade de luta, perceber o que € possivel fazer na escola que
ndo tem equipamento, nao tem tatame, é porque o tatame é o
que da protegdo na maioria das lutas, e € isso, pouco mesmo”.

O professor 11 é concursado na rede Estadual de ensino, tem espe-
cializagcdo em educacdo fisica e trabalha na area ha 23 anos. Relata 6timo
convivio escolar com alunos e demais professores. Contudo, considera
que apenas uma quadra poliesportiva coberta e equipamentos comuns
de esportes coletivos e ginasticas ndo sao suficientes para diversificar os
conteudos praticos ou vivenciais relacionados as lutas. Alega ter cursado
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com sucesso a disciplina de Judé em sua Graduag¢ao em educacgao fisica,
mas se considera inapto para ministrar aulas praticas de lutas.

“Tive aula de judd na faculdade, mas na faculdade é diferente
né... tinha tatame e os meus colegas eram adultos. Se ague se
machucasse, ndo vinha pai encher o saco. Aqui é diferente, se
uma criang¢a se machucar, vem pai, vem dire¢dao da escola, vem
conselho tutelar... € muito risco deixar lutar sem tatame”.

O professor 11 aplica o contetdo de lutas, o qual é planejado bi-
mestralmente e é trabalhado através de discussdo, pesquisa e observagdes.
Toda via, o seu discurso demonstra um certo descontentamento, uma vez
que fica claro que sua abordagem se da apenas pela obrigatoriedade e nao
pelo comprometimento com o conteudo...e continua:

“Imagina se eu iria colocar meus alunos para fazer pratica, pra-
tica mesmo ndo ha! O boxe, por exemplo, como que eu iria
fazer aula pratica? E possivel sim fazer uma brincadeira, uma
iniciag¢do, um cabo de guerra, uma queda de brago ou outra ati-
vidade que mostre esse combate. Com rela¢do a investimento
em cursos de capacitagdo, a escola nao investe nisso”.

Na fala do professor 11 é possivel observar que ele trabalha com
o tema de lutas em seu planejamento de forma basicamente tedrica. A
heuristica da seguranca impera na tomada de decisao a respeito da pra-
tica. Contudo, ele faz men¢ao a jogos e brincadeiras associados ao tema.
Isso caracteriza uma prética ndo consciente ou sistematizada a respeito
das relagOes existentes entre os jogos e brincadeiras com os conteudos de
sistemas de lutas como sumo, judd, capoeira e outros. Percebe-se, tam-
bém, que esse professor parece ter medo das consequéncias de uma aula
pratica para seus alunos e essa insegurancga esta relacionada com a falta
de materiais, apoio e qualificagdo para tratar desse conteido no ambiente
escolar.

Na figura 3 sao apresentadas as propor¢cdes de professores que
responderam ministrar ou nao, conteudos de lutas em suas aulas na
escola publica. Constata-se que poucos consideram baixa a importancia
dos contetidos de lutas, que sao eminentemente praticos, para alcangar os
objetivos imediatos e historicos da educagao fisica escolar. Contudo, sao
poucos os que, de alguma forma, ministram esses contetidos e a maioria
trata de forma incompleta os mesmos. Apenas 11,4% dos 35 professores
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entrevistados relataram abordar as lutas de forma pratica e tedrica.

W Teoria de lutas (%) M Pratica das lutas (%)

B pratica e Teoria das lutas (%) Importancia do conteddo de lutas (%)
Média ; 42,9
Alta; 42,9

Figura 3 — Percepc¢ao de importancia e formas de abordagens das lutas nas aulas de
educacio fisica dos professores de Palmas-TO.

A consciéncia da importancia das lutas e seus contetudos para a
educacao fisica e para o desenvolvimento dos educandos é bem represen-
tada pala fala dos professores 2: “Sei que € necessario para o desenvolvi-
mento da crianga vivenciar varias modalidades, mas em nossa instituicao
quase ndo recebemos apoio do estado, nao temos nem quadra coberta,
teriamos que receber mais apoio, receber mais valor”.

O professor 2 trabalha na rede estadual de ensino e é graduado em
educacgao fisica. Trabalha nas escolas hd, aproximadamente, 5 anos e,
apesar de achar importante a pratica das lutas no contexto escolar, nao a
vivencia com seus alunos. Coloca que na faculdade a disciplina de lutas
era optativa e preferiu ndo cursar. Pode-se observar que, apesar de acredi-
tar na importancia de as criangas vivenciarem os conteudos praticos das
lutas, ele se restringe as outras modalidades esportivas. No seu discurso,
a responsabilidade por essa caréncia ¢ da secretaria estadual, por ndo
fornecer subsidios. Nesse sentido, a figura 4 representa a percep¢ao dos
professores sobre a estrutura e as condigdes de trabalho das escolas onde
estdo vinculados, bem como suas experiéncias de capacitacao em lutas.

Constata-se, na figura 4, que 48% dos professores consideram boa
ou regular a estrutura das escolas para ministrar aulas praticas de lutas,
ou seja, percebem haver condigdes para ministra-las. Isso contrasta com
a informacao de que apenas 20% dos professores (Figura 3) participantes
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desse estudo relataram proporcionar aulas praticas de lutas aos seus
alunos.

A fala do professor 15 expressa o pensamento que permeia o dis-
curso de varios professores que, mesmo tendo estrutura favoravel as pra-
ticas de lutas, admitem nao abordar esse tema com seus alunos.

“Por falta de dominio, ndo tive base estrutural, a tinica que tive
foi bem superficial e tedrica. A secretaria de educa¢io ndo ofe-
rece e, acho um defeito por essa parte, trazem pessoas de fora
e nao habilitam o professor de educagdo fisica. Nunca tentei
trabalhar lutas”.

Estrutura da escola para as lutas Capacitagdo em |utas na graduagdo

Capacitagdo em lutas no trabalho Capacitagdo pessoal em lutas
sim
0%

Figura 4 — Percepgao dos professores de Palmas-TO sobre a estrutura das escolas
para abordar as lutas nas aulas de educacao fisica, bem como o seu acesso a
capacitagdes.

O professor 15 é pos-graduado na area, trabalha com educagao
fisica ha sete anos, na rede municipal de Palmas e ndo insere os contet-
dos de lutas nos planejamentos de sua disciplina. Relatou que nunca teve
nenhum curso e nem atividades extracurriculares relacionadas as lutas
em sua graduagdo ou pés-graduagdo. Ele salienta que:

“A minha relagdo com a institui¢ao € péssima, a estrutura esta
em desenvolvimento e ndo é boa, também ndo é ruim, ja tra-
balhei em escolas piores. Com relagdo ao tema acho muito in-
teressante, pois ajuda a trabalhar com as criangas a diferenca
entre outras e violéncia, e distinguir lutas da brincadeira”.
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Outra heuristica bastante utilizada pelos profissionais de educagao
fisica atuantes nas escolas publicas do plano diretor de Palmas ¢ a da ter-
ceirizagao da responsabilidade, que fica evidente na fala do professor 24:
“Em relagdo a aplicacao das lutas em aula, ndo aplico, mas sempre que
tem uma oportunidade, ha profissionais que fazem este tipo de trabalho,
sejam estagiarios ou convidados”.

O professor 24 trabalha na rede estadual de ensino e tem mestrado
em educacao fisica. Trabalha a 14 anos na area e relata que a estrutura
da escola esta em processo de reforma, mas € satisfatoria. Seu relaciona-
mento com os alunos e demais professores ¢ bom. A tematica das lutas ¢
considerada importante, como como demonstra seu discurso:

“A luta tem duas vertentes a primeira é que ser for ensinado
para alunos de boa indole pode gerar bons resultados, devido
ao seu potencial de autodefesa, porém se for aplicado com alu-
nos mal intencionado pode gerar um problema para sociedade,
uma vez que ndo podemos assegurar que a escola € constituida
somente por bons alunos.”

Percebe-se que o professor 24 apresenta heuristicas mais sofistica-
das que se mesclam para fornecer argumentos (inseguranga, responsabili-
dade, terceirizacao de responsabilidade, julgamento) que justificam a ne-
gligéncia para com os contetdos das lutas em sua pratica. Sua heuristica
central afirma que as lutas devem ser aplicadas e orientadas com muita
responsabilidade, pois os alunos podem usar as técnicas apreendidas de
forma violenta na comunidade. Devido isso acha melhor convidar pes-
soas, para apresentar aos alunos o conteudo.

O professor 34 trabalha na rede municipal de ensino e na area de
educacdo fisica ha dois anos e meio. Possui apenas graduagao em educa-
¢do fisica e relata que a estrutura escolar € insuficiente para a realizagdao
de um bom trabalho e que a escola nao possui materiais adequados para
as aulas de educacao fisica. Nas suas palavras:

“Apesar das caréncias me sinto com o dever cumprido, pois te-
nho obtido éxito em meus trabalhos. Acredito que o tema luta
¢ um assunto que vem a contribuir para que os alunos possam
ver a luta como um esporte e nao como agressao, mas nao vou
arriscar comprometer o meu trabalho para dar aula de um as-
sunto perigoso, polémico e que ndo domino”.
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O professor 34 nao aplica o conteudo referente as lutas em suas
aulas, devido a falta de estrutura, pois salienta que pode comprometer
o resultado, embora considere o tema importante de ser trabalhado nas
aulas. Observa-se aqui, uma heuristica diferente: a de que a inclusdo das
lutas pode comprometer o sucesso alcangado pelo trabalho com outros
temas da educacio fisica.

As heuristicas expressas nos discursos representativos desses pro-
fessores podem ser observadas no quadro 2. Percebe-se que a maioria
utiliza a heuristica estrutural, ou seja, falta de equipamentos e/ou locais
adequados para a realizacao das aulas para justificar a ndo aplicacdo ou
aplicagao parcial dos conteudos relacionados as lutas em suas aulas de
educacao fisica curricular.

A heuristica da incapacidade, falta de capacitagao, experiencia ou
formagdo em lutas, foi a segunda mais frequente. Em relacao a isso, ob-
serva-se que, embora apenas 14,3% professores tenham experiéncia pre-
via em modalidades de lutas, 77% deles vivenciaram disciplinas de lutas
na graduacdo. Nessa mesma heuristica, outra forma de justificacao foi
alegar que as aulas na faculdade foram restritas e superficiais.

Heuristica % Caracteristicas

Estrutural 87 Nio disponho de equipamentos ou ambiente adequado. Logo. nio
ofereco aulas de lutas por falta de condicdes estruturais.

Incapacidade 85 Nio tenho experiencia e a instituicdo ndo me oferece capacitagio

adequada para esse tema. Logo, ndo ofereco aulas de lutas por falta
de capacitagio.

Julgamento 45 Os alunos mais agressivos podem usar as técnicas para cometer atos
de violéncia. Logo, ndo ofereco aulas de lutas porque as julgo
perigosas.

Inseguranca 79 As lutas sdo atividades com maior risco de acidentes do que as
demais. Logo, nfo oferego aulas de lutas por falta de seguranca
fisica.

Responsabilizacao 49 Se houver algum incidente, serei cobrado pela direcdo da escola ou
pelos pais ou pelo conselho tutelar. Logo, ndo ofereco aulas de lutas
para ndo ser responsabilizado.

Terceirizacio da 20 Ha muitos professores e estagiarios para tratar desse tema com os

responsabilidade alunos. Logo. ndo ofereco aulas de lutas porque outros devem
oferecer seria repetitivo.

Degradacio da 20 Se houver algum incidente nas aulas de lutas, podera comprometer o

Imagem sucesso do trabalho realizado com outros temas. Logo, nio ofereco

aulas de lutas pelo risco de degradagfo da imagem do meu trabalho.

Quadro 2 — Principais heuristicas utilizadas pelos professores de educagio fisica de
palmas para justificar a ndo adogao ou a adogdo incompleta das lutas em suas aulas.
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Todos os entrevistados reclamaram da falta de investimento em
cursos de capacitagdo para preparar o professor, para assumir essas no-
vas demandas, ou em materiais e equipamentos necessarios para uma
pratica segura e de qualidade. Por outro lado, apenas trés professores dos
que nao tinham experiéncia ou formagao prévia em lutas relataram fazer
investimentos de seus recursos na busca de qualificagdo ou estruturagao
para oferecer aulas de lutas aos seus alunos.

Dentre os professores que ndo possuiam nenhuma vivencia pe-
dagodgica ou formagdo em lutas, o professor 7 apresentou um discurso
diferenciado:

“Na internet tem muita coisa. Pesquisei em artigos, videos e
materiais didaticos sobre o assunto. Também conversei com
pessoas que praticam judo e taekwondo para oferecer oficinas
aos meus alunos”.

“O mais dificil foi o judo6 por causa do tatame, que nao tem na
escola. Ai eu lancei o desafio para os alunos: como podemos
resolver o problema dos tatames para ter uma aula de judé com
um professor Faixa preta? Dai os pia trouxeram caixas de pape-
130 para cobrir o gramado e a aula foi um sucesso.”

“Dei aulas teoricas, mas também mandei os alunos pesquisa-
rem para apresentar um seminario. Também fiz aulas de jogos
de oposigdo e trouxe professores de judo, karaté, taekwondo
e capoeira para darem oficinas na escola... fago isso todos os
anos em pelo menos trés turmas.”

Por outro lado, entre os professores com forma¢ao em lutas, o pro-
fessor 19 é graduado em educagdo fisica com especializa¢ao em fisio-
logia, além de faixa preta de Karaté. Nao cursou a disciplina de judo
na faculdade porque era optativa e, conhecendo artes marciais, preferiu
investir tempo e dinheiro em outras disciplinas. Atua na rede estadual ha
15 anos, mas nao ministra aulas de lutas. Suas falas agregam varias heu-
risticas para justificar sua comodidade no ambiente escolar em relagdo as
lutas, ainda que seja altamente especializado em uma arte marcial. Para
ele:

“Até tinha vontade de ensinar karaté aqui, mas os outros pro-
fessores acham perigoso. Uma vez dei aula disso e disseram
que eu estava fazendo propaganda da minha academia. Pra
nao me incomodar, deixo isso pra la. Os meninos s6 querem
saber de jogar bola mesmo”.
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“Conhego os PCNs e sei que querem que demos aulas de lutas
e dancas, mas na realidade ndo tem condi¢do. Todo mundo é
contra porque da problema com os pais. Aqui a maioria € evan-
gélico e ndo que nem ouvir falar em artes marciais. Eles acredi-
tam que isso sempre da em violéncia. Entao, prefiro respeitar a
cultura local e forgar... ninguém quer mesmo!”

DISCUSSAO

Os resultados desse estudo revelam que, apesar das transforma-
¢oes que estao sendo promovidas para a legitimagao da Educagado Fisica
como disciplina fundamental no ambiente escolar, a unidade tematica
de lutas tem sido negligenciada. Segundo Ferreira (2006), os mais varia-
dos argumentos surgem para justificar tal situa¢do, como: o de ser um
conteudo inadequado, capaz de despertar violéncia e agressividade nos
alunos; a falta de conhecimento e o desconforto em ensinar algo que nao
faz parte do seu repertério; a caréncia de estrutura e material adequado
na escola; dentre outros.

Del Vecchio e Franchini (2006) afirmam que, normalmente, quan-
do ha aulas de lutas na educagdo fisica escolar, esta é realizada por pro-
fessores que possuem maestria em alguma arte marcial ou que se ndo sao
faixas pretas, experts ou mestres, apresentam alguma intimidade com as
modalidades de esportes de combate. Pode ser um viés relacionado a for-
magado dos professores, que ndo ¢ suficientemente completa para reduzir
as heuristicas impregnadas de preconceitos a respeito das lutas e/ou suas
experiencias frustradas nesse tipo de pratica. Para Moura et al. (2019),
a escassez de professores que tratam do tema lutas em suas aulas se da,
por um lado, em razdo do desconhecimento a respeito dos conteudos, o
que dificulta a intervengao didatico-pedagdgica. Por outro lado, existem
crencgas bastante difundidas de que este tipo de atividade sé € possivel
com a presenca de equipamentos e espagos especificos para garantir a
seguranga diante de uma atividade potencialmente perigosa.

Outro fator que reforga as heuristicas apresentadas no quadro 2 ¢
a dificuldade de abordagem de temas que vao além dos esportes popu-
lares como futsal, basquete e voleibol. Na opinido de Rufino e Darido
(2015), essa dificuldade reflete a falta de vivéncia dos professores em
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modalidades ndo hegemonicas na sua formagdo académica e também a
caréncia de motivagcdo para se apropriar de ferramentas metodologicas
que provoquem o conhecimento e a compreensao dos alunos, seja com
as Lutas, seja com outros temas menos populares, a exemplo das dancas
e do atletismo.

Contudo, Fensterseifer e Da Silva (2011) afirmam a necessidade
de ter consciéncia de que a graduagdo ¢ apenas o ponto inicial da for-
magao do professor. Nesse sentido, os professores que formam outros
professores deveriam compreender os académicos em formagao e as reais
necessidades do campo de atuagao. O problema é que os professores das
institui¢cdes de ensino superior estao sujeitos as mesmas heuristicas que
os professores do ensino basico e, diante de um contexto mais confortavel
das universidades e faculdades, podem nao ser estimulados a orientar a
descoberta de metodologias que reflitam as condi¢des estruturais preca-
rias das escolas publicas.

Lopes et al., (2017) investigou a formagdo de 112 professores de
educacado fisica de Sdo Paulo e descobriu que a maioria teve a discipli-
na de Lutas ou Artes Marciais em sua formag¢do académica, porém a
maioria foi apresentada a modalidades especificas como Judo, Capoeira
e o karaté, as mais comuns respectivamente. Isso pode ser resultado da
falta de exigéncias do que se deve apresentar como luta na formagado de
professores.

As lutas sistematizadas apresentam imensa variedade. Ao consi-
derar-se as civilizagdes que habitam diversos territorios, seriam centenas
de sistemas de lutas a serem explorados, cada qual com suas variantes
técnicas, taticas e ritualisticas que refletem a cultura e o meio ambiente
onde esses foram desenvolvidos (LANCANOVA, 2007). Fensterseifer e
Da Silva (2011) ressaltam diante das inimeras possibilidades de se tra-
balhar as lutas na escola, essa tarefa se torna complexa, o que requer
atualizagdo continua, que vai da leitura livros e artigos a participagao em
congressos da area.

Para Rufino e Darido (2015), as Lutas vém conquistando espa-
¢o no cenario cientifico/académico e, dessa forma, criam-se possibili-
dades mais democraticas de apropriacdo desses conhecimentos. A auto-
ra chama a ateng¢ao para a importancia da atualizagdo continua para a
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compreensdo do processo ensino-aprendizagem e a superag¢ao do receio
em trabalhar com a tematica das lutas no ambiente escolar.

Atualmente, a informagdo e o conhecimento estio amplamente
disponiveis na internet. Inimeros sites de editoras especializadas em
divulgagdo cientificam disponibilizam seus contetidos gratuitamente.
Além disso, nao faltam cursos, apostilas, videos, documentos oficiais de
orienta¢ao pedagogica e curricular para o trabalho com diferentes formas
de conhecimentos, habilidades e competéncias. Dessa forma, a maioria
das heuristicas apresentadas no quadro 2 se demonstram totalmente de-
fasadas diante da imensa democratizagdo do conhecimento que ocorreu
nos ultimos 10 anos.

Infelizmente, muitos professores foram submetidos a uma forma-
¢do “tradicional”, onde o tecnicismo esportista impera. Santos (2006)
analisou os curriculos dos cursos presenciais de formagdo de professores
de educacio fisica de Santa Catarina e os relacionou com a teoria dos es-
tilos de pensamento de Ludwik Fleck. Seu estudo revelou que, apesar de
os eixos curriculares com maior concentragao de carga horaria serem 0s
das dimensoes pedagogicas do movimento humano e das manifestagdes
da cultura corporal de movimento, a formagdao dos docentes responsaveis
pelas disciplinas que compdem esses eixos e as bibliografias basicas indi-
cadas nos seus planos de cursos ndo eram compativeis com um dialogo
harmoénico e intenso entre essas dimensoes.

Ha estudiosos renomados que acreditam que a difusdo cientifica
pode ser uma ferramenta forte o suficiente para superar as heuristicas que
justificam a negligencia com as lutas e outras formas nao hegemonicas
de manifestacdo da cultura corporal de movimento nas escolas publicas.
Para Rufino e Darido (2015), a medida em que as lutas comegam a au-
mentar a frequéncia com que sdo temas de estudos cientificos e de livros
dedicados, elas reduzem sua carga de preconceitos e desvalorizagdo por
parte dos professores de educacgao fisica, podendo adentrar no ambiente
escolar com menor resisténcia. Conforme Silva e Bracht (2012), a abor-
dagem cientifica de uma manifestagdo da cultura corporal de movimento
fornece conhecimento teorico e aplicado que forja a estrutura para subsi-
diar claramente a pratica adequada a ser realizada no meio escolar para
provocar e motivar o discente com um mundo diferente e de formagao
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integral.

Alessi e Boeira (2017) reforcam a necessidade de ndo sé de disse-
minagado das praticas, mas também, de se pensar em uma modalidade de
luta propria da escola, na qual os professores sem formagao especifica em
sistemas de lutas, fossem capazes de assimilar de forma rapida as habi-
lidades necessarias para estimular e orientar seus alunos. Nesse sentido,
Goleman (2008) e Kahneman (2012) ressaltam que o Sistema cognitivo
1, através de seus esquemas/heuristicas, apresenta vieses perceptivos que
filtram o que sera trazido a consciéncia e que, consequentemente, tera
possibilidade de causar reflexao. Dessa forma, o conhecimento apresen-
tado de uma forma facil de lembrar tende a ser mais facilmente assimilado
por esse sistema. Ocorre que o Sistema 1 é o responsavel pela fixagdo dos
hébitos, pois o sistema 2 - reflexdo s6 pode ser acionado eventualmente.

CONSIDERACOES FINAIS

O contetdo de lutas ainda é pouco inserido pelos professores no
processo de ensino/aprendizagem dos alunos de educacgao fisica, mas o
tema ¢ visto por esses como de suma importancia para ser aplicado na
escola. As heuristicas que justificam a falta de inser¢ao dos contetidos de
lutas, especialmente das praticas, no ambiente escolar sao a estrutural, a
incapacidade e a inseguranca. Tais heuristicas sao facilmente superaveis
dada a abundancia de contetidos disponiveis gratuitamente no ambiente
virtual.
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A ESCRITA COMO INSTRUMENTO
DE CIDADANIA

Lucas Falconnes Ferreira de Lima’

INTRODUCAO

Em um mundo que se mostra a cada dia mais globalizado, nota-se
a presenga cada vez mais crescente do uso das novas tecnologias de infor-
mag¢ao e comunicag¢do, tornando a populagdo cada vez mais dependente
dessas novas tecnologias. A leitura como pratica exclusiva de cidadania
demonstra em seu contexto a necessidade de desenvolver seu papel social
no que se refere a formagao significativas dos seres humanos.

A leitura € parte integrante da sociedade, possibilitando ao leitor o
acesso as mais variadas fontes de informa¢ao. Com a globalizagdo como
foi dito anteriormente a leitura passou a ser vinculada as novas midias
como: Internet, televisdo, outdoors, cartazes, folders, impressos de pro-
paganda, jornais, folhetos, rotulos, bulas de remédios, bilhetes, e produ-
tos comercializados, enfim, tudo aquilo que traz um texto com a intengao
de ser lido.

A busca incessante pelo acesso a leitura, possibilitou, por parte do
sujeito leitor, um real dominio da linguagem aberta. A escrita, por sua
vez, se tornou objeto de extrema necessidade, pois, passou a ser exigida
para se enviar e-mails, bater papo em chats, passar bilhetes, entre ou-
tros. Partindo da necessidade de ter o dominio sobre o objeto de leitura
e escrita.

Dessa maneira, a leitura e a escrita, possibilita ao sujeito alcangar

1 Graduado em Gestao de Recursos Humanos pela Universidade Norte do Parana -
UNOPAR. Aluno concluinte do Curso de Pos-Graduacado Latu Sensu em Gestao
das Politicas Publicas Sociais pelo Centro Universitario Bardo de Maua, Ribeirao
Preto, Sdo Paulo, Brasil. E-mail: lucas.falconnes@hotmail.com.
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novos horizontes trazendo para o cidaddo a visao de mundo que ele pre-
cisa na busca pela capacitagdo para obter autonomia cultural e intelec-
tual. E a leitura é uma janela no tempo e no espago, pois amplia horizon-
tes e possibilita o fortalecimento de ideias e agdes.

Dessa maneira, uma sociedade que se organiza a partir do texto
escrito e tem nele a referéncia que constroi sua memoria, atua como de-
pende da escola como meio de democratizar o acesso e o uso da leitura
e da escrita. Ou seja, para que isto aconteca se faz necessario levar em
consideragdo todas as linguagens que circulam nela, tais como: a que 0s
alunos trazem para a sala de aula em suas variantes dialetais; as da co-
municac¢io, a relacionada ao mundo do trabalho, a da musica, a da arte,
a simbodlica, a tecnolodgica, entre outras.

Todas essas linguagens em sua diversidade de usos sociais, quando
apropriadas, podem facilitar o trabalho com a lingua padrao, porque a
escola passa a reconhecer a existéncia delas, ndao como melhores ou pio-
res, mas como integrantes do universo cultural que compde a sociedade.
No entanto, € facil perceber que a escola, ndo caminha no intuito de tra-
balhar com as mais variadas formas de linguagem, mantém centralizada
sua pratica na linguagem padr@o.

Os problemas relacionados a leitura relacionam com muitas ques-
tdes sociais, como a ma distribuicdo de renda, dificuldade de escolariza-
¢do, pobreza, deficiéncia do poder publico, falta de bibliotecas e espagos
para leitura, dificuldade no acesso a internet, entre outros. Construir um
espaco para que o sujeito seja apresentado ao mundo da leitura e com
isso possa desenvolver suas praticas, desvendando sua diversidade, suas
dimensdes politicas e implicagdes ideologicas, além de pressupor niveis
de dominio das praticas que exigem essas habilidades esta cada vez mais
dificil, o sujeito passa a ndo evoluir culturalmente, socialmente pela es-
cassez de alternativas que possibilite seu crescimento.

Saber ler e escrever ndo significa, pois, uma questao de tudo ou
nada, mas uma competéncia que pode ser desenvolvida em diversos ni-
veis. A convivéncia com a musica, a pintura a fotografia, o cinema, com
outras formas de utilizagdo do som e com as imagens, assim como a
convivéncia com as linguagens artificiais poderia nos apontar para uma
inser¢ao no universo simbolico que ndo ¢ a que temos estabelecido na
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escola. Essas linguagens ndo sao todas alternativas, elas se articulam. E
¢ essa articulagao que deveria ser explorada no ensino da leitura, quando
temos como objetivo desenvolver a capacidade de compreensao do aluno.

A leitura e a escrita devem ser incentivadas em todo o ambiente
educacional na busca de uma educag¢ao para todos, uma educag¢ao preo-
cupada com a formagdo integral do individuo respeitando sua cultura,
ensejando o desenvolvimento de letramentos multiplos, de leituras que
possibilitem maior atuagdao no social.

Esse artigo parte da justificativa da importancia da pratica da lei-
tura como fator de fundamental importancia para o desenvolvimento de
habilidades sociais do individuo, proporcionando-lhe um melhor enten-
dimento do meio em que esta inserido, e a constru¢ao de sua identidade
e no convivio com o diferente.

A metodologia utilizada que culminou na realizagdo deste artigo,
se deu a partir de uma abordagem qualitativa por meio de pesquisas bi-
bliograficas dos autores Geraldi (2007) e Silva (2000) que defendem que
o ensino de maneira geral, deveria ser voltado para a leitura e produgao
de textos e analise linguistica deixando de ser um ensino artificial e se
transformando em uma linguagem que possibilitasse o dominio integral
da lingua.

O artigo foi estruturado da seguinte maneira: em um primeiro mo-
mento discutiu-se sobre a fragilidade da leitura; em seguida foi contex-
tualizado a maneira como a leitura esta presente em um mundo globali-
zado, e por ultimo mostrando a importancia da pratica da leitura para a
formagdo do cidadao.

A FRAGILIDADE DA LEITURA

Na sociedade atual, na grande maioria das vezes, o habito de ler
nao ¢ tdo valorizado como deveria ser. Os educadores, por sua vez, de-
vem ser estimulados a criar um ambiente que possibilite aos alunos a
compreensao da leitura, antes de qualquer coisa, deve ser vista como um
meio de aperfeicoamento da sociedade, para que o sujeito como leitor
seja um cidaddo consciente de seu papel de agente transformador do
mundo em que vive.
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E por meio da leitura critica que o leitor constitui um instrumento
que potencializa suas reais capacidades, permitindo que o professor abra
um canal de comunicagdo através de uma linguagem de qualidade que
possibilite prazer ao leitor, que, por sua vez, com o poder de comunicagdo
mais culto desenvolvendo o gostar pela linguagem oral.

Silva (2007) defende em uma de suas pesquisas sob o titulo “A
Escolarizagdo do Leitor: a didatica destruigao da leitura”. Segundo a au-
tora o leitor que teve contato com a leitura desde cedo dentro de sua casa
¢ diferenciado ao saber reconhecer os signos com maior facilidade que
um aluno que teve seu primeiro contato ao entrar na escola. A experién-
cia adquirida pela leitura torna as pessoas mais conhecedoras do proprio
mundo e faz com que tenham uma visao critica dele.

O papel da familia na formag¢do do leitor é muito pouco discuti-
do, portanto se faz necessario lembrar que os valores transmitidos pelas
familias permanecem na vida do leitor por toda a vida e 0 mesmo pode
acontecer com a leitura, confirmando assim, a necessidade de se discutir
o tema.

As criangas aprendem desde o momento em que vém ao mun-
do. Uma crianga aprende ouvindo conversas de sua mae, dentro
e fora de casa. Ela aprende quando seu pai lhe da uma chan-
ce para trabalhar com pregos e martelo. Ela aprende quando
acha necessario verificar o preco de um equipamento esportivo
num catalogo. Ela sempre aprende com o objetivo de atribuir
significado a alguma coisa, e especialmente, quando existe um
exemplo, um modelo a ser seguido. (SILVA, 2007, p.82).

No cotidiano do leitor Geraldi (2007) destaca a diferenca entre
saber a lingua, que significa dominar as habilidades de uso da lingua em
situagOes concretas de interagdo, e saber analisar uma lingua, que signifi-
ca o dominio de conceitos e metalinguagens.

A leitura é importante em todos os contextos sociais e em todas as
formas e por isso € necessario que se fale do papel da familia neste con-
texto. Para Martins (1982) ¢ importante entender que a leitura ocorre em
trés niveis: o sensorial, o racional e o emocional. O primeiro nivel esta
ligado aos sentidos, o terceiro ao intelecto e o ultimo as nossas emogdes.

Portanto, o direcionamento do processo de formagdo de leitores
deve ser colocado de forma funcional, buscando a participagao integral
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no processo de ensino aprendizagem de maneira eficaz enquanto a escri-
ta sofre, além disso, as imposi¢des normativa e convencional que podem,
por vezes, entrar em conflito com as de ordem funcional. Contudo, o que
determina as diferengas entre elas sao as diferentes condi¢des de produ-
¢do, tais como: a dependéncia textual, o grau de planejamento, a submis-
sdo consciente as regras prescritivas convencionadas para a escrita.

O PAPEL DA LEITURA NA APRENDIZAGEM

Falar em educacao de qualidade hoje é necessario ter em mente
que a familia permaneca presente na vida escolar de todos os alunos em
todos os sentidos. A familia ndo ¢ somente o ber¢co da cultura e a base
da sociedade futura, mas é também o centro da vida social. A educacao
bem-sucedida do sujeito na familia é que vai servir de apoio a sua criati-
vidade e ao seu comportamento no meio social em que vive.

A familia tem sido, € e sera a influéncia mais poderosa para o de-
senvolvimento da personalidade e do carater das pessoas. (GOKNALE,
1980).

Além de uma educagdo familiar bem fundamentada, Tiba (1996),
defende a inser¢do da escola na vida familiar do aluno. “A familia, por
outro lado, deve proporcionar atengdo e carinho a crianga e deve assegu-
rar um ambiente agradavel para que a crianga consiga de maneira satis-
fatdria resolver seus deveres escolares”.

Bartholo (2003) relata que “as relagdes familiares implicam na in-
tegracdo que o aluno apresenta com o processo ensino-aprendizagem,
indagando que os pais sa0 o maior valor que pode vir a possibilitar o
entendimento do individuo”.

O fato ¢ que a familia é o primeiro grupo de pessoas com quem a
crianga, ao nascer, tem contato. Portanto, é de suma importancia que a
educacgdo seja transmitida com o mais alto grau de qualidade e eficiéncia
para que a crianga no seu desenvolvimento social possa estar embasada
no que se diz respeito a pratica da cidadania, ou seja, neste circulo de
pessoas que a rodeia, a fonte original da identidade da crianga é a familia.

Segundo Philippe Arias (1981):

A sociedade, longe da familia, para quem ndo esta preparado,
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pode ser muito desafiadora. A familia deve preparar o indivi-
duo para viver fora dela, ou seja, a familia tem a fungdo de
educar para a vida.” (PHELIPPE ARIES, 1981, p. 136).

E cada vez mais dificil a distin¢do do certo ou errado na cabeca
das criangas e jovens. Isso acontece porque, enquanto os educadores
medievais agiam com total protecdo da crianga, ensinando-lhes tudo com
situagOes do cotidiano, e depois a escola assumiu essa fung¢ao com toda
rigidez da época, hoje é cada vez mais raro encontrar uma estrutura fami-
liar favoravel a educacdo da crianga; além disso, a sociedade lhe oferece
outros atrativos que a afasta da familia e vice-versa.

Sabemos que a auséncia dos pais e familiares na formagao escolar
da crianc¢a proporciona uma série problemas no aprendizado e no desen-
volvimento escolar da mesma. Por outro lado, as criangas que possuem
pais participativos e que acompanham seus filhos em tudo que diz respei-
to a aprendizagem dos mesmos, demonstram afeto ao préximo, carinho
com os educadores e demonstram educagdo para com 0s outros, os ca-
dernos sdo limpos e organizados, a escrita ¢é realizada de forma organiza-
da e as tarefas de casa sdo executadas corretamente.

A PRESENCA DA LEITURA EM UM MUNDO GLOBA-
LIZADO

Nunca se falou tanto em educag¢dao como nos dias de hoje. Como
sempre acontece as pessoas mostram-se preocupadas com a conjuntu-
ra educacional, quando tomam conhecimento de todos os aspectos que
fazem a educagdo. Sabemos que transformar a escola nao é uma tarefa
facil, pois implica defini¢ao de pressupostos filoséficos acerca de que tipo
de homem e de sociedade queremos construir e qual o papel da escola
em pleno século 21 e sua funcao em um mundo complexo e globalizado.

Na atualidade, com o crescente uso das novas tecnologias a escrita
ganhou novos aspectos, a escrita ¢ considerada complexa, seja ela formal
ou abstrata, ja a fala no que se refere ao mundo globalizado depende
muito do contexto a qual esta inserida.

A globalizagdo impde na sociedade atual uma nova visdo de
mundo, como consequéncia, temos a educacdo como um dos maiores
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recursos que nos permite encarar essa nova estruturacao do mundo. A
educagao por sua vez, tem como finalidade principal formar cidadaos
capazes de analisar e compreender que podem promover solugdes para
essa crescente realidade. Na atual sociedade em que vivemos se faz ne-
cessario formar sujeitos reflexivos, criativos e, acima de tudo, criticos, que
possam se apresentar diante da sociedade de maneira culta e inteligente.
Portanto, a escola, por sua vez, através da pratica da escrita pode contri-
buir de maneira efetiva para a formag¢ao de cidadaos como mediadores
da sua propria historia.

Entretanto, é de extrema importancia que a escola, os professores,
o governo e a comunidade escola de maneira geral, estejam juntos com a
perspectiva de melhorar o aspecto do atual ensino brasileiro, possibilitan-
do aos alunos um ensino de qualidade para que o mesmo esteja informa-
do no que se refere a sociedade a qual esta inserido, € que 0 mesmo seja
capaz de compreendé-la para que nela possa desenvolver técnicas que a
transforme em um espaco de total interacao.

A escrita se constitui como um grande passo a esse processo de
mudanga, ou seja, a escola tem que proporcionar ao aluno o maximo
e interacdo com a leitura e a escrita apresentando-lhe os mais variados
tipos de texto, porque ¢ através dessa variedade de textos que aluno pode
conhecer o mundo em que vive. A escola deve estar consciente de que seu
trabalho resultard na formagdo de pessoas aptas para empregar a leitura e
a escrita muito além das palavras, como leitura de mundo.

Ao fazer uma analise sobre o contexto de globalizagao, podemos
entendé-la como a interligacdo e a comunicagdo entre todos os povos, é
um fend6meno que tem acompanhado toda a trajetoria da humanidade.
A grande presenca da revolugao da tecnologia, comunicagao e informa-
¢do, fazem da globalizacao o atual fend6meno historico, e seus efeitos se
mostram em todos os campos da vida humana, seja nos campos politico
e econOmico, seja nos campos social, cultural e ambiental.

No que se refere a era da informacao, sabemos que ela é também
a era da comunicag¢do e como consequéncia a educagao é condicionada
a se adequar de maneira participativa a essa nova estruturagao do mun-
do, mas, infelizmente, o atual sistema de educacdo existente em nossa
sociedade ainda é muito falho, e as nossas crian¢as nao sao estimuladas
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ao mundo da leitura, que por sua vez, acabam escrevendo menos impe-
dindo, assim, o desenvolvimento 16gico e social do individuo trazendo
consequéncias futuras e a falta de senso critico.

E muito importante que o cidadio desde a sua infincia seja
alfabetizado e adquira a pratica da leitura para que desenvolva seu
processo de leitura e com isso seja capaz de acompanhar as mudangas
do mundo, fazendo uso de seu senso critico. No mundo em que vivemos
¢ de estrema importancia que o cidadao se conscientize do importante
papel da escrita em sua vivéncia e que através dela se torne um ser mais
consciente, participativo e critico na sociedade em que faz parte.

Com o frequente uso da Internet, podemos perceber um aumento
significativo no nimero de escritores. Quem sabe pelo fato de que a rede
anima a escrever, pois nela ¢ dificil falar. Atualmente, no Brasil, mais de
um milhao de pessoas estao ligadas a rede. Todos os dias milhares de no-
vos brasileiros se conectam a Internet e essa comunidade, evidentemente,
se comunica entre si.

Dessa forma, se essa linguagem esta distante das falas das criangas,
imagine-se utiliza-la para o jovem e para o adulto. Por isso, é compreen-
sivel que a grande maioria dos alunos ndo compreenda o que leem em
outros tipos de textos, porque ndo estdo acostumados a buscar sentido
nas leituras que fazem.

Toda essa situagao dificulta o trabalho do professor, quando o
mesmo se propde a introduzir na sala de aula, textos diferentes, para
incentivar escritas diferentes. Até porque ha um universo bastante amplo
de possibilidades de trabalho que pode se fazer presente na escola se for
considerada uma tipologia textual diversificada. Nesse sentido, os textos
radiof6nicos, televisivos, publicitarios, jornalisticos, de quadrinhos, téc-
nicos cientificos, juridicos ou ainda, aqueles que sejam de uso funcional
tais como os de bula de remédios, receitas culinarias, manuais de instru-
¢ao, etc.

A ESCRITA COMO PRATICA ESCOLAR

Na atual sociedade contempordnea para que possamos chegar a
constru¢ao de um saber sobre o sujeito e sobre as técnicas que ele utiliza
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para se relacionar com o mundo e, por sua vez, produzir conhecimento,
¢ necessario compreender o funcionamento da visdo sistematica que o
sujeito agrega as possibilidades do sujeito leitor, pois, a tecnologia se ma-
nifesta e se significa, hoje, no espago da cidade.

O ensino da escrita de maneira coerente possibilita ao aluno o do-
minio pelo interesse formativo, capacitando o mesmo a se tornar um alu-
no escritor que de maneira especial traz para o seu contexto sécio cultural
a necessidade de intervir socialmente através de seus textos. E, sabendo
que cada evento de escrita se insere num contexto especifico e que, por
iss0, exige que se realizem textos de conteudos e estruturas variadas, pos-
sibilitando a formagao de escritores cada vez mais pro eficientes.

De acordo com Soares (1999), fica visivel que as referéncias sao
totalmente significativas em relagao a concepgdo de alfabetizagao.

Consideremos a interferéncia desses dois fatores: a influéncia das
ciéncias linguisticas e a concep¢ao psicogenética da aprendizagem da
escrita em duas faces do processo de ensino aprendizagem da lingua es-
crita, aqui destacadas para fins de melhor clareza da exposi¢do, ja que
ndo representam momentos suUCessivos, mas contemporaneos, nao sao
processos independentes, mas inseparaveis: uma face ¢ a aquisicdo do
sistema de escrita. (SOARES, 1999, p. 36).

A aprendizagem da escrita é, portanto, processual e se constroi em
ritmo diferenciado no sujeito leitor. Portanto, é natural, em nas situagoes
de alfabetizacdo que os individuos leitores estejam em niveis diferencia-
dos de alfabetismo, considerando que o ponto de partida dessa discussao
de alfabetizagdo, considerando que, para o aprendizado comega muito
antes da frequéncia escolar. Qualquer situagdo de aprendizagem com
qual a crianga se defronta na escola tem sempre uma histéria que ante-
cede o acontecimento, sejam elas confrontadas com o contetdo aplicado
em sala de aula, ou até mesmo no cotidiano.

A IMPORTANCIA DA PRATICA DA LEITURA PARA A
FORMACAO DO CIDADAO

Formar leitores ndo ¢ tarefa facil. E necessario que familia e escola
esteja integralmente ligada, trabalhando em conjunto. O interesse pela

193



Fabiola Pereira Sarmento da Fonseca | Lucio Costa de Andrade
(Organizadores)

leitura deve ser despertado desde a infancia, na familia, pois € a primeira
instituicdo, seguida pela escola. Esta previsto na Lei 8069, no Estatuto
da Crianca e do Adolescente, entre outros direitos, o direito a cultura.
Infelizmente tanto familia quanto escola tém falhado com esta obriga-
¢do. O que ndo podemos esquecer ¢ que a leitura também seja aplicada
de acordo com a idade do sujeito leitor, envolvente para que desperte a
magia, a curiosidade e o prazer por ler.

E muito importante que a pratica da leitura seja absorvida pelos
leitores, ndo podemos apenas jogar os livros didaticos em uma mesa de
sala de aula, ndo ¢ a melhor maneira, pelo contrario, a maneira com que
apresentamos a leitura pode gerar no leitor a sensagdao do gosto pela lei-
tura ou podem nao gerar prazer.

A leitura ¢ importante, pois, traz em seu contexto a importante
praxis de construg¢do de sabedoria e de cidadania, a leitura nos possibilita
esta integrado com a sociedade e mais ainda, nos define como cidadaos
construtores de nossa propria historia as razdes e consequéncias, que es-
tabelecem compromissos com seu espago e com sua gente ¢ sem duvida
um dos principais resultados da leitura, especialmente a leitura literaria.

Para desenvolver técnicas de compreensao é extremamente com-
plexo, entende-lo apesar de todo conhecimento que se tem, ndo ¢ imagi-
navel; no entanto, a acdo da leitura na edificacdo do conhecimento, da
ciéncia € notoria.

Assim as relagdes entre os professores e alunos, as formas de co-
municagao, os aspectos afetivos e emocionais, a dindmica das manifesta-
¢Oes na sala de aula, segundo Libaneo (1994), fazem parte das condigdes
organizativas do trabalho docente, juntamente com os aspectos cogni-
tivos e socioemocionais da relagdo professor aluno. Isso significa que o
trabalho docente se caracteriza ndo apenas pelo preparo pedagogico e
cientifico do professor e de toda a equipe da escola, mas também, pelo
constante vaivém entre as tarefas cognoscitivas colocadas pelo professor
e o nivel de preparo dos alunos para resolverem as tarefas.

A dificuldade de aprendizagem ¢ um tema que deve ser estuda-
do levando-se em conta todas as esferas em que o individuo participa
(familia, escola, sociedade, etc.) Sabe-se que nunca hd uma causa Uni-
ca para o fracasso escolar e que também um aluno com dificuldade de

194



ENSAIOS SOBRE AS ABORDAGENS DE ENSINO E APRENDIZAGEM:
PERSPECTIVAS E EXPERIENCIAS

aprendizagem nao ¢ um aluno que tem deficiéncia mental ou distarbios
relativos, na verdade, existem aspectos fundamentais que precisam ser
trabalhados para obter-se um melhor rendimento em todos os niveis de
aprendizagem e conhecimento. Quando abordamos a aprendizagem e
conhecimento nao estamos nos referindo somente a conteudos discipli-
nares, mas também a conhecimento e desenvolvimento vital que sdo tao
importantes quanto.

No entanto, nao é sobre a etiologia destes comportamentos que
nos vamos debrugar, mas sobre as consequéncias e possiveis estratégias
de interveng¢do. Desta forma, normalmente associado a este quadro com-
portamental acrescenta-se o insucesso escolar, e o grande numero de
dificuldades escolares, o que torna mais urgente uma intervengao dos
profissionais da educag¢do para que possam formar cidaddos criticos e
reflexivos. Assim o professor espera que ensine e do aluno que seja bem
comportado e que este aprenda.

A leitura é um processo de interagdo entre leitor e texto, geran-
do um meio de aquisi¢do do que se passa ao redor do homem;
portanto, tem dimensao social e cultural; provoca, enriquece e
encaminha a reflexdo.”(SOLE, 1998, p. 21)

O principal desafio da escola ¢ sistematizar a formag¢ao do aluno,
tendo como alvo principal a absor¢do de conhecimentos basicos, como a
interagdo com a tecnologia, a preparag¢do para um mundo cada vez mais
cientifico e as novas relagdes com as areas de atuacao.

O cotidiano da escola é feito de homens e mulheres, de criancgas, de
jovens cada qual com diferentes percursos de vida, com diferentes expec-
tativas em relacdo a escola, ao seu futuro. Ainda, manifestam diferentes
niveis de compromisso com relagao ao trabalho, expressam insatisfagoes
que tomam a forma de conflitos, tém vivéncias culturais diversas.

Verificou-se a necessidade de maior empenho na discussao do pro-
blema, por parte no que se refere a leitura como formagao do cidadao,
dedicando mais tempo, espago e condigbes para se repensar o trabalho
didatico e as relagdes nas atividades desenvolvidas, assim como oportu-
nizar o engajamento e aperfeicoamento profissional dos professores, se
possivel, no proprio contexto educacional, envolvendo todos os elemen-
tos integrantes do espago escolar.
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Hoje em dia, esses resultados tornaram-se os elos entre os profis-
sionais da educacdo, onde a coletividade norteia a eficacia da escola a
fim de que as necessidades atuais da sociedade possam ser atendidas com
qualidade. Gandin (1999) ratifica essa afirmagao dizendo que:

A escola atual, que era eficiente para preparar os trabalhadores
para um processo de trabalho baseado no taylorismo/fordis-
mo, na execucdo de tarefas repetitivas, precisa ser substituida
por outra escola, mais agil, capaz de responder as necessida-
des do novo mercado de trabalho. Ou seja, a escola também
precisa “modernizar-se” como as empresas, pois somente se a
escola tiver uma estrutura semelhante as unidades de produgao
e distribui¢cOes ¢ que ela estard respondendo adequadamente as
demandas (GANDIN, 1999, p. 64).

Muito embora, a avaliagao seja um tema complexo e profundo, ela
precisa ser tida e enfrentada pelos educadores como um processo simples
de aprendizagem. Somente avaliando é que poderemos vivenciar e refle-
tir sobre a nossa pratica e de iniciar um processo criativo de autocritica.

O que se torna desafiador é que temos a percep¢do da reflexdao
sobre o real significado de uma gestdo escolar participativa. Portanto,
temos que ter humildade e maturidade intelectual para que possamos re-
conhecer que nao se trata de apontar apenas um responsavel. A questao
abrange toda a estrutura, pois, de certa forma envolve a vontade politica
de todos, governo, sociedade civil, gestores, educadores, funcionarios,
pais e alunos, apesar das diferencas e dos conflitos, em torno de um unico
objetivo: promover uma educagao de qualidade.

Mesmo com todos os questionamentos que cercam o papel do ges-
tor frente as novas demandas por qualificacdo nao percebemos com tanta
énfase o didlogo sobre gestor como um individuo dnico; ha uma mo-
dernizagdo terminologica, um avango em termos de gestdo, temos uma
equipe gestora no espago escolar.

Nao podemos cobrar apenas a mudang¢a da educagdao temos que
mudar primeiramente a escola. Para que isto possa acontecer a escola
tem que estar mais perto de seus usuarios. Nao ha duavidas de que o es-
pacgo escolar tem sido uma das institui¢cdes mais alienadas de nossa so-
ciedade. O que impera sobre o seu funcionamento da escola é a tomada
de decisdes e muitas dessas acontecem fora dela tal como a nomeacgao de
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seus professores e diretores, o curriculo, as provas de avaliacao.

As novas demandas por qualificacdo tém respondido mais a pla-
nejamentos feitos centralizadamente sem muita consideragdao as suas
necessidades. Nao recebem recursos para realizar o que estima como
necessario.

Para que o espago escolar possa se tornar eficaz, a escola tem que
ter autonomia para decidir sobre 0s temas importantes, tais como seu
calendario escolar e suas estratégias para avaliar a aprendizagem dos
alunos.

A construgdo da escola cidada pressupde a construgdo de relagdes
sociais democraticas e equilibradas. A diversidade existente numa escola
deve ser conduzida com equilibrio, para que se possa construir uma esco-
la verdadeiramente organizada, respeitando a individualidade. O sujeito
leitor que opta pela mudanga nao teme a liberdade, ndo foge da comuni-
cacao e exercita através da reflexdao dos individuos sobre sua acao, sobre
a propria percepcao que tenham da realidade.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizagdo deste artigo acerca do tema “A Escrita como
Instrumento de Cidadania” revelou que leitura e a escrita caminham lado
a lado, sendo a escrita uma representacao grafica da fala apesar de existi-
rem diferencas drasticas na estrutura das duas.

No que se refere a escrita como instrumento de cidadania, ela ficou
muito patente nas pesquisas empreendidas pelos estudiosos aqui explici-
tados, valendo salientar que o ato de ler esta estritamente ligado ao de es-
crever, portanto, ficou evidenciado que a escola, agora mais do que nunca,
precisa criar situagOes de leitura para os alunos, visto que ¢ através dela e
da aquisi¢do de conhecimentos que o individuo adquire seguranga e ma-
turidade para nao se deixar manipular diante das circunstancias da vida.

Os referenciais tedricos abordados e registrados aqui serviram
de instrumento facilitador a ressignificagao de novos conceitos acerca
da importancia da escrita e seu papel na contribui¢do de uma escola de
qualidade.

Assim, ¢é facil perceber a aceitagdao de certos tipos de textos como
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as historias em quadrinhos e piadas que eram tdo censurados na escola
e hoje fazem parte do seu cotidiano. Tudo isso possibilitou afirmar que
o objetivo foi atingido, ja que se constatou que a escola esta despertando
para o cumprimento de seu verdadeiro papel em formar cidadaos atuan-
tes no meio social em que convivem.

Em sintese, pdde-se perceber que, ao acreditar que a educagao é
para a vida e ndo apenas um meio de vida, o leitor, depende dos 6r-
gaos educacionais, e devem, por sua vez, focalizar sua atengao nas metas
corretas da educagao que possibilite a formagao do sujeito. Estes devem
olhar o individuo como um todo integrado, de forma a abrir uma nova
dimensao e o desejo de novas perspectivas diante de toda comunidade en-
volvida e interessada em uma educacao de qualidade, por consequéncia
de uma escola eficaz.
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